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àææÕæàæ §´çÇØæ

¦fb÷Y½ffSX IYû ¸füÀf¸f ³fZ ´f»fMXe ¸ffSXe AüSX ¦fb»ff¶fe ³f¦fSXe IZY AfÀf¸ffa 
¸fZÔ IYf»fZ ¶ffQ»f LXf ¦fE dªfÀfÀfZ ¦f¸feÊ ÀfZ ¶fZWXQ SXfWX°f d¸f»feÜ 

¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ ÀfZ 
dU²ff¹fIYûÔ ³fZ IYe ¸fb»ffIYf°f 

dUIYfÀf IYf¹fûË EUÔ ´fdSX¹fûþ³ffAûÔ  
IYe ´fi¦fd°f ´fSX IYe ¨f¨ffÊ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ ÀfZ ¦fb÷YUfSX IYû 
¸fb£¹f¸fÔÂfe d³fUfÀf ´fSX dU²ff¹fIY ´fb¿´fZ³Qi dÀfÔWX, VfÂfb§f³f ¦fü°f¸f, »fÃ¸f¯f SXf¸f 
IY»føY EUÔ L¦f³f dÀfÔWX SXfþ´fbSXûdWX°f ³fZ ¸fb»ffIYf°f IYeÜ BÀf QüSXf³f dUIYfÀf 
ÀfZ þbOÞXZ dU¿f¹fûÔ ´fSX dUÀ°fÈ°f ¨f¨ffÊ WXbBÊÜ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ UÔQZ ¦fÔ¦ff þ»f ÀfÔSXÃf¯f 
þ³f Ad·f¹ff³f IYe ´fi¦fd°f EUÔ þ³f·ff¦feQfSXe ÀfZ WXdSX¹ff»fû SXfþÀ±ff³f 
Ad·f¹ff³f IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ ´fSX dU¨ffSX-dU¸fVfÊ dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ 
þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ ÀfZ ÃfZÂfe¹f dUIYfÀf IYf¹fûË, Af²ffSX·fc°f ÀfbdU²ffAûÔ IZY 
dUÀ°ffSX AüSX þ³fdWX°f ÀfZ þbOÞXZ dU¿f¹fûÔ ´fSX ¶ff°f¨fe°f IYeÜ UWXeÔ, 
þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ ³fZ dUd·f³³f dUIYfÀf ´fdSX¹fûþ³ffAûÔ IYe ´fi¦fd°f ÀfZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
IYû AU¦f°f IYSXf¹ffÜ 
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Àfû³f»f þ`³f IYe dSX´fûMXÊ 

d·fÔOXÜ AfdQ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f IbYAfÔ Uf»fZ þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 5 ÀfZ 10 
þc³f °fIY Af¹fûdþ°f WXû³fZ Uf»fZ ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ´fid°fâf ¸fWXû°ÀfU 
IZY d»fE ³f¦fSX ¸fZÔ ´f²ffSXZ ´f˜f¨ff¹fÊ dUVfbð Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ³fZ 
d³fSXf»ff SXÔ¦f dUWXfSX ¸fZÔ Af¹fûdþ°f ²f¸fÊÀf·ff IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE 
IYWXf dIY Àf°¹f WXe AÀf°¹f IYf Äff³f IYSXf°ff WX`Ü Àf°¹f IYf þeU³f 
A»füdIYIY EUÔ Af³fÔQ¸f¹f WXû°ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Àf°¹f A³fÔ°f-
A³fÔ°f øY´fûÔ ¸fZÔ dUô¸ff³f WX`Ü dþ°f³fe ·fe ´f¹ffÊ¹fZÔ (VfSXeSX) WX`Ô, CX³f¸fZÔ 
Qi½¹f øY´f ÀfZ A³fÔ°f dÀfð ´fSX¸ff°¸ff dUSXfþ¸ff³f WX`Ô AüSX UWXe Àf°¹f 
WX`ÔÜ Uf¯fe IYf Àf°¹f, ´fif¯fe IYf Àf°¹f, ¸f³f IYf Àf°¹f °f±ff ·ffUûÔ IYf 
Àf°¹f ÀfQ`U dUô¸ff³f SXWX°ff WX`Ü ½¹fdöY ÓfcNX ¶fû»f°fZ Àf¸f¹f ·fe Àf°¹f 
IYf AdÀ°f°U Àf¸ff~ ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ffÜ Afþ ·f¦fUf³f FY¿f·fQZU 
AüSX ·f¦fUf³f SXf¸f ´fi°¹fÃf øY´f ¸fZÔ WX¸ffSXZ ¶fe¨f ³fWXeÔ WX`Ô, »fZdIY³f 
CX³fIYf AdÀ°f°U ±ff, BÀfd»fE CX³fIYf ³ff¸f AüSX Bd°fWXfÀf Afþ ·fe 
Àf°¹f IZY øY´f ¸fZÔ dUô¸ff³f WX`Ü UÀ°fb UÀ°fb WX` AüSX Àf°¹f Àf°¹f WX`Ü 
´f˜f¨ff¹fÊ dUVfbð Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ ³fZ IYWXf dIY VfSXeSX IYû UÀÂfûÔ IYe 
AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ WXû°fe, ¶fd»IY UfÀf³ff IYû UÀÂfûÔ IYe 
AfUV¹fIY°ff WXû°fe WX`Ü ¹fdQ UÀÂf AfUV¹fIY WXû°fZ °fû d³f¦fiÊ³±f ¸fbd³f 

·fe UÀÂf ²ffSX¯f IYSX°fZÜ ´fiIÈYd°f ¸fZÔ A³fZIY þeU-þÔ°fb AüSX ´fÃfe ·fe 
d¶f³ff UÀÂfûÔ IZY þeU³f ½¹f°fe°f IYSX°fZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ¸f³fb¿¹f 
IYe Ad²fIYfÔVf AfUV¹fIY°ffEÔ IÈYdÂf¸f WX`ÔÜ ¸fWXfSXfþ ßfe ³fZ 
ßfðf»fbAûÔ IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY dþÀf ́ fiIYfSX ́ fid°fdQ³f 
¸fÔdQSX þf°fZ WXû, CXÀfe ´fiIYfSX IY·fe-IY·fe V¸fVff³f §ffMX ·fe þf¹ff 
IYSXûÜ UWXfÔ þeU³f IYe UfÀ°fdUIY°ff IYf ¶fû²f WXû°ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ 
IYWXf dIY UÀ°fb IYf d¸f»f³ff ́ fb¯¹f IYf CXQ¹f WX`, UÀ°fb IYf ·fû¦f³ff ́ ff´f 
IYf ¶fÔ²f WX` AüSX UÀ°fb IYf °¹ff¦f IYSX³ff °f´fÀ¹ff WX`Ü  

´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ´fid°fâf ¸fWXû°ÀfU IYf 
Vfb·ffSXÔ·f Afþ, d³fIY»fZ¦fe IY»fVf §fMX¹ffÂff 
d·fÔOXÜ ´f˜f¨ff¹fÊ dUVfbð Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IZY Àffd³³f²¹f ¸fZÔ 5 ÀfZ 
10 þc³f °fIY Af¹fûdþ°f WXû³fZ Uf»fZ ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ´fid°fâf 
¸fWXû°ÀfU IYf Vfb·ffSXÔ·f ¦fb÷YUfSX IYû ·f½¹f IY»fVf §fMX¹ffÂff IZY Àff±f 
WXû¦ffÜ ´fiZÀf IYû þfSXe dUÄfd~ ¸fZÔ ´ff¿fÊQ ¸f³fûþ þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
´fif°f: 6:30 ¶fþZ ´fZ¨f ³fÔ¶fSX-2 dÀ±f°f IbYAfÔ Uf»fZ þ`³f ¸fÔdQSX ÀfZ 
IY»fVf §fMX¹ffÂff ´fifSXÔ·f WXû¦feÜ ¹ffÂff ¸fZÔ ¸fdWX»ffEÔ dÀfSX ´fSX IY»fVf 
²ffSX¯f IYSX Vffd¸f»f WXûÔ¦feÜ ¹fWX ¹ffÂff BMXfUf SXûOX, dþ»ff ´fÔ¨ff¹f°f 
Uf»fe ¦f»fe, QZU ³f¦fSX IYfg»fû³fe EUÔ ¸fWXfUeSX ¦fÔþ ¸ff¦fÊ ÀfZ WXû°fZ WXbE 

d³fSXf»ff SXÔ¦f dUWXfSX ¸fZÔ d³fd¸fÊ°f A¹fû²¹ff ³f¦fSXe ´fWXbÔ¨fZ¦feÜ ¹ffÂff IZY 
Àf¸ff´f³f ́ fSX ̧ fÔOX´f Vfbdð, ²UþfSXûWX¯f EUÔ A³¹f ²ffd¸fÊIY A³fbâf³fûÔ 
IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff þfE¦ffÜ ́ fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ́ fid°fâf ̧ fWXû°ÀfU IYû 
»fZIYSX ßfðf»fbAûÔ ¸fZÔ dUVfZ¿f CX°ÀffWX IYf Uf°ffUSX¯f WX` °f±ff 
Af¹fûþ³f À±f»f IYû ·f½¹f øY´f ÀfZ Àfþf¹ff ¦f¹ff WX`Ü

Àf°¹f WXe AÀf°¹f IYf Äff³f IYSXf°ff WX`: dUVfbð Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ

¸fbd³fßfe IYe A¦fUf³fe IZY d»fE 
AVfûIY³f¦fSX þ`³f Àf¸ffþ ´fWXbÔ¨ff ¦fb³ff 
WX¸f IYWXZÔ dIY ²f¸fÊ IZY Àff±f ¸fbÓfZ QZVf ¶fWXb°f A¨Lf d¸f»ff, ¹fWX 

¸fZSXf Àfü·ff¦¹f WX` : ¸fbd³f´fbÔ¦fU Àfb²ffÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ 
·f½¹f EUÔ EZd°fWXfdÀfIY A¦fUf³fe ¸fZÔ CX¸fOÞXf þ³fÀf`»ff¶f, AVfûIY³f¦fSX 

þ`³f Àf¸ffþ ³fZ dUWXfSX ¸fZÔ ¶fPÞX-¨fPÞXIYSX d»f¹ff ·ff¦f : dUþ¹f ²fbSXfÊ 
AVfûIY³f¦fSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ³f¦fSX ÀfZ dUWXfSX IYSX°fZ WXbE SXf¿MÑXÀfÔ°f ̧ fbd³f´fbÔ¦fU ßfe Àfb²ffÀff¦fSX 
þe ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f 18 d´fd¨LIYfAûÔ IZY Àff±f ¦fb³ff ´fWXbÔ¨fZ, þWXfÔ CX³fIYf ·f½¹f ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf 
WXbAfÜ BÀf AUÀfSX ´fSX AVfûIY³f¦fSX ÀfZ 
¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ßfðf»fb ¦fb³ff ´fWXbÔ¨fZ AüSX 
´fSX¸f ́ fcª¹f ¦fb÷YQZU IYe A¦fUf³fe ̧ fZÔ ́ f»fIY-
´ffÔUOÞXZ d¶fLfEÜ þ`³f ¹fbUf U¦fÊ ÀfdWX°f 
Àf`IYOÞXûÔ ·föYûÔ ³fZ ¸fÔ¦f»f dUWXfSX ¸fZÔ 
ÀfWX·ffd¦f°ff d³f·ffBÊÜ þ`³f Àf¸ffþ 
AVfûIY³f¦fSX IZY ¸fÔÂfe dUþ¹f ²fbSXfÊ ³fZ ¦fb³ff 
ÀfZ »füMXIYSX ¶f°ff¹ff dIY Àf¸ffþ A²¹fÃf 
SXfIZYVf IÔYÀf»f, ¸fWXf¸fÔÂfe SXfIZYVf A¸fSXûQ, 
ÀfÔþeU ·ffdSX»¹f, ́ fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ̧ fWXû°ÀfU 
IZY ́ ffÂf ²f³fIbY¶fZSX Vf`»fZ³Qi Qïf, ̈ fIiYU°feÊ ÀfÔþeU ßff¦fSX, dU³fûQ ̧ fûQe, ¹fbUf U¦fÊ A²¹fÃf Àfb»f·f 
AJfBÊ, SXfWXb»f dÀf§fBÊ, Àfb³fe»f §fZ»fc ÀfdWX°f Àf`IYOÞXûÔ ßfðf»fbAûÔ ³fZ ´fQ´fiÃff»f³f IYf Àfü·ff¦¹f 
´fif~ dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY AVfûIY³f¦fSX ÀfZ »f¦ff°ffSX þ`³f ¹fbUf U¦fÊ IZY IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ EUÔ 
Àf`IYOÞXûÔ ßfðf»fbAûÔ ³fZ ¦fb³ff °fIY ¸fÔ¦f»f dUWXfSX IYf »ff·f d»f¹ff °f±ff Af¹fûþ³f IYû EZd°fWXfdÀfIY 
¶f³ff³fZ ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ÀfWX·ffd¦f°ff d³f·ffBÊÜ 

´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ·f»fZ ·f¦fUf³f IYf WXû, IY»¹ff¯f WX¸ffSXf WXe WXû¦ff 
BÀf AUÀfSX ´fSX ¸fbd³f´fbÔ¦fU ßfe Àfb²ffÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ³fZ ²f¸fÊÀf·ff IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE 
IYWXf dIY ́ fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ·f»fZ WXe ·f¦fUf³f IYf WXû°ff WX`, »fZdIY³f CXÀfÀfZ IY»¹ff¯f WX¸ffSXf WXe WXû°ff 
WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ·f¦fUf³f IZY ¦f·fÊ ¸fZÔ Af³fZ IZY LWX ¸ffWX ´fcUÊ ÀfZ WXe QZUûÔ õfSXf ´fid°fdQ³f °fe³fûÔ 
IYf»f ¸fZÔ ÀffPÞXZ QÀf IYSXûOÞX SX}ûÔ IYe U¿ffÊ WXû³fZ »f¦f°fe WX`Ü ¸fbd³fßfe ³fZ IYWXf dIY þeU³f ¸fZÔ dIYÀfe 
IZY Ad·fVff´f ÀfZ ·f¹f·fe°f ³fWXeÔ WXû³ff ̈ ffdWXE, »fZdIY³f EZÀff Af¨fSX¯f AUV¹f IYSX³ff ̈ ffdWXE dIY 
A´f³fZ WXe ´fdSXUfSX AüSX ÀfÔ°ff³f IZY d»fE IYá IYf IYfSX¯f ³f ¶f³fZÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ½¹fdöY IYû 
SXf¿MÑX AüSX ²f¸fÊ IZY ́ fid°f ÀfQ`U Àf¸fd´fÊ°f SXWX³ff ̈ ffdWXEÜ dIYÀfe ·fe ́ fdSXdÀ±fd°f ̧ fZÔ QZVfQiûWX IYf ·ffU 
¸f³f ¸fZÔ ³fWXeÔ »ff³ff ¨ffdWXEÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Àff²f³ff, ÀUf²¹ff¹f AüSX ´ffNX IYf ´fi·ffU AUV¹f 
dQJfBÊ QZ°ff WX`Ü WX¸ffSXZ ·ffU AüSX ´fdSX¯ff¸f WXe þeU³f IYe dQVff d³f²ffÊdSX°f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fdQ ·ffU 
Vfbð WXûÔ °fû CX³fIYf ÀfIYfSXf°¸fIY ´fi·ffU ÀU¹fÔ A³fb·fU dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 

सीपीआर एवं बेससक लाइफ 
सपोर्ट प्रसिक्षण कार्यक्रम
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kkÀfZUf IYe SXfWX ´fSX þû IYQ¸f ¶fPÞXf°fZ WX`Ô, 
UWXe Àf¸ffþ ¸fZÔ ³fBÊ d¸fÀff»f ¶f³ff°fZ WX`ÔÜ 

d¸fÂf°ff, ÀfÔÀIYfSX AüSX Àf¸f´fÊ¯f IYf ÀfÔ¦f »fZIYSX, 
SXûMXSXe IZY dÀf´ffWXe WXSX dQ»f ¸fZÔ À±ff³f ¶f³ff°fZ WX`ÔÜll 

 
þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXûMXSXe ¢»f¶f þ¹f´fbSX ³ffg±fÊ õfSXf SX¯f±fÔ·füSX IYe ̧ f³f¸fûWXIY UfdQ¹fûÔ ̧ fZÔ 
Af¹fûdþ°f ́ ffdSXUfdSXIY ́ fiUfÀf CXÀf Àf¸f¹f AüSX Ad²fIY ¦füSXUVff»fe 
EUÔ ¹ffQ¦ffSX ¶f³f ¦f¹ff, þ¶f SXûMXSXe dOXdÀMÑ¢MX 3056 IYe dOXdÀMÑ¢MX 
¦fU³fÊSX SXûMXZdSX¹f³f ´fiÄff ¸fZWX°ff ³fZ A´f³fe Afd²fIYfdSXIY ¹ffÂff ÀfZ 
IYf¹fÊIiY¸f IYe Vfû·ff ¶fPÞXfBÊÜ CX³fIYe ¦fdSX¸ff¸f¹fe CX´fdÀ±fd°f ³fZ ´fcSXZ 
Af¹fûþ³f ¸fZÔ ³fBÊ DYþfÊ, ´fiZSX¯ff AüSX CX°ÀffWX IYf ÀfÔ¨ffSX dIY¹ffÜ BÀf 
AUÀfSX ´fSX dOXdÀMÑ¢MX ¦fU³fÊSX ´fiÄff ¸fZWX°ff ³fZ ¢»f¶f õfSXf dVfÃff, 
ÀUfÀ±¹f, ́ f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f, þ»f ÀfÔSXÃf¯f, ̧ fdWX»ff ÀfVfdöYIYSX¯f 
°f±ff dUd·f³³f þ³fIY»¹ff¯fIYfSXe ́ fdSX¹fûþ³ffAûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ dIYE 
þf SXWXZ ÀfZUf IYf¹fûÊÔ IYe ÀfSXfWX³ff IYeÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY SXûMXSXe ¢»f¶f 
þ¹f´fbSX ³ffg±fÊ UfÀ°fU ¸fZÔ kkÀfdUÊÀf E¶fU ÀfZ»RYll IZY AfQVfÊ IYû 
Àff±fÊIY øY´f ÀfZ ¨fdSX°ff±fÊ IYSX SXWXf WX`Ü 

RZY»fûdVf´f, ´fdSXUfSX AüSX d¸fÂf°ff IYf Aòb°f ÀfÔ¦f¸f 
SX¯f±fÔ·füSX ́ fiUfÀf IZYU»f EIY ́ f¹fÊMX³f IYf¹fÊIiY¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY SXûMXSXe 
´fdSXUfSX IYe EIY°ff, Af°¸fe¹f°ff AüSX RZY»fûdVf´f IYf þeUÔ°f CX°ÀfU 
¶f³f ¦f¹ffÜ ́ fc»f ÀffBOX ́ ffMXeÊ, ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔ²¹ff, ÀfÔ¦fe°f, ³fÈ°¹f AüSX 
dUd·f³³f ¸f³fûSXÔþIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ³fZ Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ EUÔ CX³fIZY 
´fdSXUfSXþ³fûÔ IYû Af³fÔQ AüSX CX°ÀffWX ÀfZ ·fSX dQ¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IYe 
EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ CX´f»fd¶²f ¹fWX SXWXe dIY ¨ffSX ³fE ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ SXûMXSXe 

´fdSXUfSX ÀfZ þbOÞX³fZ IYe B¨Lf ½¹föY IYeÜ CX³WXûÔ³fZ SXûMXSXe IZY ÀfZUf 
IYf¹fûÊÔ, RZY»fûdVf´f AüSX Àf¸ffþ IZY ´fid°f Àf¸f´fÊ¯f IYe ·ffU³ff ÀfZ 
´fi·ffdU°f WXûIYSX ÀfQÀ¹f°ff ¦fiWX¯f IYSX³fZ IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ffÜ  
¹fWX ¢»f¶f IYe ¶fPÞX°fe ´fid°fâf AüSX ´fi·ffUe ÀfZUf ¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYf 
´fi¸ff¯f WX`Ü 

´fiIÈYd°f, SXû¸ffÔ¨f AüSX AfÀ±ff IYf A³fcNXf A³fb·fU 
SX¯f±fÔ·füSX ÀfRYfSXe IZY QüSXf³f ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ́ fiIÈYd°f IYe A³fb´f¸f ÀfbÔQSX°ff, 
U³¹fþeUûÔ IYe Qb»fÊ·f Óf»fdIY¹fûÔ AüSX SXû¸ffÔ¨fIY A³fb·fUûÔ IYf 
Af³fÔQ d»f¹ffÜ UWXeÔ dÂf³fZÂf ¦f¯fZVf ¸fÔdQSX ¸fZÔ QVfÊ³f IYSX Àf·fe ³fZ 
Àf¸ffþ, SXf¿MÑX AüSX ¸ff³fU°ff IYe ÀfZUf IZY IYf¹fûÊÔ ¸fZÔ d³fSXÔ°fSX 
ÀfRY»f°ff, VffÔd°f AüSX Àf¸fÈdð IYe IYf¸f³ff IYeÜ 

´fiZSX¯ffQf¹fe CXñû²f³f 
A´f³fZ ÀfÔ¶fû²f³f ¸fZÔ dOXdÀMÑ¢MX ¦fU³fÊSX ´fiÄff ¸fZWX°ff ³fZ IYWXf dIY SXûMXSXe 
IZYU»f EIY ÀfÔ¦fNX³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY ÀfZUf, ³fZ°fÈ°U, ÀfÔÀIYfSX AüSX 
¸ff³fU°ff IYf ÀfVföY Ad·f¹ff³f WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¢»f¶f IYe ÀfdIiY¹f°ff, 
ÀfÔ¦fNX³f Ãf¸f°ff, ´ffdSXUfdSXIY Uf°ffUSX¯f AüSX ÀfZUf ´fdSX¹fûþ³ffAûÔ 
IYe ·fcdSX-·fcdSX ´fiVfÔÀff IYSX°fZ WXbE CX«U»f ·fdU¿¹f IZY d»fE 
Vfb·fIYf¸f³ffEÔ QeÔÜ 

Af·ffSX EUÔ Ad·f³fÔQ³f 
BÀf ÀfRY»f Af¹fûþ³f IYû ¹ffQ¦ffSX ¶f³ff³fZ ¸fZÔ Àf·fe SXûMXZdSX¹f³Àf, 
CX³fIZY ´fdSXUfSXþ³fûÔ, IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ¹fûþIYûÔ, Àf¸f³U¹fIYûÔ EUÔ 
ÀfWX¹fû¦fe ÀfQÀ¹fûÔ IYf ¸fWX°U´fc¯fÊ ¹fû¦fQf³f SXWXfÜ Àf·fe IZY Àff¸fcdWXIY 
´fi¹ffÀf, Àf¸f´fÊ¯f AüSX ÀfWX¹fû¦f ÀfZ ¹fWX ´fiUfÀf EIY AdUÀ¸fSX¯fe¹f 
A³fb·fU ¶f³f ÀfIYfÜ 

þWXfh ÀfZUf WXû CXïZV¹f, þWXfh d¸fÂf°ff WXû Àf¸¸ff³f 
UWXeÔ SXûMXSXe ¶f³f°fe WX` Àf¸ffþ IYe Àf¨¨fe ´fWX¨ff³fÜ 

d¸f»fZ WX`Ô WX¸f EIY ´fdSXUfSX ¶f³fIYSX, ¹fWXe WX¸ffSXe Vff³f WX`, 
SXûMXSXe ¢»f¶f þ¹f´fbSX ³ffg±fÊ ÀfZUf, ÀfÔÀIYfSX AüSX Àf¸f´fÊ¯f 

IYe d¸fÀff»f WX`Ü 
 

¨f»fû Qe´f ÀfZ Qe´f þ»ff°fZ WX`Ô, 
ÀfZUf IYf ³f¹ff Bd°fWXfÀf ¶f³ff°fZ WX`ÔÜ 
SXûMXSXe IZY AfQVfûÊÔ IYû A´f³ffIYSX, 

¸ff³fU°ff IYf ¸ff³f ¶fPÞXf°fZ WX`ÔÜ 
SX¯f±fÔ·füSX IYe ÀfbSX¸¹f UfdQ¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZUf, d¸fÂf°ff, RZY»fûdVf´f AüSX 
´ffdSXUfdSXIY ¸fc»¹fûÔ IYf ¹fWX ÀfÔ¦f¸f Àf·fe SXûMXZdSX¹f³Àf IZY d»fE ´fiZSX¯ff, 
Af³fÔQ AüSX Af°¸fe¹f°ff IYf A³fb´f¸f A³fb·fU ¶f³f ¦f¹ffÜ ¹fWX ́ fiUfÀf 
IZYU»f EIY Af¹fûþ³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY SXûMXSXe ´fdSXUfSX IYe EIY°ff, 
A´f³f°U AüSX ÀfZUf ·ffU³ff IYf ·f½¹f CX°ÀfU ¶f³fIYSX Àf·fe IYe 
À¸fÈd°f¹fûÔ ¸fZÔ »fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY þeUÔ°f SXWXZ¦ffÜ

dOXdÀMÑ¢MX ¦fU³fÊSX ´fiÄff ¸fZWX°ff IYe Afd²fIYfdSXIY 
¹ffÂff ³fZ ¶fPÞXfBÊ SX¯f±fÔ·füSX ´fiUfÀf IYe ¦fdSX¸ff

´fbSXf³fe MXûÔIY þ`³f Àf¸ffþ ³fZ ¦fb÷Y ¸ffÔ IYû 
ßfeRY»f Ad´fÊ°f IYSX d»f¹ff AfVfeUfÊQ 

´fbSXf³fe MXûÔIY ¸fZÔ IbYL dQ³f ´fiUfÀf  
IYSX³fZ IYf dIY¹ff d³fUZQ³f 

MXûÔIY. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ßfe ´ffV½fÊ³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX, AfQVfÊ ³f¦fSX MXûÔIY ¸fZÔ 
´fif°f:IYf»f Afd¹fÊIYf dUÄffßfe ̧ ff°ffþe ÀfÀfÔ§f IZY ́ ffU³f Àffd³³f²¹f 
¸fZÔ ·f¦fUf³f ´ffV½fÊ³ff±f IYf Ad·f¿fZIY EUÔ VffÔd°f²ffSXf ÀfÔ´f³³f WXbBÊÜ 
BÀfIZY ´f›f°f ßfðf»fbAûÔ ³fZ d³f°¹f d³f¹f¸f ´fcþf IYSX ·f¦fUf³f 
´ffV½fÊ³ff±f IYû A§¹fÊ EUÔ ßfeRY»f Àf¸fd´fÊ°f dIYEÜ ´fi°feIY þ`³f 
ÀfZNXe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¦fb÷Y ¸ffÔ IYe Q`d³fIY ¨f¹ffÊ ¸fZÔ ¸fü³f Àff²f³ff, 
ÀUf²¹ff¹f, ´fid°fIiY¸f¯f, Àff¸ffd¹fIY, ¸fÔÂf Àff²f³ff EUÔ CX´fUfÀf 
þ`ÀfZ dUdU²f °f´fûÔ IYf Àf¸ffUZVf WX`Ü ´fif°f:IYf»fe³f QZU UÔQ³ff EUÔ 
ÀfWXÀÂf³ff¸f ·fdöY IZY SXÀffÀUfQ³f ÀfZ CX³fIZY dQ³f IYe VfbøYAf°f 
WXû°fe WX`Ü ²f¸fÊÀf·ff IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE Afd¹fÊIYf dUÄffßfe 
¸ff°ffþe ³fZ IYWXf dIY ·fdöY øY´fe Àfû´ff³f WXe ¸fbdöY øY´fe ¸fÔdþ»f 
°fIY ´fWXbÔ¨ff°ff WX`Ü ¦fb÷Y ·fdöY ÀfZ AÄff³fe ·fe Äff³fe ¶f³f þf°ff WX` 
AüSX ´ff¸fSX ·fe ´fSX¸ff°¸ff ¶f³f³fZ IYe dQVff ¸fZÔ A¦fiÀfSX WXû þf°ff WX`Ü 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY þ`ÀfZ ´ff³fe IYe EIY ¶fcÔQ IYf Àff¸ff³¹f°f: IYûBÊ 
dUVfZ¿f ̧ fc»¹f ³fWXeÔ WXû°ff, »fZdIY³f þ¶f UWX Àfe´f IZY ÀfÔ´fIYÊ ̧ fZÔ Af°fe 

WX` °fû ¸fû°fe ¶f³fIYSX A³f¸fû»f WXû þf°fe WX`Ü CXÀfe ´fiIYfSX ÀfÔÀffSX ¸fZÔ 
·fMXIY°ff WXbAf þeU þ¶f ¦fb÷Y IYe VfSX¯f ÀUeIYfSX IYSX°ff WX`, °f¶f 
¦fb÷Y IZY CX´fIYfSX CXÀfIZY þeU³f AüSX Af°¸ff IYû ¸fû°fe IZY Àf¸ff³f 
¸fc»¹fUf³f ¶f³ff QZ°fZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY þ`ÀfZ WXf±fe IZY ´f`SX IZY 
³fe¨fZ Af³fZ ´fSX MX¸ffMXSX ¨fIY³ff¨fcSX WXû þf°ff WX`, CXÀfe ´fiIYfSX ÀfÔ°fûÔ 
IZY CX´fQZVf AüSX U¨f³fûÔ IZY ´fi·ffU ÀfZ WX¸ffSXZ ´ff´f IY¸fÊ ³fá WXû³fZ 
»f¦f°fZ WX`ÔÜ ÀfÔ°fûÔ IYe ÀfÔ¦fd°f ÀfZ IYSXûOÞXûÔ ·fUûÔ IZY ́ ff´f IYMX°fZ WX`Ô AüSX 
Af°¸ff IZY IY»¹ff¯f IYf ¸ff¦fÊ ´fiVfÀ°f WXû°ff WX`Ü Afd¹fÊIYf ßfe ³fZ 
IYWXf dIY dþÀf ´fiIYfSX Lf°ff U¿ffÊ IYû ³fWXeÔ SXûIY°ff, »fZdIY³f U¿ffÊ 
¸fZÔ ¨f»f³fZ IYf ÀffWXÀf ´fiQf³f IYSX°ff WX`, CXÀfe ´fiIYfSX ÀfÔ°f IY¸fûÊÔ IYû 
SXûIY ³fWXeÔ ÀfIY°fZ, ´fSXÔ°fb CX³fÀfZ ÀfÔ§f¿fÊ IYSX³fZ IYe VfdöY AüSX 
WXüÀf»ff AUV¹f ́ fiQf³f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¦fb÷Y IYe IÈY´ff údá dþÀf ́ fSX ́ fOÞX 

þfE, CXÀfIYf þeU³f ²f³¹f WXû þf°ff WX`Ü ¦fb÷Y IZY AfVfeUfÊQ ÀfZ 
dVf¿¹f IYe ÀfÔIY»´f VfdöY ¸fþ¶fc°f WXû°fe WX` AüSX CXÀfe ÀfÔIY»´f IZY 
¶f»f ´fSX UWX ÀfRY»f°ff IZY dVfJSX °fIY ´fWXbÔ¨f°ff WX`Ü SXfIZYVf þ`³f 
d¶f»ffÀf´fbdSX¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ÀfIY»f ´fbSXf³fe MXûÔIY þ`³f Àf¸ffþ IZY 
ßfðf»fbAûÔ ³fZ ´fiU¨f³f IZY QüSXf³f Afd¹fÊIYf dUÄffßfe ¸ff°ffþe 
ÀfÀfÔ§f IYû ßfeRY»f Ad´fÊ°f IYSX AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ffÜ Àff±f WXe 
Àf¸ffþ IZY ´fid°fd³fd²f¹fûÔ ³fZ Àff¸fcdWXIY øY´f ÀfZ Afd¹fÊIYf ßfe ÀfZ 
´fbSXf³fe MXûÔIY ¸fZÔ IbYL dQ³f ´fiUfÀf IYSX³fZ IYf d³fUZQ³f dIY¹ffÜ 
ßfðf»fbAûÔ ³fZ Af¦fiWX dIY¹ff dIY ¦fb÷Y ¸ffÔ A´f³fZ ´fiUfÀf IZY  
QüSXf³f ÀUf²¹ff¹f, ´fiU¨f³f EUÔ VffÀÂf Àf·ffAûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
´fbSXf³fe MXûÔIY ÃfZÂf IZY »fû¦fûÔ IYû ²f¸fÊ »ff·f EUÔ Äff³ffþÊ³f IYf 
AUÀfSX ´fiQf³f IYSXZÔÜ

ÀfÔ°fûÔ IYe ÀfÔ¦fd°f ÀfZ IYSXûOÞXûÔ ·fUûÔ IZY ´ff´f IYMX°fZ WX`Ô: Afd¹fÊIYf dUÄffßfe



´fdSXQÈV¹f

Àfb³fe»f IbY¸ffSX ¸fWX»ff 

´fÈ±Ue WX¸ffSXf EIY¸ffÂf §fSX WX` AüSX BÀfIYf 
ÀfÔSXÃf¯f dIYÀfe EIY ½¹fdöY, ÀfÔÀ±ff ¹ff QZVf 
IYe ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àf¸fc¨fe ¸ff³fU°ff IYe 
ÀffÓff dþ¸¸fZQfSXe WX`Ü ¹fWXe ÀfÔQZVf ́ fid°fU¿fÊ 5 
þc³f IYû ¸f³ff¹ff þf³fZ Uf»ff dUV½f 
´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf QZ°ff WX`Ü ¶fPÞX°ff ´fiQc¿f¯f, 
U³fûÔ IYe IYMXfBÊ, þ»fUf¹fb ´fdSXU°fÊ³f AüSX 
þ`U dUdU²f°ff IYf ÀfÔIYMX Afþ ¸ff³fU 
AdÀ°f°U IZY Àff¸f³fZ ¦fÔ·feSX ¨fb³fü°fe ¶f³f 
¨fbIZY WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¹fWX dQUÀf IZYU»f 
þf¦føYIY°ff IYf AUÀfSX ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Àff¸fcdWXIY CXØfSXQfd¹f°U IYf À¸fSX¯f ·fe WX`Ü 
ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ´f¹ffÊUSX¯f IYf¹fÊIiY¸f õfSXf 
´fi°¹fZIY U¿fÊ BÀf dQUÀf IZY d»fE dUVfZ¿f 
±fe¸f d³f²ffÊdSX°f IYe þf°fe WX`Ü U¿fÊ 2026 
IYe ±fe¸f kk´fiIÈYd°f ÀfZ ´fiZdSX°fÜ þ»fUf¹fb IZY 
d»fEÜ WX¸ffSXZ ·fdU¿¹f IZY d»fEÜll SXJe ¦fBÊ 
WX`Ü BÀfIZY Àff±f ¨f»ff¹ff þf SXWXf Ad·f¹ff³f 
³ffDY RYûSX ¢»ffB¸fZMX þ»fUf¹fb ´fdSXU°fÊ³f 
IZY dU÷Yð °f°IYf»f IYfSXÊUfBÊ IYf ÀfÔQZVf 
QZ°ff WX`Ü dUV½f ´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf IYe 
VfbøYAf°f 1972 IZY ÀMXfgIYWXû¸f Àf¸¸fZ»f³f 
IZY ¶ffQ WXbBÊ ±fe AüSX ́ fWX»fe ¶ffSX BÀfZ 5 þc³f 
1973 IYû IZYU»f EIY ́ fÈ±Ue IZY ÀfÔQZVf IZY 
Àff±f ̧ f³ff¹ff ¦f¹ff ±ffÜ Afþ BÀf dQUÀf IYf 
¸fWX°U ́ fWX»fZ ÀfZ IYWXeÔ Ad²fIY ¶fPÞX ¦f¹ff WX`Ü 
U`Äffd³fIY ¨fZ°ffU³fe QZ SXWXZ WX`Ô dIY ´fÈ±Ue IYf 
AüÀf°f °ff´f¸ff³f J°fSX³ffIY À°fSX IZY 
IYSXe¶f ´fWXbÔ¨f SXWXf WX`Ü ¦»fZdVf¹fSX °fZþe ÀfZ 
d´f§f»f SXWXZ WX`Ô, ¸füÀf¸f ¨fIiY AÀfÔ°fbd»f°f WXû 
SXWXf WX` AüSX ´fifIÈYd°fIY Af´fQfAûÔ IYe 
AfUÈdØf ¶fPÞX SXWXe WX`Ü ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY 
150 ÀfZ Ad²fIY QZVfûÔ ¸fZÔ IYSXûOÞXûÔ »fû¦f 
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f IZY Ad·f¹ff³fûÔ ÀfZ þbOÞX 
SXWXZ WX`ÔÜ ¦fie³f WXfBOÑûþ³f, ÀU¨L DYþfÊ, 
IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff AüSX Àf°f°f dUIYfÀf þ`ÀfZ 
dU¿f¹f U`dV½fIY ¨f¨ffÊ IZY IZYÔQi ¸fZÔ WX`ÔÜ ·ffSX°f 
·fe ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f IYe dQVff ¸fZÔ A³fZIY 
´fi¹ffÀf IYSX SXWXf WX`Ü ´fü²ffSXû´f¯f Ad·f¹ff³f, 
dÀfÔ¦f»f-¹fcþ ´»ffdÀMXIY ´fSX d³f¹fÔÂf¯f °f±ff 
dMXIYfDY IÈYd¿f ´fðd°f¹fûÔ IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ 
þ`ÀfZ IYQ¸f ÀfIYfSXf°¸fIY ÀfÔIZY°f WX`ÔÜ 
»fZdIY³f BÀfIZY ¶ffUþcQ EIY IYOÞXUe 
Àf¨¨ffBÊ ¹fWX WX` dIY WX¸ffSXf ´f¹ffÊUSX¯f ´fiZ¸f 
A¢ÀfSX EIY dQ³f IZY Af¹fûþ³f °fIY 
Àfed¸f°f SXWX þf°ff WX`Ü ÀfZd¸f³ffSXûÔ, ·ff¿f¯fûÔ 
AüSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fûÀMXûÔ IZY ¶fe¨f 
UfÀ°fdUIY IYfSXÊUfBÊ IYWXeÔ ´feLZ LcMX þf°fe 
WX`Ü ́ fü²fZ »f¦ffE þf°fZ WX`Ô, °fÀUeSXZÔ dJÔ¨fUfBÊ 
þf°fe WX`Ô, »fZdIY³f CX³fIYe QZJ·ff»f IYe 
dþ¸¸fZQfSXe Vff¹fQ WXe IYûBÊ d³f·ff°ff WX`Ü 
·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ̧ fZÔ ́ fiIÈYd°f IYû þeU³f IYf 
Ad·f³³f AÔ¦f ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü  

Àfa´ffQIYe¹fSXfªf³fed°f

ÀfüSX·f Uf¿¯fZÊ¹f 

WXf»f WXe ̧ fZÔ 'IYûIYSXû¨f þ³f°ff ́ ffMXeÊ' ³ff¸fIY dOXdþMX»f Ad·f¹ff³f AüSX 
CXÀfIZY ÀfÔÀ±ff´fIY Ad·fþe°f Qe´fIZY IYe ¨f¨ffÊ QZVf·fSX ¸fZÔ °fZþ WXû ¦fBÊ 
WX`Ü ¹fWX AfÔQû»f³f ¶fZSXûþ¦ffSXe, ¹fbUfAûÔ IYe CX´fZÃff AüSX SXfþ³fed°fIY 
AÀfÔ°fû¿f þ`ÀfZ ¸fbïûÔ IYû »fZIYSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX CX·fSXf WX`Ü  A¶f 
Qe´fIZY IZY 6 þc³f IYû ·ffSX°f Af³fZ AüSX þÔ°fSX-¸fÔ°fSX ´fSX IZYÔQie¹f dVfÃff 
¸fÔÂfe IZY BÀ°feRZY IYe ¸ffÔ¦f IYû »fZIYSX VffÔd°f´fc¯fÊ ´fiQVfÊ³f IYSX³fZ IYe 
§fû¿f¯ff ³fZ SXfþ³fed°fIY ¦fd»f¹ffSXûÔ ̧ fZÔ WX»f¨f»f ́ f`Qf IYSX Qe WX`Ü ́ fiV³f ¹fWX 
WX` dIY ¢¹ff BÀf AfÔQû»f³f ÀfZ ́ fSXeÃff ̧ fZÔ WXbBÊ ²ffÔ²fd»f¹fûÔ AüSX ́ fZ´fSX »feIY 
þ`Àfe ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf IYûBÊ À±ff¹fe Àf¸ff²ff³f d³fIY»fZ¦ff? 
U°fÊ¸ff³f ̧ fZÔ ÀfSXIYfSX ·fe 6 þc³f IYe °ffSXeJ IYû »fZIYSX Àf°fIYÊ WX`Ü ·ffSX°f 
IYf SXfþ³fed°fIY Bd°fWXfÀf ¦fUfWX WX` dIY IYBÊ ¶ffSX ¶fOÞXZ AfÔQû»f³fûÔ ³fZ 
ÀfØff IYe ³feÔU dWX»ff Qe WX`, »fZdIY³f ¹fWX ·fe Àf¨f WX` dIY dOXdþMX»f 
»fûIYd´fi¹f°ff AüSX UfÀ°fdUIY þ³ff²ffSX ¸fZÔ EIY ¶fOÞXf AÔ°fSX WXû°ff WX`Ü 
A³fZIY dOXdþMX»f Ad·f¹ff³f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX ¨f¸fIY °fû d¶fJZSX°fZ 
WX`Ô, ́ fSX þ¸fe³fe ÀfÔ¦fNX³f ̧ fZÔ °f¶Qe»f ³f WXû ́ ff³fZ IZY IYfSX¯f Àf¸f¹f IZY Àff±f 
AûÓf»f WXû þf°fZ WX`ÔÜ dIYÀfe ·fe AfÔQû»f³f ¸fZÔ ³fZ°fÈ°U IYe ·füd°fIY 
CX´fdÀ±fd°f IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ IYf ¸f³fû¶f»f ¶fPÞXf°fe WX` AüSX ¸fedOX¹ff IYf 
²¹ff³f AfIYd¿fÊ°f IYSX°fe WX`Ü Qe´fIZY IYf ·ffSX°f Af¦f¸f³f Àf¸f±fÊIYûÔ ¸fZÔ 
CX°ÀffWX ·fSX ÀfIY°ff WX`, »fZdIY³f AfÔQû»f³f IYe ÀfRY»f°ff IZYU»f EIY 
³fZ°ff IZY Af³fZ ´fSX d³f·fÊSX ³fWXeÔ WXû°feÜ BÀfIYe Àff±fÊIY°ff BÀfIZY À´fá 
CXïZV¹fûÔ, þ³fÀf¸f±fÊ³f AüSX U`¨ffdSXIY ¦fWXSXfBÊ ¸fZÔ d³fdWX°f WX`Ü ¹fdQ ¹fWX 
Ad·f¹ff³f ¦ffÔUûÔ, dUV½fdUôf»f¹fûÔ AüSX SXûþ¦ffSX ÀfZ þbOÞXZ ¸fÔ¨fûÔ °fIY 
A´f³fe ´f`NX ¶f³ff°ff WX`, °f·fe BÀfZ UfÀ°fdUIY ¸fþ¶fc°fe d¸f»fZ¦feÜ 
dRY»fWXf»f, dU´fÃfe Q»fûÔ IYe BÀf ´fSX ¨fb´´fe ·fe EIY ÀfÔIZY°f WX` ¢¹ff UZ 

BÀf AfÔQû»f³f IYû A³³ff AfÔQû»f³f IYe °fþÊ ́ fSX A´f³ff Àf¸f±fÊ³f QZIYSX 
U°fÊ¸ff³f ÀfØff IZY dU÷Yð EIY WXd±f¹ffSX ¶f³ff³fZ IYe ´fi°feÃff IYSX SXWXZ WX`Ô? 
QZVf ¸fZÔ ÀfSXIYfSXe ³füIYdSX¹fûÔ AüSX ´fiUZVf ´fSXeÃffEÔ IYSXûOÞXûÔ ¹fbUfAûÔ IZY 
Àf´f³fûÔ IYf Af²ffSX WX`ÔÜ þ¶f IYûBÊ ´fZ´fSX »feIY WXû°ff WX`, °fû IZYU»f EIY 
´fSXeÃff WXe ́ fi·ffdU°f ³fWXeÔ WXû°fe, ¶fd»IY »ffJûÔ ̧ fZWX³f°fe A·¹fd±fÊ¹fûÔ IYf 
·fdU¿¹f AüSX ½¹fUÀ±ff ´fSX CX³fIYf AMXcMX dUV½ffÀf ·fe JÔdOX°f WXû°ff 
WX`Ü d´fL»fZ U¿fûÊÔ ¸fZÔ ¶ffSX-¶ffSX Àff¸f³fZ AfE ´fZ´fSX »feIY IZY ¸ff¸f»fûÔ ³fZ 
¹fbUfAûÔ IYû ¸ff³fdÀfIY, Afd±fÊIY AüSX Àff¸ffdþIY øY´f ÀfZ °fûOÞXIYSX 
SXJ dQ¹ff WX`Ü IbYL ·fiá »fû¦fûÔ IZY »ff»f¨f IYe IYe¸f°f QZVf IYf ¹fbUf 
A´f³fe ¸fZWX³f°f AüSX U¿fûÊÔ IZY Àf¸f¹f ÀfZ ¨fbIYf SXWXf WX`Ü ÀfSXIYfSXûÔ ³fZ BÀf 
Àf¸fÀ¹ff ÀfZ d³f´fMX³fZ IZY d»fE IYOÞXZ IYf³fc³f ¶f³ffE WX`Ô, Qûd¿f¹fûÔ IYe 
d¦fSXμ°ffSXe AüSX IYNXûSX QÔOX IZY ´fifU²ff³f ·fe dIYE ¦fE WX`ÔÜ ¹fWX 
AfUV¹fIY WX`, »fZdIY³f IZYU»f IYf³fc³f IYf WXû³ff WXe ´f¹ffÊ~ ³fWXeÔ WX`Ü  
Àf¸ff²ff³f IZY d»fE ´fSXeÃff ´fidIiY¹ff IYf °fIY³feIYe øY´f ÀfZ Ad²fIY 
ÀfbSXdÃf°f AüSX ´ffSXQVfeÊ WXû³ff Ad³fUf¹fÊ WX`Ü dOXdþMX»f ÀfbSXÃff, 
Ed³IiY´MXZOX ´fiV³f´fÂf ´fi¯ff»fe, ´fSXeÃff IZYÔQiûÔ IYe Àf£°f d³f¦fSXf³fe AüSX 
þUf¶fQZWXe °f¹f IYSX³ff WXe EIY¸ffÂf SXfÀ°ff WX`Ü BÀfIZY Àff±f WXe, dUVfZ¿f 
³¹ffd¹fIY ½¹fUÀ±ff WXû °ffdIY Qûd¿f¹fûÔ IYû Vfe§fi Àfþf d¸f»fZ AüSX ́ fedOÞX°fûÔ 
IYû ³¹ff¹fÜ AÔ°f°f:, ¹fWX Àf¸fÀ¹ff IZYU»f ´fiVffÀfd³fIY ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Àff¸ffdþIY ·fe WX`Ü þ¶f WX¸f ¦f»f°f SXfÀ°fûÔ IYû ´fißf¹f QZ°fZ WX`Ô, °fû 
BÊ¸ff³fQfSX ´fid°f¹fûd¦f°ff IY¸fþûSX ´fOÞX°fe WX`Ü ´fZ´fSX »feIY AüSX ´fSXeÃff 
²ffÔ²f»fe IYf À±ff¹fe Àf¸ff²ff³f °f·fe ÀfÔ·fU WX` þ¶f ÀfSXIYfSX, ´fSXeÃff 
EþZÔdÀf¹ffÔ, ´fiVffÀf³f AüSX Àf¸ffþ d¸f»fIYSX IYf¸f IYSXZÔÜ ¹fbUfAûÔ IYf 
dUV½ffÀf WXe SXf¿MÑX IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ´fcÔþe WX`Ü ¹fdQ ¹fWX dUV½ffÀf MXcMX°ff 
WX`, °fû QZVf IYe ´fid°f·ff AüSX dUIYfÀf Qû³fûÔ ´fi·ffdU°f WXûÔ¦fZÜ 

'IYûIYSXû¨f AfÔQû»f³f'  
AüSX Àf¸ff²ff³f?

SXfþ²ff³fe dQ»»fe IZY ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX dÀ±f°f WXüþSXf³fe B»ffIZY ¸fZÔ 
μ»fûdSXVf ÀMXZ ¶fZOX EÔOX ¶fiZIYRYfÀMX WXûMX»f (IbYL dSX´fûMXûÊÔ ̧ fZÔ d¸fIYfÀff 
B³f) ¸fZÔ »f¦fe ·fe¿f¯f Af¦f ³fZ ´fcSXZ QZVf IYû ÓfIYÓfûSX dQ¹ff WX`Ü BÀf 
QQÊ³ffIY WXfQÀfZ ¸fZÔ 21 »fû¦fûÔ IYe ¸fü°f WXû ¦fBÊ, þ¶fdIY 40 ÀfZ 
Ad²fIY »fû¦fûÔ IYû ÀfbSXdÃf°f d³fIYf»ff ¦f¹ffÜ ¸fÈ°fIYûÔ ¸fZÔ IYBÊ dUQZVfe 
³ff¦fdSXIY ·fe Vffd¸f»f ¶f°ffE þf SXWXZ WX`ÔÜ WXf»f IZY U¿fûÊÔ ¸fZÔ dQ»»fe ¸fZÔ 
WXbAf ¹fWX Àf¶fÀfZ ·f¹ffUWX Ad¦³fIYfÔOX ¸ff³ff þf SXWXf WX`Ü þf³fIYfSXe 

IZY A³fbÀffSX Àfb¶fWX IYSXe¶f 8:50 ¶fþZ 
WXûMX»f IZY ¶fZÀf¸fZÔMX ̧ fZÔ dÀ±f°f SXZÀ°fSXfÔ ÀfZ Af¦f 
»f¦f³fe VfbøY WXbBÊÜ QZJ°fZ WXe QZJ°fZ Af¦f ³fZ 
´fcSXe B¸ffSX°f IYû A´f³fe ¨f´fZMX ¸fZÔ »fZ d»f¹ffÜ 
ÀfÔIYSXe ¦fd»f¹fûÔ AüSX Àfed¸f°f ´fWXbÔ¨f ¸ff¦fûÊÔ 
IZY IYfSX¯f Q¸fIY»f IYd¸fÊ¹fûÔ IYû SXfWX°f EUÔ 
¶f¨ffU IYf¹fÊ ¸fZÔ IYdNX³ffB¹fûÔ IYf Àff¸f³ff 

IYSX³ff ́ fOÞXfÜ IYBÊ »fû¦fûÔ IYû A´f³fe þf³f ¶f¨ff³fZ IZY d»fE dJOÞXdIY¹fûÔ 
ÀfZ IcYQ³ff ́ fOÞXfÜ ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ff ́ fSX Àff¸f³fZ AfE IbYL UedOX¹fû BÀf 
ÂffÀfQe IYe ·f¹ffUWX°ff IYû ¶f¹ffÔ IYSX°fZ WX`ÔÜ ´fifSXÔd·fIY þfÔ¨f ¸fZÔ IYBÊ 
¦fÔ·feSX »ff´fSXUfdWX¹ffÔ Àff¸f³fZ AfBÊ WX`ÔÜ ¶f°ff¹ff þf SXWXf WX` dIY WXûMX»f 
IYû IZYU»f LWX IY¸fSXûÔ IZY ÀfÔ¨ff»f³f IYe A³fb¸fd°f ±fe, þ¶fdIY UWXfÔ 
»f¦f·f¦f 25 IY¸fSXZ ÀfÔ¨ffd»f°f dIYE þf SXWXZ ±fZÜ RYf¹fSX E³fAûÀfe IYf 
A·ffU, ´f¹ffÊ~ Ad¦³fVf¸f³f CX´fIYSX¯fûÔ IYe IY¸fe AüSX ÀfbSXdÃf°f 
d³fIYfÀfe ¸ff¦fûÊÔ IYf ³f WXû³ff WXfQÀfZ IYe ¦fÔ·feSX°ff IYû AüSX ¶fPÞXf°ff WX`Ü 
´fbd»fÀf ³fZ WXûMX»f ¸ffd»fIY IYû d¦fSXμ°ffSX IYSX d»f¹ff WX` °f±ff AU`²f 
d³f¸ffÊ¯f AüSX ÀfbSXÃff ¸ff³fIYûÔ IYe A³fQZJe IZY AfSXû´fûÔ IYe þfÔ¨f 

þfSXe WX`Ü ́ fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSmÔXýi ̧ fûQe ³fZ §fMX³ff ́ fSX ¦fWXSXf QbJ ½¹föY IYSX°fZ 
WXbE ¸fÈ°fIYûÔ IZY ´fdSXþ³fûÔ IYû ´fi²ff³f¸fÔÂfe SXf¿MÑXe¹f SXfWX°f IYû¿f ÀfZ 2 
»ffJ ÷Y´f¹fZ °f±ff §ff¹f»fûÔ IYû 50,000 ÷Y´f¹fZ IYe ÀfWXf¹f°ff SXfdVf 
QZ³fZ IYe §fû¿f¯ff IYe WX`Ü ¹fWX IZYU»f EIY Qb§fÊMX³ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
¸ff³fUe¹f »ff´fSXUfWXe AüSX ´fiVffÀfd³fIY dURY»f°ff IYf ´fdSX¯ff¸f 
´fi°fe°f WXû°fe WX`Ü dQ»»fe ÀfdWX°f QZVf IZY A³fZIY VfWXSXûÔ ̧ fZÔ RYf¹fSX ÀfZμMXe 
d³f¹f¸fûÔ IYû A¢ÀfSX Aü´f¨ffdSXIY°ff Àf¸fÓf d»f¹ff þf°ff WX`Ü WXûMX»fûÔ, 
¦fZÀMX WXfCXÀfûÔ AüSX ½¹ffUÀffd¹fIY ·fU³fûÔ ¸fZÔ ÀfbSXÃff ¸ff³fIYûÔ IYe 
A³fQZJe »f¦ff°ffSX ¶fOÞXZ WXfQÀfûÔ IYû þ³¸f QZ SXWXe WX`Ü ¶fZÀf¸fZÔMX ¸fZÔ 
ÀfÔ¨ffd»f°f SXZÀ°fSXfÔ AüSX SXÀfûBÊ ÃfZÂf ´fWX»fZ ÀfZ WXe ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸ff³fZ 
þf°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¹fdQ ·fU³f ¸fZÔ RYf¹fSX EÀIZY´f, dÀ´fiÔIY»fSX dÀfÀMX¸f 
AüSX U`IYd»´fIY d³fIYfÀfe ¸ff¦fÊ ³f WXûÔ °fû LûMXe Àfe d¨fÔ¦ffSXe ·fe 
dU³ffVfIYfSXe øY´f »fZ ÀfIY°fe WX`Ü ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX ÃfZÂf LfÂfûÔ, 
³füIYSXe´fZVff ¹fbUfAûÔ AüSX d¨fdIY°Àff CX´f¨ffSX IZY d»fE Af³fZ Uf»fZ 
»fû¦fûÔ IYf ´fi¸fbJ IZYÔQi WX`Ü AfÀf´ffÀf dÀ±f°f AÀ´f°ff»fûÔ IZY IYfSX¯f 
¹fWXfÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ¶ffWXSXe AüSX dUQZVfe ³ff¦fdSXIY ·fe NXWXSX°fZ WX`ÔÜ 
EZÀfZ ¸fZÔ BÀf §fMX³ff ³fZ ³f IZYU»f IYBÊ ´fdSXUfSXûÔ IYû ¦fWXSXf Af§ff°f 
´fWXbÔ¨ff¹ff WX`, ¶fd»IY ·ffSX°f IYe ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff AüSX ¸fZdOXIY»f 
MXcdSXª¸f IYe dUV½fÀf³fe¹f°ff ´fSX ·fe ÀfUf»f JOÞXZ dIYE WX`ÔÜ Àf¶fÀfZ 
¶fOÞXf ´fiV³f ´fiVffÀfd³fIY þUf¶fQZWXe IYf WX`Ü ¹fdQ ·fU³f IZY ´ffÀf 
AfUV¹fIY A³fb¸fd°f AüSX ÀfbSXÃff ´fi¸ff¯f´fÂf ³fWXeÔ ±fZ, °fû UWX ½f¿fûË 
°fIY ÀfÔ¨ffd»f°f I`YÀfZ WXû°ff SXWXf? d³f¹fd¸f°f d³fSXeÃf¯f, d³f¦fSXf³fe AüSX 
IYfSXÊUfBÊ IYe ½¹fUÀ±ff AfdJSX IYWXfÔ ±fe? B³f ÀfUf»fûÔ IZY þUf¶f 
°f»ffVf³ff AfUV¹fIY WX`Ü    -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

»ff´fSXUfWXe IYe Af¦f AüSX þf³fûÔ IYf ³fbIYÀff³f 
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´fiIÈYd°f ÀfZ ÀfÔ¦fd°f, 
·fdU¿¹f ÀfZ QûÀ°fe
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¸fZMÑû ¸ffÀf WXfgdÀ´fMX»f, þ¹f´fbSX, ‘c¸f³f ¦»fûSXe 
RYfCXÔOXZVf³f MÑÀMX (SXdþ.) EUÔ ¹fcd³f¹f³f RbYMX¶ffg»f 
¢»f¶f þ¹f´fbSX (MÑÀMX) IZY ÀfÔ¹fböY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ 
7 þc³f 2026 IYû Af¹fûdþ°f WXû³fZ Uf»fZ 
d³f:Vfb»IY ¸f»MXeÀ´fZdVf¹fd»fMXe d¨fdIY°Àff 
´fSXf¸fVfÊ, ÀUfÀ±¹f EUÔ ³fZÂf þfÔ¨f dVfdUSX IZY 
´fûÀMXSX IYf dUd²fU°f dU¸fû¨f³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
´fûÀMXSX dU¸fû¨f³f IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fZMÑû ¸ffÀf 
WXfgdÀ´fMX»f IYe OXf¹fSXZ¢MXSX dSX°fb ¨fü²fSXe, ‘c¸f³f 
¦»fûSXe RYfCXÔOXZVf³f MÑÀMX IZY A²¹fÃf ´fi¸fûQ þ`³f 
·fÔUSX, IYû¿ff²¹fÃf ¸f³fe¿ff þ`³f kkIbYÀfb¸fll, 
¸ffIZYÊdMXÔ¦f WXZOX ÀfÔQe´f ¸ff±fbSX EUÔ dUVff»f ¹ffQU 
ÀfdWX°f A³¹f ¦f¯f¸ff³¹fþ³f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ BÀf 

AUÀfSX ´fSX CX´fdÀ±f°f ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY dVfdUSX ¸fZÔ dUVfZ¿fÄf d¨fdIY°ÀfIYûÔ õfSXf 
d³f:Vfb»IY ÀUfÀ±¹f ́ fSXf¸fVfÊ ́ fiQf³f dIY¹ff þfE¦ffÜ 
Àff±f WXe ¶»fOX Vfb¦fSX, ¶»fOX ´fiZVfSX, BÊÀfeþe, ³fZÂf 
þfÔ¨f EUÔ A³¹f AfUV¹fIY ÀUfÀ±¹f þfÔ¨f 
ÀfbdU²ffEÔ ·fe CX´f»f¶²f SXWXZÔ¦feÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
dVfdUSX IYf CXïZV¹f Af¸fþ³f IYû ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEÔ Àfb»f·f IYSXf³ff °f±ff ÀUfÀ±¹f IZY 
´fid°f þf¦føYIY°ff ¶fPÞXf³ff WX`Ü dVfdUSX ¸fZÔ dUd·f³³f 
SXû¦fûÔ IZY ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ dUVfZ¿fÄfûÔ õfSXf AfUV¹fIY 
´fSXf¸fVfÊ ·fe dQ¹ff þfE¦ffÜ ÀfÔÀ±ff ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ 
³fZ ÃfZÂfUfdÀf¹fûÔ EUÔ Af¸fþ³f ÀfZ Ad²fIY ÀfZ 
Ad²fIY ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ dVfdUSX ¸fZÔ ´fWXbÔ¨fIYSX  
d³f:Vfb»IY ÀUfÀ±¹f ÀfZUfAûÔ IYf »ff·f CXNXf³fZ IYe 
A´fe»f IYeÜ

d³f:Vfb»IY ÀUfÀ±¹f EUÔ ³fZÂf þfÔ¨f 
dVfdUSX IZY ´fûÀMXSX IYf dU¸fû¨f³f

þ`³f ¹fbUf ¸fWXfÀf·ff IZY dþ»ff A²¹fÃf ¶f³fZ 
Ad·f¿fZIY þ`³f, Àfû³f»f þ`³f ¸fWXf¸fÔÂfe ¸f³fû³fe°f 

¸fdWX»ff dþ»ff A²¹fÃf ´fQ ´fSX SXf³fe þ`³f IYe d³f¹fbdöY 
¸fbSX`³ff/d·fÔOX (¸f³fûþ þ`³f ³ff¹fIY)Ü 
AdJ»f ·ffSX°fU¿feÊ¹f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¹fbUf 
¸fWXfÀf·ff IYe d·fÔOX dþ»ff VffJf IZY d»fE 
Ad·f¿fZIY þ`³f IYû dþ»ff A²¹fÃf °f±ff 
´fÂfIYfSX Àfû³f»f þ`³f IYû dþ»ff ¸fWXf¸fÔÂfe 
¸f³fû³fe°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü UWXeÔ ̧ fdWX»ff VffJf 
IYe dþ»ff A²¹fÃf IZY øY´f ¸fZÔ SXf³fe þ`³f IYe 
d³f¹fbdöY IYe ¦fBÊ WX`Ü ¹fbUf ̧ fWXfÀf·ff IZY Àfbd¸f°f 

þ`³f (dQ»»fe) ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ÀfÔ¦fNX³f IZY SXf¿MÑXe¹f IYf¹ffÊ²¹fÃf dUIZYVf ¸fZWX°ff ³fZ d·fÔOX dþ»fZ IYe 
³fBÊ IYf¹fÊIYfdSX¯fe IZY ¦fNX³f IZY °fWX°f B³f d³f¹fbdöY¹fûÔ IYe §fû¿f¯ff IYeÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
³fU¸f³fû³fe°f °fe³fûÔ ´fQfd²fIYfSXe þ`³f Àf¸ffþ IYe dUd·f³³f Àff¸ffdþIY EUÔ ²ffd¸fÊIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ 
ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ SXWXZ WX`Ô °f±ff ÀfÔ°fûÔ IYe ÀfZUf EUÔ Àf¸ffþdWX°f IZY 
IYf¹fûË ¸fZÔ ÀfQ`U A¦fi¯fe SXWX°fZ WX`ÔÜ SXf¿MÑXe¹f IYf¹ffÊ²¹fÃf dUIZYVf ¸fZWX°ff ³fZ 
³fU d³f¹fböY ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ IYû d³fQZÊVf dQE dIY d·fÔOX dþ»fZ IZY ´fi°¹fZIY 
¦ffÔU EUÔ IYÀ¶fZ ¸fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IYf dUÀ°ffSX IYSX°fZ WXbE ½¹ff´fIY 
IYf¹fÊIYfdSX¯fe IYf ¦fNX³f dIY¹ff þfEÜ Àff±f WXe Àf¸ffþ IYe þ³f¦f¯f³ff 
Ad·f¹ff³f IYû ÀfVföY ¶f³ff³fZ, ÀfQÀ¹f°ff Ad·f¹ff³f IYû ¦fd°f QZ³fZ °f±ff 
SX¨f³ff°¸fIY EUÔ Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIiY¸fûÔ IYf Af¹fûþ³f IYSX³fZ ́ fSX dUVfZ¿f 
¶f»f dQ¹ff þfEÜ ¸fZWX°ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ QZVf·fSX IZY 600 ÀfZ Ad²fIY dþ»fûÔ 
¸fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IYe IYf¹fÊIYfdSXd¯f¹fûÔ IYf ¦fNX³f dIY¹ff þfE¦ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY d´fL»fZ 40 dQ³fûÔ ¸fZÔ 
30 ³fBÊ dþ»ff IYf¹fÊIYfdSXd¯f¹fûÔ IYf ¦fNX³f dIY¹ff þf ¨fbIYf WX`, þû ÀfÔ¦fNX³f IZY Bd°fWXfÀf ¸fZÔ EIY 
¸fWX°U´fc¯fÊ CX´f»fd¶²f WX`Ü BÀf ´fb³fe°f IYf¹fÊ ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f QZ³fZ IZY d»fE CX³WXûÔ³fZ QZVf·fSX IZY ¹fbUf 
IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ 

BÔþed³f¹fÀfÊ IYfg»fû³fe, 
¸ff³¹ffUfÀf, ¸ff³fÀfSXûUSX, þ¹f´fbSX 

Àfc¨f³ff 
¸fÔdQSX ´fi¶fÔ²f Àfd¸fd°f IYe Af¹fûdþ°f ¶f`NXIY ¸fZÔ 
ÀfUÊÀf¸¸fd°f ÀfZ d³f¯fÊ¹f d»f¹ff ¦f¹ff WX` dIY ¸fÔdQSXþe 
IYf Ufd¿fÊIY CX°ÀfU dQ³ffÔIY 13 EUÔ 14 þc³f 
2026 IYû ßfðf EUÔ ·fdöY ·ffU IZY Àff±f ̧ f³ff¹ff 
þfE¦ffÜ ¹fWX ´ffU³f Af¹fûþ³f Af¨ff¹fÊ ßfe 108 
AfdQ°¹f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IZY ¸fÔ¦f»f Àffd³³f²¹f 
¸fZÔ ÀfÔ´f³³f WXû¦ffÜ 

IYf¹fÊIiY¸f dUUSX¯f 
📅📅📅📅📅📅 dQ³ffÔIY : 13 þc³f 2026 (Vfd³fUfSX) 
 
🕢🕢🕢🕢🕢🕢🕢 Àff¹fÔ 7:30 ¶fþZ 

ßfeþe IYe AfSX°fe 
·föYf¸fSX ´ffNX Qe´f ´fi«U»f³f IZY Àff±f 
🥛🥛🥛🥛🥛🥛 ·föYf¸fSX ´ffNX IZY ´f›f°f 
NXÔOXfBÊ EUÔ d¸f»IY SXûþ ´fiÀffQe IYf Af¹fûþ³f 
📅📅📅📅📅📅 dQ³ffÔIY : 14 þc³f 2026 (SXdUUfSX) 
🕡🕡🕡🕡🕡🕡🕡 ´fif°f: 6:30 ¶fþZ 

´fÔ¨ff¸fÈ°f Ad·f¿fZIY 

VffÔd°f²ffSXf 
🕢🕢🕢🕢🕢🕢🕢 ´fif°f: 7:30 ¶fþZ ÀfZ 
ßfe VffÔd°f³ff±f ¸fÔOX»f IYf ÀfÔ¦fe°f¸f¹f dU²ff³f 
Àffþ-¶ffþZ EUÔ ·fdöY ÀfÔ¦fe°f IZY Àff±f 
🕦🕦🕦🕦🕦🕦🕦 ´fif°f: 11:30 ¶fþZ 
Uf°Àf»¹f ·fûþ 
dUVfZ¿f d³fUZQ³f 
Àf·fe ßfðf»fbAûÔ ÀfZ dU³f¸fi A³fbSXû²f WX` dIY ßfe 
VffÔd°f³ff±f ¸fÔOX»f dU²ff³f ¸fZÔ ´fi°¹fZIY ´fdSXUfSX ÀfZ 
IY¸f ÀfZ IY¸f EIY þûOÞXf AUV¹f ´fcþ³f ¸fZÔ 
ÀfWX·ffd¦f°ff IYSXZÜ 
Àff±f WXe Àf·fe Àf¸ffþ¶fÔ²fb Ad²fIY ÀfZ Ad²fIY 
ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f WXûIYSX A´f³fe 
ÀfWX·ffd¦f°ff EUÔ dþ¸¸fZQfSXe IYf d³fUÊWX³f IYSXZÔ, 
°ffdIY ¸fÔdQSXþe IYf Ufd¿fÊIY CX°ÀfU ·f½¹f EUÔ 
ÀfRY»f°ff´fcUÊIY ÀfÔ´f³³f WXû ÀfIZYÜ 

ÀffQSX Af¸fÔÂf¯f 
·fUQe¹f: ÀfIY»f þ`³f Àf¸ffþ, BÔþed³f¹fÀfÊ 
IYfg»fû³fe ¸ff³¹ffUfÀf, ¸ff³fÀfSXûUSX, þ¹f´fbSX 

ÀfÔ´fIYÊ ÀfcÂf : 
Ad³f»f þ`³f ¶fûWXSXf 

¸f³fe¿f Lf¶fOÞXfa

ßfe 1008 VffÔd°f³ff±f 
dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX 

¸fWXÔ°f IYfdNX¹ff¶ff¶ff ³fZ ¶ff¦fZV½fSX²ff¸f ÀfSXIYfSX 
IYû dQ¹ff dU¿¯fb »fÃ¸fe ¸fWXf¹fÄf IYf d³f¸fÔÂf¯f 

WX³fb¸ff³f MXZIYSXe Afßf¸f ¸fZÔ 8 þc³f ÀfZ WXû¦ff  
Àf~ dQUÀfe¹f dU¿¯fb »fÃ¸fe ¸fWXf¹fÄf 

·fe»fUfOÞXf. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ LûMXe WXSX¯fe dÀ±f°f WX³fb¸ff³f MXZIYSXe Afßf¸f IZY ¸fWXÔ°f ¶f³fUfSXeVfSX¯f 
IYfdNX¹ff¶ff¶ff ³fZ ¶ff¦fZV½fSX²ff¸f ´fWXbÔ¨fIYSX ¶ff¦fZV½fSX²ff¸f ÀfSXIYfSX ´fÔdOX°f ²feSXZ³Qi IÈY¿¯f VffÀÂfe ÀfZ ·fZÔMX 
IYe °f±ff CX³WXZÔ ´fb÷Y¿fûØf¸f ¸ffÀf IZY ´ffU³f AUÀfSX ´fSX ·fe»fUfOÞXf ¸fZÔ ´fWX»fe ¶ffSX Af¹fûdþ°f WXû³fZ þf SXWXZ 
Àf~ dQUÀfe¹f dU¿¯fb »fÃ¸fe ̧ fWXf¹fÄf ̧ fZÔ ́ f²ffSX³fZ IYf d³f¸fÔÂf¯f dQ¹ffÜ ̧ fWXÔ°f IYfdNX¹ff¶ff¶ff ³fZ ́ fÔdOX°f ²feSXZ³Qi 

IÈY¿¯f VffÀÂfe IZY ¶fQie³ff±f ²ff¸f ¸fZÔ 
AÄff°fUfÀf ´fc¯fÊ IYSX ¶ff¦fZV½fSX²ff¸f »füMX³fZ 
´fSX ¸fÔ¦f»fIYf¸f³ffEÔ ½¹föY IYeÔÜ BÀf AUÀfSX 
´fSX ́ fÔdOX°f VffÀÂfe ³fZ dU¿¯fb »fÃ¸fe ̧ fWXf¹fÄf IYe 
ÀfRY»f°ff IZY d»fE Vfb·fIYf¸f³ffEÔ QZ°fZ WXbE 
·fe»fUfOÞXf ¸fZÔ ·fdU¿¹f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f WXû³fZ 
Uf»fZ ·f½¹f ²ffd¸fÊIY IYf¹fÊIiY¸f IZY d³f¸fÔÂf¯f IYû 
ÀUeIYfSX dIY¹ffÜ ¦füSX°f»f¶f WX` dIY ´fÔdOX°f 
²feSXZ³Qi IÈY¿¯f VffÀÂfe IZY Àffd³³f²¹f ¸fZÔ U¿fÊ 
2024 ̧ fZÔ ·fe ·fe»fUfOÞXf ̧ fZÔ WX³fb¸fÔ°f IY±ff IYf 
ÀfRY»f Af¹fûþ³f WXû ¨fbIYf WX`Ü CX³WXZÔ AU¦f°f 
IYSXf¹ff ¦f¹ff dIY WX³fb¸ff³f MXZIYSXe Afßf¸f ¸fZÔ 
¸fWXÔ°f ¶f³fUfSXeVfSX¯f IYfdNX¹ff¶ff¶ff IZY 
Àffd³³f²¹f ¸fZÔ d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ ²ffd¸fÊIY EUÔ 
Af²¹ffd°¸fIY IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f dIYE 

þf°fZ WX`ÔÜ Àff±f WXe d³fIYMX ·fdU¿¹f ¸fZÔ EIY AüSX ·f½¹f ²ffd¸fÊIY Af¹fûþ³f IYe °f`¹ffdSX¹ffÔ ·fe ¨f»f SXWXe WX`Ô, 
dþÀfIYe dUÀ°fÈ°f þf³fIYfSXe Vfe§fi ÀffÓff IYe þfE¦feÜ ¸fWXÔ°f ¶f³fUfSXeVfSX¯f IYfdNX¹ff¶ff¶ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
8 ÀfZ 14 þc³f °fIY Af¹fûdþ°f WXû³fZ Uf»fZ dU¿¯fb »fÃ¸fe ¸fWXf¹fÄf IYû »fZIYSX ½¹ff´fIY °f`¹ffdSX¹ffÔ IYe þf 
SXWXe WX`ÔÜ Af¹fûþ³f À±f»f ´fSX 11 IbY¯OXe¹f dUVff»f ¹fÄf ¸fÔOX´f IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff þf SXWXf WX`, dþÀf¸fZÔ 
´fid°fdQ³f ´fif°f: 8 ¶fþZ ÀfZ Qû´fWXSX 12 ¶fþZ °fIY 44 ¹fþ¸ff³f EIY Àff±f AfWXbd°f¹ffÔ QZ ÀfIZYÔ¦fZÜ CX³WXûÔ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY ¸fWXf¹fÄf IZY ¹fÄff¨ff¹fÊ ßfe VffSXQf Àf³ff°f³f ´fSX¸ff±fÊ ³¹ffÀf IZY UZQf¨ff¹fÊ ´fÔdOX°f ¸fbIZYVf VffÀÂfe 
WXûÔ¦fZÜ ̧ fWXf¹fÄf IZY Àff±f ́ fid°fdQ³f SXfdÂf 8 ¶fþZ ÀfZ UÈÔQfU³f IZY ́ fidÀfð IY»ffIYfSXûÔ õfSXf ·fdöY¸f¹f SXfÀf»fe»ff 
IYf ¸fÔ¨f³f ·fe dIY¹ff þfE¦ffÜ 
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´fcª¹f dÀfÔ²fe ́ fÔ¨ff¹f°f EUÔ dÀfÔ²fb Àf·ff IZY °f°UfU²ff³f ̧ fZÔ Af¹fûdþ°f 
AfNX dQUÀfe¹f ¶ff»f ÀfÔÀIYfSX dVfdUSX IZY Àff°fUZÔ dQ³f ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ 
CX°ÀffWX AüSX CX¸fÔ¦f ¨fSX¸f ´fSX dQJfBÊ dQ¹ffÜ dVfdUSX ¸fZÔ ¶f¨¨fZ 
dUd·f³³f ´fid°f¹fûd¦f°ffAûÔ EUÔ ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ ¶fPÞX-¨fPÞXIYSX ·ff¦f 
»fZ SXWXZ WX`ÔÜ ¸fbJe IYf»fe ¶ff¶ff³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dVfdUSX IYe 
VfbøYAf°f ´fif±fÊ³ff, dVfdUSX ¦fe°f, ´fid°fÄff EUÔ ¹fû¦ffÀf³f IZY Àff±f 
IYe ¦fBÊÜ BÀfIZY ´f›f°f ¸f¸f°ff IYfIYf³fe ³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû AfMXÊ EÔOX 
IiYfμMX ¦fd°fdUd²f IZY AÔ°f¦fÊ°f kkUZÀMX MXc ¶fZÀMXll IYe CX´f¹fû¦fe 
IY»ff dÀfJfBÊÜ ¦fe°ff Àff²fUf³fe ³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû dÀfÔ²fe IYdU°ffEÔ, 
dÀfÔ²fe ¸fWXf´fb÷Y¿fûÔ IYe þeUd³f¹ffÔ EUÔ CX³fIZY AfQVfûÊÔ ÀfZ ´fdSXd¨f°f 
IYSXf¹ffÜ UWXeÔ AÔþ»fe °fZþUf³fe ³fZ dÀfÔ²fe ¦fe°f-ÀfÔ¦fe°f °f±ff dÀfÔ²fe 
»ffOÞXû IYf ´fidVfÃf¯f dQ¹ffÜ ¦fû´fe °fZþUf³fe ³fZ ·f¦fUf³f Ófc»fZ»ff»f 
IZY þ³¸f EUÔ CX³fIYe »fe»ffAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ þf³fIYfSXe QeÜ U¿ffÊ 
IÈY´f»ff³fe ³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû ³fÈ°¹f IYf ´fidVfÃf¯f QZ°fZ WXbE AfQVfÊ 
¶ff»fIY IZY ¦fb¯fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ffÜ dVfdUSX ´fi·ffSXe SXfþZVf 
»fWXSXUf³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dVfdUSX IZY AÔd°f¸f EUÔ AfNXUZÔ dQ³f 
¶f¨¨fûÔ õfSXf SXÔ¦ffSXÔ¦f ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸f ´fiÀ°fb°f dIY¹ff þfE¦ffÜ 
BÀf QüSXf³f ¶f¨¨fZ AfNX dQ³fûÔ ¸fZÔ ÀfeJe ¦fBÊ dUd·f³³f ¦fd°fdUd²f¹fûÔ 
IYf ´fiQVfÊ³f IYSXZÔ¦fZÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¦fe°f, ÀfÔ¦fe°f, ³fÈ°¹f, IYdU°ffEÔ, 
dÀfÔ²fe ̧ fWXf´fb÷Y¿fûÔ IZY þeU³f ́ fiÀfÔ¦f, dÀfÔ²fe ̧ fWXe³fûÔ IZY ³ff¸f, Àf~fWX 

IZY dQ³fûÔ IZY ³ff¸f °f±ff SXÔ¦fûÔ IZY ³ff¸fûÔ IYe ´fiÀ°fbd°f Qe þfE¦feÜ 
CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àf¸ff´f³f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ Àf·fe ´fid°f·ff¦fe ¶f¨¨fûÔ 
IYû ´fi¸ff¯f-´fÂf EUÔ ´fbSXÀIYfSX ´fiQf³f dIYE þfEÔ¦fZÜ ¸fbJe IYf»fe 
¶ff¶ff³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY AÔd°f¸f dQ³f dVfdUSX ´fif°f: 8 ¶fþZ ´fifSXÔ·f 
WXû¦ff °f±ff ́ fif°f: 9:30 ¶fþZ ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IZY ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸fûÔ 
IYe ´fiÀ°fbd°f WXû¦feÜ CX³WXûÔ³fZ ³f¦fSX IZY Àf¸fÀ°f dÀfÔ²fe Àf¸ffþþ³fûÔ ÀfZ 
BÀf IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ Ad²fIY ÀfZ Ad²fIY ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f WXûIYSX 

¶f¨¨fûÔ IYf CX°ÀffWXU²fÊ³f IYSX³fZ IYe A´fe»f IYeÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY 
´f›f°f Àf·fe IZY d»fE ³ffV°fZ IYe ½¹fUÀ±ff ·fe SXJe ¦fBÊ WX`Ü CX³WXûÔ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY Àff°fUZÔ dQ³f IbY¸ffSX ¶ff¶ff³fe, ·ff¦f¨fÔQ SXfþf³fe, 
dVfUfþe MXWX»fUf³fe, ³ff³fIY MXWX»fUf³fe, ¦fûdUÔQ ³ff±fSXf³fe, 
þ¹fdIYVf³f IÈY´f»ff³fe, ¦fe°ff Àff²fUf³fe, AÔþ»fe °fZþUf³fe, ¦fû´fe 
°fZþUf³fe, ¸f¸f°ff IYfIYf³fe EUÔ U¿ffÊ IÈY´f»ff³fe ³fZ A´f³fe ÀfZUfEÔ 
´fiQf³f IYeÔÜ

8 dQUÀfe¹f dVfdUSX IZY Àff°fUZÔ dQ³f ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ dQJf CX°ÀffWX AüSX CX¸fÔ¦f 

MXZ¢³fû¦»fû¶f IYû d¸f»ff  
kk³fZVf³f d¶f»OXSX AUfgOXÊll 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BadOX¹ffÜ U`Vff»fe ³f¦fSX dÀ±f°f WXûMX»f ÀU¯fÊ ¸fWX»f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f EIY ·f½¹f 
Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ dWX³QbÀ°ff³f ¶fbIY AfgRY dSXIYfgOXÐÀfÊ õfSXf MXZ¢³fû¦»fû¶f IYû AfBÊMXe dÀIYd»fÔ¦f ßfZ¯fe ¸fZÔ 
´fid°fdâ°f kk³fZVf³f d¶f»OXSX AUfgOXÊll ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¹fWX Àf¸¸ff³f ¹fbUfAûÔ IYû 
SXûþ¦ffSXû³¸fbJe °fIY³feIYe ´fidVfÃf¯f ´fiQf³f IYSX CX³WXZÔ Af°¸fd³f·fÊSX EUÔ SXûþ¦ffSX ¹fû¦¹f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ 
ÀfÔÀ±ff IZY CX»»fZJ³fe¹f ¹fû¦fQf³f IZY d»fE ´fiQf³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¹fWX Àf¸¸ff³f MXZ¢³fû¦»fû¶f IYe AûSX 
ÀfZ UdSXâ ´fi¶fÔ²fIY dUþ¹f ¦fb~f EUÔ VfIZY¶f Jf³f ³fZ ´fif~ dIY¹ffÜ MXZ¢³fû¦»fû¶f õfSXf AIYfCXÔdMXÔ¦f, 
¦fifdRYIY dOXþfBd³fÔ¦f, UZ¶f OXZU»f´f¸fZÔMX, OXZMXf ÀffBÔÀf, UedOX¹fû EdOXdMXÔ¦f °f±ff A³¹f SXûþ¦ffSXû³¸fbJe 
°fIY³feIYe ´ffNXÐ¹fIiY¸fûÔ ¸fZÔ ´fidVfÃf¯f ´fiQf³f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü ÀfÔÀ±ff IYf CXïZV¹f ¹fbUfAûÔ IYû 
Af²fbd³fIY °fIY³feIYe IYüVf»f ÀfZ ÀfVföY ¶f³ffIYSX SXûþ¦ffSX IZY ¶fZWX°fSX AUÀfSX CX´f»f¶²f IYSXf³ff 
°f±ff SXf¿MÑX d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ¹fû¦fQf³f QZ³ff WX`Ü MXZ¢³fû¦»fû¶f IZY ´fi¶fÔ²f d³fQZVfIY OXfg. dVfSXfþ Jf³f 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ÀfÔÀ±ff IZY 6 QZVfûÔ ¸fZÔ 150 ÀfZ Ad²fIY ´fidVfÃf¯f IZYÔQi ÀfÔ¨ffd»f°f WXû SXWXZ 
WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY d´fL»fZ 25 U¿fûÊÔ ¸fZÔ MXZ¢³fû¦»fû¶f 4 »ffJ ÀfZ Ad²fIY dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû 
´fidVfÃf¯f EUÔ IYdSX¹fSX ÀfWX¹fû¦f ´fiQf³f IYSX ¨fbIYf WX`Ü OXfg. Jf³f ³fZ BÀf CX´f»fd¶²f IYf ßfZ¹f 
MXZ¢³fû¦»fû¶f IZY Àf·fe MXe¸f ÀfQÀ¹fûÔ, ´fidVfÃfIYûÔ, dUôfd±fÊ¹fûÔ EUÔ RiYZÔ¨ffBþe ´ffMXÊ³fÀfÊ IYû QZ°fZ WXbE 
CX³fIZY d³fSXÔ°fSX ÀfWX¹fû¦f, Àf¸f´fÊ¯f AüSX dUV½ffÀf IZY ´fid°f Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY 
ÀfÔÀ±ff ·fdU¿¹f ¸fZÔ ·fe ¹fbUfAûÔ IYû ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ °fIY³feIYe dVfÃff EUÔ SXûþ¦ffSX´fSXIY ´fidVfÃf¯f 
CX´f»f¶²f IYSXf³fZ IZY d»fE ´fid°f¶fð SXWXZ¦feÜ BÀf Àf¸¸ff³f IYû MXZ¢³fû¦»fû¶f IYe CX°IÈYá IYf¹fÊVf`»fe, 
IYüVf»f dUIYfÀf IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ¹fû¦fQf³f °f±ff ¹fbUfAûÔ IZY ÀfVfdöYIYSX¯f IYe dQVff ¸fZÔ dIYE þf SXWXZ 
Àf°f°f ´fi¹ffÀfûÔ IYe ¸fWX°U´fc¯fÊ CX´f»fd¶²f ¸ff³ff þf SXWXf WX`Ü

³fZ´ff»f-·ffSX°f ¸f`Âfe ¹ffÂff, 
AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dUõ°f ÀfÔ¦fûâe 

´fÂfIYfSX Àf¸¸fZ»f³f EUÔ ÀffdWX°¹fû°ÀfU ÀfÔ´f³³f 

IYfNX¸ffÔOXc. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ A±ffBÊ ¸fedOX¹ff BÔMXSX³fZVf³f»f EUÔ AdJ»f ·ffSX°fe¹f þ`³f ´fÂf ÀfÔ´ffQIY 
ÀfÔ§f IZY ÀfÔ¹fböY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f 10 dQUÀfe¹f ³fZ´ff»f-·ffSX°f ¸f`Âfe ¹ffÂff (24 ¸fBÊ ÀfZ 2 þc³f 
2026) IZY AÔ°f¦fÊ°f ³fZ´ff»f þ`³f ´fdSX¿fQ IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ IY¸f»f ´fûJSXe dÀ±f°f ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX þ`³f 
d³fIZY°f³f ¸fZÔ AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dUõ°f ÀfÔ¦fûâe, ´fÂfIYfSX Àf¸¸fZ»f³f EUÔ ÀffdWX°¹fû°ÀfU IYf ·f½¹f Af¹fûþ³f 
ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ IYf¹fÊIiY¸f IYe A²¹fÃf°ff ³fZ´ff»f þ`³f ´fdSX¿fQ IZY A²¹fÃf ÀfbVfe»f þ`³f ³fZ IYe, þ¶fdIY 
¸fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f ¸fZÔ ³fZ´ff»f ÀfSXIYfSX IZY ÀfÔÀIÈYd°f, ´f¹fÊMX³f EUÔ ³ff¦fdSXIY CXç¹f³f ¸fÔÂff»f¹f IZY 
IYf¹fÊIYfSXe d³fQZVfIY Af¨ff¹fÊ OXfg. »fÃ¸f¯f ´fÔ±fe CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ dUdVfá Ad°fd±f¹fûÔ ¸fZÔ ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX 
þ`³f d³fIZY°f³f IZY A²¹fÃf »fûIY¸ff³¹f ¦fû»fLf, ³fZ´ff»f þ`³f ´fdSX¿fQ IZY ´fcUÊ A²¹fÃf ª¹fûd°f IbY¸ffSX 
¶fZ¦ff³fe, ³fZ´ff»f V½fZ°ffÔ¶fSX °fZSXf´fÔ±f Àf·ff IZY A²¹fÃf dQ³fZVf IbY¸ffSX ³fü»fJf, ³fZ´ff»f A¯fbUi°f Àfd¸fd°f IZY 
A²¹fÃf RcY»f IbY¸ffSX »ff»fUf³fe °f±ff ¸fbÔ¶fBÊ IZY ª¹fûd°f¿fdUQÐ d´f³ffSXIYf d¸fÀÂfe Vffd¸f»f SXWXZÜ À±ff³fe¹f 
Àf¸ffþÀfZUe Àfb·ff¿f ÀfZNXe, ´fÔIYþ þ`³f EUÔ Àfbd¸f°f þ`³f IYe CX´fdÀ±fd°f ·fe CX»»fZJ³fe¹f SXWXeÜ Àf¸ffSXûWX 
IYf Vfb·ffSXÔ·f A±ffBÊ ¸fedOX¹ff BÔMXSX³fZVf³f»f IZY A²¹fÃf OXfg. þ¹fZ³QiIYed°fÊ ÀUf¸fe, ÀfÔÀ±ff´fIY EUÔ 
d³fQZVfIY OXfg. AdJ»f ¶fÔÀf»f, AdJ»f ·ffSX°fe¹f þ`³f ´fÂf ÀfÔ´ffQIY ÀfÔ§f IZY A²¹fÃf þ¦fQeVf ´fiÀffQ 
þ`³f °f±ff IYf¹ffÊ²¹fÃf Ad³f»f þ`³f (AfBÊ´feEÀf) ÀfdWX°f A³¹f Ad°fd±f¹fûÔ õfSXf Qe´f ́ fi«U»f³f IZY Àff±f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ÀUf¦f°ff²¹fÃf UeSXZ³Qi ÀfSXfU¦fe ³fZ Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ IYf ÷YQifÃf ¸ff»ff EUÔ Qb´f˜f ´fWX³ffIYSX 
ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ OXfg. A»´f³ff þ`³f ³fZ Ad°fd±f¹fûÔ IYf ´fdSX¨f¹f ´fiÀ°fb°f dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX Af¨ff¹fÊ 
dUôfÀff¦fSX þe IYe IÈYd°f kk¸fcIY¸ffMXell IZY ³fZ´ff»fe A³fbUfQ, Af¨ff¹fÊ dUVfbð Àff¦fSX þe IYe IÈYd°f 
kkUÀ°fb°U ¸fWXfIYf½¹fll °f±ff ´fifIÈY°f EUÔ ÀfÔÀIÈY°f IZY dUõf³f OXfg. ßfe¹ffÔVf IbY¸ffSX IYe ´fbÀ°fIY kkþû¦f 
ÀffSXû ÀfWXþ ¹fû¦f £¹ffd°f ÀfÔÀIÈY°f MXeIYfll IYf dU¸fû¨f³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àff±f WXe OXfg. AdJ»f ¶fÔÀf»f õfSXf 
ÀfÔ´ffdQ°f ́ ffdÃfIY ́ fÂf Àf¸f³U¹f Uf¯fe IZY ³fZ´ff»f ¹ffÂff dUVfZ¿ffÔIY °f±ff þ¦fQeVf ́ fiÀffQ þ`³f õfSXf ÀfÔ´ffdQ°f 
þ`ÀfUf»f þ`³f þf¦fSX¯f IZY ³fUe³f AÔIY IYf ·fe »fûIYf´fÊ¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
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OXfg. E¸f.E»f. þ`³f kk¸fd¯fll 

AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f £¹ffd°f´fif~ UdSXâ WXû¸¹fû´f`±f EUÔ ´fcUÊ 
Vf`Ãfd¯fIY ÀfQÀ¹f, WXû¸¹fû´f`d±fIY dUV½fdUôf»f¹f, þ¹f´fbSX 
¦fbQZÊ IYe ´f±fSXe ¢¹ff WX`? 
¦fbQZÊ ¸fZÔ ¶f³f³fZ Uf»fZ IYNXûSX Jd³fþ EUÔ »fU¯fûÔ IZY þ¸ffU IYû ¦fbQZÊ 
IYe ´f±fSXe ¹ff ¸fcÂf ´f±fSXe IYWXf þf°ff WX`Ü þ¶f ¸fcÂf ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f 
I`Yd»Vf¹f¸f, Afg¢Àf»fZMX, ¹fcdSXIY EdÀfOX A±fUf A³¹f Jd³fþ 
´fQf±fÊ Ad²fIY ¸ffÂff ¸fZÔ EIYÂf WXûIYSX dIiYÀMX»f IYf øY´f »fZ »fZ°fZ WX`Ô, 
°f¶f ²feSXZ-²feSXZ ´f±fSXe IYf d³f¸ffÊ¯f WXû°ff WX`Ü ´f±fSXe IYf AfIYfSX SXZ°f 
IZY IY¯f dþ°f³ff LûMXf ÀfZ »fZIYSX IYBÊ ÀfZÔMXe¸feMXSX °fIY ¶fOÞXf WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü Àf¸f¹f ´fSX CX´f¨ffSX EUÔ CXd¨f°f d¨fdIY°Àff ÀfZ A³fZIY 
¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ ´f±fSXe IYû d¶f³ff Vf»¹f d¨fdIY°Àff IZY ·fe ¶ffWXSX d³fIYf»ff 
þf ÀfIY°ff WX`Ü 

¦fbQZÊ IYe ´f±fSXe ¶f³f³fZ IZY ´fi¸fbJ IYfSX¯f 
IY¸f ´ff³fe ´fe³ff EUÔ VfSXeSX ¸fZÔ ´ff³fe IYe IY¸fe WXû³ffÜ 
A°¹fd²fIY ³f¸fIY IYf ÀfZU³fÜ 
Afg¢Àf»fZMX ¹fböY Jfô ´fQf±fûÊÔ IYf Ad²fIY ÀfZU³f, þ`ÀfZ ´ff»fIY, 
¨ff¹f EUÔ ¨ffgIY»fZMXÜ 
Ad²fIY ´fVfb-´fiûMXe³f IYf ÀfZU³fÜ 
¸fûMXf´ff EUÔ VffSXedSXIY d³fd¿IiY¹f°ffÜ 
UÔVff³fb¦f°f IYfSX¯f ¹ff ´ffdSXUfdSXIY Bd°fWXfÀfÜ 
¶ffSX-¶ffSX ¸fcÂf ÀfÔIiY¸f¯f WXû³ffÜ 
´f`SXf±ff¹fSXfgBOX ¦fiÔd±f ÀfÔ¶fÔ²fe SXû¦fÜ 
IbYL QUfAûÔ IYf »fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY CX´f¹fû¦fÜ 
¦f¸fÊ þ»fUf¹fb ¸fZÔ SXWX³fZ ÀfZ VfSXeSX ¸fZÔ ´ff³fe IYe IY¸fe WXû³ffÜ 
´f±fSXe IZY ´fi¸fbJ »fÃf¯f 
IY¸fSX ¹ff ´feNX IZY EIY A±fUf Qû³fûÔ AûSX A¨ff³fIY °fZþ QQÊÜ 
QQÊ IYf ´fZMX IZY d³f¨f»fZ dWXÀÀfZ ¹ff þ³f³ffÔ¦fûÔ °fIY R`Y»f³ffÜ 
´fZVff¶f IYSX°fZ Àf¸f¹f þ»f³f WXû³ffÜ 
¶ffSX-¶ffSX ´fZVff¶f Af³fZ IYe B¨Lf WXû³ffÜ 
´fZVff¶f ¸fZÔ Jc³f Af³ffÜ 
d¸f°f»fe EUÔ CX»MXe WXû³ffÜ 
´fZVff¶f IYf ÷YIY-÷YIY IYSX Af³ffÜ 
¸fcÂf ¸fZÔ Qb¦fÔÊ²f ¹ff ²fbÔ²f»ff´f³fÜ 
ÀfÔIiY¸f¯f WXû³fZ ´fSX ¶fbJfSX EUÔ NXÔOX »f¦f³ffÜ 

¦fbQZÊ IYe ´f±fSXe IZY ´fiIYfSX 
1. I`Yd»Vf¹f¸f ´f±fSXe: Àf¶fÀfZ Àff¸ff³¹f ´fiIYfSX IYe ´f±fSXe, þû ´fif¹f: 
I`Yd»Vf¹f¸f Afg¢Àf»fZMX ÀfZ ¶f³f°fe WX`Ü 
2. ¹fcdSXIY EdÀfOX ´f±fSXe: Ad²fIY ´fiûMXe³f¹fböY ·fûþ³f EUÔ ¦ffCXMX 
SXûd¦f¹fûÔ ¸fZÔ Ad²fIY ´ffBÊ þf°fe WX`Ü 
3. ÀMÑbUfBMX ́ f±fSXe: ̧ fcÂf ÀfÔIiY¸f¯f IZY IYfSX¯f ¶f³f°fe WX` °f±ff °fZþe ÀfZ 
¶fPÞX ÀfIY°fe WX`Ü 
4. dÀfÀMXe³f ´f±fSXe: EIY Qb»fÊ·f Af³fbUÔdVfIY dUIYfSX IZY IYfSX¯f 
¶f³f°fe WX`Ü 
BÀfIZY Ad°fdSXöY ´f±fSXe ¦fbQZÊ, ¹fcSXZMXSX (¸fcÂfUfdWX³fe) A±fUf 
¸fcÂffVf¹f ¸fZÔ ·fe ´ffBÊ þf ÀfIY°fe WX`Ü 

¶f¨ffU EUÔ ÀffU²ffd³f¹ffÔ 
✅✅✅ ´fid°fdQ³f ´f¹ffÊ~ ¸ffÂff ¸fZÔ ´ff³fe d´fEÔÜ 
✅✅✅ Ad²fIY ³f¸fIY EUÔ þÔIY RcYOX ÀfZ ¶f¨fZÔÜ 
✅✅✅ ÀfÔ°fbd»f°f EUÔ ´füdáIY AfWXfSX »fZÔÜ 
✅✅✅ d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f IYSXZÔÜ 
✅✅✅ ¸fcÂf ÀfÔIiY¸f¯f IYf Àf¸f¹f ´fSX CX´f¨ffSX IYSXfEÔÜ 
✅✅✅ A°¹fd²fIY ̈ ff¹f, IYfgRYe EUÔ Vfe°f»f ́ fZ¹f IYf ÀfZU³f Àfed¸f°f SXJZÔÜ 
✅✅✅ d¨fdIY°ÀfIYe¹f Àf»ffWX A³fbÀffSX Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ́ fSX ¹fcdSX³f þfÔ¨f 
EUÔ Àfû³fû¦fifRYe IYSXfEÔÜ 

IbYL CX´f¹fû¦fe §fSXZ»fc CX´ff¹f 

´f¹ffÊ~ ¸ffÂff ¸fZÔ ´ff³fe IYf ÀfZU³fÜ 
³feÔ¶fc ´ff³fe IYf ÀfZU³f, þû ÀffBMÑZMX IYe ¸ffÂff ¶fPÞXfIYSX IbYL ´fiIYfSX 
IYe ´f±fSXe ¶f³f³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff IY¸f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü 
Àfed¸f°f ¸ffÂff ¸fZÔ ³ffdSX¹f»f ´ff³fe IYf ÀfZU³fÜ 
RY»f EUÔ Àfd¶þ¹fûÔ ÀfZ ·fSX´fcSX ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSXÜ 
²¹ff³f QZÔ: ¶fOÞXe ´f±fSXe ¹ff ¸fcÂf ¸ff¦fÊ ¸fZÔ RÔYÀfe ´f±fSXe IZY d»fE IZYU»f 
§fSXZ»fc CX´ff¹f ́ f¹ffÊ~ ³fWXeÔ WXû°fZÜ EZÀfe dÀ±fd°f ̧ fZÔ dUVfZ¿fÄf d¨fdIY°ÀfIY 
ÀfZ ´fSXf¸fVfÊ AfUV¹fIY WX`Ü 

WXû¸¹fû´f`d±fIY d¨fdIY°Àff 
WXû¸¹fû´f`±fe ¸fZÔ QUf IYf ¨f¹f³f SXû¦fe IZY ÀfÔ´fc¯fÊ »fÃf¯fûÔ, ´f±fSXe IZY 
À±ff³f, AfIYfSX EUÔ ´fiIÈYd°f IZY Af²ffSX ´fSX dIY¹ff þf°ff WX`Ü ´fi¸fbJ 
Aü¿fd²f¹fûÔ ̧ fZÔ ¶f¶fZÊdSXÀf U»¦fZdSXÀf, »ffBIYû´fûdOX¹f¸f, ÀffSXÀff´fZdSX»ff, 
I`Y³±fdSXÀf, AûdÀf¸f¸f I`Y³f¸f, WXfBOÑZÔdþ¹ff, ́ fZSXZSXf ¶fifUf, Àffgd»fOXZ¦fû, 
÷Yd¶f¹ff dMXÔ¢MXûdSX¹ff EUÔ A³¹f Aü¿fd²f¹ffÔ Vffd¸f»f WX`ÔÜ B³f Aü¿fd²f¹fûÔ 
IYf ¨f¹f³f SXû¦fe IYe ½¹fdöY¦f°f dÀ±fd°f IZY A³fbÀffSX ¹fû¦¹f 
WXû¸¹fû´f`d±fIY d¨fdIY°ÀfIY õfSXf dIY¹ff þf³ff ¨ffdWXEÜ ÀU¹fÔ QUf 
»fZ³ff CXd¨f°f ³fWXeÔ WX`Ü 

IY¶f °fbSXÔ°f d¨fdIY°ÀfIY ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ IYSXZÔ? 
AÀfWX³fe¹f QQÊ WXûÜ 
´fZVff¶f ¶fÔQ WXû þfEÜ 
´fZVff¶f ¸fZÔ Ad²fIY SXöY Af³fZ »f¦fZÜ 
°fZþ ¶fbJfSX EUÔ NXÔOX »f¦f SXWXe WXûÜ 
»f¦ff°ffSX CXd»MX¹ffÔ WXû SXWXe WXûÔÜ 
EIY WXe dIYOX³fe WXû ¹ff ´fWX»fZ ÀfZ dIYOX³fe SXû¦f WXûÜ 
´f±fSXe ¸fcÂf ¸ff¦fÊ ¸fZÔ RÔYÀf ¦fBÊ WXûÜ 
¦fbQZÊ IYe ´f±fSXe EIY Àff¸ff³¹f »fZdIY³f A°¹fÔ°f ´feOÞXfQf¹fIY Àf¸fÀ¹ff 
WX`Ü ´f¹ffÊ~ ´ff³fe ´fe³ff, ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX »fZ³ff °f±ff d³f¹fd¸f°f þfÔ¨f 
IYSXf³ff BÀfIZY ¶f¨ffU IZY ´fi¸fbJ CX´ff¹f WX`ÔÜ WXû¸¹fû´f`d±fIY d¨fdIY°Àff 
IbYL SXûd¦f¹fûÔ ̧ fZÔ SXfWX°f ́ fiQf³f IYSX³fZ EUÔ ́ f±fSXe d³f¿IYfÀf³f IYe ́ fidIiY¹ff 
¸fZÔ ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°fe WX`, dIÔY°fb ¶fOÞXe ´f±fSXe, ÀfÔIiY¸f¯f ¹ff ¸fcÂf 
AUSXû²f þ`Àfe dÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ dUVfZ¿fÄf d¨fdIY°ÀfIYe¹f Àf»ffWX 
AfUV¹fIY WX`Ü CX´f¨ffSX IZY QüSXf³f SXû¦fe IYû ²f`¹fÊ SXJ³ff ̈ ffdWXE °f±ff 
dIYÀfe ·fe ´fiIYfSX IYe QUf IZYU»f ¹fû¦¹f EUÔ ´fÔþeIÈY°f d¨fdIY°ÀfIY 
IZY ´fSXf¸fVfÊ ÀfZ WXe »fZ³fe ¨ffdWXEÜ CXd¨f°f d¨fdIY°Àff, AfWXfSX-dUWXfSX 
EUÔ d³f¹fd¸f°f þfÔ¨f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ´f±fSXe IYe Àf¸fÀ¹ff ´fSX ´fi·ffUe 
d³f¹fÔÂf¯f ´ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

¦fbQZÊ IYe ´f±fSXe (dIYOX³fe ÀMXû³f) : IYfSX¯f, »fÃf¯f, 
´fiIYfSX, ¶f¨ffU EUÔ WXû¸¹fû´f`d±fIY d¨fdIY°Àff 

³fZUdSX¹ff. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þeU³f Ad³fd›°f WX`, BÀfd»fE ²f¸fÊ, ²¹ff³f AüSX Af°¸fIY»¹ff¯f 
IZY IYf¹fûÊÔ IYû ·fdU¿¹f ´fSX ³fWXeÔ MXf»f³ff ¨ffdWXEÜ ¶fbPÞXf´ff Af³fZ IZY 
¶ffQ VfSXeSX ´fWX»fZ þ`Àfe Ãf¸f°ff ³fWXeÔ SXJ°ff, BÀfd»fE þ¶f °fIY 
°f³f AüSX ¸f³f Àf¸f±fÊ WX`Ô, °f¶f °fIY ²f¸fÊ-Àff²f³ff IYf ´fb÷Y¿ff±fÊ IYSX 
»fZ³ff ¨ffdWXEÜ ¹fWX CXñû²f³f ßf¸f¯fÀfÔ§fe¹f ¹fbUf¨ff¹fÊ ¸fWXZ³Qi 
FYd¿fþe ¸fWXfSXfþ ³fZ ³fZUdSX¹ff ¸fZÔ Af¹fûdþ°f ²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ ½¹föY 
dIYEÜ ¹fbUf¨ff¹fÊßfe ³fZ IYWXf dIY Ad²fIYfÔVf »fû¦f ¹fWX Àfû¨fIYSX 
²f¸fÊ IYû MXf»f°fZ SXWX°fZ WX`Ô dIY A·fe IY¸ff³fZ AüSX ÀffÔÀffdSXIY IYf¹fûÊÔ 
IYf Àf¸f¹f WX`, ²f¸fÊ °fû UÈðfUÀ±ff ¸fZÔ IYSX »fZÔ¦fZÜ dIÔY°fb Àf¸f¹f AüSX 
þeU³f IYf IYûBÊ d³fd›°f ·fSXûÀff ³fWXeÔ WX`Ü IY¶f þeU³f IYf AÔd°f¸f 
Ãf¯f Af þfE, ¹fWX IYûBÊ ³fWXeÔ þf³f°ffÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¹fdQ ²f¸fÊ-Àff²f³ff 

IYû MXf»f°fZ SXWXZ °fû A³fZIY Vfb·f ÀfÔIY»´f AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
AfIYfÔÃffEÔ A²fcSXe SXWX ÀfIY°fe WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ¸f³fb¿¹f 
þeU³f·fSX ²f³f AüSX ·füd°fIY CX´f»fd¶²f¹fûÔ IZY ´feLZ QüOÞX°ff SXWX°ff 

WX`, þ¶fdIY AÔd°f¸f Àf¸f¹f ¸fZÔ CXÀfIZY Àff±f IZYU»f Vfb·f IY¸fÊ AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY AþÊ³f WXe þf°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE Àf¸f¹f SXWX°fZ ²f¸fÊ, 
²¹ff³f, ÀUf²¹ff¹f AüSX Af°¸fd¨fÔ°f³f IYû þeU³f IYf Ad·f³³f AÔ¦f 
¶f³ff³ff ̈ ffdWXEÜ ²f³f IY¸ff³ff AfUV¹fIY WX`, »fZdIY³f ²f³f IYe QüOÞX 
¸fZÔ ²f¸fÊ ³f LcMXZ, ¹fWXe þeU³f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ´fcÔþe WX`Ü ²f¸fÊÀf·ff 
ÀfZ ́ fcUÊ ́ fWXb³ff ÀfZ ³fZUdSX¹ff ́ f²ffSX³fZ ́ fSX ¹fbUf¨ff¹fÊßfe EUÔ Àff²UeUÈÔQ 
IYf ¦fb÷Y IYþûOÞXe ¹fVf ÀUf²¹ff¹f ·fU³f IZY A²¹fÃf VffÔd°f»ff»f 
¶ff´f³ff, ¸fÔÂfe WXÀ°fe¸f»f ¶ff´f³ff (¨fZ³³fBÊ), A´fiUfÀfe ¸fWXfUeSX 
¶ff´f³ff, ÀfÔSXÃfIY ¸ffÔ¦fe»ff»f ¶ff´f³ff, ¸fQ³f»ff»f ¶ff´f³ff, ÀfÔþ¹f 
IbY¸ffSX ¶ff´f³ff, ´fiIYfVf¨fÔQ ¶ff´f³ff, ¸fWXZ³Qi ¶ff´f³ff, ³fUSX°f³f 
¶ff´f³ff, »fd»f°f ¶ff´f³ff, ´ffSXÀf¸f»f ¶ff´f³ff, Àfbþf³f¸f»f ¶ff´f³ff, 
³fZ¸fe¨fÔQ ¶ff´f³ff, ¸fWXfUeSX SXfÔIYf, SXfþZVf ¶ffRY³ff ÀfdWX°f A³fZIY 
ßffUIY-ßffdUIYfAûÔ ³fZ A¦fUf³fe IYSX Ad·f³fÔQ³f dIY¹ffÜ 

²f³f IYe QüOÞX ¸fZÔ ²f¸fÊ ³f LcMXZ, ¹fWXe þeU³f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ´fcÔþe WX`: ¹fbUf¨ff¹fÊ ¸fWXZ³Qi FYd¿fþe
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d³f¹ffÊ´fIY ßf¸f¯f
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¸ff°ff-d´f°ff IYe ´fb¯¹fd°fd±f ´fSX Af¹fûdþ°f SXöYQf³f dVfdUSX ¸fZÔ 126 ¹fcd³fMX SXöY ÀfÔ¦fidWX°f
SXöYIYû¿f RYfCXÔOXZVf³f ¶fcÔQe IZY ¶fifÔOX EÔ¶fZÀfOXSX 
OXfg. ¶fÈþdIYVfûSX Vf¸ffÊ EUÔ ´fiUöYf SXf¸f»ff»f 
¸fe¯ff ³fZ dIY¹ff SXöYQf³f 

¶fcÔQe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXöYIYû¿f RYfCXÔOXZVf³f dþ»ff ¶fcÔQe IZY ¶fifÔOX EÔ¶fZÀfOXSX EUÔ ́ fif¨ff¹fÊ OXfg. 
¶fÈþdIYVfûSX Vf¸ffÊ IZY ¸ff°ff-d´f°ff IYe ´fb¯¹fd°fd±f IZY AUÀfSX ´fSX 4 
þc³f 2026 IYû ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¶ffd»fIYf dUôf»f¹f, °ff»fZOÞXf ¸fZÔ 
dUVff»f SXöYQf³f dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ dVfdUSX ̧ fZÔ IbY»f 
126 ¹fcd³fMX SXöY ÀfÔ¦fidWX°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ SXöYIYû¿f RYfCXÔOXZVf³f IZY 
dþ»ff²¹fÃf SXf¸f»fÃ¸f¯f ¸fe¯ff (³fdÀfÔÊ¦f AfgdRYÀfSX) ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
dVfdUSX IZY ÀfRY»f Af¹fûþ³f ¸fZÔ CX´ff²¹fÃf ÀUfd°f Qf²fe¨f, ´fiUöYf 
SXf¸f»ff»f ¸fe¯ff, ÀfÔ¹fûþIY »fûIZYVf ¦fûÀUf¸fe, Àfd¨fU Àfe°ffSXf¸f 
¸fe¯ff, ¶fcÔQe ¶»ffgIY A²¹fÃf dVfUSXfþ ¶f`SXf¦fe, A÷YÔ²fd°f Qf²fe¨f, 
dUIYfÀf ´fÔ¨ff»f, OXfg. ¸fbIZYVf ¸fe¯ff, OXfg. dQ»fe´f SXfNXüOÞX, OXfg. ³fSXZVf 
Vf¸ffÊ, ´fb÷Y¿fûØf¸f Àfû³fe, IZY.IZY. Vf¸ffÊ, ¶f»fUÔ°f ¨fü²fSXe, ³fUe³f 
Àfû³fe, ¦f¯fZVf ¦fü°f¸f, ¸f³fûWXSX U`¿¯fU, þfUZQ þ`OX, ´fiZ¸fVfÔIYSX 
SXfNXüOÞX, »fûIZYVf Vf¸ffÊ, dUVff»f U¸ffÊ ÀfdWX°f dUôf»f¹f EUÔ 
¸fWXfdUôf»f¹f ÀMXfRY ³fZ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ffBÊÜ SXöY ÀfÔ¦fiWX¯f 
IZY d»fE ¶fcÔQe ¶»fOX ¶f`ÔIY IYe MXe¸f ³fZ 91 ¹fcd³fMX °f±ff E¸f¶feEÀf 
¶»fOX ¶f`ÔIY IYe MXe¸f ³fZ 35 ¹fcd³fMX SXöY EIYdÂf°f dIY¹ffÜ BÀfIYe 
þf³fIYfSXe OXfg. ¶fÈþdIYVfûSX Vf¸ffÊ ³fZ QeÜ 

A³fZIY ¦f¯f¸ff³¹fþ³f SXWXZ CX´fdÀ±f°f 
SXöYQf³f dVfdUSX ̧ fZÔ »fûIYÀf·ff A²¹fÃf Aû¸f d¶fSX»ff IZY ́ fid°fd³fd²f¹fûÔ 
ÀfdWX°f UfBÊ.EÀf. ́ fi·ffIYSX (ÀfZUfd³fUÈØf U`Äffd³fIY, ÀfeOXeAfSXAfBÊ 
»fJ³fDY), ÀfeE Ad·f³fU Vf¸ffÊ, EOXUûIZYMX ³fSXZÔQi d¸fßff, 
¸ff³fIY¨fÔQ ¸fe¯ff, SXf¸f»fÃ¸f¯f ¸fe¯ff, SXöYUeSX SXfþZVf JûBÊUf»f, 

SXdU ¦fûÔQ, SXf¸f»ff»f ¸fe¯ff, Àfe°ffSXf¸f ¸fe¯ff EUÔ dVfUSXfþ ¶f`SXf¦fe 
ÀfdWX°f A³fZIY ¦f¯f¸ff³¹fþ³f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ Àf·fe ³fZ dQUÔ¦f°f 
Af°¸ffAûÔ IZY d¨fÂf ´fSX ´fb¿´f Ad´fÊ°f IYSX ßfðfÔþd»f QeÜ 

SXöYUeSXûÔ ³fZ dQJfBÊ ÀfZUf ·ffU³ff 
dVfdUSX ¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ¹fbUfAûÔ, ¸fdWX»ffAûÔ EUÔ Àf¸ffþÀfZdU¹fûÔ 
³fZ SXöYQf³f IYSX ¸ff³fU ÀfZUf IYf ÀfÔQZVf dQ¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX OXfg. 
¶fÈþdIYVfûSX Vf¸ffÊ, SXf¸f»ff»f ¸fe¯ff, OXfg. ·fUf³fe dÀfÔWX, OXfg. dQ»fe´f 
SXfNXüOÞX, Àfb³fe»f ¸fe¯ff, QZUdIYVf³f ¦fbþÊSX, Àfd¨f³f IYWXfSX, d³fd°f³f 
¸ff»fU, ·ffSX°fe IbY¸ffSXe, OXfg. ¶fÔMXZVf IbY¸ffSX ¸fe¯ff, ¸fc»f¨fÔQ 
¸fZ§fUf»f, dUVff»f IbY¸ffU°f, ´fif¨fe Vf¸ffÊ, ¦f¯fZVf ¦fü°f¸f, ¦füSXU 
þ`³f, dUIYfÀf ´fÔ¨ff»f, dUIiY¸f ¸fZ§fUf»f, d³fdJ»f U`¿¯fU, OXfg. 
dQ³fZVf IbY¸ffSX ¸fe¯ff ÀfdWX°f 126 SXöYUeSXûÔ ³fZ SXöYQf³f dIY¹ffÜ 

SXöYQf³f IZY ´fid°f dIY¹ff þf¦føYIY 
¶fifÔOX EÔ¶fZÀfOXSX OXfg. ¶fÈþdIYVfûSX Vf¸ffÊ ³fZ IYWXf dIY ´fi°¹fZIY ÀUÀ±f 

½¹fdöY IYû U¿fÊ ¸fZÔ IY¸f ÀfZ IY¸f Qû ÀfZ ¨ffSX ¶ffSX SXöYQf³f IYSX³ff 
¨ffdWXEÜ BÀfÀfZ þøYSX°f¸fÔQ ¸fSXeþûÔ IYû Àf¸f¹f ´fSX SXöY CX´f»f¶²f WXû 
ÀfIZY¦ff °f±ff ¶»fOX ¶f`ÔIYûÔ ̧ fZÔ SXöY IYe IY¸fe IYû QcSX dIY¹ff þf ÀfIZY¦ffÜ 

RYfCXÔOXZVf³f ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ  
IYe SXWXe ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf 

SXöYIYû¿f RYfCXÔOXZVf³f dþ»ff ¶fcÔQe IZY ¶fifÔOX EÔ¶fZÀfOXSX OXfg. 
¶fÈþdIYVfûSX Vf¸ffÊ, dþ»ff²¹fÃf SXf¸f»fÃ¸f¯f ¸fe¯ff, CX´ff²¹fÃf 
ÀUfd°f Qf²fe¨f, ´fiUöYf SXf¸f»ff»f ¸fe¯ff, Àfd¨fU Àfe°ffSXf¸f 
¸fe¯ff, ÀfÔ¹fûþIY »fûIZYVf ¦fûÀUf¸fe, ¶fcÔQe ¶»ffgIY A²¹fÃf 
dVfUSXfþ ¶f`SXf¦fe EUÔ A÷YÔ²fd°f Qf²fe¨f ÀfdWX°f Àf·fe 
´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ dVfdUSX IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ ¸fWX°U´fc¯fÊ 
¹fû¦fQf³f dQ¹ffÜ Af¹fûþIYûÔ ³fZ Àf·fe SXöYQf°ffAûÔ, 
ÀfWX¹fûd¦f¹fûÔ EUÔ d¨fdIY°Àff MXe¸fûÔ IYf Af·ffSX ½¹föY IYSX°fZ WXbE 
·fdU¿¹f ¸fZÔ ·fe BÀfe ´fiIYfSX IZY þ³fdWX°fIYfSXe Af¹fûþ³fûÔ IYû 
þfSXe SXJ³fZ IYf ÀfÔIY»´f ½¹föY dIY¹ffÜ

¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f ¦fPÞXe ´fSX°ff´fbSX ³fZ Àfb±ffdSX¹ff 
¦ffÔU ¸fZÔ dU°fdSX°f IYe þeU³f SXÃfIY MX`¶f»fZMX dIYMX 

¦fif¸fe¯fûÔ IYû WXfMXÊ AMX`IY EUÔ IYfdOXÊ¹fIY ASXZÀMX ÀfZ ¶f¨ffU IYe Qe þf³fIYfSXe 

¦fPÞXe ´fSX°ff´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f ¦fPÞXe ´fSX°ff´fbSX IZYÔQi õfSXf Àfb±ffdSX¹ff ¦ffÔU 
(ÓfOÞXÀf) ̧ fZÔ ¦fif¸fe¯fûÔ IZY d»fE þf¦føYIY°ff EUÔ ÀfZUf IYf¹fÊIiY¸f IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX 
´fSX WXfMXÊ AMX`IY EUÔ IYfdOXÊ¹fIY ASXZÀMX þ`Àfe Af´ff°fIYf»fe³f dÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ ´fif±fd¸fIY ÀfWXf¹f°ff IZY øY´f 
¸fZÔ CX´f¹fû¦fe þeU³f SXÃfIY MX`¶f»fZMX dIYMX IYf dU°fSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f ¦fPÞXe ´fSX°ff´fbSX 
IZY ¦fUd³fÔÊ¦f IYfCXÔdÀf»f ÀfQÀ¹f Aþe°f IYûdNX¹ff ³fZ ¦fif¸fe¯fûÔ IYû WXfMXÊ IZY¹fSX ÀfÔ¶fÔ²fe ̧ fWX°U´fc¯fÊ þf³fIYfSXe 
QZ°fZ WXbE þeU³f SXÃfIY dIYMX ·fZÔMX IYeÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Af´ff°f dÀ±fd°f ̧ fZÔ Àf¸f¹f ́ fSX ́ fif±fd¸fIY CX´f¨ffSX 
dIYÀfe ½¹fdöY IYf þeU³f ¶f¨ff³fZ ¸fZÔ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff ÀfIY°ff WX`Ü Àff±f WXe CX³WXûÔ³fZ ¦fif¸fe¯fûÔ ÀfZ 
AfUV¹fIY°ff ´fOÞX³fZ ´fSX dIYMX IYf ÀfWXe CX´f¹fû¦f IYSX³fZ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY QüSXf³f Aþe°f 
IYûdNX¹ff ³fZ ´fiUe¯f IY°feþf, ¸fe³ffÃfe IY°feþf, ´fiIYfVf IY°feþf, Qed´fIYf °fd¶f¹ffSX, SXf¸f»ff»f OXf¸fûSX 
EUÔ ¶ff¶fcSXf¸f IY°feþf ÀfdWX°f ¦fif¸fe¯fûÔ IYe dþÄffÀffAûÔ IYf Àf¸ff²ff³f ·fe dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ́ fSX ́ fiUe¯f 
IY°feþf IYû ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f E´fZ¢Àf IYe ¸fbJ ´fdÂfIYf kk¸fWXfUeSX ´fiUfWXll IYe ´fid°f ·fe ·fZÔMX IYe 
¦fBÊÜ Àff±f WXe ¦fif¸fe¯fûÔ IYû ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f õfSXf ÀfÔ¨ffd»f°f dUd·f³³f ÀfZUf EUÔ þ³fIY»¹ff¯fIYfSXe 
¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYe þf³fIYfSXe ´fiQf³f IYe ¦fBÊÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf ÀfÔ¨ff»f³f Aþe°f IYûdNX¹ff ³fZ dIY¹ff, þ¶fdIY 
Af·ffSX ´fiUe¯f IY°feþf ³fZ ½¹föY dIY¹ffÜ ¦fif¸fe¯fûÔ ³fZ ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f ¦fPÞXe ´fSX°ff´fbSX õfSXf LûMXZ ÀfZ 
¦ffÔU Àfb±ffdSX¹ff IYû ÀfZUf IYf¹fûÊÔ IZY d»fE ¨f¹fd³f°f dIYE þf³fZ ´fSX ÀfÔÀ±ff IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ 
IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f ¸fZÔ ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f IYf ÀfÔQZVf QZ°fZ WXbE Àf·fe ¦fif¸fe¯fûÔ ÀfZ Ad²fIYfd²fIY UÈÃffSXû´f¯f 
IYSX³fZ °f±ff ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ·ff¦feQfSXe d³f·ff³fZ IYf Af”f³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ

EÀfe IYf ´fi¹fû¦f IY¸f IYSX ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f 
¸fZÔ ÀfWX¹fû¦fe ¶f³fZÔ : ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f 

Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dUV½f ́ f¹ffÊUSX¯f dQUÀf IYe ́ fcUÊ ÀfÔ²¹ff ́ fSX Af¹fûdþ°f ̧ fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f E´fZ¢Àf 
IYe BÊ-¨fü´ff»f ¸fZÔ ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f EUÔ DYþfÊ ¶f¨f°f ´fSX Àff±fÊIY ¨f¨ffÊ WXbBÊÜ BÀf AUÀfSX ´fSX UöYfAûÔ 

³fZ EÀfe IZY A°¹fd²fIY CX´f¹fû¦f IYû IY¸f IYSX³fZ °f±ff 
´f¹ffÊUSX¯f IZY A³fbIcY»f þeU³fVf`»fe A´f³ff³fZ IYf 
Af”f³f dIY¹ffÜ UöYfAûÔ ³fZ IYWXf dIY E¹fSX IÔYOXeVf³fSX 
(EÀfe) IYf ¶fPÞX°ff CX´f¹fû¦f ³f IZYU»f dUôb°f J´f°f IYû 
¶fPÞXf°ff WX`, ¶fd»IY ´f¹ffÊUSX¯f ´fSX ·fe ´fid°fIcY»f ´fi·ffU 
OXf»f°ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY EÀfe ÀfZ d³fIY»f³fZ Uf»fe 
¦f¸fÊ WXUf ¶ffWXSXe Uf°ffUSX¯f IZY °ff´f¸ff³f IYû ¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ 
¹fû¦fQf³f IYSX°fe WX`Ü Àff±f WXe A°¹fd²fIY NXÔOXZ Uf°ffUSX¯f 
¸fZÔ »fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY SXWX³fZ ÀfZ ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¶fÔ²fe dUd·f³³f 
Àf¸fÀ¹ffEÔ ·fe CX°´f³³f WXû ÀfIY°fe WX`ÔÜ ¨f¨ffÊ IZY QüSXf³f 
ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f IZY d»fE ´fÔJûÔ EUÔ IcY»fSXûÔ 
IYf Ad²fIY CX´f¹fû¦f IYSX³fZ °f±ff AfUV¹fIY°ff A³fbÀffSX 
WXe EÀfe IYf ´fi¹fû¦f IYSX³fZ IYf ÀfbÓffU dQ¹ffÜ Àff±f WXe 
DYþfÊ ÀfÔSXÃf¯f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ IYf¶fÊ³f CX°ÀfþÊ³f IY¸f 
IYSX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff ´fSX ·fe ¶f»f dQ¹ff ¦f¹ffÜ dUV½f 
´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf IZY AUÀfSX ́ fSX Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ 5 þc³f 
IYû Qû´fWXSX 2 ¶fþZ ÀfZ 4 ¶fþZ °fIY Qû §fÔMXZ EÀfe ¶fÔQ 
SXJ³fZ IYf ÀfÔIY»´f d»f¹ff °f±ff Àf¸ffþ IZY A³¹f »fû¦fûÔ ÀfZ 

·fe BÀf Ad·f¹ff³f ÀfZ þbOÞX³fZ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ BÊ-¨fü´ff»f ̧ fZÔ Àfb¸fZSX dÀfÔWX IY¯ffÊU°f, SXfþ»fÃ¸fe ·fÔOXfSXe, 
d³f¸fÊ»f dÀfÔ§fUe, dUþ¹ff ̈ fü²fSXe, ³fe»fc þ`³f, ́ fÈ±UeSXfþ þ`³f, SX°f³f RY»fûdQ¹ff, ́ fiQe´f MXûÔ¦¹ff EUÔ Aþe°f 
IYûdNX¹ff ³fZ ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f EUÔ DYþfÊ ¶f¨f°f dU¿f¹f ´fSX A´f³fZ dU¨ffSX ½¹föY dIYEÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf 
Vfb·ffSXÔ·f ³fe»fc þ`³f (dQ»»fe) õfSXf ´fif±fÊ³ff IZY Àff±f WXbAfÜ ÀfÔ¨ff»f³f ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f IZY 
BÔMXSX³fZVf³f»f OXf¹fSXZ¢MXSX (³ffg»fZþ VfZ¹fdSXÔ¦f EUÔ BÊ-¨fü´ff»f) Aþe°f IYûdNX¹ff ³fZ dIY¹ff, þ¶fdIY Af·ffSX 
SX°f³f RY»fûdQ¹ff ³fZ ½¹föY dIY¹ffÜ BÊ-¨fü´ff»f ¸fZÔ 26 UeSX EUÔ UeSXfAûÔ ³fZ ÀfWX·ffd¦f°ff IYSX ´f¹ffÊUSX¯f 
ÀfÔSXÃf¯f IZY ´fid°f A´f³fe ´fid°f¶fð°ff ½¹föY IYeÜ
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SXf¯ffþe IYe ³fdÀf¹ffÔ ¸fZÔ dþ³f ÀfWXp³ff¸f 
¸fÔÂfûÔ ÀfZ WXbBÊ UÈWXQÐ VffÔd°f²ffSXf 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Af¨ff¹fÊ SX} ¶ffWXb¶f»fe ¸fWXfSXfþ IYe ´f˜dVf¿¹ff ¦fd¯f³fe´fi¸fbJ 
Afd¹fÊIYfSX} dþ³fQZUe ¸ff°ffþe ÀfÀfÔ§f B³f dQ³fûÔ Af¦fSXf SXûOX dÀ±f°f 
Jfd³f¹ff ÃfZÂf IYe SXf¯ffþe IYe ³fdÀf¹ffÔ ¸fZÔ dUSXfþ¸ff³f WX`ÔÜ ´fcª¹f 
¸ff°ffþe IZY Àffd³³f²¹f ̧ fZÔ ¦fb÷YUfSX IYû dþ³f ÀfWXp³ff¸f ̧ fÔÂfûÔ ÀfZ UÈWXQÐ 
VffÔd°f²ffSXf IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀfIZY ´f›f°f ¶fIbY»f ´fb¿´fûÔ 
ÀfZ ·f½¹f ´fb¿´ff¨fÊ³ff IYe ¦fBÊ, dþÀf¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ßfðf»fbAûÔ ³fZ 
ÀfWX·ffd¦f°ff IYSX ²f¸fÊ»ff·f ́ fif~ dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ́ fSX Af¹fûdþ°f 
²f¸fÊÀf·ff IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE dþ³fQZUe ¸ff°ffþe ³fZ dþ³f 
ÀfWXp³ff¸f IYe ¸fdWX¸ff IYf U¯fÊ³f dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY dþ³f 
ÀfWXp³ff¸f ·f¦fUf³f dþ³fZ³Qi IZY EIY WXþfSX ´fdUÂf ³ff¸fûÔ IYf À°fûÂf 
WX`, dþÀf¸fZÔ °fe±fÔÊIYSX ·f¦fUf³f IZY dUdU²f ¦fb¯fûÔ, ¸fdWX¸ffAûÔ AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY dUVfZ¿f°ffAûÔ IYf U¯fÊ³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¸ff°ffþe ³fZ 
IYWXf dIY dþ³fZV½fSX ·f¦fUf³f IZY ÀfWXp³ff¸f IZYU»f ³ff¸fûÔ IYf ÀfÔ¦fiWX 
³fWXeÔ WX`Ô, ¶fd»IY UZ ·f¦fUf³f IZY A³fÔ°f ¦fb¯fûÔ IYf À¸fSX¯f IYSXf°fZ WX`ÔÜ 
´fi°¹fZIY ³ff¸f Àff²fIY IYû Af°¸ff IZY UfÀ°fdUIY ÀUøY´f IYe AûSX 
´fiZdSX°f IYSX°ff WX` AüSX Af°¸fIY»¹ff¯f IYf ¸ff¦fÊ ´fiVfÀ°f IYSX°ff WX`Ü 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ·f¦fUf³f IYû AdSXWXÔ°f, dþ³f, Ue°fSXf¦f, ÀfUÊÄf, 
´fSX¸ff°¸ff, ³ff±f AüSX ´fi·fb ÀfdWX°f A³fZIY ³ff¸fûÔ ÀfZ ÀfÔ¶fûd²f°f dIY¹ff 
þf°ff WX`Ü ¹fZ ³ff¸f ·f¦fUf³f IYe ¸fdWX¸ff IYf U¯fÊ³f ¸ffÂf ³fWXeÔ, ¶fd»IY 

CX³fIZY dQ½¹f ¦fb¯fûÔ IYf ´fdSX¨f¹f WX`ÔÜ ÀfWXp³ff¸f IYf þ´f IYSX°fZ Àf¸f¹f 
Àff²fIY ·f¦fUf³f IZY ¦fb¯fûÔ IYf d¨fÔ°f³f IYSX°ff WX` AüSX CX³WXZÔ A´f³fZ 
þeU³f ¸fZÔ CX°ffSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX°ff WX`Ü ²f¸fÊÀf·ff IYf Àf¸ff´f³f 
dþ³fUf¯fe À°fbd°f IZY Àff±f WXbAfÜ SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf ¸fWXfÀf·ff 
þ¹f´fbSX IZY ´fiQZVf ¸fWXf¸fÔÂfe dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
´fif°f:IYf»f ¸fc»f³ff¹fIY ·f¦fUf³f UfÀfb´fcª¹f IZY Ad·f¿fZIY IZY ´f›f°f 
dþ³f ÀfWXp³ff¸f VffÔd°f²ffSXf IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀfIZY ¶ffQ 
²f¸fÊÀf·ff IZY ´fifSXÔ·f ¸fZÔ d¨fÂf A³ffUSX¯f EUÔ Qe´f ´fi«U»f³f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ ßfðf»fbAûÔ õfSXf ´fcª¹f ¸ff°ffþe IYf ´ffQ ´fiÃff»f³f IYSX 
dþ³fUf¯fe ·fZÔMX IYe ¦fBÊÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ßffUIY-

ßffdUIYfAûÔ ³fZ CX´fdÀ±f°f WXûIYSX ²f¸fÊ»ff·f ´fif~ dIY¹ffÜ 

Afþ ÀfZNXe IYfg»fû³fe þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ  
WXû¦ff ·f½¹f ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf 
dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¦fd¯f³fe´fi¸fbJ Afd¹fÊIYfSX} 
dþ³fQZUe ¸ff°ffþe ÀfÀfÔ§f IYf VfbIiYUfSX, 5 þc³f 2026 IYû ßfe 
dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX, ÀfZNXe IYfg»fû³fe ¸fZÔ ·f½¹f ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf WXû¦ffÜ 
CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´fcª¹f ¸ff°ffþe ´fif°f: 6:30 ¶fþZ Jfd³f¹ffþe ÀfZ 
¸fÔ¦f»f dUWXfSX IYSX°fZ WXbE ÀfZNXe IYfg»fû³fe IZY d»fE ´fiÀ±ff³f IYSXZÔ¦fe, 
þWXfÔ ßfðf»fbAûÔ õfSXf CX³fIYf ·f½¹f ÀUf¦f°f dIY¹ff þfE¦ffÜ

·f¦fUf³f IZY ¦fb¯fûÔ IYf U¯fÊ³f WX` dþ³f ÀfWXp³ff¸f : dþ³fQZUe ¸ff°ffþe 

IYû»fIYf°ff. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ßfe Àf¸f¦fi þ`³f Àf¸ffþ ·ffSX°f RZYOXSXZVf³f õfSXf IYû»fIYf°ff dÀ±f°f 
SXûþ ¶f`Ô¢½fZMX ̧ fZÔ ·f½¹f Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX EUÔ Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff 
IYf¹fÊIiY¸f IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf ¦fdSX¸ff¸f¹fe IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f ÀfSXIYfSX IZY þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ, UdSXâ Ad²fIYfdSX¹fûÔ, 
Àf¸ffþÀfZdU¹fûÔ, dVfÃffdUQûÔ EUÔ dUd·f³³f Àff¸ffdþIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ IZY 
´fid°fd³fd²f¹fûÔ ³fZ CX°ÀffWX´fcUÊIY ÀfWX·ffd¦f°ff IYeÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY 
¸fb£¹f Ad°fd±f¹fûÔ ¸fZÔ dU²ff¹fIY °f´fÀf SXf¹f, dU²ff¹fIY ¦füSXeVfÔIYSX 
§fû¿f, Àf¸ffþÀfZUe EUÔ CXôû¦f´fd°f ́ fe¹fc¿f IY³fûdOX¹ff ÀfdWX°f A³fZIY 
dUdVfá Ad°fd±f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY ́ fifSXÔ·f ̧ fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IYe 
AûSX ÀfZ Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ IYf ́ fb¿´f¦fb¨L, Àf¸¸ff³f-´fÂf EUÔ À¸fÈd°f-
d¨f‰ ·fZÔMX IYSX ÀUf¦f°f EUÔ Ad·f³fÔQ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ A´f³fZ ÀUf¦f°f 
CXñû²f³f ¸fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf ÀffdWX»f þ`³f ³fZ Àf·fe 
Ad°fd±f¹fûÔ EUÔ CX´fdÀ±f°f þ³fÀf¸fbQf¹f IYf ÀUf¦f°f IYSX°fZ WXbE 
IYWXf dIY Àf¸ffþ EUÔ SXf¿MÑX d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ, 
´fiVffÀfd³fIY Ad²fIYfdSX¹fûÔ °f±ff Àff¸ffdþIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ IYe 
¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf WXû°fe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX ÀUf¸fe IZY 
dÀfðfÔ°fûÔ IYf CX»»fZJ IYSX°fZ WXbE þ³fIY»¹ff¯f EUÔ Àff¸ffdþIY 
dUIYfÀf IZY d»fE Àff¸fcdWXIY ´fi¹ffÀfûÔ IYe AfUV¹fIY°ff ´fSX ¶f»f 
dQ¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ UöYfAûÔ ³fZ ·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX ÀUf¸fe IZY A¸fSX 
ÀfÔQZVf kkdþ¹fû AüSX þe³fZ Qûll IYû U°fÊ¸ff³f Àf¸f¹f ¸fZÔ A°¹fÔ°f 
´fifÀfÔd¦fIY ¶f°ff°fZ WXbE Àff¸ffdþIY ÀfòfU, dVfÃff, ³f`d°fIY ¸fc»¹fûÔ 
EUÔ ̧ ff³fUe¹f ÀfÔUZQ³ffAûÔ IYû ̧ fþ¶fc°f ¶f³ff³fZ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ 

¸fZ²ffUe dUôfd±fÊ¹fûÔ IYf Àf¸¸ff³f 
IYf¹fÊIiY¸f IYf Àf¶fÀfZ ´fiZSX¯ffQf¹fIY Ãf¯f °f¶f Af¹ff þ¶f Afd±fÊIY 
øY´f ÀfZ IY¸fþûSX EUÔ ¦fSXe¶fe SXZJf ÀfZ ³fe¨fZ þeU³f¹ff´f³f IYSX³fZ 
Uf»fZ ¸fZ²ffUe dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ B³f 

dUôfd±fÊ¹fûÔ ³fZ ¸ff²¹fd¸fIY EUÔ CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY ´fSXeÃffAûÔ ¸fZÔ 
CX°IÈYá ´fiQVfÊ³f IYSX A´f³fZ ´fdSXUfSX, ÃfZÂf EUÔ Àf¸ffþ IYf ³ff¸f 
¦füSXUfd³U°f dIY¹ff WX`Ü 

Àf¸¸ffd³f°f dUôfd±fÊ¹fûÔ ¸fZÔ Vffd¸f»f ±fZ 
À³fZWXf IbYÔOXc (¶ffSX¶fZ»fb³f, ·ff°ffSX) 
Àff¦fSX ¸fÔOX»f (VffÔd°f´fbSX, ³fdQ¹ff) 
Àff¹f³f ¸ffÓfe (¶ff¦f³ff³f, WXfUOÞXf) 
d¸fSXfþb»f BÀ»ff¸f (d¸fQ³ff´fbSX) 
BUf³ff ³fÀfSXe³f (ÀffVf³f) 
dUôfd±fÊ¹fûÔ IYe Vf`Ãfd¯fIY ´fi¦fd°f IYû ´fiû°ÀffdWX°f IYSX³fZ IZY CXïZV¹f 
ÀfZ Àf¸ffþÀfZUe EUÔ CXôû¦f´fd°f þfg¹f ÀfZ³f¦fb~f IZY Àfüþ³¹f ÀfZ Àf·fe 
dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû EIY-EIY MX`¶f»fZMX ´fiQf³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àff±f WXe 
CX³fIZY §fSXûÔ ¸fZÔ Àfû»fSX ´f`³f»f À±ffd´f°f IYSXf³fZ IYe §fû¿f¯ff ·fe IYe 
¦fBÊ, dþÀfÀfZ UZ dUôb°f ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ffAûÔ EUÔ Afd±fÊIY ¶ff²ffAûÔ 
ÀfZ ̧ fböY WXûIYSX A´f³fe dVfÃff d³f¶ffÊ²f øY´f ÀfZ þfSXe SXJ ÀfIZYÔÜ BÀf 
´fWX»f IYe CX´fdÀ±f°f Ad°fd±f¹fûÔ, dVfÃffdUQûÔ EUÔ Àf¸ffþþ³fûÔ ³fZ 
¸fböYIÔYNX ÀfZ ÀfSXfWX³ff IYSX°fZ WXbE BÀfZ dVfÃff ´fiû°ÀffWX³f EUÔ 

Àff¸ffdþIY CXØfSXQfd¹f°U IYe dQVff ¸fZÔ EIY A³fbIYSX¯fe¹f  
IYQ¸f ¶f°ff¹ffÜ 

Àf¸ffþ AüSX ÀfSXIYfSX IZY ¶fe¨f  
Àf¸f³U¹f IYf ÀfVföY ¸fÔ¨f 
ÀfÔ¦fNX³f IZY ÀfÔSXÃfIY Qe´fIY ÀfZNXe ³fZ A´f³fZ ÀfÔ¶fû²f³f ¸fZÔ IYWXf dIY 
BÀf ́ fiIYfSX IZY IYf¹fÊIiY¸f Àf¸ffþ IYû ³fBÊ dQVff ́ fiQf³f IYSX°fZ WX`Ô °f±ff 
ÀfSXIYfSX AüSX Àf¸ffþ IZY ¸f²¹f Àf¸f³U¹f À±ffd´f°f IYSX³fZ ¸fZÔ 
¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ ÀfÔ¦fNX³f IYe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ 
IYe ÀfSXfWX³ff IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY EZÀfZ SX¨f³ff°¸fIY ´fi¹ffÀf ÀfÔ¦fNX³f 
IYû d³fSXÔ°fSX ³fBÊ DYÔ¨ffB¹fûÔ °fIY ´fWXbÔ¨ffEÔ¦fZÜ BÀf AUÀfSX ´fSX ßfe 
Àf¸f¦fi þ`³f Àf¸ffþ ·ffSX°f RZYOXSXZVf³f IYe AûSX ÀfZ þfg¹f ÀfZ³f¦fb~f 
IZY Àf¸ffþû´f¹fû¦fe ¹fû¦fQf³f IZY d»fE CX³fIYf dUVfZ¿f Àf¸¸ff³f EUÔ 
Ad·f³fÔQ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f ¸fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IZY SXf¿MÑXe¹f 
Àfd¨fU SXûVf³f þ`³f ³fZ Àf·fe dUdVfá Ad°fd±f¹fûÔ, ÀfWX¹fûd¦f¹fûÔ, 
Àf¸ffþþ³fûÔ EUÔ CX´fdÀ±f°f þ³fÀf¸fbQf¹f IZY ´fid°f Af·ffSX ½¹föY 
dIY¹ffÜ SXf¿MÑX¦ff³f IZY Àff±f IYf¹fÊIiY¸f IYf ¦fdSX¸ff¸f¹f EUÔ ÀfRY»f 
Àf¸ff´f³f WXbAfÜ

ßfe Àf¸f¦fi þ`³f Àf¸ffþ ·ffSX°f RZYOXSXZVf³f IYf ·f½¹f Àf¸¸ff³f 
Àf¸ffSXûWX EUÔ Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´f³³f
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dIYVf³f¦fPÞX ¸fZÔ ¨ff°fb¸ffÊÀf WXZ°fb 
Af¨ff¹fÊ ßfe U²fÊ¸ff³fÀff¦fSX þe 

¸fWXfSXfþ IYû ßfeRY»f ·fZÔMX 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¶fOÞX IZY ¶ff»ffþe dÀ±f°f ¨fÔQid¦fdSX °fe±fÊ ´fSX dUSXfþ¸ff³f Uf°Àf»¹f UfdSXd²f Af¨ff¹fÊ 108 ßfe 
U²fÊ¸ff³fÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f IZY Àf¸fÃf U¿fÊ 2026 IZY ¨ff°fb¸ffÊÀf WXZ°fb dIYVf³f¦fPÞX ³f¦fSX IYe AûSX 
ÀfZ ßfðf´fcUÊIY ßfeRY»f ·fZÔMX IYSX dU³f¸fi d³fUZQ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX ́ fSX ßfe ̧ fbd³fÀfbUi°f³ff±f dQ¦f¸¶fSX 
þ`³f ´fÔ¨ff¹f°f, ¸fQ³f¦fÔþ-dIYVf³f¦fPÞX IZY ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ, IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹fûÔ EUÔ Àf¸ffþ IZY 
¦f¯f¸ff³¹fþ³fûÔ ³fZ Af¨ff¹fÊ ßfe ÀfZ dIYVf³f¦fPÞX IYe ´fb¯¹f ²fSXf ´fSX ¨ff°fb¸ffÊÀf IYSX³fZ IYe ·ffU´fc¯fÊ ´fif±fÊ³ff 
IYeÜ Àf¸ffþþ³fûÔ ³fZ ßfðf, ·fdöY EUÔ CX°ÀffWX IZY Àff±f Af¨ff¹fÊ ßfe IZY Àf¸fÃf A´f³fe ·ffU³ffEÔ ½¹föY 
IYSX°fZ WXbE ¨ff°fb¸ffÊÀf IYf d³fUZQ³f ´fiÀ°fb°f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ßfe ¸fbd³fÀfbUi°f³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ´fÔ¨ff¹f°f 
IZY ÀfÔSXÃfIY dUþ¹fIbY¸ffSX IYfÀf»feUf»f, ´ffSXÀf¸f»f ¶ffIY»feUf»f EUÔ ·ff¦f¨fÔQ ¶fûWXSXf, A²¹fÃf 
¨fÔQi´fiIYfVf ¶f`Q, ¸fÔÂfe ´fiQe´f ¦fÔ¦fUf»f, CX´f¸fÔÂfe ³fSXZVf ¦fÔ¦fUf»f ÀfdWX°f dU¸f»f ´ffMX³fe, SXfþIbY¸ffSX Qû¿fe, 
ÀfÔþ¹f ´ff´fOÞXeUf»f, I`Y»ffVf ´ffMX³fe, ´ffSXÀf¸f»f ´ffÔOXÐ¹ff, SXfþIbY¸ffSX ¶fOÞXþf°¹ff, SXfþZ³Qi Àfû¦ff³fe, 
¸fbIZYVf IYf»ff, SXfþZVf ´ffMX³fe (¸fZOÞX°ff), dþ³fZ³Qi ¶fûWXSXf, d³f¸fÊ»f ´ffMXûQe, ´fiQe´f ¶ffIY»feUf»f, IY¸f»f 
¶f`Q, þ¹fIbY¸ffSX ¶f`Q, ·ff¦f¨fÔQ þ`³f EUÔ ¸fWXfUeSX ´fiÀffQ ¶fOÞXþf°¹ff CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ BÀfIZY Ad°fdSXöY 
AfdQ³ff±f ´fÔ¨ff¹f°f IYe AûSX ÀfZ ¸fÔÂfe ´fif¯fZVf ¶fþ, CX´f¸fÔÂfe B³Qi¨fÔQ ´ffMX³fe ÀfdWX°f A³fZIY Àf¸ffþþ³f 
·fe IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ Vffd¸f»f WXbEÜ Àf¸ffþ IZY Àf·fe ßfðf»fbAûÔ ³fZ Af¨ff¹fÊ ßfe IZY Àffd³³f²¹f ¸fZÔ ²f¸fÊ»ff·f 
´fif~ IYSX°fZ WXbE dIYVf³f¦fPÞX ¸fZÔ ¨ff°fb¸ffÊÀf ÀfÔ´f³³f WXû³fZ IYe ¸fÔ¦f»f IYf¸f³ff IYeÜ CX´fdÀ±f°f Àf¸ffþþ³fûÔ ³fZ 
dUV½ffÀf ½¹föY dIY¹ff dIY Af¨ff¹fÊ ßfe IZY Àffd³³f²¹f ¸fZÔ ¨ff°fb¸ffÊÀf WXû³fZ ÀfZ ÃfZÂf ¸fZÔ ²f¸fÊ, ÀfÔÀIYfSX EUÔ 
Af²¹ffd°¸fIY ¨fZ°f³ff IYf ½¹ff´fIY ´fiÀffSX WXû¦ffÜ

BÔdOX¹f³f AfBOX»f RYfB³fd»fÀMX À³fZWXf VfÔIYSX AüSX 
OXfg. ´ffd¸f»f ¸fûQe d¶fJZSXZÔ¦fe ÀfbSXûÔ IYf þfQc 

AfSXE³fMXe ¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ ¸fZÔ Afþ ÀfÔ¦fe°f,  
¹fbUf DYþfÊ AüSX Àff¸ffdþIY ÀfSXûIYfSXûÔ IYf A³fcNXf ÀfÔ¦f¸f 

CXQ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ Ófe»fûÔ IYe ³f¦fSXe CXQ¹f´fbSX VfbIiYUfSX IYû EIY ¹ffQ¦ffSX ÀfÔ¦fe°f¸f¹f 
Vff¸f IYe ÀffÃfe ¶f³f³fZ þf SXWXe WX`, þWXfÔ ÀfÔ¦fe°f, ÀfÔUZQ³ffEÔ AüSX ¹fbUf DYþfÊ EIY Àff±f ¸fÔ¨f ´fSX 
³fþSX AfEÔ¦feÜ BÔdOX¹f³f AfBOX»f Àfeþ³f-15 IYe ̈ fd¨fÊ°f RYfB³fd»fÀMX EUÔ ¹fbUf ́ ffV½fÊ ¦ffd¹fIYf 
À³fZWXf VfÔIYSX A´f³fe ¸f²fbSX AfUfþ IYf þfQc d¶fJZSX³fZ IZY d»fE AfSXE³fMXe ¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ 
´fdSXÀfSX ́ fWXbÔ¨fZÔ¦feÜ þZ.IZY. °ff¹fd»f¹ff RYfCXÔOXZVf³f õfSXf BIYû³f IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ Af¹fûdþ°f BÀf dUVfZ¿f 
IYf¹fÊIiY¸f IYf Vfb·ffSXÔ·f Vff¸f 7 ¶fþZ WXû¦ffÜ Af¹fûþ³f ¸fZÔ ´fiUZVf Af¸fÔÂf¯f ´fÂf IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
SXWXZ¦ffÜ RYfCXÔOXZVf³f IZY ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg. þZ.IZY. °ff¹fd»f¹ff ³fZ ¦fb÷YUfSX IYû Af¹fûdþ°f ´fiZÀf Uf°ffÊ ¸fZÔ 
¶f°ff¹ff dIY À³fZWXf VfÔIYSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔ¦fe°f þ¦f°f IYe CX·fSX°fe WXbBÊ ́ fid°f·ffAûÔ ̧ fZÔ ́ fi¸fbJ À±ff³f SXJ°fe 
WX`ÔÜ ÀfÔ¦fe°f CX³fIZY d»fE IZYU»f IY»ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY ´ffdSXUfdSXIY dUSXfÀf°f ·fe WX`Ü UZ ´fidÀfð ÀfcRYe 
¦ff¹f³f þûOÞXe VfÔIYSX-VfÔ·fc IZY ÀU¦feÊ¹f VfÔIYSX IYe ́ füÂfe °f±ff ́ fi£¹ff°f ÀfÔ¦fe°fIYfSX EUÔ ́ ffV½fÊ ¦ff¹fIY 
SXf¸f VfÔIYSX IYe ´fbÂfe WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ ¸ffÂf °fe³f U¿fÊ IYe Af¹fb ÀfZ WXe ÀfÔ¦fe°f IYf dUd²fU°f ´fidVfÃf¯f 
´fifSXÔ·f IYSX dQ¹ff ±ffÜ BÔdOX¹f³f AfBOX»f IZY ¸fÔ¨f ´fSX CX³fIYe ´fiÀ°fbd°f¹fûÔ ³fZ QZVf·fSX IZY QVfÊIYûÔ IZY 
Àff±f-Àff±f ßfZ¹ff §fû¿ff»f, Àfû³fc d³f¦f¸f, VfÔIYSX ¸fWXfQZU³f, dUVff»f QQ»ff³fe, ¶ffQVffWX AüSX 
·fc¿f¯f IbY¸ffSX þ`Àfe ÀfÔ¦fe°f þ¦f°f IYe ´fid°fdâ°f WXdÀ°f¹fûÔ IYû ·fe ´fi·ffdU°f dIY¹ffÜ CX³fIYe ´fid°f·ff 
IYû QZJ°fZ WXbE QZVf IYe A¦fi¯fe ÀfÔ¦fe°f IÔY´f³fe MXe-ÀfeSXeþ ³fZ CX³WXZÔ dSXIYfgdOXÔÊ¦f IYfg³MÑ`¢MX ´fiQf³f 
dIY¹ffÜ WXf»f WXe ̧ fZÔ À³fZWXf VfÔIYSX ³fZ AfgÀIYSX dUþZ°ff ÀfÔ¦fe°fIYfSX E.AfSX. SXWX¸ff³f IZY Àff±f dRY»¸f 
kkNX¦f »ffBRYll °f±ff »fûIYd´fi¹f ÀfÔ¦fe°fIYfSX dUVff»f d¸fßff IZY Àff±f dRY»¸f kkWXIYll IZY d»fE 
A´f³fe AfUfþ Qe WX`Ü BÀfIZY A»ffUf UZ IYBÊ dRY»¸fûÔ, UZ¶f ÀfeSXeþ, MXZ»fedUþ³f ²ffSXfUfdWXIYûÔ 
AüSX ÀfÔ¦fe°f E»f¶f¸fûÔ IZY d»fE ·fe dSXIYfgdOXÔÊ¦f IYSX ¨fbIYe WX`ÔÜ BIYû³f IZY ´fid°fd³fd²f¹fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
ÀfÔÀ±ff dVfÃff, ÀUfÀ±¹f, ¹fbUf ÀfVfdöYIYSX¯f, ½¹fdöY°U dUIYfÀf AüSX Àff¸ffdþIY þf¦føYIY°ff 
IZY ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ d³fSXÔ°fSX IYf¹fÊSX°f WX`Ü EZÀfZ Af¹fûþ³fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¹fbUfAûÔ IYû ´fiZdSX°f IYSX³ff AüSX 
´fid°f·ffAûÔ IYû ¸fÔ¨f ´fiQf³f IYSX³ff ÀfÔÀ±ff IYf ´fi¸fbJ CXïZV¹f WX`Ü OXfg. °ff¹fd»f¹ff ³fZ IYWXf dIY ¹fWX 
IYf¹fÊIiY¸f IZYU»f ¸f³fûSXÔþ³f IYf ¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY ÀfÔÀIÈYd°f, Àf¸ffþÀfZUf AüSX ¹fbUf VfdöY 
IZY Àf¸f³U¹f IYf CX°ÀfU WX`Ü IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ À³fZWXf VfÔIYSX IYe ́ fiÀ°fbd°f IZY Àff±f CXQ¹f´fbSX IYe ́ fid°fdâ°f 
VffÀÂfe¹f ¦ffd¹fIYf EUÔ ÀfÔ¦fe°fIYfSX OXfg. ´ffd¸f»f ¸fûQe ·fe A´f³fe ´fiÀ°fbd°f QZÔ¦feÜ U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ UZ 
¸fûWX³f»ff»f ÀfbJfdOÞX¹ff dUV½fdUôf»f¹f IZY ÀfÔ¦fe°f dU·ff¦f ¸fZÔ ´fi·ffSXe dU·ff¦ff²¹fÃf IZY øY´f ¸fZÔ 
IYf¹fÊSX°f WX`Ô °f±ff VfWXSX IZY dU£¹ff°f ÀfÔ¦fe°fÄf OXfg. ́ fiZ¸f ·fÔOXfSXe IYe ́ fbÂfe WX`ÔÜ ̧ fZUfOÞX IYe ÀffÔÀIÈYd°fIY 
²fSXûWXSX, »fûIY IY»ffAûÔ AüSX ÀfÔ¦fe°f ´fSXÔ´fSXfAûÔ IZY ÀfÔSXÃf¯f IZY d»fE Àf¸fd´fÊ°f OXfg. þZ.IZY. 
°ff¹fd»f¹ff RYfCXÔOXZVf³f Àf¸ffþ IZY dUd·f³³f U¦fûÊÔ—A³ff±f ¶f¨¨fûÔ, dQ½¹ffÔ¦fþ³fûÔ, UdSXâ ³ff¦fdSXIYûÔ 
EUÔ þøYSX°f¸fÔQ ´fdSXUfSXûÔ—IZY IY»¹ff¯f WXZ°fb ·fe d³fSXÔ°fSX IYf¹fÊ IYSX SXWXf WX`Ü Af¹fûþIYûÔ IZY 
A³fbÀffSX ¹fWX IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔÀIÈYd°f, ÀfÔ¦fe°f AüSX Àff¸ffdþIY ´fid°f¶fð°ff IZY Àf¸fd³U°f údáIYû¯f 
IYf ÀfVföY CXQfWXSX¯f ¶f³fZ¦ffÜ 

dSX´fûMXÊ : SXfIZYVf Vf¸ffÊ 'SXfþQe´f'
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✍ Àfb³fe»f Àfb²ffIYSX VffÀÂfe kkQiû¯fd¦fdSXll, Àff¦fSX 

¸f³fb¿¹f ³fZ þ¶f ́ fWX»fe ¶ffSX ́ fÈ±Ue ́ fSX AfhJZÔ Jû»fe WXûÔ¦fe, °f¶f CXÀf³fZ 
ÀU¹fÔ IYû ´fiIÈYd°f IYe dUSXfMX ¦fûQ ¸fZÔ ´ff¹ff WXû¦ffÜ AfIYfVf IYe 
A³fÔ°f°ff, ´fUÊ°fûÔ IYe d³fÀ°f¶²f°ff, ³fdQ¹fûÔ IYe IY»f²Ud³f, UÈÃfûÔ IYe 
WXdSX°f Lf¹ff AüSX Uf¹fb IZY þeU³fQf¹fe À´fVfÊ ³fZ CXÀfIZY ·fe°fSX ¹fWX 
A³fb·fcd°f AUV¹f þ¦ffBÊ WXû¦fe dIY UWX BÀf ÀfÈdá IYf ÀUf¸fe ³fWXeÔ, 
Ad´f°fb CXÀfIYf EIY A°¹fÔ°f LûMXf ÀfWX·ff¦fe ¸ffÂf WX`Ü ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f IYf Àf¸fc¨ff Af²¹ffd°¸fIY d¨fÔ°f³f BÀfe dU³f¸fi A³fb·fcd°f ÀfZ 
þ³¸f »fZ°ff WX`Ü ¹fWXfh ´fiIÈYd°f IZYU»f ·füd°fIY ÀfÔÀff²f³f ³fWXeÔ SXWXe, 
¶fd»IY ÀfÔUZQ³ff, ßfðf AüSX ÀfWX-AdÀ°f°U IYe þeUÔ°f Ad·f½¹fdöY 
SXWXe WX`Ü Afþ þ¶f ´fÈ±Ue IYf ùQ¹f ´fiQc¿f¯f ÀfZ AfWX°f WX`, ³fdQ¹ffh 
dU¿fföY WXû SXWXe WX`Ô, U³fûÔ IYf WXSXf´f³f ¸fVfe³fûÔ IZY VfûSX ¸fZÔ dU»fe³f 
WXû°ff þf SXWXf WX`, Uf¹fb þeU³fQfd¹f³fe IZY À±ff³f ´fSX SXû¦fUfdWX³fe 
¶f³f°fe þf SXWXe WX` AüSX ̧ f³fb¿¹f A´f³fe WXe Àf·¹f°ff IZY ²fbEh ̧ fZÔ ·fdU¿¹f 
Jûþ³fZ IYû dUUVf WX`, °f¶f ¹fWX ´fiV³f A°¹fÔ°f ´fifÀfÔd¦fIY WXû CXNX°ff 
WX` dIY ¢¹ff Af²fbd³fIY°ff IYe AÔ²fe QüOÞX ̧ fZÔ WX¸f³fZ A´f³fe ÀffÔÀIÈYd°fIY 
údá Jû Qe WX`? ¢¹ff dUIYfÀf IZY ³ff¸f ´fSX WX¸f³fZ CXÀf ´fiIÈYd°f IYû WXe 
³fá IYSX³ff AfSXÔ·f IYSX dQ¹ff WX`, dþÀfIZY d¶f³ff WX¸ffSXf AdÀ°f°U 
AÀfÔ·fU WX`? ´fif¨fe³f ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYf Àf¶fÀfZ Aòb°f ´fÃf ¹fWX 
SXWXf dIY CXÀf³fZ ́ fiIÈYd°f IYû CX´f·fû¦f IYf dU¿f¹f ³fWXeÔ, ¶fd»IY CX´ffÀf³ff 
IYf dU¿f¹f ¶f³ff¹ffÜ ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ¹fWXfh ´fÈ±Ue ¸ff°ff WX`, ¦fÔ¦ff 
IZYU»f ³fQe ³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f²ffSXf WX`; UMXUÈÃf IZYU»f U³fÀ´fd°f 
³fWXeÔ, ¶fd»IY Qe§ffÊ¹fb ¨fZ°f³ff IYf ´fi°feIY WX`; ´fUÊ°f QZU°U IZY ´fi°feIY 
WX`Ô AüSX Ad¦³f, Uf¹fb, þ»f °f±ff Àfc¹fÊ °fIY ́ fcþ³fe¹f ̧ ff³fZ ¦fE WX`ÔÜ ¹fWX 
údáIYû¯f dIYÀfe AÔ²fdUV½ffÀf IYf ´fdSX¯ff¸f ³fWXeÔ ±ff, ¶fd»IY 
´fiIÈYd°f-ÀfÔSXÃf¯f IYf A°¹fÔ°f ÀfcÃ¸f ÀffÔÀIÈYd°fIY dUÄff³f ±ffÜ 

FY¦UZQ IYf CXîû¿f 
kk¸ff°ff ·fcd¸f: ´fbÂfûÚWXÔ ´fÈd±f½¹ff:ll 
A±ffÊ°f ´fÈ±Ue ¸fZSXe ¸ff°ff WX` AüSX ¸f`Ô CXÀfIYf ´fbÂf WXca — ¸ff³fU AüSX 
´fiIÈYd°f IZY ¶fe¨f IZY CXÀfe Af°¸fe¹f ÀfÔ¶fÔ²f IYû ½¹föY IYSX°ff WX`, 
dþÀf¸fZÔ Vfû¿f¯f IYe ³fWXeÔ, ÀfÔSXÃf¯f IYe ·ffU³ff d³fdWX°f WX`Ü IYûBÊ ·fe 
´fbÂf A´f³fe ¸ff°ff IYf dU³ffVf ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ffÜ ·ffSX°fe¹f ¸f³fe¿ff ³fZ 
ÀfÔ·fU°f: ¶fWXb°f ´fWX»fZ Àf¸fÓf d»f¹ff ±ff dIY dþ³f UÀ°fbAûÔ IZY ´fid°f 
¸f³fb¿¹f IZY ·fe°fSX ßfðf WXû¦fe, CX³fIYf dU³ffVf UWX ÀfWXþ øY´f ÀfZ 
³fWXeÔ IYSXZ¦ffÜ BÀfd»fE ³fdQ¹fûÔ IYû QZUe IYWXf ¦f¹ff, UÈÃfûÔ IYû QZUUÈÃf 
IYWXf ¦f¹ff, ´fVfbAûÔ IYû ´fcª¹f ¸ff³ff ¦f¹ff AüSX U³fÀ´fd°f¹fûÔ °fIY ¸fZÔ 
þeU³f IYf À´fÔQ³f A³fb·fU dIY¹ff ¦f¹ffÜ þ`³f QVfÊ³f ³fZ BÀf údá IYû 
AüSX Ad²fIY ½¹ff´fIY°ff ´fiQf³f IYeÜ CXÀf³fZ ÀfÔÀffSX IZY ÀfcÃ¸f°f¸f 
þeU³f IYû ·fe AdÀ°f°U IYf Àf¸¸ff³f³fe¹f ·ff¦f ¸ff³ffÜ 
´fÈ±UeIYfd¹fIY, þ»fIYfd¹fIY, Uf¹fbIYfd¹fIY AüSX U³fÀ´fd°fIY 
þeUûÔ IYe AU²ffSX¯ff IZYU»f QfVfÊd³fIY ´fi°feIY ³fWXeÔ ±fe, ¶fd»IY 
þeU³f IZY ´fi°¹fZIY øY´f IZY ´fid°f ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff IYf A³fb´f¸f 
CXQfWXSX¯f ±feÜ þWXfh Àff¸ff³¹f údá IZYU»f d¸f˜e QZJ°fe WX`, UWXfh þ`³f 
údá AÀfÔ£¹f þeUûÔ IYe CX´fdÀ±fd°f IYf A³fb·fU IYSX°fe WX`Ü þWXfh 
¸f³fb¿¹f IZYU»f þ»f QZJ°ff WX`, UWXfh ¨fZ°f³ff IYe ÀfcÃ¸f °fSXÔ¦fûÔ IYf 
ÀfÔÀffSX dUô¸ff³f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY AdWXÔÀff IZYU»f 
Àff¸ffdþIY ½¹fUWXfSX IYf dÀfðfÔ°f ³fWXeÔ SXWXe, ¶fd»IY ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
A³fbVffÀf³f IYf ·fe Af²ffSX ¶f³feÜ ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYe kkIY¯f-
IY¯f ¸fZÔ ·f¦fUf³fll IYe AU²ffSX¯ff UÀ°fb°f: ´f¹ffÊUSX¯fe¹f ³f`d°fIY°ff 
IYe Àf¶fÀfZ ÀfbÔQSX Ad·f½¹fdöY WX`Ü ¹fdQ ´fi°¹fZIY IY¯f ¸fZÔ BÊV½fSX IYf 
AÔVf WX`, ¹fdQ ´fi°¹fZIY þeU ¸fZÔ ´fSX¸ff°¸ff ¶f³f³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`, 
¹fdQ ́ fi°¹fZIY À±ff³f dIYÀfe ³f dIYÀfe °f´f, Àff²f³ff ¹ff ̈ fZ°f³ff IYf À´fVfÊ 
´ff ¨fbIYf WX`, °f¶f BÀf ÀfÈdá IYf IYûBÊ ·fe AÔVf d°fSXÀIYfSX ¹fû¦¹f I`YÀfZ 

WXû ÀfIY°ff WX`? °f¶f UÈÃf IYfMX³ff IZYU»f »fIYOÞXe IYfMX³ff ³fWXeÔ SXWX 
þf°ff, UWX þeU³f IYe ÀfÔ·ffU³ff ´fSX ´fiWXfSX ¶f³f þf°ff WX`Ü ³fQe IYû 
´fiQcd¿f°f IYSX³ff IZYU»f þ»f IYû ¦fÔQf IYSX³ff ³fWXeÔ SXWX þf°ff, UWX 
AdÀ°f°U IYe ²ffSXf IYû dU¿fföY IYSX³ff ¶f³f þf°ff WX`Ü U°fÊ¸ff³f 
Àf¸f¹f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe dUOXÔ¶f³ff ¹fWXe WX` dIY ¸f³fb¿¹f ³fZ ´fiIÈYd°f IZY 
Àff±f A´f³ff ÀfÔ¶fÔ²f Jû dQ¹ff WX`Ü Af²fbd³fIY Àf·¹f°ff ³fZ ¸f³fb¿¹f IYû 
ÀfbdU²ffEh °fû QeÔ, dIÔY°fb ÀfÔUZQ³ffEh Le³f »feÔÜ ¸fVfe³fûÔ ³fZ ¦fd°f Qe, 
´fSXÔ°fb ¸f³f IYe VffÔd°f WXSX »feÜ ¸fWXf³f¦fSXûÔ IYe ¨f¸fIY ³fZ °ffSXûÔ ·fSXZ 
AfIYfVf IYû d³f¦f»f d»f¹ffÜ dUIYfÀf IYe A˜fd»fIYfAûÔ ³fZ UÈÃfûÔ 
IYe WXdSX¹ff»fe IYû dUÀ±ffd´f°f IYSX dQ¹ffÜ ́ fdSX¯ff¸fÀUøY´f ́ fÈ±Ue IYf 
°ff´f¸ff³f ¶fPÞX SXWXf WX`, FY°fbAûÔ IYf 
ÀfÔ°fb»f³f d¶f¦fOÞX SXWXf WX`, þ`U 
dUdU²f°ff Àf¸ff~ WXû SXWXe WX` AüSX 
¸f³fb¿¹f ÀU¹fÔ A´f³fZ AdÀ°f°U IZY 
ÀfÔIYMX IZY Àff¸f³fZ JOÞXf WX`Ü Afþ 
AfUV¹fIY°ff IZYU»f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f 
IYf³fc³fûÔ IYe ³fWXeÔ WX`; AfUV¹fIY°ff 
´f¹ffÊUSX¯fe¹f ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe WX`Ü 
IYf³fc³f ·f¹f ´f`Qf IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô, 
dIÔY°fb ÀfÔSXÃf¯f IYf À±ff¹fe ·ffU 
IZYU»f ÀfÔÀIÈYd°f WXe CX°´f³³f IYSX 
ÀfIY°fe WX`Ü ¹fdQ ¶f¨f´f³f ÀfZ WXe 
¸f³fb¿¹f IYû ¹fWX dÀfJf¹ff þfE dIY 
UÈÃf IZYU»f Afg¢Àfeþ³f IZY pû°f 
³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f IZY ÀfWX¨fSX WX`Ô; 
³fdQ¹ffh IZYU»f þ»fpû°f ³fWXeÔ, 
¶fd»IY Àf·¹f°ff IYe ²f¸fd³f¹ffh WX`Ô; 
´fÈ±Ue IZYU»f ·fcd¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
þeU³fQfd¹f³fe ¸ff°ff WX`, °fû 
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f IYûBÊ ÀfSXIYfSXe 
Ad·f¹ff³f ³fWXeÔ SXWXZ¦ff, ¶fd»IY 
þeU³f IYf ÀUf·ffdUIY Af¨fSX¯f 
¶f³f þfE¦ffÜ Àf¸ff²ff³f ¶ffWXSXe 
½¹fUÀ±ffAûÔ ÀfZ ´fWX»fZ ·fe°fSX IYe 
¨fZ°f³ff ̧ fZÔ ́ fdSXU°fÊ³f ÀfZ AfSXÔ·f WXû¦ffÜ 
WX¸fZÔ ´fb³f: CXÀf ÀffÔÀIÈYd°fIY údá IYe 

AûSX »füMX³ff WXû¦ff, þWXfh ´fiIÈYd°f IZY ´fid°f ßfðf ±feÜ UÈÃffSXû´f¯f 
IZYU»f Aü´f¨ffdSXIY IYf¹fÊIiY¸f ³f SXWXZ, ¶fd»IY þeU³f IYf CX°ÀfU 
¶f³fZÜ þ»f ÀfÔSXÃf¯f IZYU»f ³ffSXf ³f SXWXZ, ¶fd»IY Àff¸ffdþIY 
A³fbVffÀf³f ¶f³fZÜ ²ffd¸fÊIY A³fbâf³fûÔ IYû ·fe ´f¹ffÊUSX¯f-Àf¸¸f°f 
ÀUøY´f dQ¹ff þfEÜ ³fdQ¹fûÔ IYû ßfðf ÀfZ ́ fcþ³fZ IZY Àff±f-Àff±f CX³WXZÔ 
´fiQc¿f¯f ÀfZ ¸fböY SXJ³ff ·fe ²ffd¸fÊIY IY°fÊ½¹f ¸ff³ff þfEÜ ³f¦fSXûÔ IZY 
dUÀ°ffSX IZY Àff±f-Àff±f WXdSX°f ÃfZÂf Ad³fUf¹fÊ WXûÔÜ dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ 
´f¹ffÊUSX¯f IZYU»f dU¿f¹f ³f SXWXZ, ¶fd»IY ÀfÔÀIYfSX ¶f³fZÜ ¹fWX ·fe 
AfUV¹fIY WX` dIY WX¸f CX´f·fû¦f IYe AÔ²fe ÀfÔÀIÈYd°f ÀfZ ¶ffWXSX 
d³fIY»fZÔÜ ´fiIÈYd°f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe VfÂfb ¸f³fb¿¹f IYe A°fÈ~ B¨LfEh 
WX`ÔÜ ·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IYf A´fdSX¦fiWX dÀfðfÔ°f Afþ IZY ´f¹ffÊUSX¯f 
ÀfÔIYMX IYf A°¹fÔ°f ´fi·ffUe Àf¸ff²ff³f ´fiÀ°fb°f IYSX°ff WX`Ü dþ°f³fe 
AfUV¹fIY°ff WXû CX°f³ff WXe CX´f·fû¦f, dþ°f³ff ¨ffdWXE CX°f³ff WXe 
ÀfÔ¦fiWX AüSX dþ°f³ff ÀfÔ·fU WXû CX°f³ff WXe ÀfÔSXÃf¯f — ¹fdQ ¹fWX 
þeU³fVf`»fe ¶f³f þfE °fû ́ fÈ±Ue ́ fSX ́ fOÞX³fZ Uf»ff AÀfÔ°fbd»f°f Q¶ffU 
ÀU°f: IY¸f WXû ÀfIY°ff WX`Ü dUV½f ´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf IZYU»f EIY 
Aü´f¨ffdSXIY Af¹fûþ³f ³fWXeÔ WXû³ff ¨ffdWXE; ¹fWX Af°¸f¸fÔ±f³f IYf 
dQUÀf WXû³ff ¨ffdWXEÜ ¹fWX dQ³f WX¸fZÔ À¸fSX¯f IYSXfE dIY ¹fdQ ´fÈ±Ue 
ÀfbSXdÃf°f ³fWXeÔ SXWXZ¦fe °fû IYûBÊ ·fe ´fi¦fd°f A±fÊ´fc¯fÊ ³fWXeÔ SXWX þfE¦feÜ 
¸ff³fU Àf·¹f°ff IYf ·fdU¿¹f °fIY³feIYe ¨f¸f°IYfSXûÔ ÀfZ Ad²fIY 
´fiIÈYd°f IZY ÀfÔ°fb»f³f ́ fSX d³f·fÊSX WX`Ü WX¸fZÔ ¹fWX Àf¸fÓf³ff WXû¦ff dIY ́ fÈ±Ue 
WX¸ffSXZ ´fcUÊþûÔ IYe ÀfÔ´fdØf ³fWXeÔ, ¶fd»IY Af³fZ Uf»fe ´fedPÞX¹fûÔ IYe 
²fSXûWXSX WX`, dþÀfZ WX¸f³fZ IZYU»f IbYL Àf¸f¹f IZY d»fE ÀfÔSXÃf¯f WXZ°fb 
´fif~ dIY¹ff WX`Ü ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYe ´fif¨fe³f údá Afþ ·fe WX¸fZÔ 
¹fWXe dÀfJf°fe WX` dIY ́ fiIÈYd°f ́ fSX Ad²fIYfSX ³fWXeÔ, CXÀfIZY Àff±f ÀfWX-
AdÀ°f°U WXe ̧ ff³fU°ff IYf UfÀ°fdUIY ́ f±f WX`Ü þ¶f ̧ f³fb¿¹f ́ fb³f: ¹fWX 
A³fb·fU IYSX³fZ »f¦fZ¦ff dIY Uf¹fb ¸fZÔ þeU³f IYf À´fVfÊ WX`, þ»f ¸fZÔ 
¨fZ°f³ff IYe ²ffSXf WX`, UÈÃfûÔ ¸fZÔ ¸fü³f IY÷Y¯ff WX` AüSX ´fÈ±Ue IZY ´fi°¹fZIY 
IY¯f ¸fZÔ dQ½¹f°ff IYf AÔVf dUô¸ff³f WX`, °f·fe ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f 
IZYU»f ³fed°f¹fûÔ IYf dU¿f¹f ³fWXeÔ SXWXZ¦ff, ¶fd»IY ¸ff³fU ùQ¹f IYe 
ÀfWXþ ÀfÔUZQ³ff ¶f³f þfE¦ff AüSX ÀfÔ·fU°f: CXÀfe dQ³f ¹fWX ´fÈ±Ue 
dRYSX ÀfZ Jb»fIYSX ÀffhÀf »fZ ÀfIZY¦feÜ 
 

´fÔ¨f·fc°fûÔ ¸fZÔ Àf¸ffdWX°f, ÀfÈdá IYf ³fU ¦ff³f WX`, 
¨fWX¨fWXf°fZ ³f·f¨fSXûÔ ¸fZÔ VffÔd°f IYf ¸f²fbSX °ff³f WX`Ü 

³fQe, ´fUÊ°f, UÈÃf, Àff¦fSX, þeU Àf¶f ÀfWX¨fSX WX¸ffSXZ, 
Àf¸fd³U°f WXû SXWXZ ÀffSXZ, Afþ ¹fWX ²fSX°fe ´fbIYfSXZÜÜ

´f¹ffÊUSX¯f IZY ´fid°f ´fif¨fe³f ·ffSX°fe¹f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY EUÔ ²ffd¸fÊIY údáIYû¯f
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