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þ¹f´fbSX. IYfÀfa 

dÀfd¢IY¸f IZY ³fUd³f¹fböY SXfª¹f´ff»f Aû¸f´fiIYfVf ¸ff±fbSX IYf 
¸fÔ¦f»fUfSX IYû þ¹f´fbSX IZY d¶fOÞX»ff Àf·ff¦ffSX ¸fZÔ ³ff¦fdSXIY 
Ad·f³f³Q³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ SXfª¹f´ff»f d³f¹fböY WXû³fZ IZY ¶ffQ ´fWX»fe 
¶ffSX þ¹f´fbSX AfE ¸ff±fbSX IYf dUd·f³³f Àff¸ffdþIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ õfSXf 
ÀUf¦f°f AüSX Àf¸¸ff³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ IYe ·fe ¦fdSX¸ff¸f¹fe CX´fdÀ±fd°f SXWXeÜ BÀf 
AUÀfSX ´fSX Aû¸f´fiIYfVf ¸ff±fbSX ³fZ SXfª¹f´ff»f IZY ´fQ IYe 
dþ¸¸fZQfSXe ÀfÔ·ff»f³fZ IZY ¶ffQ IZY A´f³fZ IYf¹ff³fÊb·fU ÀffÓff dIYEÜ 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY SXfª¹f´ff»f IYf ´fQ ÀfÔU`²ffd³fIY ´fQ WXû³fZ IZY 
Àff±f WXe þ³f°ff IYe ÀfZUf IYSX³fZ IYf ·fe ¸fWX°U´fc¯fÊ ¸ff²¹f¸f WXû°ff 
WX`Ü ¸ff±fbSX ³fZ IYWXf dIY Àf`d³fIYûÔ IZY Àff±f WXe QZVf IZY ³ff¦fdSXIY ·fe 
A´f³fZ IY°fÊ½¹fûÔ IYf d³fUÊWX³f IYSX SXf¿MÑX ÀfZUf ̧ fZÔ ¹fû¦fQf³f QZ ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ ³fZ A´f³fZ CXñû²f³f ¸fZÔ 
Aû¸f´fiIYfVf ¸ff±fbSX IZY Àff±f d¶f°ffE ¹ffQ¦ffSX ´f»fûÔ IYe À¸fÈd°f¹ffÔ 
ÀffÓff IYSX°fZ WXbE CX³fIZY ½¹fdöY°U AüSX IÈYd°f°U ´fSX ´fiIYfVf 
OXf»ffÜ CX³WXûÔ³fZ dUV½ffÀf ½¹föY dIY¹ff dIY dÀfd¢IY¸f IZY 
SXfª¹f´ff»f IZY øY´f ¸fZÔ ¸ff±fbSX A´f³fZ ÀfÔU`²ffd³fIY Qfd¹f°UûÔ IYf 
¶fJc¶fe d³fUÊWX³f IYSX°fZ WXbE þ³fÀfZUf IZY d»fE ÀfQ`U °f°´fSX SXWXZÔ¦fZÜ 
IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf UfÀfbQZU QZU³ff³fe, 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dQ¹ff IbY¸ffSXe U OXfg. ´fiZ¸f¨f³Q ¶f`SXUf, ´fcUÊ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe¸f°fe UÀfbÔ²fSXf SXfþZ, SXfª¹fÀf·ff ÀffÔÀfQ ̧ fQ³f SXfNXüOÞX 
U §f³fV¹ff¸f d°fUfOÞXe, »fûIYÀf·ff ÀffÔÀfQ ßfe¸f°fe ¸fÔþc Vf¸ffÊ EUÔ 
SXfU SXfþZ³Qi dÀfÔWX ÀfdWX°f SXfª¹f ¸fÔÂfe ´fdSX¿fQÐ IZY ÀfQÀ¹f, 
dU²ff¹fIY¦f¯f, Àff¸ffdþIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ IZY ´fid°fd³fd²f EUÔ ¶fOÞXe 
ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ Af¸fþ³f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ 

dÀfd¢IY¸f IZY SXfª¹f´ff»f Aû¸f´fiIYfVf ¸ff±fbSX IYf ³ff¦fdSXIY Ad·f³f³Q³f
dUd·f³³f Àff¸ffdþIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ ³fZ dIY¹ff ·f½¹f ÀUf¦f°f, ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ ³fZ ¸ff±fbSX IZY Àff±f d¶f°ffE ´f»fûÔ IYû dIY¹ff ¹ffQ

þ¹f´fbSX. IYfÀfaÜ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dQ¹ff IbY¸ffSXe IYe A²¹fÃf°ff ¸fZÔ 
¸fÔ¦f»fUfSX IYû ´f¹fÊMX³f ·fU³f ¸fZÔ SXfþÀ±ff³f ´f¹fÊMX³f ¹fcd³fMX ³fed°f IZY 
RiYZ¸f UIYÊ IZY Àf¸¶f³²f ¸fZÔ ¶f`NXIY Af¹fûdþ°f IYe ¦fBÊÜ ¶f`NXIY ¸fZÔ 
dQ¹ff IbY¸ffSXe ³fZ IYWXf dIY SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ Ad²fIY ÀfZ Ad²fIY 
´f¹fÊMXIY AfEÔ, BÀf dQVff ¸fZÔ ¦fWX³f°ff ÀfZ IYf¸f dIY¹fZ þf SXWXZÔ WX`ÔÜ 
CX³WXûÔ³fZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX IYe ¶fþMX §fû¿f¯ff IYf CXd¨f°f dIiY¹ff³U¹f³f 
IYSX þ³fdWX°f ¸fZÔ dUIYfÀf IYf¹fÊ IYSX³fZ IZY d»fE ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû d³fQZÊVf dQEÜ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ SXfª¹f ¸fZÔ ´f¹fÊMX³f 
BIYfBÊ VfbøY IYSX³fZ IZY d»fE ÀfÔ¶fÔd²f°f Àf·fe dU·ff¦fûÔ ÀfZ EIY Àff±f 
dÀfÔ¦f»f dUÔOXû d¢»f¹fSXZ³Àf A±fUf »ffBÀfZÔÀf d¸f»f ÀfIZY BÀfIZY d»fE 

d³fQZÊVf dQEÜ BÀfIZY Àff±f WXe CX³WXûÔ³fZ ¸fdWX»ffAûÔ õfSXf ÀfÔ¨ffd»f°f 
WXû¸fÀMXZ IYû B³ÀfZMXeUfBþ dIY¹fZ þf³fZ IZY d³fQZÊVf dQEÜ 
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dQ¹ff IbY¸ffSXe IYû ´fi¸fbJ VffÀf³f Àfd¨fU ´f¹fÊMX³f, 
IY»ff EUÔ ÀfÔÀIÈYd°f °f±ff ´fbSXf°f°U ßfe¸f°fe ¦ff¹fÂfe SXfNXüOÞX, ´f¹fÊMX³f 
dU·ff¦f IYe d³fQZVfIY OXfg. SXdV¸f Vf¸ffÊ, AfSXMXeOXeÀfe ´fi¶fÔ²f 
d³fQZVfIY ßfe¸f°fe A³fb´f¸ff þûSXUf»f IYe CX´fdÀ±fd°f ¸fZÔ ¸fÔ¦f»fUfSX 
IYû ́ f¹fÊMX³f ·fU³f ̧ fZÔ SXfþÀ±ff³f ́ f¹fÊMX³f ¹fcd³fMX ³fed°f IZY Àf¸¶f³²f ̧ fZÔ 
EþZÔÀfe IYe AûSX ÀfZ ́ fiÀ°fbd°fIYSX¯f dQ¹ff ¦f¹ffÜ dQ¹ff IbY¸ffSXe ³fZ SXfª¹f 
¸fZÔ IYüVf»f dUIYfÀf IZY ´fcUÊ À±ffd´f°f BÔdÀMXMXÐ¹fcMX IYû ´fidVfÃf¯f IZY 
d»fE ª¹ffQf ÀfZ ª¹ffQf AUÀfSX dQ¹fZ þf³fZ IZY d³fQZÊVf dQEÜ 

´f¹fÊMX³f ¹fcd³fMX IYû d¸f»fZ dÀfÔ¦f»f dUÔOXû ¢»fe¹fSXZÔÀf, 
WXû¸fÀMXZ IYû QZÔ ¶fPÞXfUf: CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe, dQ¹ff IbY¸ffSXe
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SXf¿MÑXe¹f ³ffBÊ ¸fWXfÀf·ff IYf 
Vf´f±f ¦fiWX¯f Àf¸ffSXûWX Àf¸´f³³f  

³fe¸fIYf±ff³ff. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ SXf¿MÑXe¹f ³ffBÊ ¸fWXfÀf·ff ³fe¸fIYf±ff³ff °fWXÀfe»f IYf Vf´f±f 
¦fiWX¯f Àf¸ffSXûWX ÀMXZVf³f IZY ´ffÀf Aû¦fOÞXQfÀf þe IYe ¶f¦fe¨fe ¸fZÔ ¸fWXfÀf·ff IZY ´fiQZVf A²¹fÃf 
AVfûIY ÀfSX³ff IZY ¸fb£¹f Afd°f±¹f U IYf¹fÊIYfSXe ´fiQZVf A²¹fÃf SXfþZÔQi ÀfSXûþ IYe A²¹fÃf°ff ¸fZÔ 
¸fÔ¦f»fUfSX IYû Àf¸´f³³f WXbAfÜ ¸fb£¹f Ad°fd±f ÀfSX³ff ³fZ ¸fWXfÀf·ff IZY dU¦f°f U¿fûÊÔ ÀfZ dIY¹fZ IYf¹fûÊ 
IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ þf³fIYfSXe Qe U ÀfZ³f Àf¸ffþ ¸fZ dVfÃff IYû ¶fPÞXfUf, Àff¸ffdþIY IbYSXed°f¹fûÔ 
IYû d¸fMXf³fZ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ ´fiQZVf ´fi²ff³f ¸fWXfÀfd¨fU SXûdWX°ffVf Àf`³f ³fZ ÀfÔ¦fNX³f IYf ´fdSX¨f¹f 
QZ°fZ WXbE Àf¸ffþ IZY dUIYfÀf WXZ°fb ̧ fWXfÀf·ff ÀfZ þbOÞX³fZ IYf AfWXÐ½ff³f dIY¹ffÜ Àf¸ffSXûWX IYe A²¹fÃf°ff 
IYSX°fZ WXbE SXfþZÔQi ÀfSXûþ ³fZ IYWXf dIY »fûIY°ffd³ÂfIY VffÀf³f ´fi¯ff»fe ¸fZÔ CXÀfe Àf¸ffþ IYe ´fcL WXû°fe 
WX` þû EIYþbMX WXûIYSX SXWX°ff WX`. BÀfd»fE WX¸f Àf¶fIYû EIY°ff ̧ fZÔ SXWX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff WX`. ·ffþ´ff 
³fZ°ff ´fi¸fûQ dÀfÔWX ¶ffþûSX ³fZ A´f³fZ CXñû²f³f ¸fZÔ IYWXf dIY UZ ÀfQ`U ÀfZ WXe Àf`³f Àf¸ffþ IZY Àff±f SXWXZ 
WX`Ô AüSX Af¦fZ ·fe SXWXZÔ¦fZ, ¶ffþûSX ³fZ BÀf AUÀfSX ´fSX Àf¸ffþ IYû WXSX Àf¸·fU ÀfWX¹fû¦f IYSX³fZ IYe 
¶ff°f ·fe IYWXeÜ BÀfÀfZ ´fcUÊ Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ Af¹fZ Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ IYf °fWXÀfe»f A²¹fÃf dU³fûQ Àf`³f 
LfU³fe IZY ³fZ°fÈ°U ¸ff»ff U ÀffRYf ´fWX³ffIYSX ÀUf¦f°f dIY¹ff ¦f¹ff.Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ ¸fWXfÀf·ff IZY 
dþ»ff²¹fÃf SXfþfSXf¸f Àf`³f ¸fDY, dþ»ff ´fi²ff³f ¸fWXfÀfd¨fU »fd»f°f Àf`³f þûSXfUSX ³f¦fSX,³fe¸fIYf±ff 
ÃfûSXIYfSX Àfd¸fd°f IZY A²¹fÃf SXfþZÔQi ÀfZ³f, ³f¦fSX ´ffd»fIYf ´ff¿fÊQ IÈY¿¯f IbY¸ffSX ÀfZ³f, ³ff³f¦f SXf¸f 
Àf`³f,Àf°feVf Àf`³f,¸ff³fdÀfÔWX Àf`³f,dUIYfÀf IbY¸ffSX Àf`³f , °ffSXf¨fÔQ ÀfZ³f Àf¸fZ°f A³fZIY Àff¸ffdþIY ¶fÔ²fb 
CX´fdÀ±f°f ±fZ. Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ ´fiQZVf A²¹fÃf AVfûIY ÀfSX³ff ³fZ °fWXÀfe»f IZY Àf·fe ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ IYû 
´fQ U ¦fû´f³fe¹f°ff IYe Vf´f±f dQ»ffBÊÜ Àf¸ffSXûWX IYf ÀfÔ¨ff»f³f ¸fWXfÀf·ff IZY °fWXÀfe»f ´fi²ff³f 
¸fWXfÀfd¨fU ³fZIYeSXf¸f Àf`³f ³fZ dIY¹ffÜ

Àfb³fe»f ´ffMX³fe. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

·fe»fUfOÞXfÜ ²f¸fÊ IZY ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»f³fZ Uf»ff IY·fe 
³fWXeÔ d¶f¦fOÞX ÀfIY°ff WX` AûSX þû ²f¸fÊ IYû LûOÞX QZ°ff 
WX` UWX þeU³f ¸fZÔ IY·fe ³fWXeÔ Àfb²fSX ÀfIY°ff WX`Ü 
QcÀfSXûÔ IYû Àfb²ffSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX³fZ ´fSX JbQ ÀfZ 
QcSX WXû þfEÔ¦fZÜ JbQ IYû Àfb²ffSX³fZ IYf ́ fi¹ffÀf IYSX³fZ 
´fSX údá Àf¸fe¨fe³f EUÔ ÀfbÔQSX WXû þfE¦feÜ Ue°fSXf¦f 
¸fbQif IYû QZJ³fZ ´fSX ´fcSXf ²¹ff³f CXÀfZ d³fWXfSX³fZ ´fSX 
IZYd³Qi°f IYSXûÜ AfÔJûÔ ÀfZ AfÔÀfc Af³fZ »f¦f°fZ WX` 
¸f²¹f IYe QcdSX¹ffÔ d¸fMX þf°fe WX` ¹fWXeÔ Af´fIZY ·ffUûÔ 
IYe ´fdSX¯fd°f WX`Ü dþ°f³ff d³fWXfSXZÔ¦fZ CX°f³fe WXe údá 
d³fJSXZ¦feÜ ¹fZ dU¨ffSX VfWXSX IZY VffÀÂfe³f¦fSX 
WXfCXdÀfÔ¦f ¶fûOXÊ dÀ±f°f Àfb´ffV½fÊ³ff±f ´ffIYÊ ¸fZÔ ßfe 
¸fWXfUeSX dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfZUf Àfd¸fd°f IZY 
°f°UfU²ff³f ¸fZÔ ¨ff°fb¸ffÊdÀfIY (U¿ff¹fÊû¦f) 
U¿ff¹fÊû¦f ´fiU¨f³f IZY °fWX°f ¸fÔ¦f»fUfSX IYû SXf¿MÑXe¹f 
ÀfÔ°f dQ¦f¸¶fSX þ`³f Af¨ff¹fÊ ´fcª¹f ÀfbÔQSXÀff¦fSX 
¸fWXfSXfþ ³fZ ½¹föY dIYEÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY BÔÀff³f 
þ¶f-þ¶f ´fSX ¸fZÔ þfE¦ff ´fSXf²fe³f°ff ¸fZÔ 

þfE¦ff,Uf¨ff»f WXû³fZ ´fSX Af³fÔQ ³fWXeÔ AfE¦ffÜ 
Af³fÔQ IYe A³fb·fcd°f ÀUf²fe³f°ff ̧ fZÔ WXe WXû ÀfIY°fe 
WX`Ü Af°¸ff IZY AÔQSX Af³fZ IYf ́ fbøY¿ff±fÊ IYSX³ff WX`Ü 
IYûBÊ d³fÔQf IYSXZ °fû Af³fÔQ Af³ff ̈ ffdWXE dIY IYûBÊ 
¸fZSXe d¨fÔ°ff IYSX SXWXf WX`Ü dþ³fZ³Qi QZU IYe ´fiVfÔÀff 
IYSXIZY A´f³fe ÀfRYfBÊ IYSX »fZÜ Af°¸ff»fû¨f³ff 
IYSX³fZ ´fSX ÀU¹fÔ ·f¦fUf³f ¶f³f þfEÔ¦fZÜ ÀfÔÀffSX IZY 
ÀffSXZ QSXUfþZ ·f»fZ ¶fÔQ WXû þfE ´fSX dþ³fVffÀf³f 
IYf QSXUfþf WX¸fZVff Jb»f SXWX°ff WX`Ü Af¨ff¹fÊßfe 
³fZ IYWXf dIY dU°fSXf¦f QZVf³ff WXe Af´fIZY þeU³f ¸fZÔ 

´fdSXU°fÊ³f »ff ÀfIY°fe WX`Ü BÀfIYû Af°¸fÀff°f IYSX³fZ 
´fSX A´f³fe údá ¶fQ»f þfE¦fe AûSX ·f¦fUÔ°f°ff 
´fiIYMX WXû þfE¦fe AûSX Af°¸ff ·f¦fUf³f ¶f³f 
þfE¦feÜ EZÀfZ ¸fZÔ dU°fSXf¦f QZVf³ff ßfU¯f IYSX³fZ IYf 
AUÀfSX þeU³f ¸fZÔ IY·fe ³fWXeÔ LûOÞX³ff ¨ffdWXEÜ 
BÀfÀfZ ´fcUÊ ´fiU¨f³f ¸fZÔ Ãfbd»»fIYf ÀfbþZ¹f¸fd°f 
¸ff°ffþe ³fZ IYWXf dIY ÀfÔÀffSX ¸fZÔ Qû ´fiIYfSX IZY ÀfbJ 
»fûdIYIY AûSX A»fûdIYIY WX`Ü B³f¸fZÔ ÀfZ »fûdIYIY 
ÀfbJ ÀffÔÀffdSXIY UfÀf³ffAûÔ IYe AûSX »fZ þf°ff WX` 
þ¶fdIY ¸fûÃf IYe °fSXRY »fZ þf³fZ Uf»ff 

A»fûdIYIY ÀfbJ d¦f³fZ ¨fb³fZ þeU WXe ¨fb³f°fZ WX`Ü 
Af°¸ff IZY IY»¹ff¯f IYe IYf¸f³ff SXJ³fZ Uf»fZ 
¸fb¸fbÃfb A»fûdIYIY ÀfbJ ¨fb³f°fZ WX`Ü þû dU°fSXf¦fe 
WXû°fZ WX` B³fIYe VfSX¯f »fZIYSX þeU³f IYf IY»¹ff¯f 
IYSX »fZ°fZ WX`Ü ¦fbøYAûÔ IZY CX´fQZVf IYû þeU³f ¸fZÔ 
Af°¸fÀff°f IYSXZÔ¦fZ °fû WX¸ffSXf IY»¹ff¯f WXû¦ffÜ ßfe 
¸fWXfUeSX dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfZUf Àfd¸fd°f IZY A²¹fÃf 
SXfIZYVf ´ffMX³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àf·ff IZY VfbøY ¸fZÔ 
ßffUIYûÔ õfSXf ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f,Qe´f ´fiªU»f³f,´fcª¹f 
Af¨ff¹fÊ ¦fbøYUSX IYf ´ffQ ´fiÃff»f³f IYSX CX³WXZÔ 
VffÀÂf ·fZÔMX U A²fÊ Àf¸f´f¯fÊ dIY¹ff ¦f¹ffÜ ÀfÔ¨ff»f³f 
´fQ¸f¨fÔQ IYf»ff ³fZ dIY¹ffÜ ¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe 
·ff¦f¨fÔQ ´ffMX³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY U¿ff¹fÊû¦f IZY 
d³f¹fd¸f°f IYf¹fÊIiY¸f ßfÈÔJ»ff IZY °fWX°f ´fid°fdQ³f 
Àfb¶fWX 6.30 ¶fþZ ·f¦fUf³f IYf Ad·f¿fZIY 
VffÔd°f²ffSXf, Àfb¶fWX 8.15 ¶fþZ Q`d³fIY ´fiU¨f³f, 
Àfb¶fWX 10 ¶fþZ AfWXfSX ¨f¹ffÊ, Qû´fWXSX 3 ¶fþZ 
VffÀÂf ÀUf²¹ff¹f ¨f¨ffÊ, Vff¸f 6.30 ¶fþZ VfÔIYf 
Àf¸ff²ff³f ÀfÂf IZY ¶ffQ ¦fbøY ·fdöY EUÔ AfSX°fe IYf 
Af¹fûþ³f WXû SXWXf WX`Ü

²f¸fÊ IYf ¸ff¦fÊ LûOÞX³fZ Uf»ff þeU³f ¸fZÔ IY·fe ³fWXeÔ Àfb²fSX ÀfIY°ff: Af¨ff¹fÊ ÀfbÔQSXÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ 
ÀfÔÀffSX IZY ÀffSXZ QSXUfþZ ·f»fZ ¶fÔQ WXû þfE ´fSX dþ³fVffÀf³f IYf QSXUfþf  

WX¸fZVff Jb»ff SXWX°ff, VffÀÂfe³f¦fSX WXfCXdÀfÔ¦f ¶fûOXÊ dÀ±f°f Àfb´ffV½fÊ³ff±f ´ffIYÊ ¸fZÔ U¿ffÊ¹fû¦f ´fiU¨f³f

¸fSX³fZ ´fSX ·fe WX¸ffSXf Àff±f ³fWXeÔ LûOÞX°fZ 
²f¸fÊ AûSX IY¸fÊ-IÔY¨f³fIÔYUSXþe ¸f.Àff.  

Àfb³fe»f ´ffMX³fe. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 
·fe»fUfOÞXfÜ WX¸f³fZ þû IY¸fÊ dIYE WX` CX³fIYf ·fb¦f°ff³f °fû IYSX³ff ´fOÞXZ¦ffÜ IY¸fûÊ IYû ·fû¦fZ d¶f³ff CX³fÀfZ 
LbMXIYfSXf ³fWXeÔ d¸f»f³fZ Uf»ffÜ ¸fSX³fZ ´fSX ·f»fZ Àf¶f IbYL ¹fWXeÔ LcMX þfE ´fSX WX¸ffSXf ²f¸fÊ AûSX WX¸ffSXf IY¸fÊ 
WX¸ffSXf Àff±f ³fWXeÔ LûOÞX°fZ WX`Ü Àf¸f°ff IZY Àff¦fSX ¦fþ ÀfbIbY¸ff»f IYf ·fe IY¸fûÊ ³fZ ́ feLf ³fWXeÔ LûOÞXfÜ BÀfd»fE 
WX¸fZVff IY¸fÊ d³fþÊSXf IYf »fÃ¹f SXJ°fZ WXbE Ad²fIYfd²fIY ²f¸fÊ IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSXZÜ ¹fZ dU¨ffSX ßf¸f¯f 
ÀfÔ§f IZY ´fi±f¸f ¹fbUf¨ff¹fÊ ´fcª¹f ßfe d¸fßfe¸f»fþe ¸f.Àff. k¸f²fbIYSXl IZY ´fi²ff³f ÀfbdVf¿¹f CX´f ´fiU°fÊIY ´fcª¹f 
dU³f¹f¸fbd³fþe ¸f.Àff.k·fe¸fl IYe AfÄff³fbUd°fÊ³fe VffÀf³f ´fi·ffdUIYf ´fcª¹f ¸fWXfÀff²Ue IÔY¨f³fIbYÔUSXþe 
¸f.Àff. ³fZ ¸fWXfUeSX ·fU³f ¶ff´fc³f¦fSX ßfeÀfÔ§f IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ AfNX dQUÀfe¹f ´fUfÊd²fSXfþ ´f¹fbÊ¿f¯f ´fUÊ 
IZY °feÀfSXZ dQ³f ¸fÔ¦f»fUfSX IYû Afþ IZY ¹fb¦f ¸fZÔ ¶fPÞX°ff WXbAf ½¹fÀf³f AûSX R`YVf³f dU¿f¹f ´fSX ´fiU¨f³f ¸fZÔ 
½¹föY dIYEÜ ́ fiJSX UöYf Àff²Ue OXfg.Àfb»fû¨f³ffßfe ̧ f.Àff. ³fZ IYWXf dIY Àf¸ffþ ̧ fZÔ ¶fPÞX SXWXZ IbY½¹fÀf³f d¨fÔ°ff 
IYf IYfSX¯f WX`Ü IbY½¹fÀf³f IYSX³fZ Uf»ff JbQ WXe ³fWXeÔ CXÀfIYf ´fcSXf ´fdSXUfSX ·fe ¶f¶ffÊQ WXû þf°ff WX`Ü WX¸fZ 
´fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹fûÔ IZY Àff±f ÀU²f¸feÊ ¶fÔ²fbAûÔ IYû IbY½¹fÀf³fûÔ IZY ¨fIiY½¹fcWX ÀfZ ¶f¨ff³ff WXû¦ffÜ IbY½¹fÀf³f 
WX¸ffSXZ Àf¸ffþ AûSX ÀfÔÀIÈYd°f IZY d»fE ¶fOÞXf J°fSXf WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Afþ IZY QüSX ¸fZÔ R`YVf³f IZY ³ff¸f 
´fSX WX¸f ¶f¶ffÊQe IYe dQVff ̧ fZÔ ¶fPÞX SXWXZ W`ÔX, BÀfÀfZ dþ°f³ff ³ffVf WXû SXWXf CXÀfIYe IY»´f³ff ·fe ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°fZ 
WX`Ü ¸f`d¨fÔ¦f IYSX³fe WX` °fû IY´fOÞXû IYe ³fWXeÔ ¶fd»IY Af°¸ff IYe ²f¸fÊ ÀfZ IYSX³fe ¨ffdWXEÜ Af°¸ff AûSX ²f¸fÊ 
IYe ¸f`d¨fÔ¦f WXû ¦fBÊ °fû þeU³f Àff±fÊIY ¶f³f þfE¦ffÜ ¸f²fbSX ½¹ff£¹ff³fe OXfg. Àfb»fÃf¯ffßfe ¸f.Àff. ³fZ IYWXf 
dIY I`YÀfe ·fe ́ fdSXdÀ±fd°f ¶f³fZ WX¸ffSXf A´f³fZ ²f¸fÊ IZY ́ fid°f ßfðf EUÔ dUV½ffÀf IY¸fþûSX ³fWXeÔ WXû³ff ̈ ffdWXEÜ 
½¹fdöY IYû BÊV½fSX ´fSX dUV½ffÀf SXJ°fZ WXbE ´ff´f ÀfZ OXSX³ff ¨ffdWXEÜ dþÀfIYû ´ff´f ÀfZ OXSX »f¦f°ff WX` UWX 
·f¦fUf³f IYe ³fþSX ¸fZÔ ´fÔdOX°f WX`Ü ´fiU¨f³f IZY VfbøY ¸fZÔ Àfb¶fWX 8.30 ¶fþZ ÀfZ AÔ°f¦fOÞX QVffÔ¦f ÀfcÂf IZY ¸fc»f 
´ffNX IYf Uf¨f³f Àff²Ue OXfg. Àfb»fû¨f³ffþe ¸f.Àff. IZY ¸fbJfSXd¶fÔQ ÀfZ WXbAfÜ  
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WX¸ffSXe ´fcþd³f¹ff  

ßfe¸f°fe IY¸f»ffU°fe ÀffWX  
´f}e U`ôSXfþ ÀU ÀfbVfe»f IbY¸ffSX þe ÀffWX 
IYf d³f²f³f dQ³ffÔIY 03/09/24 IYû WXû ¦f¹ff 
WX`Ü VfU ¹ffÂff 4-9-2024 IYû ́ fif°f: ¶fþZ 
AfSXû¦¹f ·ffSX°fe ÀfZ SXUf³ff WXûIYSX ¨ffÔQ´fû»f 
¸fûÃf ²ff¸f ́ fWXbÔ¨fZ¦fe l°fe¹fZ IYe ¶f`NXIY dQ³ffÔIY 
´ffÔ¨f dÀf°fÔ¶fSX ́ fif°f: 9:00 ¶fþZ ·f˜fSXIY þe 
IYe ³fdÀf¹ffÔ ( þ`³f ·fU³f ) ¸fZÔ SXJe ¦fBÊ WX`Ü 

VfûIYfIbY»f:- SXfþZÔQi IZY VfZJSX (QZUSX) Vf`»f¶ff»ff (QZUSXf³fe), OXf. IY»ff 
- ÀfbSXZÔQi þe IYfÀf»feUf»f, OXf. SXZJf - AVfûIY þe þ`³f (´fbÂfe- Qf¸ffQ) 
VfSXQ, Vf`»fZ³Qi ( ¨feIcY ), Qe´fZVf, ²fc´fZVf, SXfWXb»f,(·f°feþZ ) þ¹fÔ°fe , 
UeSX¶ff»ff (³f³fQ) ÀfbSXd·f- A·f¹f, Qe´ff»fe- ¦füSXU, VfZRYf»fe - A³fbSXf¦f, 
A³fb´f¸f, A³fU¹f (QûdWX°fe - þUfBÊ,QûdWX°ff) EU¸f Àf¸fÀ°f ÀffWX ́ fdSXUfSX,  

´feWXSX ´fÃf: OXfg. ´fe. Àfe. IYf»ff, SXfþIbY¸ffSX, dU³fûQ, EUÔ Àf¸fÀ°f IYf»ff 
´fdSXUfSXÜ

°fe¹fZ IYe ¶f`NXIY

dþ°f³fe ª¹ffQf ÀfbdU²ff CX°f³fe ª¹ffQf 
QbdU²ff: Afd¹fÊIYf ßfe ´fdUÂf¸fd°f ¸ff°ffþe 

ÀfbSXZVf ¨fÔQi ¦ffÔ²fe. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

³fü¦ff¸ff dþ»ff ¶ffÔÀfUf  ³fü¦ff¸ff ¸f`Ô  Afd¹fÊIYf  105 ´fdUÂf ¸fd°f ¸ff°ffþe ¦fdSX¸ff ¸fd°f  ¸ff°ffþe IYSX¯f 
¸fd°f ¸ff°ffþe  IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ Uf¦fOÞX IZY ¶fOÞXZ ¶ff¶ff AfdQ³ff±f ·f¦fUf³f ³fZd¸f³ff±f ·f¦fUf³f 1008 
·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX ÀfÔ¸fUVfSX¯f ¸fÔdQSX IYe ¸fZÔ dUVfZ¿f VffÔd°f ²ffSXf Ad·f¿fZIY WXbAf Ad·f¿fZIY IZY ¶ffQ ¸ff°ff 
þe IYf ̧ fÔ¦f»f ́ fiU¨f³f ̈ ff°fb¸ffÊÀf ́ fÔOXf»f À±f»f ́ fSX ̧ fÔ¦f»ff¨fSX¯f IZY Àff±f WXbAf ̧ ff°ffþe ³fZ A´f³fZ ́ fiU¨f³f 
¸fZÔ IYWXf dIY AfþIY»f dþ°f³fe ª¹ffQf ÀfbdU²ff CX°f³fe ª¹ffQf QbdU²ff ¶f³f°fe þf SXWXe WX` WXSX IYf¹fÊ IZY 
´feLZ IYdNX³ffBÊ ¹fWXe IYdNX³ffBÊ Af SXWXe WX` dþ°f³fe ·fe ÀfbdU²ff d¸f»f SXWXe WX` CX°f³ff Qb÷Y´f¹fû¦f ¶fPÞX°ff þf 
SXWXf WX` þ`ÀfZ IYe AfþIY»f ̧ fû¶ffB»f IYf  ́ fi°¹fZIY §fSXûÔ ̧ fZÔ   CX´f¹fû¦f ¶fPÞX°ff þf SXWXf WX`  Àff±f WXe Qb÷Y´f¹fû¦f 
·fe ¶fPÞX°ff þf SXWXf WX` UfWX³f ¨f»ff°fZ Àf¸f¹f ¸fû¶ffB»f IYf CX´f¹fû¦f IYSX³fZ ÀfZ ¶fWXb°f ¶fOÞXe-¶fOÞXe Qb§fÊMX³ffEÔ 
¶fPÞX°fe þf SXWXe WX` CX³f Qb§fÊMX³ffAûÔ ÀfZ ´fcSXf ´fdSXUfSX °f¶ffWX WXû þf°ff WX` EUÔ IYBÊ ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf IYfSX¯f 
¶f³f°ff WX` §fSXûÔ ¸fZÔ ·fe LûMXZ-LûMXZ ¶f¨¨fZ ¸fû¶ffB»f IYû QZJ°fZ WX`Ô dþÀfÀfZ ¶fbSXe ¨feþ ·fe QZJ³fZ ¸fZÔ Af°fe WX` 
d¶f³ff ̧ f°f»f¶f IYe ¶ff°fZÔ ·fe QZJe þf°fe WX` dþÀfÀfZ Àf¸ffþ ̧ fZÔ ¶fbSXf AÀfSX ́ fOÞX°ff WX` A·fe U°fÊ¸ff³f ̧ fZÔ ̧ ff°ff 
þe õfSXf  ́ fif°f: Af»fû¨f³ff ́ ffNX, ̧ fÔ¦f»ffáIY  IYf A²¹f¹f³f IYSXUf¹ff þf SXWXf WX` ̧ ff°ffþe ³fZ IYWXf Af¦ff¸fe 
8 °ffSXeJ ÀfZ WX¸ffSXZ ´fiUfd²fSXfþ ´¹fc¿f¯f  ´fU AfSXWXZ WX`Ô WX¸fZÔ Ui°f CX´fUfÀf IYSX³fZ WX`Ô EUÔ B³f 10 dQ³fûÔ ¸fZÔ 
ÀfÔÀIYfSX dVfdUSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ²f¸fÊ »ff·f »fZ³ff WX` BÀf AUÀfSX ´fSX ¨ff°fb¸ffÊÀf IY¸fZMXe A²¹fÃf d³f»fZVf 
þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY JfOXc IYfg»fû³fe ³f¦fSX ¸fZÔ dUSXfþ¸ff³f dUÄff³f¸fd°f ¸ff°ffþe IYû ³fü¦ff¸ff ³f¦fSX IZY ßfe 
Àf¸ffþ õfSXf ßfeRY»f ¨fPÞXfIYSX ´fUÊ WXZ°fb AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ff EUÔ Àff±f WXe ¶ffWXb¶f»fe IYfg»fû³fe þ`³f 
¸fÔdQSX ¸fZÔ dUSXfþ¸ff³f dUIiY¸f¹f ¸fd°f ¸ff°ffþe IYû ßfeRY»f ¨fPÞXfIYSX AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ffÜ

·f½¹f d¶f³fû»fe ¹ffÂff d³fIY»fe  

BÔQüSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¶fišf¨ffdSX¯fe  QeÃff±feÊ d´fi¹fÔIYf QeQe ¶fišf¨ffdSX¯fe  ³fe°fc QeQe IYe ·f½¹f d¶f³fû»fe ¹ffÂff AüSX ¦fûQ 
·fSXfBÊ  Afþ BÔQüSX ̧ fZÔ ¶fOÞXe CX°ÀffWX AüSX CX¸fÔ¦f IZY Àff±f WXbBÊ Qû³fûÔ QeQe IYe QeÃff Àf¸ffSXûWX VffV½f°f 
°fe±fÊ ÃfZÂf Àf¸¸fZQ  dVfJSX þe ¸fZ 12 A¢MXc¶fSX 2024 IYû Àf¸´f³³f WXû³fZ þf SXWXe WX` QeÃff ´fiQf°ff 
´fSX¸f ´fcª¹f Af¨ff¹fÊ ßfe SXf¿MÑX ÀfÔ°f dUWX¿fÊ Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ  IZY AfVfeUfÊQ EUÔ IYSX IY¸f»fûÔ ÀfZ 
´fiQf³f IYe þfE¦fe Af´f³fZ BQüSX ¸fZÔ ¨ff°fb¸ffÊÀf SX°f Af¨ff¹fÊ CXQfSX Àff¦fSX ÀfÔÀf§f EUÔ VfÔIYf Àf¸ff²ff³f 
´fiZ¯f°ff ´fSX¸f ´fbª¹f ¸fbd³f ßfe ´fi¸ff¯f Àff¦fSX þe ÀfÔÀf§f ¨ff°fb¸ffÊÀf IYSX SXWXZ WX`Ô  ¸fWXfSXfþ EUÔ Afd¹fÊIYf 
¸ff°ffþe IYf AfVfeUfÊQ d»f¹ff ³f¦fSX IZY dUd·f³³f ̧ fÔdQSXûÔ ̧ fZÔ ¦fûQ ·fSXe IYf ́ fiû¦fif¸f WXbAf  ²f¸fÊ Àf¸ffþ 
´fi¨ffSXIY SXfþZVf þ`³f Qïc ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fb£¹f Àf¸ffSXûWX ¸fûQe þe IYe ³fdÀf¹ffÔ ÀfZ ´fifSXÔ·f WXûIYSX 
Vfe°f»ff ̧ ff°ff ¶ffþfSX B°fUfdSX¹ff ¶ffþfSX ̧ f»WXfSX¦fÔþ WXû°fZ WXbE SXf¸ffVffWX ̧ fÔdQSX ́ fSX ·f½¹f ¦füQ ·fSXfBÊ 
IYf IYf¹fÊIiY¸f WXbAf BÀf AUÀfSX ́ fSX dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ Àf¸ffdþIY ÀffÔÀfQ IZY A²¹fÃf SXfþIbY¸ffSX 
´ffMXûQe ̧ f³fûþ IYf»ff Àfb³fe»f ¦fû²ff ́ ffSXÀf ́ ffÔOXÐ¹ff ¹fû¦fZ³Qi IYf»ff ́ fU³f ́ ffMXûQe ÀfÔþ¹f ́ ff´fOXeUf»f 
´fQ¸f¨fÔQ ¸fûQe ¸fbIZYVf ¦fû²ff þ¹fQe´f þ`³f SXfþZVf þ`³f FY¿f·f ´ffMX³fe QZUZ³Qi Àfû¦ff³fe EUÔ ³f¦fSX IZY 
dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ ÀfZ ́ f²ffSXZ Àf¸ffþ þ³fûÔ ³fZ ¶fOÞXe CX°ÀffWX AüSX CX¸fÔ¦f IZY Àff±f IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ ·ff¦f d»f¹ffÜ

·fdöY WX¸ffSXe Àf¨¨fe WX` °fû þe°fZ þe WXû þfEÔ¦fZ 
WX¸fZ ·f¦fUf³f IZY QVfÊ³f: Àff²Ue d´fi°feÀfb²ff  

´fÔ¨ff¹f°fe ³fûWXSXf ´f¹fbÊ¿f¯f IZY °fÈ°fe¹f dQUÀf  
Àf`IYOÞXûÔ ßfðXf»fbAûÔ ³fZ CX´fUfÀf IZY ´fi°¹ff£¹ff³f  

CXQ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ·fdöY WX¸ffSXe Àf¨¨fe WX` °fû þe°fZ þe WXû þfEÔ¦fZ ·f¦fUf³f IZY QVfÊ³fÜ  
¸fÔ¦f»fUfSX IYû ´fÔ¨ff¹f°fe ³fûWXSXf þ`³f À±ff³fIY ¸fZ  ´fUfÊd²fSXfþ ´fifBþ ¶fe¶fe  ¸fWXf´fUÊ IZY °fÈ°fe¹f dQUÀf 
´fiÔJSX UöYf OXfg.d´fi°feÀfb²ff ³fZ ßf²QfÔ»fbAû IYû ²f¸fÊÀf·ff ¸fZ ²f¸fûÊ´fQZVf QZ°fZÔ WXbE IYWXf dIY ·fdöY IYf A±fÊ 
IZYU»f ́ fcþf-´ffNX °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX EIY AfÔ°fdSXIY ·ffU³ff, Àf¨¨fe ßfðf, AüSX Àf¸f´fÊ¯f 
IYf ¸ff¦fÊ WX`Ü þ¶f EIY ·föY IYf ùQ¹f ´fc¯fÊ°f¹ff Vfbð WXû þf°ff WX` AüSX UWX A´f³fZ Àf¸f´fÊ¯f ¸fZÔ AdOX¦f 
SXWX°ff WX`, °fû ·f¦fUf³f IYe IÈY´ff ÀfZ CXÀfZ þeU³f ̧ fZÔ WXe dQ½¹f QVfÊ³f ́ fif~ IYSX ÀfIY°ff WX`Ü ·f¦fUf³f IZY QVfÊ³f 
¹ff A³fb·fU IZY d»fE dIYÀfe dUVfZ¿f dÀ±fd°f IYe AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ WXû°fe ,¹fWX dÀfRYÊ EIY ¦fWX³f, d³fÀUf±fÊ 
´fiZ¸f AüSX Àf¸f´fÊ¯f WXû³ff ̈ ffdWXEÜþ¶f ·föY AüSX ·f¦fUf³f IZY ¶fe¨f ́ fiZ¸f IYe ́ fi¶f»f°ff WXû°fe WX`, °fû ́ fSX¸ff°¸ff 
ÀU¹fÔ WXe ·föY IYe AûSX AfIYd¿fÊ°f WXû°fZ WX`Ô AüSX A´f³fZ dQ½¹f ÀUøY´f IYf QVfÊ³f QZ°fZ WX`ÔÜ þ¶f ·föY AüSX 
·f¦fUf³f IZY ¶fe¨f ́ fiZ¸f IYe ́ fi¶f»f°ff WXû°fe WX`, °fû ·f¦fUf³f ÀU¹fÔ WXe ·föY IYe AûSX AfIYd¿fÊ°f WXû°fZ WX`Ô AüSX 
CX³WXZÔ A´f³fZ dQ½¹f ÀUøY´f IYf QVfÊ³f QZ°fZ WX`ÔÜ´fSX¸ff°¸ff IYe ·fdöY AüSX dUV½ffÀf WX¸ffSXe ¸ff³fdÀfIY AüSX 
Afd°¸fIY øY´f ÀfZ ÀfbSXÃff AüSX VffÔd°f IYf A³fb·fU IYSXf°fe WX`ÔÜ þ¶f WX¸f BÊV½fSX IYe ·fdöY ¸fZÔ »fe³f WXû°fZ 
WX`Ô, °fû WX¸fZÔ EIY CX¨¨f VfdöY IZY ́ fid°f Àf¸f´fÊ¯f IYf AWXÀffÀf þû WX¸ffSXZ ·fe°fSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff AüSX ÀffWXÀf 
IYf ÀfÔ¨ffSX IYSX°ff WX`Ü ¹fWX dUV½ffÀf þeU³f IYe WXSX IYdNX³ffB¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³fZ IYe VfdöY QZ°ff WX`Ü 
¸fWXfÀf°fe ¸f²fbÀfb²ff,Àff²Ue ÀfÔ¹f¸fÀfb²ff ³fZ IYWXf dIY OXc¶f°fZ WXbE  ´fifÔ¯fe IYû ÀfÔÀffSX ÀfZ IYüBÊ d°fSXf ÀfIY°ff WX` 
°fû UWX ·f¦fUf³f IZY ³ff¸f IYe ·fdöY WX`Ü ²f¸fÊÀf·ff ¸fZ Àf`IYOÞXûÔ ·ffBÊ ¶fWX³fûÔ ³fZ °fe³f CX´fUfÀf U A³¹f LûMXe 
¶fOÞXe °f´fÀ¹ff IZY Àff²UeUÈÔQ ÀfZ ´fi°¹ff£¹ff³f ¦fiWX¯f dIYEÜ  



´fdSXQÈV¹f

¸ff³fdÀfIY ½¹ff¹ff¸f 
AfUV¹fIY  

½¹ff¹ff¸f IZY ¶f¦f`SX VfSXeSX ́ fbá ³fWXeÔ WXû°ffÜ 
NXeIY CXÀfe °fSXWX ¸f³f IZY IYf¹fûÊÔ IYû 
CXd¨f°f °fSXWX ÀfZ ÀfÔ´f³³f IYSX³fZ IZY d»fE 
IbYL ³f IbYL ¸ff³fdÀfIY ½¹ff¹ff¸f ·fe 
AfUV¹fIY WX`aÜ dþÀf ¸ff³fU ¸fZÔ Qf³fU 
ÀfSXeJe VffSXedSXIY VfdöY WXû AüSX 
CXÀfIZY ̧ f³f IYf ÀUøY´f dUIYdÀf°f ³f WXû 
°fû CXÀfZ ´fc¯fÊ ¸f³fb¿¹f ³fWXeÔ IYWXf þf 
ÀfIY°ffÜ ¢¹ff Af´fIZY ¸f³f ¸fZÔ 
³fIYfSXf°¸fIY AüSX AVff»fe³f dU¨ffSX 
CX°´f³³f WXû°fZ WX`Ô? EZÀfZ dU¨ffSXûÔ IYû QcSX 
IYSX³fZ IZY d»fE AÔ°f: IYSX¯f Vfbð IYSXZÔÜ 
¸f³f IYf EIY Qû¿f CXÀfIYf A°¹fd²fIY 
¨fÔ¨f»f WXû³ff WX`Ü SXÔ¦f d¶fSXÔ¦fe d°f°f»fe IYe 
·ffÔd°f CXÀfIYf EIY RcY»f ÀfZ QcÀfSXZ RcY»f 
°fIY ¸fÔOXSXf³ff ¦f»f°f WX`Ü IYûBÊ °f°U, 
dUVfZ¿f dU¨ffSX ¹ff ·ffU³ff IYû »fZ 
»fedþE UWX dU¨ffSX ¹ff ·ffU³ff ·f»fZ WXe 
Vfb¿IY ¢¹fûÔ ³f WXû, CXÀf ´fSX ¸f³f IYe 
Àf¸f¦fi UÈdØf¹fûÔ IYû EIYf¦fi IYSX QZÔÜ ¸f³f 
IbYL Àf¸f¹f CX´fSXfÔ°f ·ff¦fZ¦ff, Af´f 
ÀfÔ¹f¸f õfSXf CXÀfZ ¶ffÔ²fZ SXdWXEÜ dU¨fd»f°f 
³f WXûBEÜ BÀf dIiY¹ff IYû dUd·f³³f 
UÀ°fbAûÔ, dU¨ffSXûÔ AüSX ·ffU³ffAûÔ IZY 
ÀfÔQ·fÊ ̧ fZÔ »ff¦fc IYSX³fZ ́ fSX ̧ f³f ̧ fZÔ dÀ±fSX°ff 
U QÈPÞX°ff Af°fe WX`Ü ¸f³f³f WXe ¸f³f IYf 
ÀfUÊßfZâ ½¹ff¹ff¸f WX`Ü Af´f dþÀf ¶ff°f 
IYû »fZÔ, CXÀfe ¸fZÔ IbYL Àf¸f¹f IZY d»fE 
þbMX þfEÔÜ Af´f ÀffSXZ dQ³f dIYÀf ́ fiIYfSX 
IZY dU¨ffSXûÔ IYf d¨fÔ°f³f IYSX°fZ WX`Ô? 
dIY³f-dIY³f dUd·f³³f UÈdØf¹fûÔ U 
·ffU³ffAûÔ ¸fZÔ dQ³f ¦fbþfSX°fZ WX`Ô? A´f³fZ 
¸f³f IZY QÈáf ¶f³fIYSX ´fc¯fÊ ´fSXeÃff IYSXZÔÜ 
BÀf ÀfÔQ·fÊ ̧ fZÔ ̧ fWX°U´fc¯fÊ ¶ff°f ¹fWX WX` dIY 
¸f³f ̧ fZÔ Vfb·f dU¨ffSXûÔ IZY CX°´f³³f WXû³fZ ́ fSX 
õZ¿f, §fÈ¯ff, BÊ¿¹ffÊ AfdQ ³fIYfSXf°¸fIY 
dU¨ffSX CX°´f³³f WXe ³fWXeÔ WXû°fZÜ þû 
¸f³fb¿¹f A´f³fZ ¸f³f ¸fZÔ ³fIYfSXf°¸fIY 
dU¨ffSXûÔ IYû À±ff³f QZ°ff WX`, CXÀfIZY 
½¹fdöY°U ¸fZÔ ·fe ³fIYfSXf°¸fIY ¶ff°fûÔ IYf 
Àf¸ffUZVf WXû þf°ff WX`Ü ¸f³f IYû d³fSXû¦f 
¶f³ff³fZ IZY d»fE BÊV½fSX ´fSX AfÀ±ff SXJZÔ 
AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY dU¨ffSXûÔ IYû ¸f³f ¸fZÔ 
À±ff³f QZÔÜ BÀf ¶ff°f IYû ¸fWXÀfcÀf IYSXZÔ 
dIY Af´fIZY ¸f³f IYf ´fi°¹fZIY A¯fb 
BÊV½fSXe¹f °f°U ÀfZ A³fb´fifd¯f°f WX`Ü 
AÔ°f¸fÊ³f ¸fZÔ BÊV½fSX IYe A³fb·fcd°f IYSXZÔÜ 
Àf¨f °fû ¹fWX WX` dIY ̧ f³f IYû EIYf¦fi dIYE 
¶f¦f`SX dIYÀfe ´fiIYfSX IYf A·¹ffÀf CXØf¸f 
dU²ff³f ÀfZ ÀfÔ´f³³f ³fWXeÔ WXû°ffÜ 
A²¹f¹f³f, ¸f³f³f ¹ff Àff²f³ff IZY Àf¸f¹f 
A¦fSX ̧ f³f IYû úPÞX°ff ÀfZ EIYf¦fi ³f dIY¹ff 
þfE °fû CXÀfIYf RY»f ´fif~ WXe ³fWXeÔ 
WXû°ffÜ AVfb·f d¨fÔ°f³f ¸ff³fdÀfIY 
Qb¶fÊ»f°ff IYf ´fi°feIY WX`Ü  

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

WX ¸fWXe³fZ ´fWX»fZ ¶ffÔ¦»ffQZVf IYe ´fi²ff³f¸fÔÂfe VfZJ WXÀfe³ff IYe 
ÀfØff ´fSX ´fIYOÞX IYû A·fZô ¸ff³ff þf SXWXf ±ffÜ ÀfØfføYPÞX 
AUf¸fe »fe¦f ³fZ d³fdUÊSXû²f ¨fb³ffU ¸fZÔ »f¦ff°ffSX ¨fü±fe ¶ffSX 

þe°f WXfdÀf»f IYe ±feÜ ́ fSX A¨ff³fIY d´fL»fZ ̧ fWXe³fZ LfÂf Àf¸fcWXûÔ IZY ³fZ°fÈ°U 
¸fZÔ ´fcSXZ QZVf ¸fZÔ dUSXû²f ·fOÞXIY CXNXf AüSX dWXÔÀfIY ÓfOÞX´f ¸fZÔ 400 »fû¦fûÔ IYe 
¸fü°f WXû ¦fBÊÜ BÀfÀfZ WXÀfe³ff ÀfSXIYfSX IZY 15 Àff»f IZY VffÀf³f IYe À¹ffWX 
WXIYeIY°f CXþf¦fSX WXbBÊÜ dþÀf °fSXWX ÀfZ ßfe»fÔIYf ̧ fZÔ kASX¦ff»f¹fl Àff¸fcdWXIY 
dUSXû²f IZY ¶ffQ Àff»f 2022 ¸fZÔ SXfþ´fÃfZ ´fdSXUfSX IZY VffÀf³f IYf AÔ°f 
WXbAf ±ff, CXÀfe °fSXWX ¶ffÔ¦»ffQZVf ¸fZÔ ¹fbUfAûÔ IZY IYfSX¯f WXÀfe³ff IYû 
BÀ°feRYf QZ³ff ´fOÞXf AüSX ·ff¦f³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX WXû ¦fBÊÔÜ ¹fbUfAûa IZY 
³fZ°fÈ°U ¸fZÔ WXû SXWXZ AfÔQû»f³fûÔ IYe àÈÔJ»ff ¸fZÔ ¶ffÔ¦»ffQZVf WXfd»f¹ff þbOÞXf 
³f¹ff ³ff¸f WX`, dþÀf³fZ BÀf Àff»f EdVf¹ff AüSX ARiYeIYf IZY IYBÊ QZVfûÔ IYû 
dWX»ffIYSX SXJ dQ¹ff WX`Ü RYSXUSXe ¸fZÔ ³füþUf³f ´ffdIYÀ°ffd³f¹fûÔ ³fZ ¨füÔIYf³fZ 
Uf»fZ ̈ fb³ffUe ³f°feþZ Àff¸f³fZ SXJZ, þWXfÔ ÀfZ³ff IYû ²f°ff ¶f°ff°fZ WXbE CX³WXûÔ³fZ 
þZ»f ¸fZÔ ¶fÔQ ´fcUÊ ´fi²ff³f¸fÔÂfe B¸fSXf³f Jf³f IZY d»fE Àff¸fcdWXIY ¸f°fQf³f 
dIY¹ffÜ CXÀfIZY EIY ¸fWXe³fZ ¶ffQ, ´fd›¸fe ARiYeIYe QZVf ÀfZ³fZ¦f»f IZY ¹fbUf 
¸f°fQf°ffAûÔ ³fZ ̈ fb³ffUûÔ ̧ fZÔ A´f³fZ »fûIY°fÔÂf IYe dRYSX ÀfZ Uf´fÀfe IYSXfBÊ, þû 
CX³fÀfZ Le³f d»f¹ff ¦f¹ff ±ffÜ EIY ¶fWXb°f IY¸f þf³ff-´fWX¨ff³ff ¨fZWXSXf AüSX 
MX`¢Àf BÔÀ´fZ¢MX SXWXZ dQAû¸ff¹fZ RYf¹fZ ¸fWXþ ¨fÔQ WXμ°fûÔ ¸fZÔ þZ»f ÀfZ CXNXIYSX 
SXf¿MÑX´fd°f ¶f³f ¦fEÜ dRYSX þc³f ̧ fZÔ ¹fWX WXUf IZY³¹ff ́ fWXbÔ¨f ¦fBÊ, þWXfÔ þZ³f þe 
AfÔQû»f³fIYfSXe °f°IYf»fe³f SXf¿MÑX´fd°f dUd»f¹f¸f ÷YMXû IZY ³fE MX`¢Àf »ff¦fc 
IYSX³fZ IYe ¹fûþ³ff IZY dJ»ffRY ÀfOÞXIYûÔ ´fSX CX°fSX AfEÜ ¶ffÔ¦»ffQZVf IYe 
°fSXWX UWXfÔ ·fe Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ dWXÔÀfIY ´fid°fdIiY¹ff Qe, QþÊ³fûÔ »fû¦f ¸ffSXZ 
¦fEÜ AüSX AfdJSXIYfSX ÷YMXû IYû dUUfQfÀ´fQ d¶f»f Uf´fÀf »fZ³ff ´fOÞXfÜ 
A¶f ARiYeIYf IZY WXe QZVf ³ffBþedSX¹ff ̧ fZÔ dUSXû²f-´fiQVfÊ³f WXû SXWXZ WX`Ô, þWXfÔ 
þeU³f¹ff´f³f IYe ¶fPÞX°fe »ff¦f°f ´fSX ¹fbUf CXõZd»f°f WX`ÔÜ EdVf¹ff AüSX 

ARiYeIYf IZY IbYL dWXÀÀfûÔ ¸fZÔ EIY ³fBÊ ´fePÞXe JbQ IYû ¸fbJSX IYSX SXWXe WX`Ü 
³füþUf³f CX°ÀfbIY°ff IZY Àff±f AfÔQû»f³fûÔ IYe ¸fVff»f ±ff¸f SXWXZ WX`Ô AüSX 
¸fbdVIY»f »f¦f³fZ Uf»fZ dIY»fZ PXWXf SXWXZ WX`ÔÜ ¹fWX EZÀfe ´fWX»fe ´fePÞXe WX`, þû 
BÔMXSX³fZMX IZY A»ffUf þeU³f IYû þf³f°fe WXe ³fWXeÔ ±fe, AüSX A¶f UZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff ÀfZ ³f dÀfRYÊ dUSXû²f-´fiQVfÊ³fûÔ IYe §fû¿f¯ff IYSX SXWXZ WX`Ô, ¶fd»IY B³WXZÔ 
Af¹fûdþ°f IYSX³fZ IZY Àff±f BÀf ´fSX UfQ-dUUfQ ·fe IYSX SXWXZ WX`ÔÜ BÀf 
´fidIiY¹ff ¸fZÔ UZ B³fûUZdMXU SXfÀ°fZ A´f³ff SXWXZ WX`Ô, BÀf¸fZÔ EAfBÊ IYf BÀ°fZ¸ff»f 
·fe Vffd¸f»f WX` AüSX þ¶f ÀfOÞXIYûÔ ´fSX dUSXû²f-´fiQVfÊ³f IZY SXfÀ°fZ ¶fÔQ WXû 
þf°fZ WX`Ô, °fû UZ dOXdþMX»fe ´fiQVfÊ³f IYSX SXWXZ WX`ÔÜ þUf¶f ¸fZÔ, ÀfSXIYfSXûÔ ³fZ 
BÔMXSX³fZMX IYf ¦f»ff §fûÔMX³fZ ÀfZ »fZIYSX BÀfZ ́ fcSXe °fSXWX ÀfZ ¶fÔQ IYSX³fZ °fIY, A´f³fZ 
ÀU¹fÔ IZY °fIY³feIYe-Q¸f³f IYû CXþf¦fSX dIY¹ff WX`Ü ¹fZ AfÔQû»f³f SXfþ³fed°f 
IZY ́ ffSXÔ´fdSXIY dU¨ffSXûÔ IYû ·fe AdÀ±fSX IYSX SXWXZ WX`Ô, ́ ffSXÔ´fdSXIY þf°fe¹f AüSX 
SXfþ³fed°fIY dU·ffþ³f IYe Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ´fSXZ þf SXWXZ WX`Ô AüSX ´ffSXÔ´fdSXIY 
SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ AüSX ³ff¦fdSXIY-Àf¸ffþ ÀfÔ¦fNX³fûÔ ÀfZ ¸fbÔWX ¸fûOÞX SXWXZ WX`ÔÜ 
Af¸f°füSX ´fSX ¹fWX ¸ff³ff þf°ff WX` dIY »fûIY»fb·ffU³fUfQ AüSX 
Ad²f³ff¹fIYUfQ EIY-QcÀfSXZ IZY ´fcSXIY WX`Ô, dRYSX ·fe ¹fWXfÔ WX¸f 
»fûIY»fb·ffU³fUfQ IYe Ad·f½¹fdöY¹fûÔ ÀfZ ÀfØffUfQ IYû d¸f»f°fe ¨fb³fü°fe 
QZJ SXWXZ WX`Ô- AüSX ¹fWX Àf¶f EIY EZÀfe ´fePÞXe õfSXf WXû SXWXf WX`, þû d³fOXSX 
AüSX AdOX¦f Qû³fûÔ Àffd¶f°f WXû SXWXe WX`Ü 

³fBÊ ´fePÞXe 

EIY ·fe EZÀff ÀfÔIZY°f ³fþSX ³fWXeÔ Af°ff, dþÀfÀfZ ´f°ff ¨f»fZ dIY 
ÀfSXIYfSX ̧ fd¯f´fbSX ̧ fZÔ dWXÔÀff SXûIY³fZ IYû »fZIYSX ¦fÔ·feSX WX`Ü ÀfUf Àff»f ÀfZ 
DY´fSX WXû ¦fE, ̧ f¦fSX A¶f ·fe UWXfÔ IbYIYe AüSX ̧ f`°fZBÊ Àf¸fbQf¹f IZY ¶fe¨f 
ÀfÔ§f¿fÊ þfSXe WX`Ü B³f Àf¸fcWXûÔ IZY CX¦fiUfQe ÀfÔ¦fNX³f »fdÃf°f dWXÔÀff IYSX³fZ 
»f¦fZ WX`ÔÜ UZ ´fWX»fZ QcÀfSXZ Àf¸fcWX IZY »fû¦fûÔ IZY §fSXûÔ IYû d¨fd‰°f IYSX°fZ 
WX`Ô AüSX dRYSX WX¸f»ff IYSX QZ°fZ WX`ÔÜ BÔRY»f IZY ´fd›¸fe dWXÀÀfZ ¸fZÔ WXbAf 
°ffþf WX¸f»ff BÀfIYf CXQfWXSX¯f WX`Ü CXÀf¸fZÔ EIY ¸fdWX»ff ÀfdWX°f Qû 

»fû¦fûÔ IYe ̧ fü°f WXû ¦fBÊ AüSX ³fü §ff¹f»f 
WXû ¦fEÜ §ff¹f»fûÔ IYû ¦fû»fe »f¦fe WX`Ü 
BÀf §fMX³ff IZY ¶ffQ ¸fb£¹f¸fÔÂfe E³f 
¶feSXZ³f dÀfÔWX ³fZ ÀfÔIY»´f d»f¹ff WX` dIY UZ 
dIYÀfe ·fe ¨fSX¸f´fÔ±fe ¦fbMX IYû 
IY˜SX´fÔ±fe AüSX SXf¿MÑX-dUSXû²fe ³fWXeÔ 
¶f³f³fZ QZÔ¦fZÜ dUd¨fÂf WX` dIY UZ IYBÊ 
¸füIYûÔ ´fSX QûWXSXf ¨fbIZY WX`Ô dIY dÀ±fd°f 

IYf¶fc ¸fZÔ WX`, A¶f UZ ASXf¸f¶ffBÊ °fZÔ¦f¦fû»f þ`ÀfZ ¨fSX¸f´fÔ±fe ÀfÔ¦fNX³fûÔ 
´fSX dVfIÔYþf IYÀf³fZ IYe ¶ff°f IYSX SXWXZ WX`ÔÜ ¸fd¯f´fbSX ÀfSXIYfSX IZY 
¦fÈWX¸fÔÂff»f¹f ³fZ IYWXf WX` dIY °ffþf §fMX³ff ¸fZÔ CX¦fiUfdQ¹fûÔ ³fZ OÑû³f IYf 
CX´f¹fû¦f IYSX »fdÃf°f dWXÔÀff IYeÜ Àf¸fÓf³ff ̧ fbdVIY»f WX` dIY ̧ fd¯f´fbSX ̧ fZÔ 
ÀfdIiY¹f CX¦fiUfdQ¹fûÔ IYe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ´fSX ³fþSX SXJ³ff B°f³ff 
¸fbdVIY»f ¢¹fûÔ ¶f³ff WXbAf WX` AüSX UZ I`YÀfZ A°¹ff²fbd³fIY °fIY³feIY 
AüSX WXd±f¹ffSXûÔ IYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX ´ff SXWXZ WX`ÔÜ dL´fe ¶ff°f ³fWXeÔ WX` dIY 
¸fd¯f´fbSX IYf ÀffSXf ÀfÔ§f¿fÊ ÀfSXIYfSX IYe dVfd±f»f°ff IYe UþWX ÀfZ ´f`Qf 
WXbAf WX`Ü VfbøY ¸fZÔ WXe A¦fSX ÀfSXIYfSX ³fZ Qû³fûÔ Àf¸fbQf¹fûÔ IZY ¶fe¨f ´f`Qf 

WXbBÊ ¦f»f°fRYWX¸fe IYû QcSX IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff WXû°ff, °fû 
U`¸f³fÀ¹f°ff IYe Af¦f BÀf WXQ °fIY ³f ·fOÞXIY³fZ ´ff°feÜ ¸f¦fSX ÀfSXIYfSX 
³fZ ³f °fû ¶ff°f¨fe°f IYe ´fWX»f IYe AüSX ³f CX´fQidU¹fûÔ ´fSX IYf¶fc ´ff³fZ 
IYe IYûdVfVfÜ ¹fWXe UþWX WX` dIY d´fL»fZ U¿fÊ VfbøY WXbBÊ dWXÔÀff IZY ¶ffQ 
IYBÊ ±ff³fûÔ AüSX VfÀÂff¦ffSXûÔ ÀfZ WXd±f¹ffSX »fcMX d»fE ¦fE AüSX CX³fIYf 
dWXÔÀff ¸fZÔ BÀ°fZ¸ff»f WXû°ff SXWXfÜ ´fbd»fÀf IYe ¸füþcQ¦fe ¸fZÔ ¸fdWX»ffAûÔ 
IYû d³fUÊÀÂf IYSX §fb¸ff³fZ, CX³fÀfZ ¶f»ff°IYfSX AüSX CX³fIYe WX°¹ff °fIY 
IYe §fMX³ffEÔ WXû ¨fbIYe WX`ÔÜ ¸f¦fSX CX³f ´fSX IYfSXÊUfBÊ ¸fZÔ °f°´fSX°ff ³fWXeÔ 
dQJfBÊ ¦fBÊÜ A¶f °fIY Qû Àfü ÀfZ Ad²fIY »fû¦f ¸ffSXZ þf ¨fbIZY WX`ÔÜ 
WXþfSXûÔ »fû¦f A´f³ff §fSX-¶ffSX LûOÞX IYSX dVfdUSXûÔ ̧ fZÔ SXWX³fZ IYû ̧ fþ¶fcSX 
WX`ÔÜ WXþfSXûÔ §fSX AüSX ´fcþf À±f»f °fûOÞX-RYûOÞX-þ»ff dQE ¦fEÜ B°f³ff 
IbYL WXû þf³fZ IZY ¶ffQ A¦fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe A¶f ÀfÔIY»´f »fZ SXWXZ WX`Ô dIY 
UZ CX¦fiUfQe ÀfÔ¦fNX³fûÔ IYû SXf¿MÑX-dUSXû²fe AüSX IY˜SX´fÔ±fe ³fWXeÔ ¶f³f³fZ 
QZÔ¦fZ, °fû WX`SXf³fe IYf dU¿f¹f WX`Ü ¸fd¯f´fbSX IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ IZYÔQi ÀfSXIYfSX 
IYf SXU`¹ff ·fe VfbøY ÀfZ ÀfUf»fûÔ IZY §fZSXZ ¸fZÔ SXWXf WX`Ü dþ³f SXfª¹fûÔ ¸fZÔ 
dU´fÃfe Q»fûÔ IYe ÀfSXIYfSXZÔ WX`Ô, CX³fÀfZ LûMXe-Àfe §fMX³ff ´fSX ·fe IZYÔQie¹f 
¦fÈWX¸fÔÂff»f¹f °fbSXÔ°f þUf¶f °f»f¶f IYSX »fZ°ff WX`, ¸f¦fSX ¸fd¯f´fbSX IZY 
¸ff¸f»fZ ̧ fZÔ ̧ fü³f Àff²fZ WXbE WXe dQJ°ff SXWXfÜ VfbøY-VfbøY ̧ fZÔ UWXfÔ IZYÔQie¹f 
ÀfbSXÃff ¶f»fûÔ IYû Àf£°fe IZY AfQZVf dQE ¦fE ±fZ, °f¶f dWXÔÀff ÷YIY ¦fBÊ 
±fe, ¸f¦fSX ¶ffQ ¸fZÔ dIYÀf UþWX ÀfZ CXÀf ´fSX IYf¶fc ´ff³fZ IYe IYûdVfVf 
³fWXeÔ IYe ¦fBÊ, Àf¸fÓf³ff ¸fbdVIY»f WX`Ü EZÀff ³fWXeÔ ¸ff³ff þf ÀfIY°ff dIY 
A¦fSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX ¨ffWXZ, °fû UWX ¸fd¯f´fbSX þ`ÀfZ LûMXZ SXfª¹f ¸fZÔ dWXÔÀff 
IYû ³fWXeÔ SXûIY ÀfIY°feÜ BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYe þUf¶fQZWXe ·fe 
°f¹f ³fWXeÔ IYe ¦fBÊÜ -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

¸fd¯f´fbSX IYe A³fQZ£fe!

LX
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EÀfe´fe OXfg¢MXSX ÀfbIY³¹ff  
Vf¸ffÊ SXWXe ¸fb£¹f Ad°fd±f IZY 
øY´f ¸fZÔ ¸füþcQ 

Af¦fSXf. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Af¦fSXf IZY dL´feMXû»ff dÀ±f°f d³f¸fÊ»f ÀfZUf ÀfQ³f 
¸fZÔ ßfe ´ffV½fÊ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX Le´ffMXû»ff 
IZY õfSXf ̧ fdWX»ff ÀfVfdöY IYSX¯f IYû »fZIYSX Af¦fSXf 
´fbd»fÀf IZY UdSXâ Ad²fIYfSXe¦f¯f U Àf¸¶fÔd²f°f 
SXIYf¶f¦fÔþ ±ff³ff ´fi·ffSXe IZY Àff±f ¸fdWX»ff ÀfbSXÃff 
ÀfÔ¦fûâe IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ÀfÔ¦fûâe IYf 
Vfb·ffSXÔ·f d¨fÂf A³ffUSX¯f EUÔ Qe´f ´fi«U»f³f IZY 
Àff±f dIY¹ff, Àff±f WXe ¶ffd»fIYfAûÔ ³fZ ³fÈ°¹fIYSX 
¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f IYe ´fiÀ°fbd°f QeÜ BÀfIZY ¶ffQ ¸fb£¹f 

Ad°fd±f EÀfe´fe OXfg¢MXSX ÀfbIY³¹ff Vf¸ffÊ ³fZ Àf¸ffþ 
¸fZÔ ¸fdWX»ffAûÔ IYe ÀfbSXÃff IZY d»fE ¢¹ff IYSX³ff 
¨ffdWXE BÀfIZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¸fdWX»ffAûÔ IYû 
»fZIYSX dUIÈY°f ¸ff³f dÀfIY°ff Uf»fZ »fû¦fûÔ IYe þû 
Àfû¨f WX` CXÀfIZY d»fE WXe dU·ff¦f ³fZ IYBÊ Àfbd½f²ffEa 
Qe WbXBÊX WX`Ô þ`ÀfZ dIY EZÔMXe SXûd¸f¹fû ÀIYfMX, 112 IYe 
½¹f½À±ff ÀffB¶fSX IiYfB¸f IYû SXûIY³fZ IYe ½¹fUÀ±ff, 
AüSX ¸fdWX»ffAûÔ IZY Àff±f LZOÞXLfOÞX dIY Àf¸fÀ¹ff 
IYû SXûIY³fZ IYe ½¹f½À±ff, ¹fdQ SXf°f ¸fZÔ ¸fdWX»ff 
AIZY»fZ IYWXeÔ WXû °fû CX³WXZÔ ÀfbSXdÃf°f A´f³fZ §fSX °fIY 
´fWXbÔ¨ff³fZ IYe SXf°f 11:00 ¶fþZ ÀfZ Àfb¶fWX 5:00 
°fIY IYe ÀfbdU²ff ´fbd»fÀf ´fiVffÀf³f QZ SXWXf WX`, EZÀfe 
IYBÊ ¹fûþ³ffAûÔ IYû EÀfe´fe OXfg¢MXSX ÀfbIY³¹ff Vf¸ffÊ  
³fZ »fû¦fûÔ IYû ¶f°ff¹ff,¸fdWX»ff ÀfVfdöYIYSX¯f IYû 
»fZIYSX ´fiUöYfAûÔ ³fZ A´f³fZ-A´f³fZ dU¨ffSX 
OXfg¢MXSX ÀfbIY³¹ff Vf¸ffÊ IZY Àf¸fÃf SXJZÔÜ 

¸fdWX»ff ÀfVfdöYIYSX¯f IYû »fZIYSX 
¸fdWX»ff ÀfÔ¦fûâe Af¹fûdþ°f

EE¸fIZYE¸f ¸fZÔ ´f¹fbÊ¿f¯f ´fUÊ  
IYf °fÈ°fe¹f dQUÀf 

Àfbd³f»f ¨f´f»fû°f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

¨f`³³fZBÊÜ EE¸fIZYE¸f þ`³f ¸fZ¸fûdSX¹f»f ÀfZÔMXSX IZY Af³f³Q QSX¶ffSX ¸fZÔ 
¸fÔ¦f»fUfSX IYû Aâ dQUÀfe¹f ́ fUfÊd²fSXfþ ́ f¹fbÊ¿f¯f ̧ fWXf´fUÊ IZY °fÈ°fe¹f 
dQUÀf ßf¸f¯f ÀfÔ§fe¹f ¹fbUf¨ff¹fÊ ¸fWXZÔQi FYd¿fþe ¸fWXfSXfþ ³fZ ´f¹fbÊ¿f¯f 
´fUÊ IYe dU¿fZVf ²f¸fÊÀf·ff ̧ fZÔ ßf²QfÔ»fbAû IYû ²f¸fûÊ´fQZVf QZ°fZ WXbE IYWXf 
dIY ÀU·ffU IYû ³fWXeÔ þf³f³ff, þeU AüSX VfSXeSX IZY ·fZQ IYû ³fWXeÔ 
þf³f³ff, UWX A²f¸fÊ WX`Ü A²f¸fÊ ¹ff³fe ´ff´f IYf¹fûÊÔ ¸fZÔ dUV½ffÀf IYSX³fZ 
Uf»ffÜ A²f¸fÊ Qb¦fÊd°f QZ³fZ Uf»ff WX`Ü WX¸ffSXe Af°¸ff IZY ÀU·ffU IYû 
³fWXeÔ þf³f³ff, UWX A²f¸fÊ WX`Ü ¹fdQ WX¸f ¸ff³f°fZ WX`Ô dIY þû VfSXeSX WX`, 
UWXe þeU WX` AüSX þû þeU WX`, UWXe VfSXeSX WX` °fû ¹fWX d¸f±¹ff ßfðf 
WX`Ü VfSXeSX IZY MXbIYOÞXZ-MXbIYOÞXZ IYSX »fZÔ °fû ·fe Af°¸ff dQJ°fe ³fWXeÔ WX`Ü 
Af°¸ff IYû A³fb·fU dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ EIY úáfÔ°f IYf 
U¯fÊ³f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY þû WX¸ffSXf dWX°f`¿fe WX`, þû A´f³ff´f³f 
SXJ°ff WX`, CXÀfIZY ¸fbÔWX ÀfZ WXe Àf¨¨ffBÊ d³fIY»f ÀfIY°fe WX`Ü U³fÀ´fd°f 
IYe þeUdWXÔÀff ̧ fZÔ dIY°f³fZ þeUûÔ IYf ̧ fQÊ³f WXû°ff WX`Ü WX¸f EIY ÀfÔIY»´f 
»fZÔ dIY WXSXe §ffÀf IYe »fûÔþ ¸fZÔ IY·fe VffQe- dUUfWX U ÀffÔÀffdSXIY 
dIiY¹ff IYf Af¹fûþ³f ³fWXeÔ IYSXZÔ¦fZÜ ·f¦fUf³f ³fZ ÀfbJe WXû³fZ IYf ¸ff¦fÊ 
þeUQ¹ff ¶f°ff¹ff WX` »fZdIY³f WX¸f þeU dWXÔÀff, dUSXf²f³ff IZY Àff±f 

¸fÔ¦f»f IYf¹fÊ IYû ´fcSXf IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀf dUSXû²ff°¸fIY þeU³f IZY IYfSX¯f 
IYBÊ »fû¦f ²f¸fÊ ²¹ff³f ÀfZ dU¸fbJ WXû þf°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXe ÀfWX³fVfe»f°ff 
IY¸f BÀfd»fE WXû ¦fBÊ WX` ¢¹fûÔdIY ²f`¹fÊ IYe IY¸fe WXû ¦fBÊ WX`Ü þWXfÔ ²f`¹fÊ 
WXû°ff WX`, UWXeÔ ÀfWX³fVfdöY WXû ÀfIY°fe WX`Ü ÀfWX³fVfdöY, ²f`¹fÊ SXJ³fZ 
ÀfZ WXSX IYf¹fÊ A¨Le °fSXWX ÀfZ WXû ÀfIY°ff WX`Ü Af°¸ff U VfSXeSX IYf ·fZQ 
þf³f³fZ IZY d»fE ¶ff°fe IYe »fü þ»ff°fZ SXJ³fe WXû¦fe, Af°¸ff IYe ßfðf 
SXJ³fe ´fOÞXZ¦feÜ Af°¸ff IZY ÀUøY´f IYf Äff³f WXû þfE °fû Àf°¹f IYe 
´fWX¨ff³f WXû ÀfIY°fe WX`Ü þ`³f QVfÊ³f IYf ̧ fÔ°f½¹f WX` dIY Af°¸ff Qû Àf¸f¹f 
¸fZÔ °fû QcÀfSXZ VfSXeSX ̧ fZÔ ́ fiUZVf IYSX þf°fe WX`Ü Af°¸ff IZY d»fE ¹fWX VfSXeSX 
dIYSXf¹fZ IZY ¸fIYf³f IYf IYf¸f IYSX°ff WX`Ü °f´f-AfSXf²f³ff Af°¸ff 
ª¹fûd°f ´fiIYMX IYSX³fZ IYSX³fZ IYe WX¸ffSXe ¶fWXb°f ¶fOÞXe °ffIY°f WX`Ü Af°¸f 

ª¹fûd°f ́ fi°¹fZIY ½¹fdöY IZY ·fe°fSX dUô¸ff³f WX`Ü þf¦fÈ°f WXûIYSX dþ°f³ff 
IYf¹fÊ IYSXZÔ¦fZ CX°f³fZ WXe ²f¸fÊ IZY d³fIYMX SXWXZÔ¦fZÜ ¹ffQ SXJZÔ, ´fi¶fbð A´f³fZ 
Àff±f SXWX°ff WX`, ́ fiÀfbØf QcÀfSXZ IZY ·fSXûÀfZ SXWX°ff WX`Ü ¹fbUf¨ff¹fÊßfe ³fZ IYWXf 
dIY ¸ff°ff-d´f°ff IYû ´fi¯ff¸f IYSX³fZ ÀfZ Àfü ´fid°fVf°f CX³fIZY ùQ¹f ÀfZ 
AfVfe¿f ¶fSXÀfZ¦feÜ dþÀf³fZ §fSX ¸fZÔ UOXe»fûÔ IZY ¨fSX¯f À´fVfÊ dIYE, 
CXÀfIZY þeU³f ̧ fZÔ ̧ fÔ¦f»f AfE¦ff WXeÜ þû EZÀff ³fWXeÔ IYSX°ff WX`, CXÀfIZY 
þeU³f ¸fZÔ A¸fÔ¦f»f Af ÀfIY°ff WX`Ü ¹fZ ÀfÔÀIYfSX, ´fSXÔ´fSXf WX¸ffSXZ 
´fcUÊþûÔ, Äffd³f¹fûÔ õfSXf Qe ¦fBÊ WX`Ü ¹fWX EZÀfe dUd²f WX` þû Af´fIYû 
¸ff»ff d¦f³f³fZ ÀfZ ·fe ª¹ffQf »ff·f QZ°fe WX`Ü EIY ¸ff»ff RZYSX³fZ ÀfZ þû 
¸fÔ¦f»f IYe ́ fifd~ WXû°fe WX`, CXÀfÀfZ IYBÊ ¦fb³ff ª¹ffQf ̧ fÔ¦f»f ̧ ff°ff-d´f°ff 
IZY ¸fÔ¦f»f AfVfe¿f ÀfZ d¸f»fZ¦feÜ ¹fdQ CX³fIZY CX´fIYfSXûÔ IYf RY»f CX³WXZÔ 
´fi¯ff¸f IYSXIZY ³fWXeÔ ̈ fbIYf°fZ WXû °fû Af´fIZY AÔQSX þû ¹fû¦¹f°ff WX`, UWX 
þeSXû WX`Ü ¹fdQ Af´f CX³fIZY AfVfeUfÊQ IZY Àff±f WX` °fû CXÀfIYe IYe¸f°f 
IYBÊ ¦fb³ff ¶fPÞX þfE¦feÜ WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff WX¸ffSXe ´fcÔþe WX` AüSX WX¸f 
CX³fIYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe IY¸ffBÊ WX`Ü Àff²Ue Ad¯f¯ffßfe þe ³fZ AÔ°f¦fOÞX 
ÀfcÂf IYf UfÔ¨f³ff IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY AU¦fb¯f IYf dUÀfþÊ³f IYSX 
ÀfQ¦fb¯f A´f³ffEa: ̧ fWXfÀfÔ§f IZY ̧ fWXf¸fÔÂfe ²f¸fe¨fÊÔQ dÀf§fÔUe ³fZ ¶f°ff¹ff 
IYe Àf`IYOÞXûÔ ·ffBÊ ¶fWX³fûÔ ³fZ °fe³f CX´fUfÀf U Ad³f÷Yð Jfd¶f¹ff, 
¸fûdÃf°ff ³ffWXSX ³fZ 9 CX´fUfÀf °f±ff UdSXâ ÀfbßffdUIYf dU¸f»ff¶ffBÊ 
dÀfÔ§fUe ³fZ 32 CX´fUfÀf IZY ¹fbUf¨ff¹fÊßfe ÀfZ °f´fÀ¹ff IZY ´fi°¹ff£¹ff³f 
d»fEÜ A³³fQf³f IZY »ff·ff±feÊ ¸fZWX°ff ´fdSXUfSX U ²f¸fe¨fÊÔQ dÀfÔ§fUe 
´fdSXUfSX ±fZÜ

Af°¸ff AüSX VfSXeSX IZY ·fZQ IYû Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE ¶ff°fe IYe 
»fü þ»ffIYSX SXJû: ¹fbUf¨ff¹fÊ ¸fWXZÔQi FYd¿f þe ¸fWXfSXfþ 
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¸fa¦f»f½ffSX 3 dÀf°fÔ¶fSX IYû dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX þ³fIY´fbSXe ¸fZÔ ßfe¸f°fe 
VfIbYÔ°f»ff þe d¶fÔQf¹fIYf IZY Àfû»fWX IYfSX¯f Ui°f IYSX³fZ IZY CX´f»fÃf ¸fZÔ 
Àf¸fÀ°f d¶fÔQf¹fIYf ´fdSXUfSX IZY õfSXf dU³fd°f¹fûÔ IYf IYf¹fÊIiY¸f SXJf ¦f¹ff 
±ffÜ dþÀf¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ Àf¸ffþ IZY ¦f¯f¸ff³¹f ßffUIY  CX´fdÀ±fd°f SXWXZÜ 
BÀf AUÀfSX ́ fSX ÀfÔd¦f³fe ¦fib´f , ̧ fWXfÀfd¸fd°f, UeSX ¦fib´f, Àf³¸f°fe ¦fib´f, dQ¦fÔ¶fSX 
þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f, Vff¶ffVf BÔdOX¹ff IZY ÀfÔ´ffQIY SXfIZYVf - Àf¸f°ff 
¦fûdQIYf, A³fûJe ´fdÂfIYf IZY Àf¸´ffQIY ¸f³fe¿f UZQ, SXfþÀ±ff³f SXeþ³f 
IYe ´fQfd²fIYfSXe, ¸fdWX»ff þf¦fÈd°f ÀfÔ§f IYe ÀfQÀ¹f,Àf·fe IYe ¦fdSX¸ff¸fBÊ 
CX´fdÀ±fd°f ³fZ ¨ffSX ¨ffÔQ »f¦ff dQEÜ þ³fIY´fbSXe A²¹fÃf ´fQ¸f  d¶f»ff»ff 
IZY õfSXf Àf·fe IYf ÀUf¦f°f Àf¸¸ff³f dIY¹ff ¦f¹ff Ü IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ´fidÀfð 
¦ff¹fIY ³fSXZÔQi þ`³f IYe ·fþ³f ¦ff¹fIYe  ´fSX Àf·fe »fû¦fûÔ ³fZ þ¸fIYSX ·fdöY 
IYeÜ ÀfÔd¦f³fe RYfgSX EUSX IYû¿ff²¹fÃf CXd¸fÊ»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àfb³fe°ff ¦fÔ¦fUf»f 
IZY õfSXf A³fb¸fûQ³ff ÀUøY´f ¶fû»fZ ¦fE Vf¶QûÔ IZY d»fE Àf·fe ³fZ CX³fIYe 
´fiVfÔÀff IYeÜ A³fe°ff þe IYe ̧ f³fûSXÔþIY ³ffdMXIYf ³fZ Àf¸ffÔ ¶ffÔ²ff Àf·fe »fû¦f 
·fdöY ¸fZÔ ÀfSXû¶ffSX WXûIYSX ßfe¸f°fe VfIbYÔ°f»ff d¶fÔQf¹fIYf IZY Àfû»fWX IYfSX¯f 
þe IZY CX´fUfÀf ²fc¸f²ff¸f ÀfZ ÀfÔ´f³³f WXû³fZ ´fSX A³fb¸fûQ³ff IYSX SXWXZ ±fZ Ü

þ³fIY´fbSXe þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ Àfû»fWX 
IYfSX¯f Ui°f IYe dU³fd°f¹fûÔ IYf 

IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f  

¸fWXfÀfd¸fd°f SXfþÀ±ff³f ¸fdWX»ff AÔ¨f»f 
A²¹fÃf ßfe¸f°fe Vff³°fbÔ°f»ff d¶fÔQf¹fIYf 
IZY Àfû»fWXIYfSX¯f CX´fUfÀf IZY CX´f»fÃf 
¸fZÔ WXbAf Af¹fûþ³f 
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°fû Afþ Af´f³fZ A´f³fe CX¨¨f SXöY¨ff´f IYe QUfEa 
ÀfWXe Àf¸f¹f ́ fSX »feÔ...dRYSX Af´f ́ fcSXe °fSXWX ÀfZ ·fc»f 
¦fE dIY Af´f³fZ QUfEh »fe ±feÔAüSX dRYSX, Af´f³fZ 
CX³WXZÔ dRYSX ÀfZ »fZ d»f¹ffÜ A¶f Af´f A´f³fZ RYû³f ̧ fZÔ 
´ff¦f»fûÔ IYe °fSXWX ¹fWX Àfû¨f SXWXZ WX`Ô dIY kkA¦fSX ̧ f`Ô³fZ 
¦f»f°fe ÀfZ Qû SXöY¨ff´f IYe ¦fûd»f¹ffh »fZ »feÔ °fû ¢¹ff 
WXû¦ffllÜ  
WX¸f Àf·fe ³fZ IY·fe ³f IY·fe dIYÀfe ³fbÀJZ IYû 
»fZIYSX ¦f»f°fe IYe WX`Ü ÀfIbÊY»fZVf³f þ³fÊ»f ¸fZÔ 
´fiIYfdVf°f Vfû²f IZY A³fbÀffSX , CX¨¨f SXöY¨ff´f IZY 
d»fE B»ffþ IYSXf SXWXZ Af²fZ ÀfZ ·fe IY¸f A¸fZdSXIYe 
Qe§fÊIYfd»fIY QUf d¨fdIY°Àff IZY ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ A´f³fZ 
ÀUfÀ±¹f QZJ·ff»f ´fZVfZUSX IYe dÀfRYfdSXVfûÔ IYf 
´ff»f³f IYSX°fZ WX`Ô, IZYU»f 51% d³f²ffÊdSX°f Àf»ffWX 
IYf ´ff»f³f IYSX°fZ WX`ÔÜ Àfü·ff¦¹f ÀfZ, A¦fSX Af´f³fZ 
¦f»f°fe ÀfZ Qû SXöY¨ff´f IYe ¦fûd»f¹ffÔ »fZ »feÔ, °fû 
Af´fIYû Àf¶fÀfZ Ad²fIY ÀfÔ·ffU³ff dIYÀfe ·fe 
°f°IYf»f ³fbIYÀff³f ³fWXeÔ WXû¦ffÜ kkEIY WXe QUf IYe 
JbSXfIY IYû AüÀf°f³f Qû¦fb³ff IYSX³fZ ÀfZ SXöY¨ff´f 
IZYU»f 2 ÀfZ 3 mmHg IY¸f WXû°ff WX`,ll 
MXZ¢ÀffÀf IZY OX»ffÀf ¸fZÔ UT ÀffCX±fUZÀMX³fÊ 
¸fZdOXIY»f ÀfZÔMXSX ¸fZÔ CX¨¨f SXöY¨ff´f A³fb·ff¦f IZY 
d³fQZVfIY Uf³f´fZ³f UûÔ¦f, IYWX°fZ WX`Ô dIY Af´f õfSXf 
Ad°fdSXöY SXöY¨ff´f IYe ¦fûd»f¹ffh »fZ³fZ IZY Qb¿´fi·ffU 
¹fdQ Af´f ¶fWXb°f Ad²fIY SXöY¨ff´f IYe QUf »fZ°fZ 
WX`Ô °fû ¢¹ff WXû°ff WX`? þ`Àff dIY Af´f A³fb¸ff³f 
»f¦ff ÀfIY°fZ WX`Ô, Af´fIYf SXöY¨ff´f (BP) Àff¸ff³¹f 
ÀfZ IY¸f WXû ÀfIY°ff WX`Ü ³¹fc WXZU³f, CT ¸fZÔ ¹fZ»f ³¹fc 
WXZU³f AÀ´f°ff»f ¸fZÔ IYfdOXÊ¹fûU`ÀIbY»fSX ¸fZdOXdÀf³f 
¸fZÔ d¢»fd³fIY»f dUVfZ¿fÄf, WXeQSX d»f¹fû³Àf, RYf¸fÊ, 
OXe. IYWX°fZ WX`Ô, kkEIY ¸fSXeþ þû d³f²ffÊdSX°f ÀfZ 
Ad²fIY SXöY¨ff´f IYe QUf »fZ°ff WX`, CXÀfZ d³f¸³f 
SXöY¨ff´f IZY »fÃf¯f dQJfBÊ QZ ÀfIY°fZ WX`Ô, dþÀf¸fZÔ 
dÀfSXQQÊ, IY¸fþûSXe, ¨f¢IYSX Af³ff, WX»IYf 
dÀfSXQQÊ ¹ff ²fe¸fe ¹ff °fZþ ùQ¹f ¦fd°f Vffd¸f»f WX`Üll 
Af´f BÀfZ »fZ³fZ IZY 30 ÀfZ 60 d¸f³fMX ¶ffQ °fIY 
Ad°fdSXöY QUf IYf ´fcSXf ´fi·ffU ³fWXeÔ QZJ ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ d»f¹fû³Àf IYWX°fZ WX`Ô, kk¹fdQ Af´fIYû ¦fÔ·feSX 
¨f¢IYSX Af SXWXf WX` ¹ff Af´fIYû »f¦f°ff WX` dIY 
Af´f ¶fZWXûVf WXû ÀfIY°fZ WX`Ô, °fû ¶f`NX þfEa ¹ff 

ÀfÔ·ffdU°f ¦fÔ·feSX d¦fSXfUMX ÀfZ ¶f¨f³fZ IZY d»fE JbQ 
IYû þ¸fe³f ´fSX ÓfbIYf »fZÔÜ ¹fdQ Af´f ¦ffOÞXe ¨f»ff 
SXWXZ WX`Ô, °fû °fbSXÔ°f ¦ffOÞXe SXûIY QZÔ AüSX 911 ´fSX 
IYfg»f IYSXZÔÜll WXf»ffÔdIY, dÀfRÊY EIY ÀfZ ª¹ffQf 
¦fû»fe »fZ³fZ ÀfZ Af´fIZY SXöY¨ff´f ¸fZÔ ¸ff¸fc»fe 
d¦fSXfUMX AfE¦fe AüSX Af´fIYû IYûBÊ »fÃf¯f ³fþSX 
³fWXeÔ AfE¦ffÜ EZÀff BÀfd»fE WX` ¢¹fûÔdIY SXöY¨ff´f 
IYe QUf IZY ´fid°f VfSXeSX IYe ´fid°fdIiY¹ff J°fSX³ffIY 
³fWXeÔ WXû°fe WX`, UûÔ¦f´ffMXf³ffdÀf³f IYWX°fe WX`Ô: 
kJbSXfIY IYû Qû¦fb³ff IYSX³fZ ÀfZ SXöY¨ff´f ¸fZÔ Qû¦fb³fe 
IY¸fe ³fWXeÔ WXû°fe WX`Ül ¹fWX ¶ff°f Àf¨f WX`, ̈ ffWXZ Af´f 
CX¨¨f SXöY¨ff´f IYe QUf IYe JbSXfIY, °ffIY°f ¹ff 
´fiIYfSX IbYL ·fe »fZ SXWXZ WXûÔÜ OXfg. UûÔ¦f IYWX°fe WX`Ô, 
A¦fSX ¸fSXeþ ¦f»f°fe ÀfZ dÀfRÊY EIY Ad°fdSXöY 
¦fû»fe »fZ »fZ°fZ WX`Ô AüSX CX³WXZÔ NXeIY »f¦f°ff WX`, °fû 
CX³WXZÔ A´f³fZ SXöY¨ff´f IYe d³f¦fSXf³fe IYSX³fe ¨ffdWXE 
AüSX A¦f»fe JbSXfIY ³fWXeÔ »fZ³fe ¨ffdWXEÜ  CX³WXûÔ³fZ 
Af¦fZ IYWXf dIY A¦fSX IYûBÊ ½¹fdöY EIY ÀfZ ª¹ffQf 
¦fû»fe »fZ »fZ°ff WX` - þ`ÀfZ dIY ́ fcSXe ¶fû°f»f - °fû CXÀfZ 
þ»Q ÀfZ þ»Q Af´ff°fIYf»fe³f IYÃf ¸fZÔ þf³ff 
¨ffdWXEÜ ¢¹ff WXû¦ff A¦fSX Af´f ¦f»f°fe ÀfZ ¦fû»fe 
»fZ³ff ·fc»f ¦fE - ¹ff Af´fIYû ¹fIYe³f ³fWXeÔ WX` dIY 
Af´f³fZ ¦fû»fe »fe WX` ¹ff ³fWXeÔ? A¦fSX Af´f A´f³fe 
SXöY¨ff´f IYe QUf IYe EIY JbSXfIY »fZ³ff ·fc»f ¦fE 
WX`Ô, °fû þ`ÀfZ WXe Af´fIYû ¹ffQ AfE, CXÀfZ »fZ »fZÔÜ 
WXf»ffÔdIY, A¦fSX Af´fIYe A¦f»fe JbSXfIY ÀfZ 
Af²fe JbSXfIY QcSX WX`, °fû CXÀfZ LûOÞX QZÔ AüSX 
A¦f»fe JbSXfIY Àff¸ff³¹f Àf¸f¹f ´fSX »fZÔ, CXQfWXSX¯f 
IZY d»fE, ¹fdQ Af´f Af¸f°füSX ´fSX dQ³f ¸fZÔ Qû ¶ffSX 
Àfb¶fWX 9 ¶fþZ AüSX SXf°f 9 ¶fþZ A´f³fe ¦fû»fe »fZ°fZ 
WX`Ô, AüSX Qû´fWXSX 2 ¶fþZ Af´fIYû ´f°ff ¨f»f°ff WX` 
dIY Af´f BÀfZ Afþ Àfb¶fWX »fZ³ff ·fc»f ¦fE ±fZ, °f¶f 
·fe Af´f Àfb¶fWX IYe JbSXfIY (5 §fÔMXZ ´fWX»fZ) IZY 
ª¹ffQf IYSXe¶f WX`Ô, þ¶fdIY Af´f A¦f»fe Vff¸f IYe 
JbSXfIY (7 §fÔMXZ QcSX) IZY ª¹ffQf IYSXe¶f WX`ÔÜ 
BÀfd»fE ¹fWX CXd¨f°f WX` dIY Af´f Af¦fZ ¶fPÞXZÔ AüSX 
¹ffQ Af³fZ ´fSX °fbSXÔ°f LcMXe WXbBÊ ¦fû»fe »fZ »fZÔ, AüSX 
Vff¸f IYe ¦fû»fe ·fe Àff¸ff³¹f Àf¸f¹f ´fSX »fZÔÜ QcÀfSXe 
AûSX, ̧ ff³f »fZÔ dIY Af´fIYû dQ³f ̧ fZÔ EIY ¶ffSX Àfb¶fWX 
9 ¶fþZ A´f³fe SXöY¨ff´f IYe ¦fû»fe »fZ³fe WX`Ü ¹fdQ 

Af´fIYû A¨ff³fIY SXf°f 10 ¶fþZ ´f°ff ¨f»f°ff WX` 
dIY Af´f³fZ BÀfZ Afþ A·fe °fIY ³fWXeÔ d»f¹ff WX`, 
°fû CXÀf Àf¸f¹f Af´f A¦f»fe JbSXfIY (11 §fÔMXZ 
QcSX) IZY ª¹ffQf IYSXe¶f WX`Ô, þ¶fdIY Af´f d´fL»fe 
JbSXfIY (13 §fÔMXZ ´fWX»fZ) IZY ª¹ffQf IYSXe¶f WX`ÔÜ 
BÀfZ LûOÞX QZ³ff AüSX A¦f»fe JbSXfIY IY»f Àff¸ff³¹f 
Àf¸f¹f ́ fSX »fZ³ff Àf¶fÀfZ A¨Lf WX`Ü dIYÀfe ·fe °fSXWX 
ÀfZ, Àfbd³fd›°f IYSXZÔ dIY Af´f þû ·fe IYQ¸f CXNXf 
SXWXZ WX`Ô UWX QUf IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Af´fIZY OXfg¢MXSX IZY 
d³fQZÊVfûZÔ IZY A³fbøY´f WXûÜ ¶fZVfIY, QUfB¹fûÔ IZY 
¦f»f°f BÀ°fZ¸ff»f ÀfZ WXû³fZ Uf»fZ ¶fbSXZ ´fi·ffUûÔ IYû 
SXûIY³fZ IYf Àf¶fÀfZ A¨Lf °fSXeIYf WX` dIY ´fWX»fZ WXe 
CX³fÀfZ ´fSXWXZþ dIY¹ff þfEÜ OXfg. d»f¹fû³Àf IYWX°fZ 
WX`Ô, kkA´f³fe SXöY¨ff´f IYe QUfB¹fûÔ IYû EIY 
Q`d³fIY d´f»f¶ffg¢Àf ¸fZÔ SXJZÔ °ffdIY ¹fWX À´fá WXû 
ÀfIZY dIY IYü³f Àfe JbSXfIY »fe ¦fBÊ WX`Üll kkAüSX 
A´f³fZ OXfg¢MXSX IZY Àff±f EIY ¹fûþ³ff ¶f³ffEÔ °ffdIY 
Af´fIYû ´f°ff WXû dIY A¦fSX Af´f IYûBÊ JbSXfIY 
»fZ³ff ·fc»f þf°fZ WX`Ô ¹ff ¦f»f°fe ÀfZ ¶fWXb°f ª¹ffQf »fZ 
»fZ°fZ WX`Ô °fû Af´fIYû ¢¹ff IYSX³ff ¨ffdWXEÜll 
CX´f¨ffSX IZY dUIY»´f, CX¨¨f SXöY¨ff´f IYe QUf IYe 
Qû¦fb³fe ̧ ffÂff »fZ³fZ ÀfZ UfÀ°fU ̧ fZÔ Af´fIYf SXöY¨ff´f 
Qû¦fb³ff ³fWXeÔ WXû°ff WX`Ü UfÀ°fU ¸fZÔ, EIY Ad°fdSXöY 
³fBÊ QUf »fZ³fZ ÀfZ Af´fIZY ¸füþcQf ³fbÀJZ IYe 
Ad²fIY ¸ffÂff »fZ³fZ IYe °fb»f³ff ¸fZÔ SXöY¨ff´f ¶fWXb°f 
Ad²fIY IY¸f WXû°ff WX`, OXfg. UûÔ¦f´ffMXf³ffdÀf³f 
IYWX°fZ WX`Ô: kkBÀfd»fE Ad²fIYfÔVf SXûd¦f¹fûÔ IYû 
[CX¨¨f SXöY¨ff´f] IYû d³f¹fÔÂf¯f ¸fZÔ SXJ³fZ IZY d»fE 
EIY ÀfZ Ad²fIY QUfAûÔ IYe AfUV¹fIY°ff WXû°fe 
WX`Üll ¸fZ¹fû d¢»fd³fIY ´fbdá IYSX°ff WX`: Qû ¹ff 
Ad²fIY SXöY¨ff´f IYe QUfAûÔ IYû d¸f»ffIYSX 
BÀ°fZ¸ff»f IYSX³fZ ÀfZ A¢ÀfSX EIY WXe QUf IZY 
BÀ°fZ¸ff»f ÀfZ ¶fZWX°fSX ´fdSX¯ff¸f d¸f»f°fZ WX`ÔÜ Àf¶fÀfZ 
´fi·ffUe QUf ¹ff ÀfÔ¹fûþ³f Jûþ³fZ ¸fZÔ Àf¸f¹f AüSX 
´fi¹fû¦f »f¦f ÀfIY°ff WX`Ü A¸fZdSXIY³f WXfMXÊ 
EÀfûdÀfEVf³f (EE¨fE) IZY A³fbÀffSX, ¨fb³f³fZ IZY 
d»fE IYBÊ ´fiIYfSX IYe QUfEÔ CX´f»f¶²f WX`Ô , dþ³f¸fZÔ 
ÀfZ ´fi°¹fZIY SXöY¨ff´f IYû IY¸f IYSX³fZ IZY d»fE 
A»f¦f-A»f¦f °fSXeIZY ÀfZ IYf¸f IYSX°fe WX`Ô: EÀfeBÊ 
AUSXû²fIY VfSXeSX ̧ fZÔ EÔdþ¹fûMXZÔdÀf³f ³ff¸fIY ²f¸f³fe 

IYû ÀfÔIbYd¨f°f IYSX³fZ Uf»fZ SXÀff¹f³f IZY CX°´ffQ³f 
IYû IY¸f IYSX°fZ WX`ÔÜ A»RYf-2 dSXÀfZ´MXSX E¦fûd³fÀMX 
ÀfWXf³fb·fcd°f °fÔdÂfIYf °fÔÂf IYe ¦fd°fdUd²f IYû IY¸f 
IYSXIZY SXöY¨ff´f IYû IY¸f IYSX°fZ WX`ÔÜ A»RYf 
¶»ffgIYÀfÊ ²f¸f³fe IYe QeUfSXûÔ IYû IYÀf³fZ ÀfZ 
SXûIYIYSX ²f¸fd³f¹fûÔ IZY ·fe°fSX ´fid°fSXû²f IYû IY¸f 
IYSX°fZ WX`ÔÜ EÔdþ¹fûMXZÔdÀf³f II dSXÀfZ´MXSX ¶»ffgIYÀfÊ 
EÔdþ¹fûMXZÔdÀf³f IYû ´fi·ffUe WXû³fZ ÀfZ SXûIY°fZ WX`Ô, 
dþÀfÀfZ SXöY UfdWXIYfAûÔ IYû Jb»ff SXWX³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ 
d¸f»f°fe WX`Ü ¶feMXf ¶»ffgIYÀfÊ ùQ¹f ¦fd°f AüSX ùQ¹f 
õfSXf ´fÔ´f dIYE þf³fZ Uf»fZ SXöY IYe ¸ffÂff IYû IY¸f 
IYSX°fZ WX`ÔÜ I`Yd»Vf¹f¸f ̈ f`³f»f ¶»ffgIYÀfÊ I`Yd»Vf¹f¸f 
IYû ²f¸f³fe AüSX ùQ¹f IYe ̧ ffÔÀf´fZVfe IYûdVfIYfAûÔ 
¸fZÔ ´fiUZVf IYSX³fZ ÀfZ SXûIYIYSX SXöY UfdWXIYfAûÔ IYû 
dVfd±f»f ¶f³ff°fZ WX`ÔÜ ¸fcÂfU²fÊIY QUfEÔ VfSXeSX ÀfZ 
Ad°fdSXöY ÀfûdOX¹f¸f AüSX ´ff³fe IYû ¶ffWXSX 
d³fIYf»f³fZ IYf IYf¸f IYSX°fe WX`ÔÜ UfÀfûdOX»fZMXSX SXöY 
UfdWXIYfAûÔ IYe QeUfSXûÔ IYe ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ IYû 
dVfd±f»f IYSX QZ°fZ WX`Ô, dþÀfÀfZ UZ ¨füOÞXe WXû þf°fe 
WX`ÔÜ 

þeU³f Vf`»fe ¸fZÔ ´fdSXU°fÊ³f 
SXöY¨ff´f IYû d³f¹fÔdÂf°f IYSX³fZ IZY d»fE þeU³fVf`»fe 
¸fZÔ ¶fQ»ffU, ¹fdQ Af´fIYf SXöY¨ff´f Àff¸ff³¹f ÀfZ 
Ad²fIY WX`, »fZdIY³f 130/80 mmHg (CX¨¨f 
SXöY¨ff´f IYe d¨fdIY°Àff ´fdSX·ff¿ff) ÀfZ IY¸f WX`, 
AüSX Af´fIYû ùQ¹f ¹ff ¦fbQZÊ IYe ¶fe¸ffSXe ³fWXeÔ WX`, 
°fû Af´f QUf »fZ³fZ ÀfZ ´fWX»fZ þeU³fVf`»fe ¸fZÔ 
¶fQ»ffU IYSXIZY A´f³fZ SXöY¨ff´f IYû IY¸f IYSX³fZ 
IYf ´fi¹ffÀf IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô Ü d³f¸³f Àf·fe CX´ff¹f 
CX¨¨f SXöY¨ff´f IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX 
ÀfIY°fZ WX`Ô: 
VfSXf¶f ÀfZ ´fSXWXZþ 
ÀUÀ±f, IY¸f ÀfûdOX¹f¸f Uf»ff AfWXfSX Jf³ff, 
d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f IYSXZÔ, 
¹fdQ Af´f Ad²fIY Uþ³f ¹ff ¸fûMXf´fZ ÀfZ ¦fiÀ°f WX`Ô 
°fû Uþ³f IY¸f IYSXZÔ, 
²fc¸fi´ff³f LûOÞX³ff, 
°f³ffU IY¸f IYSX³ff, 
A´f³fZ OXfg¢MXSX ÀfZ ¶ff°f IYSXZÔ 

CX¨¨f SXöY¨ff´f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
A´f³fZ OXfg¢MXSX ÀfZ ¶ff°f IYSXZÔ 
A¦fSX Af´f EIY ¹ff CXÀfÀfZ ª¹ffQf WXfB´fSXMXZÔVf³f 
IYe QUfEh »fZ SXWXZ WX`Ô AüSX dIYÀfe IYfSX¯f ÀfZ 
Af´fIYû A´f³fe ¦fûd»f¹ffh »fZ³fZ ¸fZÔ ´fSXZVff³fe WXû SXWXe 
WX`, °fû A´f³fZ OXfg¢MXSX IYû þøYSX ¶f°ffEhÜ WXSX °fSXWX 
IYe ¶»fOX ´fiZVfSX IYe QUf IZY A´f³fZ RYf¹fQZ AüSX 
³fbIYÀff³f WX`Ô, þ`ÀfZ JbSXfIY IYf VfZOXÐ¹fc»f (dQ³f ¸fZÔ 
EIY, Qû ¹ff °fe³f ¦fûd»f¹ffh), Ad°fdSXöY RYf¹fQZ 
(þ`ÀfZ dIY QcÀfSXe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY þûdJ¸f IYû IY¸f 
IYSX³ff) ¹ff ÀfÔ·ffdU°f ÀffBOX BRYZ¢MXÜ OXfg. 
d»f¹fû³Àf IYWX°fZ WX`Ô, SXû¦fe, BÊ¸ff³fQfSXe ÀfZ ¶f°ffEh dIY 
QUf Af´fIYû I`YÀff ¸fWXÀfcÀf IYSXf SXWXe WX`Ü A¦fSX 
¹fWX Af´fIYû JSXf¶f ̧ fWXÀfcÀf IYSXf SXWXe WX`, °fû BÀfZ 
¶fQ»fZÔÜ Af´f AüSX Af´fIZY OXfg¢MXSX IZY ¶fe¨f, 
Àf¨¨ff Àf¸f³U¹f  d¸f»f³ff ¨ffdWXE dþÀfIZY Àff±f 
Af´f SXWX ÀfIZYÔÜ

A¦fSX Af´f CX¨¨f SXöY¨ff´f IYe QUf ¶fWXb°f Ad²fIY »fZ »fZÔ °fû ¢¹ff WXû¦ff? 
¢¹ff Af´f³fZ ¦f»f°fe ÀfZ ¶»fOX ´fiZVfSX IYe EIY Ad°fdSXöY ¦fû»fe »fZ »fe WX`? dUVfZ¿fÄf ¶f°ff SXWXZ WX`Ô dIY Af´fIYû Af¦fZ ¢¹ff IYSX³ff ¨ffdWXEÜ 

OXfg ´fe¹fc¿f dÂfUZQe 
Af¹fbUZÊQf¨ff¹fÊ 

d¨fdIY°Àffd²fIYfSXe SXfþIYe¹f 
Af¹fbUZÊQ d¨fdIY°Àff»f¹f SXfþÀ±ff³f 

dU²ff³fÀf·ff,þ¹f´fbSXÜ 
9828011871
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Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
weeklyshabaas@gmail.com

´feLf IYSX³fZ IZY ÀfdQ¹fûÔ ́ fbSXf³fZ SXû¸ffÔ¨fIY JZ»f kkJû-Jûll IYe þOÞXZÔ 
·ffSX°fe¹f ´füSXfd¯fIY IY±ffAûÔ ¸fZÔ WX`Ô AüSX ¹fWX JZ»f ´fif¨fe³f IYf»f ÀfZ 
´fifIÈYd°fIY §ffÀf ¹ff ¸f`Qf³f ¸fZÔ d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ ´fcSXZ ·ffSX°f ¸fZÔ JZ»ff 
þf°ff WX`Ü kJûl ¸fSXfNXe Vf¶Q WX` dþÀfIYf A±fÊ WX` þfAû AüSX ´feLf 
IYSXûÜ ·ffSX°f IZY ¦fif¸fe¯f ÃfZÂfûÔ ̧ fZÔ ¶f¨¨fûÔ õfSXf JZ»fZ þf³fZ Uf»ff kJû 
Jûl ´fif¨fe³f ·ffSX°f IYf ´ffSXÔ´fdSXIY JZ»f ¸ff³ff þf°ff WX` AüSX ¹fWX 
¦fif¸fe¯f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ IY¶fçe IZY ¶ffQ QcÀfSXf SXû¸ffÔ¨fIY MX`¦f ¦fZ¸f WX`Ü kJû 
Jûl IYe CX°´fdØf ·ffSX°f ̧ fZÔ ̧ ff³fe þf°fe WX`Ü Bd°fWXfÀf ̧ fZÔ BÀfIYf U¯fÊ³f 
¸fü¹fÊ VffÀf³fIYf»f (¨fü±fe BÊÀff ´fcUÊ) ¸fZÔ d¸f»f°ff WX`Ü Jû Jû JZ»f 
IYf U¯fÊ³f ¸fWXf·ffSX°f IYf»f ¸fZÔ ·fe dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü dUVfZ¿fÄfûÔ IYf 
¸ff³f³ff WX` dIY ¸fWXf·ffSX°f IYf»f ¸fZÔ Jû Jû SX±f ´fSX JZ»ff þf°ff ±ff 
þWXfÔ ´fid°fõÔõe SX±f ´fSX ÀfUfSX WXûIYSX EIY-QcÀfSXZ IYf ´feLf IYSX°fZ ±fZ, 

dþÀfZ SX±fZSXf IYWXf þf°ff ±ffÜ IbYL Bd°fWXfÀfIYfSXûÔ IYf ¸ff³f³ff WX` dIY 
¸fWXf·ffSX°f ¹fbð IZY 13UZÔ dQ³f ¦fb÷Y Qiû¯ff¨ff¹fÊ õfSXf ¶f³ffE ¦fE 
¨fIiY½¹fcWX ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX³fZ IZY d»fE Ad·f¸f³¹fb ³fZ Jû-Jû ¸fZÔ 
BÀ°fZ¸ff»f IYe þf³fZ Uf»fe SX¯f³fed°f IYf CX´f¹fû¦f dIY¹ff ±ff AüSX Jû-
Jû IZY IYüVf»f IYf CX´f¹fû¦f IYSXIZY IYüSXU UÔVf IYû ·ffSXe ³fbIYÀff³f 
´fWXbh¨ff¹ff ±ffÜ »fûIY¸ff³¹f d°f»fIY õfSXf ¦fdNX°f OXZ¢IY³f dþ¸fJf³ff 
´fb¯fZ ³fZ ´fWX»fe ¶ffSX BÀf JZ»f IZY dUd²fU°f d³f¹f¸f °f¹f dIYEÜ U¿fÊ 
1923-24 ¸fZÔ BÔMXSX ÀIcY»f À´fûMXÐÀfÊ IY¸´fMXeVf³f IYe À±ff´f³ff IYe 
¦fBÊ dþÀfIZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¦fif¸fe¯f À°fSX ´fSX Jû-Jû IYû »fûIYd´fi¹f 
IYSX³fZ IZY d»fE IYQ¸f CXNXfE ¦fEÜ U¿fÊ 1928 ¸fZÔ ·ffSX°f IYe 
´ffSXÔ´fdSXIY JZ»fûÔ IYû ´fiû°ÀffdWX°f IYSX³fZ IZY d»fE ¦fdNX°f AdJ»f 
·ffSX°fe¹f VffSXedSXIY dVfÃf¯f ̧ fÔOX»f õfSXf U¿fÊ 1935 ̧ fZÔ BÀf JZ»f IZY 
d³f¹f¸fûÔ IYû ´fbÀ°fIY IZY øY´f ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Af²fbd³fIY 
IYf»f ¸fZÔ Jû-Jû JZ»f IYû ¸fWXfSXf¿MÑX IZY A¸fSXfU°fe IZY WX³fb¸ff³f 
½¹ff¹ff¸f ́ fiÀffSXIY ̧ fÔOX»f IZY °f°UfU²ff³f ̧ fZÔ Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ 1936 IZY 
¶fd»fÊ³f Aû»fÔd´f¢Àf ¸fZÔ ´fiQdVfÊ°f dIY¹ff ¦f¹ff ±ff °f±ff BÀf JZ»f IYû 
AOXû»RY dWXMX»fSX ³fZ þ¸fIYSX ÀfSXfWXfÜ U¿fÊ 1938 ¸fZÔ AdJ»f 
¸fWXfSXf¿MÑX VffSXedSXIY dVfÃf¯f ¸fÔOX»f ³fZ Jû-Jû JZ»f IYe QcÀfSXe 
d³f¹f¸f ´fbdÀ°fIYf ´fiIYfdVf°f IYeÜ BÀfe U¿fÊ AIYû»ff ¸fZÔ BÔMXSX þû³f»f 
À´fûMXÐÀfÊ IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Afþ Jû-Jû ·ffSX°f IZY Àf·fe 
SXfª¹fûÔ ¸fZÔ JZ»fe þf°fe WX` °f±ff SXfª¹f AüSX SXf¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX Jû-Jû 
IYe A³fZIY ́ fid°f¹fûd¦f°ffEÔ Af¹fûdþ°f IYe þf°fe WX`ÔÜ AfþfQe IZY ¶ffQ 
·ffSX°fe¹f JZ»fûÔ IYû ´fiû°ÀffWX³f QZ³fZ IZY AÔ°f¦fÊ°f 1955-56 ¸fZÔ 
AdJ»f ·ffSX°fe¹f Jû-Jû ¸fÔOX»f IYe À±ff´f³ff IYe ¦fBÊÜ ´fb÷Y¿fûÔ IYe 
´fWX»fe SXf¿MÑXe¹f Jû-Jû ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f IYf Af¹fûþ³f 25 dQÀfÔ¶fSX 
1959 ÀfZ 01 þ³fUSXe 1960 IYû Af¹fûdþ°f dIY¹ff ¦f¹ff þ¶fdIY 
¸fdWX»ffAûÔ IYe ´fWX»fe SXf¿MÑXe¹f Jû-Jû ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f ¸fWXfSXf¿MÑX IZY 
IYû»WXf´fbSX ¸fZÔ 13 ÀfZ 16 A´fi`»f 1961 IYû Af¹fûdþ°f IYe ¦fBÊÜ 
U¿fÊ 1964 ¸fZÔ BÔQüSX, ¸f²¹f ´fiQZVf ¸fZÔ Af¹fûdþ°f 5UeÔ ³fZVf³f»f Jû-
Jû ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f ¸fZÔ ½¹fdöY¦f°f ´fbSXÀIYfSX VfbøY dIYE ¦fEÜ U¿fÊ 
1966 ¸fZÔ Jû-Jû RZYOXSXZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff IYe À±ff´f³ff IYe ¦fBÊ 
°f±ff U¿fÊ 1970 ¸fZÔ dIYVfûSX »fOÞXIYûÔ IYe ´fWX»fe ³fZVf³f»f Jû-Jû 
¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ff þ¶fdIY U¿fÊ 1974 ¸fZÔ 
dIYVfûSX »fOÞXdIY¹fûÔ IYe ´fWX»fe ³fZVf³f»f Jû-Jû ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f IYf 

Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 1982 ¸fZÔ dQ»»fe ¸fZÔ Af¹fûdþ°f 9UeÔ 
EdVf¹ffBÊ JZ»fûÔ ¸fZÔ Jû-Jû IYf OXZ¸fûÔÀMÑZVf³f ¸f`¨f Af¹fûdþ°f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ U¿fÊ 1987 ¸fZÔ IYû»fIYf°ff ¸fZÔ Af¹fûdþ°f °feÀfSXe ÀffCX±f 
EdVf¹ffBÊ JZ»fûÔ ¸fZÔ Jû-Jû JZ»f IYû ´fiQdVfÊ°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f JZ»fûÔ ̧ fZÔ ́ fWX»fe ¶ffSX U¿fÊ 1996 ̧ fZÔ Jû-Jû IYe ́ fWX»fe 
EdVf¹ffBÊ Jû-Jû ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f Af¹fûdþ°f IYe ¦fBÊ, dþÀfÀfZ Jû-
Jû IYû AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f JZ»f IZY øY´f ¸fZÔ »fûIYd´fi¹f°ff d¸f»fe, dþÀfÀfZ 
Afþ ¹fWX JZ»f 36 ÀfZ Ad²fIY QZVfûÔ ̧ fZÔ JZ»ff þf°ff WX`Ü U¿fÊ 1998 
¸fZÔ ́ fWX»ff ³fZ°ff þe Àfb·ff¿f ¦fû»OX IY´f BÔMXSX³fZVf³f»f Jû-Jû MXc³ffÊ¸fZÔMX 
IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 'Jû-Jû IYû AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f À°fSX ´fSX 
´fiû°ÀffdWX°f IYSX³fZ IZY d»fE þb»ffBÊ 2018 ¸fZÔ BÔMXSX³fZVf³f»f Jû-Jû 
RZYOXSXZVf³f IYf ¦fNX³f dIY¹ff ¦f¹ff dþÀfIYf WXZOX¢½ffMXÊSX »fÔQ³f ¸fZÔ WX`Ü 
»fÔQ³f ¸fZÔ ´fWX»fe BÔMXSX³fZVf³f»f Jû-Jû ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f U¿fÊ 2018 ¸fZÔ 
Af¹fûdþ°f IYe ¦fBÊÜ Afþ Jû-Jû ·ffSX°f AüSX AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSX 
´fSX ½¹ff´fIY øY´f ÀfZ JZ»ff þf³fZ Uf»ff JZ»f WX`Ü ¹fWX dUd·f³³f 
AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f JZ»f Af¹fûþ³fûÔ IYf dWXÀÀff WX` dþÀf¸fZÔ »f¦f·f¦f 20 
QZVfûÔ IYe SXf¿MÑXe¹f Jû-Jû MXe¸fZÔ WX`ÔÜ EZÀfZ ¦füSXUVff»fe Bd°fWXfÀf IZY 
Àff±f Jû-Jû IYe »fûIYd´fi¹f°ff Af³fZ Uf»fZ U¿fûÊÔ ̧ fZÔ ·fe ¶fPÞX°fe SXWXZ¦feÜ 
»fZJIY BÔMXSX³fZVf³f»f Jû-Jû RZYOXSXZVf³f IZY A²¹fÃf WX`ÔÜ

kJû Jûl ¦fb¸f³ff¸fe ÀfZ AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f dVfJSX °fIY: Àfb²ffÔVfb d¸fØf»f 

²f¸fÊ þf¦fÈd°f ¸fdWX»ff ¸fÔOX»f ³fZ WX`»±f ¨f`IYA´f I`YÔ´f IYf dIY¹ff Af¹fûþ³f 
CX´ff²¹ff¹f DYþÊ¹f³°f Àff¦fSX þe ¸fbd³fSXfþ IYf d¸f»ff Àffd³f²¹f  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ´fi°ff´f ³f¦fSX ÀfZ¢MXSX 8 dÀ±f°f ¸ffÔ dUVfbð ÀfÔ°f ·fU³f ¸fZÔ SXdUUfSX IYû ´fif°f: 9 ¶fþZ ÀfZ 1 ¶fþZ °fIY 
²f¸fÊ þf¦fÈd°f ¸fdWX»ff ¸f¯OX»f õfSXf ´fcª¹f CX´ff²¹ff¹f DYþÊ¹f³°f Àff¦fSX þe ¸fbd³fSXfþ IZY ´ffU³f Àffd³f²¹f EUÔ AfVff þ`³f ³ff³fZSX 
Uf»fû IZY Àffd³f²¹f ̧ fZÔ WX`»±f ̈ f`IYA´f I`YÔ´f IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ff, I`YÔ´f IYf Vfb·ffSXÔ·f Àfed³f¹fSX BÔMXSX³fZVf³f»f UZ»f³fZVf IYû¨f 
Ad³f»f NXfIbYdSX¹ff ³fZ Qe´f ´fiªU»f³f ÀfZ dIY¹ff, I`YÔ´f ¸fZÔ ÀfbSXZÔQi ¦fb~f, A¨fÊ³ff ¶fÔÀf»f, SXfJe ¦fb~f, Àfûd³f¹ff þ`³f ´fSXf³ff ³fZ 
¨f`IYA´f ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f dIY¹ffÜ I`YÔ´f ¸fZÔ Àf`IYOÞXûÔ ¸fdWX»ff ´fb÷Y¿fûÔ ³fZ A´f³fe ÀUfÀ±¹f þfÔ¨f IYSXUfBÊ, ²f¸fÊ þf¦fÈd°f ¸fdWX»ff ¸f¯OX»f 
ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ½¹fUÀ±ff IYû Àfbd³f¹fûdþ°f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ À±ff³fe¹f Àf¸ffþ A²¹fÃf IY¸f»fZVf ¶ffUOÞXe, ¸fWXf¸fÔÂfe ¸fWXZÔQi þ`³f 
´f¨ff»ff, ̈ f°fb¸ffÊÀf Àfd¸fd°f ̧ fb£¹f ÀfÔ¹fûþIY dþ³fZ³Qi ¦fÔ¦fUf»f þe°fc, IYû¿ff²¹fÃf ²f¸fÊ ̈ fÔQ ́ fSXf³ff, ÀfÔ¹fûþIY ¶ff¶fc »ff»f BÊMXc³Qf, 
¸fbIZYVf þ`³f, Àfbd¸f°f þ`³f, AdU³ffVf þ`³f, Àfü·ff¦¹f¸f»f þ`³f ÀfdWX°f A³fZIY ¦f¯f¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ 

dSX´fûMXÊ  ¶ff¶fc »ff»f þ`³f BÊMXc³Qf



àææÕæàæ §´çÇØæ 9www.shabaasindia.com ¶fb²f½ffSX 4 dÀf°f¸¶fSX 2024

SXfþÀ±ff³f I`YMX IZY ÀfQÀ¹fûÔ 
³fZ IYe SXfª¹f´ff»f ÀfZ ·ûÔMX 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ IY³RZYOXSXZVf³f AfgRY Afg»f BÔdOX¹ff MÑZOXÀfÊ SXfþÀ±ff³f I`YMX IZY 
´fid°fd³fd²f¸fÔOX»f ³fZ Afþ SXfþÀ±ff³f IZY ̧ fWXf¸fdWX¸f SXfª¹f´ff»f  WXdSX·ffU dIYÀf³fSXfU ¶ff¦fOXZ ÀfZ SXfþ·fU³f 
¸fZÔ d¸f»fIYSX  CX³WXZÔ SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ I`YMX dIY ½¹ff´ffdSXIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYe þf³fIYfSXe QeÜ IZYMX ´fid°fd³fd²f 
¸fÔOX»f ¸fZÔ SXfþÀ±ff³f ´fiQZVf ¨fZ¹fSX¸f`³f ÀfbSXZVf´ffMXûdQ¹ff, SXf¿MÑXe¹f CX´ff²¹fÃf ¦fûIbY»f ¸ffWXZV½fSXe ,´fiQZVf 
A²¹fÃf Àfb·ff¿f ¦fû¹f»f ,´fiQZVf ¸fWXf¸fÔÂfe ÀfbSXZ³Qi ¶fþ,WX`¸f³Ô°f ´fi·ffIYSX CX´ff²¹fÃf A³fbSXf¦f ¦f¦fÊ Vffd¸f»f 
SXWXZÜ ¨fZ¹fSX¸f`³f ÀfbSXZVf ´ffMXûdQ¹ff ³fZ ¸fWXf¸fdWX¸f SXfª¹f´ff»f ÀfZ ´fid°fd³fd²f¸fÔOX»f IZY ÀfQÀ¹fûÔ IYf ´fdSX¨f¹f 
IYSXUf¹ff EUÔ ´fiQZVf A²¹fÃf Àfb·ff¿f ¦fû¹f»f ³fZ IZYMX IYe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYe dUÀ°fÈ°f þf³fIYfSXe Qe ¸fWXf¸fÔÂfe 
ÀfbSXZ³Qi ¶fþ ³fZ ¸fWXf¸fdWX¸f SXfª¹f´ff»f IYû þ¹f´fbSX ¸fZÔ Qe´ffU»fe IZY AUÀfSX ´fSX ½¹ff´ffdSX¹fûÔ õfSXf ·f½¹f 
ÀfþfUMX U SXûVf³fe IZY Af¹fûþ³f IZY ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE CX³WXZÔ Af¦ff¸fe Qe´ffU»fe ´fSX þ¹f´fbSX 
¸fZÔ ¶ffþfSXûÔ ¸fZÔ ÀfþfUMX U SXûVf³fe IZY AU»fûIY³f WXZ°fb Af¸fÔdÂf°f dIY¹ffÜ SXfª¹f´ff»f ¸fWXûQ¹f ³fZ IZYMX IYe 
¦fd°fdUd²f¹fûÔ ´fSX ´fiÀf³³f°ff þfdWXSX IYSX°fZ WXbE ´fid°fd³fd²f¸fÔOX»f IYû ¶f²ffBÊ QeÜ

IZY³ÀfSX þf¦føYIY°ff dVfdUSX Af¹fûdþ°f  

AfþfQ VfZSXUf³fe. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 
IYûMXfÜ »ff¹fÔÀf  dOXdÀMÑ¢MX IZY ́ fifB¸f ́ fiû¦fif¸f I`YÔÀfSX EUSX³fZÀf EÔOX ́ fiûMXZ¢Vf³f IZY AÔ°f¦fÊ°f Afþ °fe³f 
¹fbUd°f¹fûÔ IYû E¨f ´fe Ue IZY MXeIZY »f¦ff¹fZ ¦f¹fZ Ü A²¹fÃf ¸f²fb »fd»f°f ¶ffWXZ°fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Afþ 
OXfg d³fd²f ¶fSX±fbd³f¹ff ³fZ I`YÔÀfSX þf¦føYIY°ff UIYÊVffg´f ¸fZÔ IYWXf dIY ¸fdWX»ffAûÔ ¸fZÔ WXû³fZ Uf»fZ 
ÀfUfÊBIY»f I`YÔÀfSX ÀfZ ¶f¨ffU IZY d»fE ¹fbUf AUÀ±ff ¸fZÔ WXe MXeIYf ( U`¢Àfe³f ) »f¦fUf »fZ³ff 
¨ffdWXE, ‘c¸f³f ´f`d´f»fû¸ff Uf¹fSXÀf IZY °fe³f MXeIZY IYf IYûÀfÊ WX` þû ´fi±f¸f dMXIZY IZY Qû ¸ffWX AüSX L: 
¸ffWX IZY AÔ°fSXf»f ¸fZÔ »f¦ff¹fZ þf°fZ WXZÔÜ dOXdÀMÑ¢MX ¨fZ¹fSX´fÀfÊ³f ¸fdWX»ff ÀfVfdöYIYSX¯f AfVff 
¸ffWXZV½fSXe ³fZ IYWXf dIY ¹fbUfUÀ±ff ¸fZÔ WXe »f¦f³fZ Uf»fZ BÀf °fSXWX IZY U`¢Àfe³f ÀfZ WX¸f ¹fbUd°f¹fûÔ AüSX 
¸fdWX»ffAûÔ IYû I`YÔÀfSX þ`Àfe ·f¹ff³fIY ¶fe¸ffSXe ÀfZ ¶f¨ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ  OXfg ÀfbVfe»ff ¶fSX±fbd³f¹ff ³fZ 
UIYÊVffg´f ¸fZÔ ¶f°ff¹ff IYe A¶f ¹fWX U`¢Àfe³f dUUfdWX°f ¸fdWX»ffAûÔ IZY d»fE ·fe Af ¦f¹ff WX` þû dIY 
´fd°f ´f}e Qû³fû IYû »f¦ff¹ff þf°ff WX`Ü »fd»f°f ¶ffWXZ°fe, SXf§fU ³fbUf»f, SXeþ³f ¨fZ¹fSX¸f`³f dQ³fZVf 
JbUf»f, dOXdÀMÑ¢MX ¨fZ¹fSX¸f`³f WXÔ¦fSX ´fiû¦fif¸f SXfþIbY¸ffSX ¦fb~f, SXf²ff ³fbUf»f, ¨fÔQf ¶fSXUfdOX¹ff, 
¸f¸f°ff dUþ¹f AfdQ ·fe CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ÀfÔ°f dVfSXû¸fd¯f Af¨ff¹fÊ 108 dUôfÀff¦fSX 
¸fWXf¸fbd³fSXfþ IZY ´fSX¸f ´fi·ffUIY dVf¿¹f AWXÊ¸f 
¹fû¦f ´fi¯fZ°ff ¸fbd³f ´fi¯f¸¹f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ IZY 
¸fbJfSXd¶f³Q ÀfZ ¸fÔ¦f»fUfSX IYû ¸feSXf ¸ff¦fÊ IZY 
AfdQ³ff±f ·fU³f ´fSX IYdU ·fc²fSXQfÀf õfSXf 
dUSXd¨f°f ´ffV½fÊ³ff±f ´fbSXf¯f ¸fZÔ ¶ffSXWX ·ffU³ffAûÔ 
¸fZÔ ¶fûd²f Qb»fÊ·f EUÔ »fûIY ·ffU³ff IYf Uf¨f³f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fiU¨f³f ¸fZÔ ¶fûd²fQb»fÊ·f ·ffU³ff IZY 
¸f¸fÊ IYû Àf¸fÓff°fZ WXbE IYWXf dIY A´f³fe B¨LfAûÔ 
¸fZÔ d³fSX³°fSX IY¸fe »ff³ff ¶fûd²fQb»fÊ·f ·ffU³ff WX`Ü 
þ`³f ²f¸fÊ ¸fZÔ AÀfÔ£¹ff°f Àff»fûÔ ÀfZ ´fWX»fZ 
A´fdSX¦fiWX Ui°f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff ±ff dIY 
dþ°f³fe þ÷YSX°f WXû CXÀfe ¸fZÔ þe³ff AüSX d³fSX³°fSX 
A´f³fe þ÷YSX°fûÔ IYû Àfed¸f°f IYSX³ff A´fdSX¦fiWX WX`Ü 
CXÀfZ Afþ IZY QfVfÊd³fIY ³fBÊ ´fðd°f ¶f°ff SXWXZ WX`ÔÜ 
¸fbd³f ßfe ³fZ IYWXf dIY A´fdSX¦fiWX Af°¸f ¶f»f 
¶fPXf°ff WX`Ü d¨fÔ°ffAûÔ ÀfZ ¸fböY SXJ°ff WX` AüSX 
°f³ffU QcSX IYSX°ff WX`Ü  ¸fbd³f ßfe ³fZ »fûIY 
´fSX¸´fSXfAûÔ ́ f»f ¶fû»f°fZ WXbE IYWXf dIY WXSX ́ fSX¸´fSXf 
IYû WX¸fZÔ Àfû¨f Àf¸fÓfIYSX IYSX³ff ¨ffdWXEÜ WX¸fZÔ 
QZJ³ff ̈ ffdWXE dIY CXÀfÀfZ ²f¸fÊ IYe WXfd³f ³fWXeÔ WXûÜ  
BÀfÀfZ ́ fcUÊ Af¨ff¹fÊ dUôfÀff¦fSX ̧ fWXf¸fbd³fSXfþ IYe 
ÀfÔ¦fe°f¸f¹f ´fcþf IYe ¦fBÊÜ Af¨ff¹fÊ Àf¸f¹f Àff¦fSX 
¸fWXfSXfþ EUÔ ¸fbd³f ´fi¯f¸¹f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ IYf 
A§¹fÊ ¨fPÞXf¹ff ¦f¹ffÜ  Àf¸ffþßfZâe¹fû õfSXf ÀfÔ°f 
dVfSXû¸fd¯f Af¨ff¹fÊ dUôfÀff¦fSX ̧ fWXf¸fbd³fSXfþ EUÔ 
Af¨ff¹fÊ Àf¸f¹f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ IZY d¨fÂf IYf 
þ¹fIYfSXûÔ IZY ¶fe¨f A³ffUSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 

·f¦fUf³f AfdQ³ff±f IZY d¨fÂf IZY Àf¸fÃf Qe´f 
´fiªþU»f³f dIY¹ff ¦f¹ff EUÔ ¸fbd³f  ´fi¯f¸¹f Àff¦fSX 
¸fWXfSXfþ IZY ´ffQ ´fÃff»f³f EUÔ Vffp ·fZMX IYSX³fZ 
IYf ´fb¯¹ffþÊ³f  ´fif~ dIY¹ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX ´fÔ. 
d³fVff³°f VffÀÂfe MXeIY¸f¦fPX ³fZ ßfe RY»f ·fZMX IYSX 
AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ffÜ  Àfd¸fd°f IZY UdSXâ 
CX´ff²¹fÃf Àfb³fe»f ¶f`³ffOXf U IYf¹fÊIYfdSX¯fe 
ÀfQÀ¹f AVfûIY  Lf¶fOÞXf, dþ³fZ³Qi IYf»ff ³fZ 
Ad°fd±f¹fû IYû À¸fÈd°f d¨f³WX ·fZMX IYSX Àf¸¸ffd³f°f 
dIY¹ffÜ  Àfd¸fd°f IZY IYû¿ff²¹fÃf »fûIZY³Qi þ`³f 
SXfþ·fU³f Uf»fZ EUÔ IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹f A÷Y¯f 
´ffMXûQe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ̧ feSXf¸ff¦fÊ IZY ßfe AfdQ³ff±f 
·fU³f ́ fSX ̧ fbd³f  ́ fi¯f¸¹f Àff¦fSX ̧ fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f IZY 
Àffd³f²¹f ¸fZÔ ¶fb²fUfSX, 04 dÀf°f¸¶fSX IYû ´fif°f: 
8.15 ¶fþZ ßfe ´ffV½fÊ³ff±f IY±ff IYf ÀfÔ¦fe°f¸f¹f 
Af¹fûþ³f dIY¹ff þfE¦ffÜBÀf ¸füIZY ´fSX Af¨ff¹fÊ 
dUôfÀff¦fSX ¸fWXf¸fbd³fSXfþ IYe ´fcþf EUÔ ¸fbd³f ßfe 
´fi¯f¸¹f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ IZY ¸fÔ¦f»f ´fiU¨f³f WXû¦fZÔÜ 
¸fbd³f ßfe IYe AfWXfSX¨f¹ffÊ ́ fif°f: 9:40 ¶fþZ WXû¦feÜ 
Qû´fWXSX ¸fZÔ 3.00 ¶fþZ Vffp ¨f¨ffÊ WXû¦feÜ 
¦fb÷Y·fdöY EUÔ AfSX°fe ÀffÔ¹f 6:30 ¶fþZ EUÔ 
U`¹ffUÈdØf SXfdÂf 8:30 ¶fþZ WXû¦feÜ ¨ff°fb¸ffÊÀf ÀfZ 
þbOÞXZ WXbE dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
¸fbd³f ßfe IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ¸ff³fÀfSXûUSX IZY 
Àff¸fbQfd¹fIY IZY³Qi ÀfZ¢MXSX 9 ´fSX 8 dÀf°f¸¶fSX ÀfZ 
17 dÀf°f¸¶fSX °fIY QVf»fÃf¯f ¸fWXf´fUÊ ²fc¸f²ff¸f 
ÀfZ ¸f³ff¹ff þfE¦ffÜ CXÀf QüSXf³f 10 dQUÀfe¹f 
Af°¸f Àff²f³ff dVfdUSX »f¦fZ¦ff dþÀf¸fZÔ ´fcSXZ QZVf ÀfZ 
1500 ÀfZ Ad²fIY ßffUIY - ßffdUIYfEZ Vffd¸f»f 
WXû¦feÜ

A´fdSX¦fiWX Af°¸f¶f»f ¶fPÞXf°ff WX`: 
¸fbd³f ´fi¯f¸¹f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ

þ¹f´fbSX ¸fZÔ ´fWX»fe ¶ffSX ¸fbd³f ´fi¯f¸¹f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ 
ÀfÀfÔ§f IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ¸feSXf ¸ff¦fÊ IZY AfdQ³ff±f 
·fU³f ´fSX ¨f»f SXWXf ´ffV½fÊ ´fbSXf¯f IYf Uf¨f³f
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»ffg¹fÔÀf ¢»f¶f þ¹f´fbSX ¸fZMÑû õfSXf 
³fþSX IZY ¨fV¸fûÔ IYf dU°fSX¯f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ »ffg¹fÔÀf ¢»f¶f þ¹f´fbSX ̧ fZMÑû õfSXf ³fþSX IZY ̈ fV¸fûÔ IYf Qû ÀIcY»fûÔ ̧ f`Ô dU°fSX¯f 
dIY¹fZ ¦f¹fZ:  EÀf þZ ´fd¶»fIY ÀIcY»f, þ³f°ff IYû»fû³fe, þ¹f´fbSX ¸fZÔ 21 dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû ³fþSX IZY ¨fV¸fZÔ 
¶f³fUfIYSX dU°fSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf dU°fSX¯f Àf¸ffSXûWX ̧ fZÔ dUôf»f¹f IYe °fSXRY ÀfZ ́ fi²ff³ff²¹ffd´fIYf ßfe¸f°fe 
³feSXþ ¶fZ³feUf»f, dVfdÃfIYf ßfe¸f°fe Àfb»fû¨f³ff þ`³f EUÔ Vff»ff ÀMXfRY °f±ff »ffg¹fÔÀf ¢»f¶f IYe °fSXRY ÀfZ 
CX´ff²¹fÃf »ffg¹f³f ¸fWXZVf þ`³f, Àfd¨fU »ffg¹f³f dU¸f»f ¦fû»fLf IYf¹fÊIiY¸f IZY ÀfÔ¹fûþIY »ffg¹f³f d³f¸fÊ»f 
þ`³f, »ffg¹f³f OXfg SXfþZ³Qi IbY¸ffSX þ`³f EUÔ  CX´fdÀ±f°f ±fZÜ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe SXfþIYe¹f dUôf»f¹f (BÔd¦»fVf 
d¸fdOX¹f¸f), ¦ffÔ²fe ³f¦fSX, þ¹f´fbSX ̧ fZÔ 87 dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû ³fþSX IZY ̈ fV¸fZÔ ¶f³fUfIYSX  dU°fSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
BÀf dU°fSX¯f Àf¸ffSXûWX ̧ fZÔ dUôf»f¹f IYe °fSXRY ÀfZ ́ fi²ff³ff²¹ffd´fIYf ßfe¸f°fe IbY¸fbQ Vf¸ffÊ, dVfdÃfIYf dÀf¸fSX³f 
EUÔ Vff»ff ÀMXfRY °f±ff »ffg¹fÔÀf ¢»f¶f IYe °fSXRY ÀfZ CX´ff²¹fÃf »ffg¹f³f ¸fWXZVf þ`³f, Àfd¨fU »ffg¹f³f dU¸f»f 
¦fû»fLf IYf¹fÊIiY¸f IZY ÀfÔ¹fûþIY »ffg¹f³f d³f¸fÊ»f þ`³f, »ffg¹f³f OXfg SXfþZ³Qi IbY¸ffSX þ`³f EUÔ »ffg¹f³f d³f¸fÊ»f 
ÀffÔ§fe CX´fdÀ±f°f ±fZÜ

Àff²fb IZY ´fSXû´fIYfSX WXe ²f³f W`ÔX: ¸fbd³fßfe 
108 ´ffU³fÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f ̧ fÔdQSX ̈ f³Qi´fi·f þe Qb¦ff´fÊbSXf ̧ fZÔ ́ fSX¸f ́ fcª¹f ̧ fbd³f ßfe 108 
´ffU³fÀff¦fSX þe ̧ fWXfSXfþ ³fZ ̧ fÔ¦f»fUfSX dQ³ffÔIY 3 dÀf°fÔ¶fSX IYû ¿fûOXVf IYfSX¯f ́ fUÊ IZY AUÀfSX ́ fSX ́ fiU¨f³f 
IYSX°fZ WXbE  ¶f°ff¹ff dIY, Àff²fb IZY ´fSXû´fIYfSX WXe ²f³f WX`Ü ÀfÔÀffSX IYf CX´fIYfSX IYSX³ff WXe CX³fIYf IYf¸f WX`Ü 
UZ d¶f³ff ÀUf±fÊ ·ffU³ff IZY þ¦f°f IZY dWX°fZ¿fe WXû°fZ WX`ÔÜ ³f UZ dIYÀfe ÀfZ SXf¦f SXJ°fZ WX`Ô, ³f dIYÀfe ÀfZ õZ¿fÜ 
A°f: EZÀfZ Àff²fb IYe SXÃff IYSX³ff ́ fSX¸ffUV¹fIY WX`Ü ÀfÔÀffSX IYf ́ fi°¹fZIY ́ fQf±fÊ ³ffVfÀfUf³f WX` BÀf¸fZÔ AÀfdöY 
³f SXJ³ff WXe IY»¹ff¯fIYfSXe WX`Ü Àff²fb ÀfÔÀffSX IYû ¹fWXe dÀfJf°fZ WX`ÔÜ BÀf °fSXWX þû Àff²fb ÀfÔÀffSX IYf B°f³ff 
CX´fIYfSX IYSX°fZ WX`Ô - ÀfÔÀffSX IZY CXðfSX IYe °feUi B¨Lf dþ³fIZY WX` UZ ´fcþ³fe¹f WX`ÔÜ CX³fIZY CX´fÀf¦fÊ - dU§³f 
AfdQ Afþf³fZ ´fSX QcSX IYSX³ff Àff²fb - Àf¸ffd²f WX`Ü MÑÀMX IZY A²¹fÃf ´fiIYfVf ¨f³Q ¨ffÔQUfOÞX EUÔ ¸fÔÂfe 
SXfþZ³Qi IYf»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´fiU¨f³f ÀfZ ´fcUÊ Qe´f ´fiªU»f³f   ´fU³f IbY¸ffSX  »fbWXfdOÞX¹ff EUÔ ÀfWX¹fûd¦f¹fûÔ 
³fZ , ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f  ßfe¸f°fe dU¸f»ff  ´ffÔOXÐ¹ff EUÔ VffÀÂf ·fZÔMX ßfe¸f°fe ¸fb³³ff QZUe  Lf¶fOÞXf ßfe¸f°fe ÀfÔ¦fe°ff 
Aþ¸fZSXf ³fZ dIY¹ffÜ ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¨f³Qi´fi·fþe MÑÀMX Qb¦ff´fÊbSXf õfSXf OXfg U³Q³ff þe þ`³f IYe ßfe 
dQ¦f¸¶fSX þ`³f ßf¸f¯f ÀfÔÀIÈYd°f ÀfÔÀ±ff³f ÀffÔ¦ff³fZSX ¸fZÔ ¶ffd»fIYfAûÔ IYe d³fÀUf±fÊ ·ffU ÀfZUfEÔ ´fiQf³f IYSX³fZ 
´fSX ³ffSXe Àf¸¸ff³f ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f WXû³fZ ´fSX d°f»fIY, ¸ff»ff, Qb´f˜f, ´f¦fOÞXe ´fWX³ff IYSX Ad·f³f³Q³f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ OXfg U³Q³ff þe ³fZ ¸fbd³f ßfe IYû ßfeRY»f ·fZÔMX IYSX AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ff| ÀfÔ¹fûþIY IY¸f»f Lf¶fOÞXf 
OXfg U³Q³ff þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¿fûOXVf IYfSX¯f ̧ fWXf´fUÊ IZY AUÀfSX ́ fSX ́ fid°fdQ³f ́ fif°f: 8.30 ¶fþZ ̧ fbd³fßfe 
IZY ´fiU¨f³f ÀffÔ¹fIYf»f 7 ¶fþZ AfSX°fe Af³fÔQ ¹ffÂff °f±ff SXfdÂf 8:00 ¶fþZ ÀfZ ´fÔdOX°f Adþ°f þ`³f 
kAf¨ff¹fÊl IZY õfSXf °f°U ¨f¨ffÊ IYe þf SXWXe WX`Ü

·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IYf þ³¸f Uf¨f³f 
¸fWXû°ÀfU ²fc¸f²ff¸f ÀfZ ¸f³ff¹ff  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ þ`³f V½fZ°ffÔ¶fSX 
Àf¸ffþ ¸ff³fÀfSXûUSX ¸fZÔ  ´f¹fbÊ¿f¯f ¸fWXf´fUÊ IZY 
QüSXf³f ¸fÔ¦f»fUfSX IYû ¨fü±fZ dQ³f ·f¦fUf³f 
¸fWXfUeSX IZY þ³¸f Uf¨f³f ¸fWXû°ÀfU ²fc¸f²ff¸f 
ÀfZ ¸f³ff¹ff ¦f¹ffÜ  þf³fIYfSXe QZ°fZ ÀfÔ¹fûþIY 
¶f»fUÔ°f ¸f»f ÀffÔOX ³fZ ¶f°ff¹ff IYe ´fif°f:: ¸fÔdQSX 
¸fZÔ À³ffÂf ́ fcþ³f, ·föYf¸¶fSX ́ ffNX ́ fi·fb ́ fcþf WXbBÊÜ 
IY»´fÀfcÂf IYf Uf¨f³f ´fifSXÔ·f WXbAf BÀfIZY 
´f›f°f ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IZY ¸ff°ff dÂfVf»ff IZY 
¦f·fÊ ¸fZÔ Af³fZ ÀfZ ´fcUÊ QZJZ ¦f¹fZ ¨füQWX ÀU´f³fûÔ 
IYe ¶fû»fe »f¦ffBÊ ¦fBÊ dþÀf¸fZ ²f¸fÊ ´fiZd¸f¹fûÔ ³fZ 
¶fPÞX-¨fPÞX IYSX dWXÀÀff d»f¹ffÜJ¨ffJ¨f ·fSXZ 
¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ¸fZÔ IZYÀfdSX¹ff Lf´ff »f¦ffIYSX 
´fi·ffU³ffAûÔ IYf dU°fSX¯f WXbAf, BÀfIZY ´f›f°f 
AÃf°f CXLf»f IYSX °f±ff ßfeRY»f U²fZSX IYSX 

þ³¸f IY»¹ff¯f IZY ¦fe°f ¦ffE AÔ°f ¸fZÔ Àff²f¸feÊ Uf°Àf»f¹f IYf Af¹fûþ³f WXbAfÜ dÀfðSX} Àff¦fSX þe ¸f.Àff 
EUÔ I`YU»¹f SX} Àff¦fSX þe ¸f.Àff. ³fZ ¶f°ff¹ff IYe ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IYe ¸ff°ff ¸fWXfSXf³fe dÂfVf»ff ³fZ A´f³fZ 
14 ÀU´³f SXfþf dÀfðf±fÊ IYû EIY-EIY IYSX dUÀ°ffSX ÀfZ ¶f°ff¹fZ SXfþf dÀfðf±fÊ EIY IbYVf»f SXfþ³fed°fÄf 
IZY Àff±f WXe ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY ·fe dUõf³f ±fZÜd´f°ff dÀfðf±fÊ AüSX ̧ ff°ff dÂfVf»ff IYû Äff°f WXû ¦f¹ff...CX³fIZY 
§fSX EIY EZÀfe Af°¸ff þ³¸f »fZ³fZ Uf»fe WX`...þû ¹fb¦fûÔ ¹fb¦fûÔ °fIY °fe³fûÔ »fûIYû IYû A´f³fZ IY»¹ff¯f¸f¹fe 
ÀfÔQZVf ÀfZ »ff·ffd³U°f IYSX°fe SXWXZ¦fe Ü ¢¹fûdIY EZÀff ÀU´f³f QZJ³fZ ÀfZ CX°´f³f ¶ff»fIY ¹ff °fû ̈ fIiYU°fe SXfþf 
¶f³fZ¦ff ¹ff ¸fWXf³f °fe±fÊIYSX ¶f³fZ¦ff AüSX ¸fWXfUeSX ÀUf¸fe °fe±fÊIYSX ¶f³fZ AûSX þ¦f°f IYf IY»¹ff¯f dIY¹ffÜ 

dIYVf³f¦fPÞX - SXZ³fUf»f þ`³f Àf¸ffþ IZY  
d³fdUÊSXû²f A²¹fÃf d³fUfÊd¨f°f WXû³fZ ´fSX ·ffBÊ  

ßfe Àfb³fe»f þ`³f Lf¶fOÞXf  
IYû ¶fWXb°f ¶fWXb°f ¶f²ffBÊ U Vfb·fIYf¸f³ffEa 

¶f²ffBÊ 

Vfb·fZ¨Lb 
 ´fQ¸f þ`³f d¶f»ff»ff
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f Àf³¸fd°f õfSXf ´ffSXÀf 
dUWXfSX ¸fbWXf³ff þ`³f ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ¸fZÔ  IY»¹ff¯f ¸fÔdQSX ´fcþ³f dU²ff³f  ·fdöY ÀfZ 
Aû°f ´fiû°f ÀfbÔQSX Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ dU²ff³f IZY AÔ°f¦fÊ°f ´fi±f¸f 
Ad·f¿fZIY IY°ffÊ  Ad³f»f ª¹fûd°f þ`³f ¨fü²fSXe, VffÔd°f²ffSXf IY°ffÊ  AVfûIY 
¦fÔ¦fUf»f, dQ³fZVf - ÀfÔ¦fe°ff ¦fÔ¦fUf»f , Àfû²f¸fÊ BÔQi  ¦fib´f A²¹fÃf ̧ f³fe¿f - Vfû·f³ff 
»fûÔ¦¹ff, BÔQi ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf  SXfIZYVf - Àf¸f°ff ¦fûdQIYf ,  SXfþZVf - SXf³fe 
´ffMX³fe,  dQ»fe´f- ´fid¸f»ff ´ffMX³fe, ´fiQe´f - ´fif¨fe þ`³f, IY¸f»f- ¸fÔþc NXûd»f¹ff, 
¨fZ°f³f -  OXfg A³ffd¸fIYf ´ff´fOÞXeUf»f,  ´fÔIYþ- ³fe³ff ´ffMX³fe ±fZÜ  ¸fÔOX»f ´fSX 
Qe´f ́ fi«Ud»f°f IY°ffÊ  dU³fûQ - WXZ¸ff Àfû¦ff³fe, ́ fcþ³f Àff¸f¦fie ́ fb¯¹ffþÊIY  Àfb³fe»f 
- Àfb³fe°ff ¦fûdQIYf SXWXZÜ  ¸fb£¹f Àf¸f³U¹fIY SXfIZYVf - Àf¸f°ff ¦fûdQIYf, SXfþZVf - 

þ`³ff ¦fÔ¦fUf»f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ dU³fûQ - WXZ¸ff Àfû¦ff³fe , Àfb³fe»f - 
Àfb³fe°ff ¦fûdQIYf, Ad³f»f - ª¹fûd°f þ`³f ̈ fü²fSXe Àf¸f³U¹fIY °f±ff SXfIZYVf- ³feSXf 
»fbWXfdOÞX¹ff, d³f°fZVf- ¸fe³fc ´ffÔOXÐ¹ff, SXfþZÔQi - IbYÀfb¸f þ`³f, ¸f³fûþ- ¸f¸f°ff  VffWX 
Àf¹fûþIY ±fZÜ  BÀf ÀfbÔQSX U ·fdöY ´fc¯fÊ Af¹fûþ³f ¸fZÔ ´fidÀfð ¦ff¹fIY  AVfûIY 
¦fÔ¦fUf»f IYe ´fcSXe MXe¸f ßfe¸f°fe Àf¸f°ff ¦fûdQIYf, ßfe¸f°fe ¸f¸f°ff VffWX, ßfe¸f°fe 
¸fÔþc NXûd»f¹ff ³fZ  A´f³fZ ̧ f²fbSX ¦ff¹f³f ÀfZ ̈ ffSX ̈ ffÔQ »f¦ff dQEÜ ́ ffSXÀf dUWXfSX þ`³f 
¸fÔdQSX IYe ÀfÔ´fc¯fÊ ½¹fUÀ±ff´fIY IY¸fZMXe dUVfZ¿f øY´f ÀfZ A²¹fÃf  ´fU³f ¦fûdQIYf,  
²f¸fZÊÔQi ¦fûdQIYf IYf ·fe A²¹fÃf ¸f³fe¿f »fûÔ¦¹ff ³fZ Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ Àfd¨fU 
SXfþZVf -  SXf³fe ´ffMX³fe  ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f ¸fZÔ Àf·fe IYû ¨fIiYZVf- 
d´fÔIYe þ`³f °f±ff ´fU³f - SXeMXf  ´ffMX³fe õfSXf ²ffd¸fÊIY WXfDYþe dJ»ffBÊ ¦fBÊÜ ¦fib´f 
ÀfÔSXÃfIY QVfÊ³f - dU³fe°ff ¶ffIY»feUf»f IZY A³fbÀffSX  Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ Àf¸ffþ ßfZâe 
CX¸fSXfU þe ÀfÔ§fe, ¸fWXZVf IYf»ff, SXeþ³f ¨fZ¹fSX¸f`³f SXfþZVf - Àfe¸ff ¶fOÞXþf°¹ff, 
Àfd¨fU d³f¸fÊ»f - ÀfSX»ff ÀfÔ§fe, OXfg¢MXSX ´fe Àfe þ`³f, dQ³fZVf ´ffSXeIY, Àfb³fe»f - 
¸fe³ff ¨fü²fSXe, Àfb²feSX ¦fÔ¦fUf»f, ´fQ¸f þe ·fûÀff, SXfþIbY¸ffSX þe IYûNXfSXe, 
dU³fûQ þe - Àfb¸f³f ´ffMX³fe, ¶ff¶fc»ff»f þe - Àfb¸f³f ¦fûdQIYf AfdQ A³fZIY 
¦f¯f¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYû ³fZ CX´fdÀ±f°f WXûIYSX  ¦fib´f ÀfQÀ¹fû IYf ¸f³fû¶f»f ¶fPÞXf¹ffÜ 
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IYe ²ffd¸fÊIY ´fcþ³f dU²ff³f ÀfÔ´f³³f 
dIY¹ff Àffþ ÀfÔ¦fe°f ÀfZ ´ffSXÀf dUWXfSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fbWXf³ff ¸fZÔ IY»¹ff¯f ¸fÔdQSX dU²ff³f 
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