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þ¹f´fbS. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ ³fZ IYWXf dIY ¦fbþSXf°f AüSX SXfþÀ±ff³f 
IZY ¶fe¨f ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ¦fWXSXZ dSXV°fZ SXWXZ WX`ÔÜ ¹fZ ÀfÔ¶fÔ²f WX¸ffSXZ ¶fe¨f 
Afd±fÊIY, Àff¸ffdþIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfWX¹fû¦f IYû d³fSXÔ°fSX 
¸fþ¶fc°f IYSX EIY Àfb³fWXSXZ ·fdU¿¹f IYe SXfWX ́ fiVfÀ°f IYSX SXWXZ WX`ÔÜ  Vf¸ffÊ 
VfbIiYUfSX IYû d¶fOÞX»ff AfgdOXMXûdSX¹f¸f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f kkÀfQfIYf»f 
¦fbþSXf°f IYf¹fÊIiY¸f-2024ll IYû U¨fbÊA»fe ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX SXWXZ ±fZÜ 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Qû³fûÔ SXfª¹f ÀfÔÀIÈYd°f, UZVf·fc¿ff AüSX Jf³f-´ff³f 
IYû EIY-QcÀfSXZ ÀfZ BÀf °fSXWX ÀffÓff IYSX°fZ WX`Ô dIY SXfþÀ±ff³fe AüSX 
¦fbþSXf°fe EIY WXe ´fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹f »f¦f°fZ WX`ÔÜ Qû³fûÔ SXfª¹fûÔ IZY 
»fûIY ³fÈ°¹fûÔ þ`ÀfZ ¦fSX¶ff, §fc¸fSX, ·fUfBÊ AüSX »fûIY ÀfÔ¦fe°f U »fûIY 
IY±ffAûÔ ¸fZÔ ¦fWXSXf ÀfÔ¶fÔ²f WX`Ü ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ IYWXf dIY ¦fbþSXf°f IZY 
»fû¦f QZVf-dUQZVf ¸fZÔ EIY dUdVfá ´fWX¨ff³f SXJ°fZ WX`ÔÜ SXf¿MÑXd´f°ff 
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe, »füWX´fbøY¿f ÀfSXQfSX U»»f·f·ffBÊ ´fMXZ»f, ¹fVfÀUe 
´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZ³Qi ¸fûQe AüSX IZY³Qie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX þ`Àfe 
WXdÀ°f¹ffÔ ¦fbþSXf°f ÀfZ WXe Af°fe WX`ÔÜ Afþ ́ fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZ³Qi ̧ fûQe IZY 
³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ·ffSX°f ´fSX ´fcSXe Qbd³f¹ff IYf dUV½ffÀf ¶fPÞXf WX`Ü ´fi²ff³f¸fÔÂfe 
´fcSXZ dUV½f IYû ³fBÊ SXfWX dQJf SXWXZ WX`Ô AüSX Àf·fe QZVf CX³fÀfZ ́ fi·ffdU°f 
WX`ÔÜ Vf¸ffÊ ³fZ IYWXf dIY Afþ Qbd³f¹ff IZY Àf¶fÀfZ ÀfRY»f ½¹fUÀffd¹f¹fûÔ 
¸fZÔ ¦fbþSXf°fe EUÔ ̧ ffSXUfOÞXe Vffd¸f»f WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY SXfþÀ±ff³f 
A´f³fZ Àf¸fÈð Bd°fWXfÀf, þeUÔ°f ÀfÔÀIÈYd°f, ´fifIÈYd°fIY ÀfüÔQ¹fÊ AüSX 
A³fbIcY»f Aüôûd¦fIY Uf°ffUSX¯f IZY Àff±f d³fUZVf IZY d»fE EIY 
AfQVfÊ À±ff³f WX`Ü SXfª¹f ÀfSXIYfSX d³fUZVfIYûÔ IYû AfIYd¿fÊ°f IYSX³fZ 
IZY d»fE ´fid°f¶fð°ff IZY Àff±f IYf¹fÊ IYSX SXWXe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¦fbþSXf°fe 
CXôû¦f´fd°f¹fûÔ ÀfZ SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ d³fUZVf IYSX³fZ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ  
¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ IYWXf dIY ¦fbþSXf°f IZY Àf¸ff³f WXe SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ ·fe 
d³fUZVf IYe A´ffSX Àf¸·ffU³ffEÔ WX`ÔÜ ¹fWXfÔ J³f³f, ´f¹fÊMX³f, DYþfÊ, 
IY´fOÞXf, Jfô ́ fiÀfÔÀIYSX¯f, Àfc¨f³ff ́ fiüôûd¦fIYe þ`ÀfZ dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ 
¸fZÔ d³fUZVf IZY AUÀfSX CX´f»f¶²f WX`ÔÜ SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ d³fUZVfIYûÔ IZY 
d»fE ·fcd¸f Ad²f¦fiWX¯f IYe AfÀff³f ´fidIiY¹ff, IYSX LcMX, EIY»f 
dJOÞXIYe ́ fi¯ff»fe þ`Àfe ̧ fWX°U´fc¯fÊ ÀfbdU²ffEÔ EUÔ ÀfZUfEÔ ́ fiQf³f IYe 
þf SXWXe WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ ¹fbUf AüSX IbYVf»f 
ßf¸fVfdöY ·fe ̧ füþcQ WX`, þû dUd·f³³f CXôû¦fûÔ IYe AfUV¹fIY°ffAûÔ 
IYû ´fcSXf IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfÃf¸f WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYf¹fÊIiY¸f IZY 
Af¹fûþ³fIY°ffAûÊÔ IYû ¶f²ffBÊ QZ°fZ WXbE IYWXf dIY EZÀfZ IYf¹fÊIiY¸fûÔ ÀfZ 
dSXV°fZ ¸fþ¶fc°f WXû°fZ WX`Ô AüSX »fû¦fû IYû EIY-QcÀfSXZ IZY Àff±f IYf¸f 
IYSX³fZ IYf AUÀfSX d¸f»f°ff WX`Ü  IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f ¦fbþSXf°f IZY 
¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZ³Qi ´fMXZ»f ³fZ IYWXf dIY EIY ·ffSX°f-ßfZâ ·ffSX°f IYe 
´fWX»f IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ QZVf IZY »fû¦fûÔ IZY ¶fe¨f ·ffUf°¸fIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYû 
¸fþ¶fc°fe d¸f»f SXWXe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Afþ QZVf-Qbd³f¹ff ¸fZÔ 
·ffSX°f IYe EIY ³fBÊ ´fWX¨ff³f À±ffd´f°f WXû SXWXe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ þ»f 
´fi¶fÔ²f³f IZY d»fE SXfþÀ±ff³f ÀfSXIYfSX õfSXf dIYE þf SXWXZ ´fi¹ffÀfûÔ IYe 
ÀfSXfWX³ff IYeÜ  BÀf AUÀfSX ́ fSX SXfþÀ±ff³f IZY CXôû¦f EUÔ Ufd¯fª¹f 
¸fÔÂfe IY³fÊ»f SXfª¹fU²fÊ³f dÀfÔWX SXfNXüOÞX, ¦fbþSXf°f IZY ¦fÈWX SXfª¹f¸fÔÂfe 
WX¿fÊ ÀffÔ§fUe ³fZ ·fe ÀfÔ¶fûd²f°f dIY¹ffÜ BÀf QüSXf³f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ 
A´fiUfÀfe ¦fbþSXf°fe ·fe CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ  

d¶fOÞX»ff AfgdOXMXûdSX¹f¸f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f WXbAf ÀfQfIYf»f ¦fbþSXf°f IYf¹fÊIiY¸f

¦fbþSXf°f AüSX SXfþÀ±ff³f IZY ¶fe¨f ÀfdQ¹fûÔ IYf ³ff°ff ¦fbþSXf°f IZY CXôû¦f´fd°f IYSXZÔ 
SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ d³fUZVf, ÀfSXIYfSX IYSXZ¦fe WXSX ÀfÔ·fU ¸fQQ: ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ

ÀfeE¸f ·fþ³f»ff»f ¶fû»fZ-Qbd³f¹ff ¸fZÔ Àf¶fÀfZ  
ÀfRY»f ½¹ff´ffSXe ¦fbþSXf°fe-¸ffSXUfOÞXe 

SXfþ²ff³fe þ¹f´fbSX ̧ fZÔ 'ÀfQfIYf»f ¦fbþSXf°f IYf¹fÊIiY¸f-2024' IYf 
Af¹fûªf³f WXbAf dþÀf¸fZÔ ¦fbþSXf°f IZY ÀfeE¸f ·fc´fZ³Qi ´fMXZ»f ³fZ ·fe 
dVfSXIY°f IYeÜ IYf¹fÊIiY¸f IYû ÀfeE¸f ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ ³fZ 
U¨fbÊA»fe ÀfÔ¶fûd²f°f dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Afþ Qbd³f¹ff IZY 
Àf¶fÀfZ ÀfRY»f ½¹ffUÀffd¹f¹fûÔ ¸fZÔ ¦fbþSXf°fe EUÔ ¸ffSXUfOÞXe Vffd¸f»f 
WX`ÔÜ ÀfeE¸f ³fZ ¦fbþSXf°f IZY CXôû¦f´fd°f¹fûÔ ÀfZ SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ d³fUZVf 
IYSX³fZ IYf Af”f³f ·fe dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY SXfþÀ±ff³f 
ÀfSXIYfSX ́ fiQZVf ̧ fZÔ CXôd¸f¹fûÔ IYû WXSX ÀfÔ·fU ̧ fQQ IYSXZ¦feÜ IYf¹fÊIiY¸f 
IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE ¦fbþSXf°f IZY ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZ³Qi ´fMXZ»f ³fZ 
þ»f ´fi¶fÔ²f³f IZY d»fE SXfþÀ±ff³f ÀfSXIYfSX õfSXf dIYE þf SXWXZ 
´fi¹ffÀfûÔ IYe ÀfSXfWX³ff IYeÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY EIY ·ffSX°f-ßfZâ 
·ffSX°f IYe ́ fWX»f IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ QZVf IZY »fû¦fûÔ IZY ¶fe¨f ·ffUf°¸fIY 
ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYû ¸fþ¶fc°fe d¸f»f SXWXe WX`Ü BÀfÀfZ Afþ QZVf-Qbd³f¹ff ¸fZÔ 
·ffSX°f IYe EIY ³fBÊ ´fWX¨ff³f À±ffd´f°f WXû SXWXe WX`Ü ÀfQfIYf»f 
¦fbþSXf°f IYf¹fÊIiY¸f IYf Af¹fûþ³f ¦fbþSXf°f ÀfSXIYfSX IYe AûSX ÀfZ 
A´fiUfÀfe ¦fbþSXfd°f¹fûÔ IYû A´f³fe þOÞXûÔ ÀfZ þûOÞX³fZ IZY d»fE QZVf 
IZY ´fi¸fbJ VfWXSXûÔ ¸fZÔ IYSXf¹ff þf°ff WX`Ü þ¹f´fbSX IZY d¶fOÞX»ff 
AfgdOXMXûdSX¹f¸f ¸fZÔ Afþ BÀf IYf¹fÊIiY¸f IYf Af¹fûþ³f WXbAfÜ 

SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ d³fUZVf  
IYe A´ffSX ÀfÔ·ffU³ffEÔ 
ÀfeE¸f ·fþ³f»ff»f Vf¸ffÊ ³fZ IYWXf dIY ¦fbþSXf°f IZY Àf¸ff³f WXe 
SXfþÀ±ff³f ̧ fZÔ ·fe d³fUZVf IYe A´ffSX Àf¸·ffU³ffEÔ WX`ÔÜ ¹fWXfÔ J³f³f, 

´f¹fÊMX³f, DYþfÊ, IY´fOÞXf, Jfô ´fiÀfÔÀIYSX¯f, Àfc¨f³ff ´fiüôûd¦fIYe 
þ`ÀfZ dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ ̧ fZÔ d³fUZVf IZY AUÀfSX CX´f»f¶²f WX`ÔÜ SXfþÀ±ff³f 
¸fZÔ d³fUZVfIYûÔ IZY d»fE ·fcd¸f Ad²f¦fiWX¯f IYe AfÀff³f ́ fidIiY¹ff, IYSX 
LcMX, EIY»f dJOÞXIYe ´fi¯ff»fe þ`Àfe ¸fWX°U´fc¯fÊ ÀfbdU²ffEÔ EUÔ 
ÀfZUfEÔ ́ fiQf³f IYe þf SXWXe WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY SXfþÀ±ff³f ̧ fZÔ ¹fbUf 
AüSX IbYVf»f ßf¸fVfdöY ·fe ¸füþcQ WX`, þû dUd·f³³f CXôû¦fûÔ IYe 
AfUV¹fIY°ffAûÔ IYû ´fcSXf IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfÃf¸f WX`Ü  

¦fbþSXf°f IZY »fû¦f QZVf-dUQZVf ̧ fZÔ 
dUdVfá ́ fWX¨ff³f SXJ°fZ WX`Ô 

¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ IYWXf dIY ¦fbþSXf°f IZY »fû¦f QZVf-dUQZVf ¸fZÔ 
dUdVfá ´fWX¨ff³f SXJ°fZ WX`ÔÜ SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe, 
»füWX´fbøY¿f ÀfSXQfSX U»»f·f·ffBÊ ́ fMXZ»f, ́ fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZ³Qi ̧ fûQe 
AüSX IZY³Qie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX þ`Àfe WXdÀ°f¹ffÔ ¦fbþSXf°f ÀfZ 
WXe Af°fe WX`ÔÜ Afþ ́ fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZ³Qi ̧ fûQe IZY ³fZ°fÈ°U ̧ fZÔ ·ffSX°f 
´fSX ´fcSXe Qbd³f¹ff IYf dUV½ffÀf ¶fPÞXf WX`Ü ´fi²ff³f¸fÔÂfe ´fcSXZ dUV½f 
IYû ³fBÊ SXfWX dQJf SXWXZ WX`Ô AüSX Àf·fe QZVf CX³fÀfZ ´fi·ffdU°f WX`ÔÜ 
Qû³fûÔ SXfª¹f ÀfÔÀIÈYd°f, UZVf·fc¿ff AüSX Jf³f-´ff³f IYû EIY-
QcÀfSXZ ÀfZ BÀf °fSXWX ÀffÓff IYSX°fZ WX`Ô dIY SXfþÀ±ff³fe AüSX 
¦fbþSXf°fe EIY WXe ´fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹f »f¦f°fZ WX`ÔÜ Qû³fûÔ SXfª¹fûÔ 
IZY »fûIY ³fÈ°¹fûÔ þ`ÀfZ ¦fSX¶ff, §fc¸fSX, ·fUfBÊ AüSX »fûIY ÀfÔ¦fe°f 
U »fûIY IY±ffAûÔ ¸fZÔ ¦fWXSXf ÀfÔ¶fÔ²f WX`Ü 
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ÀfWX³fVfdöY ³fWXeÔ......VfdöY WX`  
kkAfþ IYe ³ffSXell 

CXQ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Ãfe¯f ³fWXeÔ, A¶f»ff ³fWXeÔ, ³ff WXe UWX ¶fZ¨ffSXe WX`, þûVf ·fSXf d»f¶ffÀf 
´fWX³fZ, ¦fUÊ ÀfZ ¨f»f°fe, Afþ IYe ³ffSXe WX`Ü ¹fZ ´fÔdöY¹ffh U`dV½fIY 
´fdSXúV¹f ¸fZÔ Afþ IYe ³ffSXe IYe ÀfVföY dÀ±fd°f IYû ÀfWXe-ÀfWXe ¶f¹ffh 
IYSX°fe WX`ÔÜ ¶fZWXQ ¸fbJSX°ff IZY Àff±f QZVf-Qbd³f¹ff IZY ¸fbïûÔ ´fSX A´f³ff 
´fÃf SXJ³fZ Uf»fe AüSX Afþ IZY ́ fid°f¹fû¦fe ¹fb¦f ̧ fZÔ ̧ fQûÊÔ IZY Àff±f IY³²fZ 
ÀfZ IY³²ff d¸f»ffIYSX QZVf IYe Afd±fÊIY EUÔ SXfþ³f`d°fIY CX³³fd°f ¸fZÔ 
A´f³ff ¹fû¦fQf³f QZ³fZ Uf»fe ³ffSXe IYû IZYU»f EIY WXe dQ³f IZY d»fE 
¹ffQ IYSX³ff ̧ fWXþ Aü´f¨ffdSXIY°ff ·fSX WX`Ü ¢¹fûÔdIY ³ffSXe IYf ¹fû¦fQf³f 
°fû WX¸ffSXe dQ³f¨f¹ffÊ ̧ fZÔ Àfc¹fûÊQ¹f ÀfZ »fZIYSX Àfc¹ffÊÀ°f d³fSXÔ°fSX ¶f³ff SXWX°ff 
WX`Ü ¹ff ¹fcÔ IYWXZÔ dIY WX¸ffSXZ WXSX dQ³f IYe ÀfbÔQSX VfbøYAf°f ³ffSXe IZY 
ÀfWX¹fû¦f IZY d¶f³ff A²fcSXe WX`Ü »fZdIY³f ¶fQ»f°fZ U¢×°f IZY Àff±f WX¸ffSXZ 
Àf¸ffþ ¸fZÔ ¸fdWX»ffAûÔ IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ ¢¹ff ¶fQ»ffU AfE WX`Ô AüSX UZ 
Jb×Q BÀf ¶fQ»ffU IZY dU¿f¹f ¸fZÔ ¢¹ff Àfû¨f°fe WX`Ô, B³f °f¸ff¸f ¸fbïûÔ IZY 
dU¿f¹f ¸fZÔ AfBE þf³f°fZ WX`Ô, Afþ IYe Af²fbd³fIY ³ffSXe IZY 
dU¨ffSX..... 

dSX°fb dÀfÔWX, EÀMÑû»ffgþSX, SXfBMXSX 

¦fe°ff ¸fZÔ ßfe IÈY¿¯f ³fZ ÀU¹fÔ IYWXf WX` dIY ¸f`Ô WXSX ³ffSXe ¸fZÔ ¹fVf 
Uf¢IYüVf»f, À¸fSX¯f VfdöY, ²f`¹fÊ AüSX Ãf¸f°ff IZY øY´f ¸fZÔ  dUô¸ff³f 
WXcÔÜ ³ffSXe ̧ fWXØff IYf BÀfÀfZ ¶fOÞXf CXQfWXSX¯f ¢¹ff WXû ÀfIY°ff WX`Ü U`dQIY 
IYf»f ÀfZ WXe ÀÂfe EIY Àff±f IYBÊ IYBÊ ¸fû¨fûÊÔ ´fSX A´f³fe IYf¹fÊ Ãf¸f°ff 
´fSX JSXe CX°fSXe WX`Ü FY¦UZQ IYf»f IYe ¸fWXfSXf³fe dUV´ff»ff ÀfZ »fZIYSX 
Afþ IYe Àfb´fSX Ub¸f³f °fIY WXSX IYf»f, WXSX ´fdSXdÀ±fd°f ¸fZÔ ÀÂfe ³fZ 
A´f³fe ÀfVföY LdU ´fiÀ°fb°f IYe WX`Ü  ´fif¨fe³f IYf»f ¸fZÔ þWXfÔ SXfd³f¹ffh 
SXfª¹f ÀfÔ·ff»f³fZ IZY Àff±f-Àff±f ¹fbð ÃfZÂf ¸fZÔ EIY IbYVf»f ¹fûðf IZY 
øY´f ¸fZÔ ´fidÀfð ±feÔ,  UWXeÔ Afþ IZY ¹fb¦f ¸fZÔ §fSX AüSX AfgdRYÀf IYe 
dþ¸¸fZQfdSX¹fûÔ IYû ¶fJc¶fe d³f·ff°fZ WXbE IY»ff, dUÄff³f, ÀffdWX°¹f EUÔ 
Àf¸ffþ ÀfZUf þ`ÀfZ ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ ·fe A´f³fe ÀfVföY CX´fdÀ±fd°f QþÊ IYSXf 
SXWXe WX`Ü Afþ IYe ³ffSXe IZY d»fE þ¹f VfÔIYSX ́ fiÀffQ IYe ¹fWX ́ fÔdöY¹ffÔ 
d¶f»IbY»f CX´f¹fböY WX` ³ffSXe °fb¸f IZYU»f ßfðf WXû...  

dIYSX¯f ¶ff»ff,dVfdÃfIYf EUÔ ÀffdWX°¹fIYfSX 
Af²fbd³fIY ¸fdWX»ff IZY ¸f³f IYe ¶ff°f IYSXZÔ °fû WX¸f þf³fZÔ¦fZ dIY UWX 
¶fWXbdþ¸¸fZQfdSX¹fûÔ IYf d³fUÊWX³f IYSX°fe A´f³fZ AdÀ°f°U IYû IYf¹f¸f 
IYSX³fZ IYf ·fSXÀfIY ´fi¹ffÀf IYSX SXWXe WX`Ü EZÀff ³fWXeÔ WX` dIY BÀf ¹fb¦f ¸fZÔ 
Àf·fe dÀÂf¹ffÔ ¶fWXb°f ¸fþ¶fc°f dÀ±fd°f ¸fZÔ Af ¦fBÊÜ Afþ ·fe Àf¸ffþ ¸fZÔ 
¸fdWX»ffAûÔ IZY IYBÊ U¦fÊ WX`, EIY U¦fÊ IYe dÀÂf¹ffÔ A·fe ·fe Qû¹f¸f 
QþZÊ IYf þeU³f þe SXWXe WX`,  EIY U¦fÊ IYe dÀÂf¹ffÔ A´f³fZ AdÀ°f°U 
IYe »fOÞXfBÊ »fOÞX SXWXe WX`, EIY U¦fÊ IYe dÀÂf¹ffÔ ÀU¹fÔ IYû À±ffd´f°f 
IYSX³fZ IYe þïûþWXQ IYSX SXWXe WX`Ü WXfÔ, UWXfÔ dÀ±fd°f¹ffÔ IbYL NXeIY WX` 
þWXfÔ CXÀfZ Àf¸ffþ ¸fZÔ ¶fSXf¶fSX IYf À±ff³f ´fif~ WX` »fZdIY³f EZÀff 

´fid°fVf°f ¶fWXb°f IY¸f WX`Ü ¹fWX IYWX³ff CXd¨f°f WXû¦ff dIY Afþ dÀÂf¹fûÔ 
IYe dÀ±fd°f IZY IYBÊ U¦fÊ ¶f³f ¦fE WX`ÔÜ þWXfÔ UWX ÀU°fÔÂf°ff ÀfZ Afd±fÊIY 
´fi¦fd°f ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f IYSX SXWXe WX`, UWXeÔ QcÀfSXe AûSX CXÀfIYe AdÀ¸f°ff 
IYû ¶fbSXe °fSXWX IbY¨f»ff þf SXWXf WX`Ü þ¶fdIY UWX §fSX IZY Àff±f ¶ffWXSX 
·fe A´f³ff ßfZâ QZ³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX SXWXe WX`Ü Afþ IYe ÀÂfe IZY WXf±f 
¸fZÔ ¸fû¶ffB»f, ¦ffOÞXe IYe ¨ff¶fe, Àfb»fÓfe WXbBÊ Àf¸fÓf AüSX IY»f¸f IYe 
°ffIY°f WX`, BÀf Q¸f ´fSX UWX A´f³ff IYQ DYÔ¨ff IYSX ÀfIYe WX`Ü 
ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨fZÔ °fû ¹fWX ÀfWXe WX` dIY dÀÂf¹ffÔ ¸fbJSX WXû ¦fBÊ WX`, 
Àf¸ffþ IZY dUIYfÀf ¸fZÔ CX³fIYe ·ff¦feQfSXe ¶fPÞX SXWXe WX`, ¹fWX A¨Lf 
ÀfÔIZY°f WX`Ü 

OXfg. ¸f³fe¿ff Ufþ´fZ¹fe  

OXf¹fSXZ¢MXSX ´f`dÀfdRYIY AfBÊUeERY ÀfZ³MXSXÜ  
¶fQ»f°fZ UöY IZY Àff±f ¸fdWX»ffAûÔ IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ ·fe Af¸fc»f-¨fc»f 
´fdSXU°fÊ³f WXbAf WX`Ü IY·fe IZYU»f §fSX-AfÔ¦f³f °fIY Àfed¸f°f SXWX³fZ 
Uf»fe ³ffSXe Afþ ´fPÞX-d»fJIYSX QZVf IZY WXSX ÃfZÂf ¸fZÔ ¸fZÔ IYf¹fÊ IYSX 
SXWXe WX`Ü Uû ³f dÀfRYÊ× EIY OXfg¢MXSX IZY øY´f ¸fZÔ A´f³fZ QZVfUfdÀf¹fûÔ IYû 
A¨LZ ÀUfÀ±¹f IYf USXQf³f QZ SXWXe WX`, ¶fd»IY A´f³fZ IbYVf»f EUÔ 
Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff Äff³f ÀfZ Àf`ÔIYOÞXûÔ-WXþfSXûÔ ¸ffhAûÔ IYe Àfc³fe ¦fûQ 
·fSXIYSX CX³fIZY ̧ ff°fÈ°U IYû ́ fc¯fÊ°ff ́ fiQf³f IYSX SXWXe WX`Ü ¶fQ»f°fZ ·ffSX°f 
IYe ³ffSXe OXSXe-ÀfWX¸fe ³fWXeÔ, Ad´f°fb ÀfVföY, ÀffWXÀfe AüSX 
ÀfÈþ³fVfe»f°ff IYe ´fi°feIY WX`Ü  

CX¸ff °fbdIYÊ¹ff  
»fe¦f»f EOXUfBþSX, kÀfJel U³f ÀMXfg´f ÀfZ³MXSX 
Uû þ¸ff³fZ ¨f»fZ ¦fE WX`Ô þ¶f ³ffSXe ÀfWX¸fe-ÀfIbY¨ffBÊ Àfe, §fSX IZY 
dIY¨f³f °fIY WXe Àfed¸f°f ±feÜ Afþ IYe ³ffSXe ´fPÞX-d»fJIYSX CX¨¨f 
EUÔ Àf¸¸ff³fþ³fIY ´fQûÔ ´fSX dUSXfþ¸ff³f WXûIYSX Àf¸ffþ EUÔ QZVf IYe 
CX³³fd°f ̧ fZÔ A´f³ff ̧ fWX°U´fc¯fÊ ¹fû¦fQf³f QZ SXWXe WX`Ü Uû ³f IZYU»f ÀU¹fÔ 
A´f³fZ Ad²fIYfSXûÔ IZY ´fid°f þf¦føYIY WX`, ¶fd»IY Àf¸ffþ IYe A³¹f 
´fedOÞX°f ¸fdWX»ffAûÔ IYû ·fe þf¦føYIY IYSX CX³WXZÔ A³¹ff¹f IZY ´fid°f 
AfUfþ CXNXf³ff dÀfJf SXWXe WX`Ü QcÀfSXZ Vf¶QûÔ ¸fZÔ IYWXch °fû IYdU°ff IYe 
¹fZ ́ fÔdöY¹ffh Afþ IYe ³ffSXe IYe ÀfVföY Àff¸ffdþIY dÀ±fd°f IYû ¶f¹ff³f 
IYSX³fZ IZY d»fE IYfRYe WX`Ô......  

³ffSXe ÀfZ WXe ÀfÈdá WX`, ³ffSXe ¹fb¦f IYe Vff³f  
³ffSXe d¶f³ff A´fc¯fÊ WX` Äff³f AüSX dUÄff³f, 
ÀfbÔQSX°ff IYe ¸fcd°fÊ WX`, ÀffWXÀf IYf USXQf³f,  
¸ff³fU°ff IZY d³f°f ³fE SX¨f°fe WX` ´fid°f¸ff³fÜ  

SXZJf dÀfÀfûdQ¹ff, d±fEMXSX OXf¹fSXZ¢MXSX 

IYWXf þf°ff WX` dIY Afþ ³ffSXe IYû ¸fQÊ IZY ¶fSXf¶fSX IYf QþfÊ d¸f»f 
SXWXf WX`Ü »fZdIY³f IYWXfh? dÀfRYÊ dIY°ff¶fûÔ ¸fZ, ·ff¿f¯fûÔ ¸fZÔ, ÀffÔ°U³ffAûÔ 
¸fZÔ ¹ff dÀfRYÊ ¶ff°fûÔ ¸fZÔÜ BÀfZ EIY LûMXZ ÀfZ CXQfWXSX¯f ÀfZ Àf¸fÓf°fZ WX`Ü 
EIY §fSX ¸fZÔ ¸ffh, ¶fZMXf AüSX ¶fWXb SXWX SXWXZ WX`ÔÜ ¶fZMXf AüSX ¶fWXb Qû³fûÔ WXe 
³füIYSXe IYSX°fZ WXÔ`Ü ¸ffh WX¸fZVff IYWX°fe WX`- ¸fZSXZ d»fE °fû ¸fZSXe ¶fWXb, ¸fZSXe 

¶fZMXe ³fWXeÔ, ¶fd»IY ¸fZSXZ ¶fZMXZ þ`Àfe WX`Ü þû ¸f`Ô ¶fZMXZ IZY d»fE IYSX°fe WXch, 
UWXe ¶fWXb IZY d»fE ·feÜ dIY°f³ff A¨Lf »f¦f°ff WX` ³ff, ¹fZ Àf¶f Àfb³f³ffÜ 
A¶f Àf¨¨ffBÊ Àfb³fZÔÜ ¶fZMXf þ¶f ·fe SXÀfûBÊ ¸fZÔ þfIYSX IYf¸f IYSX°ff WX`, 
°fû ̧ ffh CXÀfIYe ̧ fQQ IYSX°fe WX`Ü »fZdIY³f þ¶f ¶fWXb IYf¸f IYSX°fe WX`, °fû 
¸ffh ¹fWXe IYWX°fe WX` dIY CXÀfZ °fû Àf¶f Af°ff WX`, ̧ fQQ IYe þøYSX°f ³fWXeÔÜ 
¹fWXfh IY±f³fe AüSX IYSX³fe IYf RYIYÊ ÀffRY dQJfBÊ QZ°ff WX`Ü ¶fSXf¶fSXe 
IYe ¶ff°f WX¸f IYWX°fZ þøYSX WX`×Ô »fZdIY³f ̧ ff³f°fZ ³fWXeÔÜ  VfWXSX IYe ́ fPÞXe-
d»fJe, ³füIYSXe´fZVff ÀÂfe WXû ¹ff dRYSX QcSX-QSXfþ ¦ffhU IYe ¦ff¹f QbWX³fZ 
Uf»fe ¸fdWX»ff, CXÀfIZY ¸f³f IYe ¶ff°f ¹fWXe WX` dIY CXÀfIYû Àf¸¸ff³f, 
Àf¸ff³f°ff, A´f³fZ dU¨ffSX ½¹föY IYSX³fZ IYe ÀU°fÔÂf°ff AüSX A´f³fZ 
þeU³f IZY R`YÀf»fZ »fZ³fZ IYf Ad²fIYfSX ¨ffdWXEÜ Uû ·fe dÀfRYÊ ¶ff°fûÔ 
¸fZ ³fWXeÔ ¶fd»IY WXIYeIY°f ¸fZÔÜ

Afþ IYe ³ffSXe IZY kk¸f³f IYe ¶ff°fll 
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´fdSXQÈV¹f

³f §f¶fSXfEa 
Af»fû¨f³ff ÀfZ... 

Af»fû¨f³ff ÀfZ IYûBÊ ·fe ¸f³fb¿¹f ¶f¨f ³fWXeÔ 
ÀfIY°ffÜ þû ¸f³fb¿¹f dþ°f³ff ¶fOÞXf WXû°ff WX`, 
CXÀfIYe Af»fû¨f³ffEÔ ·fe CX°f³fe WXe ¶fOÞXe 
WXû°fe WX`ÔÜ BÀfd»fE Af»fû¨f³ff ÀfZ 
§f¶fSXfIYSX ²f`¹fÊ ³fWXeÔ Jû³ff ̈ ffdWXEÜ A´f³fZ 
õfSXf ½¹föY ´fid°fdIiY¹ff ´fSX WXe WX¸ffSXf 
Àf¸¸ff³f, ·ffU³ff°¸fIY úPÞX°ff AüSX 
´fiÀf³³f°ff d³f·fÊSX SXWX°fe WX`Ü Af»fû¨f³ff Qû 
´fiIYfSX IYe WXû°fe WX`-SX¨f³ff°¸fIY AüSX 
dU²UÔÀff°¸fIYÜ ´fi°¹fZIY ¸f³fb¿¹f IYû þeU³f 
¸fZÔ dIYÀfe-³f-dIYÀfe Àf¸f¹f Af»fû¨f³ff IYf 
dVfIYfSX WXû³ff WXe ´fOÞX°ff WX`Ü Af»fû¨f³ff 
Àf¸¸ff³f ´fSX ´fi°¹fÃf WX¸f»ff IYSX°fe WX`Ü 
BÀfd»fE IiYû²f Af³ff ·fe ÀUf·ffdUIY WX`Ü 
Af»fû¨fIY IYû IY·fe VfÂfb ³fWXeÔ ¸ff³f³ff 
¨ffdWXE dIY UWX ¶fQ³ff¸f IYSX³fZ IZY d»fE 
»ffÔL³f »f¦ff SXWXf WX`, EZÀff ÀfQ`U ³fWXeÔ 
WXû°ffÜ ·fifÔd°f¹ffÔ ·fe IYfSX¯f WXû ÀfIY°fe WX`ÔÜ 
§fMX³ff IYf CXïZV¹f ÀfWXe øY´f ÀfZ ³f Àf¸fÓf 
´ff³fZ ´fSX »fû¦f ¸fûMXf A³fb¸ff³f ¹fWXe »f¦ff 
»fZ°fZ WX`Ô dIY VfÂfb°ffUVf EZÀff IYWXf þf SXWXf 
WX`, þ¶fdIY CXÀfIYe ·fc»f B°f³fe Àfe WXû°fe WX` 
dIY UÀ°fbdÀ±fd°f IYû Àf¸fÓfZ d¶f³ff dIYÀfe 
´fiÀfÔ¦f IYf ¸f³f¸ffdRYIY ·ffU »f¦ff »fZ°ff WX` 
AüSX þfÔ¨f-´fOÞX°ff»f ¹ff ´fi°feÃff dIYE 
¶f¦f`SX þû ¸f³f ¸fZÔ Af¹ff UWX IYWX³fZ »f¦f°ff 
WX`Ü d³fÔQf IYSX³fZ Uf»fûÔ IYf BÀf¸fZÔ §ffMXf WXe 
SXWX°ff WX`Ü ¹fdQ CXÀfIYe ¶ff°f Àf°¹f WX`, °fû 
·fe »fû¦f ¨füIY³³fZ WXû þf°fZ WX`Ô dIY IYWXeÔ 
WX¸ffSXf IYûBÊ ·fZQ BÀfIZY WXf±f °fû ³fWXeÔ »f¦f 
¦f¹ff, dþÀfZ ¹fWX ÀfUÊÂf ¶fIY°ff dRYSXZÜ ÓfcNXe 
d³fÔQf ¶fOÞXe ¶fbSXe ¸ff³fe þf°fe WX` dRYSX dUõZ¿f 
CXÀfIYf IYfSX¯f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü d³fÔQf 
Àfb³fIYSX IiYû²f Af³ff AüSX ¶fbSXf »f¦f³ff 
ÀUf·ffdUIY WX`, ¢¹fûÔdIY BÀfÀfZ ÀU¹fÔ IZY 
ÀUfd·f¸ff³f IYû ¨fûMX »f¦f°fe WX`, ´fSX 
Àf¸fÓfQfSX »fû¦fûÔ IZY d»fE CXd¨f°f WX` dIY EZÀfZ 
AUÀfSXûÔ ´fSX ÀfÔ¹f¸f ÀfZ IYf¸f »fZÔÜ ¹fWX QZJZÔ 
dIY EZÀff A³fb¸ff³f »f¦ff³fZ IYf AUÀfSX CXÀfZ 
dIYÀf §fMX³ff ¹ff IYfSX¯fUVf d¸f»ffÜ 
AMX´fMXZ ½¹fUWXfSX ·fe IYBÊ ¶ffSX Qû¿f-Qb¦fbÊ¯f 
þ`ÀfZ WXe J°fSX³ffIY WXû°fZ WX`Ô, CX³fÀfZ 
¶f¨fIYSX SXWXZÔÜ ¹fdQ ¶ff°f ÀfUÊ±ff ¸f³f¦fPÞXÔ°f 
Àfb³fe-Àfb³ffBÊ WX`, °fû AUÀfSX ´ffIYSX ¹fWX 
CX³WXeÔ ÀfZ ́ fcLf þf³ff ̈ ffdWXE dIY CXÀf³fZ BÀf 
´fiIYfSX ¦f»f°fRYWX¸fe ¢¹fûÔ CX°´f³³f IYe, EIY 
¶ffSX IYfSX¯f °fû ´fcL d»f¹ff WXû°ffÜ B°f³fe 
LûMXe ¶ff°f ÀfZ CXÀfIYf ¸fbJ ·fdU¿¹f IZY 
d»fE ¶fÔQ WXû þfE¦ff AüSX ¹fdQ IYWXe ¶ff°f 
Àf°¹f WX`, °fû Af°¸fÀfb²ffSX IYe ¶ff°f Àfû¨f³fe 
¨ffdWXEÜ IY·fe-IY·fe Af»fû¨f³ff IYû 
ÀUeIYfSX IYSX »fZ³ff ·fe CXd¨f°f WXû°ff WX`Ü 
¹fdQ Àf°¹f WX`, °fû ÀUeIYfSX IYSXIZY Àfb²ffSX 
IYSX³ff ¨ffdWXEÜ d³fSX±fÊIY Af»fû¨f³ff IYû 
¸fWX°U ³f QZÔ AüSX Àf³¸ff¦fÊ ´fSX ¶fPÞX°fZ þfEÔÜ 

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

MXSX³fZMX IZY R`Y»f°fZ Qf¹fSXZ IZY Àff±f-Àff±f BÀfZ NX¦fe IYf þdSX¹ff 
¶f³ff³fZ Uf»fûÔ ³fZ dþÀf °fSXWX »fû¦fûÔ IYû A´f³fe IYfSX¦fbþfdSX¹fûÔ IYf 
dVfIYfSX ¶f³ff³ff VfbøY IYSX dQ¹ff WX`, CXÀfÀfZ ³fBÊ °fSXWX IYe þdMX»f°ff 

JOÞXe WXû SXWXe WX`Ü ¦fb÷YUfSX IYû AfBÊ EIY J¶fSX IZY ¸fb°ffd¶fIY ³fûEOXf ¸fZÔ 
´fbd»fÀf ³fZ EIY IYf»f ÀfZÔMXSX IYf ·fÔOXfRYûOÞX dIY¹ff AüSX CXÀfIZY CX³f ¨füQWX 
IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYû d¦fSXμ°ffSX dIY¹ff, dþ³WXûÔ³fZ dUQZVfe ³ff¦fdSXIYûÔ ÀfZ IYSXûOÞXûÔ 
÷Y´fE NX¦f d»fE ±fZÜ A¨LZ-JfÀfZ ÀfÔÀff²f³fûÔ AüSX Af²fbd³fIY °fIY³feIYûÔ 
IZY Àff±f IYf»f ÀfZÔMXSX IZY øY´f ¸fZÔ ÀfÔ¦fdNX°f øY´f ÀfZ ¹fWX IYfSXû¶ffSX ¨f»ff³fZ 
Uf»fZ ¹fZ »fû¦f QSXAÀf»f A¸fZdSXIYf AüSX A³¹f QZVfûÔ ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ 
IYû A´f³fZ ÓffÔÀfZ ¸fZÔ »fZIYSX CX³fIZY IÔY´¹fcMXSX ¸fZÔ Uf¹fSXÀf OXf»f QZ°fZ ±fZ AüSX 
BÀfIZY ¶ffQ CXÀfZ NXeIY IYSX³fZ IZY ³ff¸f ´fSX CX³fÀfZ ¸fûMXe SXIY¸f UÀfc»f°fZ ±fZÜ 
¸ff³ff þf°ff WX` dIY BÔMXSX³fZMX ´fSX WXû³fZ Uf»fe ¦fd°fdUd²f¹ffÔ Af¸f°füSX ´fSX 
´ffSXQVfeÊ WXû°fe WX`Ô AüSX BÀf ´fSX AUfÔdL°f UÀfc»fe IYSX³ff ¸fbdVIY»f WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü ̧ f¦fSX BÀf °fSXWX IYf RYþeUfÊOÞXf IYSX³fZ Uf»fZ Af´fSXfd²fIY °fØU 
¦f»f°f °fSXeIZY ÀfZ ´fWX»fZ A¸fZdSXIYf ¹ff A³¹f QZVfûÔ ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ ÀfZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶¹fûSXf ¹ff CX³fIYf OXZMXf WXfdÀf»f IYSX°fZ WX`ÔÜ dRYSX CX³WXZÔ Afd±fÊIY 
A´fSXf²fûÔ IZY þf»f ¸fZÔ RÔYÀf³fZ IYf OXSX dQJf IYSX, IY·fe IÔY´¹fcMXSX ¸fZÔ 
Uf¹fSXÀf OXf»f IYSX ¹ff dRYSX »fb·ffU³fZ Afd±fÊIY ́ fiÀ°ffUûÔ IZY þdSXE A´f³fe 
¶ff°fûÔ ¸fZÔ RÔYÀff°fZ WX`ÔÜ BÀfIZY ¶ffQ ¸fbdVIY»f ÀfZ ¶f¨ff³fZ IZY ³ff¸f ´fSX ¸fûMXe 
SXIY¸f UÀfc»f°fZ WX`ÔÜ AIZY»fZ ³fûEOXf ¸fZÔ EZÀfZ IYBÊ ¸ff¸f»fZ ´fIYOÞXZ þf ¨fbIZY 
WX`ÔÜ CX¸¸feQ ¹fWXe IYe ¦fBÊ ±fe dIY Af³f»ffB³f ¸ff²¹f¸f ÀfZ WXû³fZ Uf»fZ 
IYf¸fIYfþ ÀfZ ´ffSXQdVfÊ°ff AfE¦fe AüSX BÀfIZY ÀfWXfSXZ Afd±fÊIY A´fSXf²fûÔ 
IYû SXûIYf þf ÀfIZY¦ffÜ ¸f¦fSX A»f¦f-A»f¦f °fSXeIZY ÀfZ JOÞXZ dIYE ¦fE 
Af³f»ffB³f IYfSXû¶ffSX ¸fZÔ AfE dQ³f dþÀf °fSXWX NX¦fe IYe §fMX³ffEÔ Àff¸f³fZ 
Af SXWXe WX`Ô, CXÀfÀfZ ¹fWXe »f¦f°ff WX` dIY ²fûJf²fOÞXe IYSX³fZ Uf»fûÔ ³fZ BÀf 
¸ff²¹f¸f ̧ fZÔ ·fe A´f³fe §fbÀf´f`NX IYSX »fe WX` AüSX ³fE-³fE °fSXeIYûÔ ÀfZ ²fûJf 

QZIYSX »fû¦fûÔ ÀfZ Afd±fÊIY »fcMX ¸fZÔ d»f~ WXû ¦fE WX`ÔÜ ¹fûÔ ´fbd»fÀf ¸fWXIY¸fZ IZY 
ÀffB¶fSX A´fSXf²f VffJfAûÔ IYe AûSX ÀfZ EZÀfZ °fØUûÔ ́ fSX »f¦ff¸f IYÀf³fZ IYe 
IYûdVfVf IYe þf°fe WX`, ¸f¦fSX RYþeÊ IYf»f ÀfZÔMXSX IZY þdSXE ²fûJf²fOÞXe IZY 
R`Y»f°fZ ÀfÔþf»f ´fSX IYf¶fc ´ff³ff ¸fbdVIY»f Àffd¶f°f WXû SXWXf WX`Ü 

²fûJf²fOÞXe  
IZY ÀfÔþf»f 

d´fL»fZ IbYL Àf¸f¹f ÀfZ »f¦ff°ffSX EZÀfe J¶fSXZÔ Af SXWXe ±feÔ dIY SXûþ¦ffSX 
dQ»ff³fZ IYf WXUf»ff QZIYSX øYÀf »fZ þfE ¦fE IbYL »fû¦fûÔ IYû ¹fbð IZY 
¸fû¨fZÊ ́ fSX »f¦ff dQ¹ff ¦f¹ff AüSX A¶f UWXfÔ ÀfZ CX³fIYe Uf´fÀfe ̧ fbdVIY»f 
WXû ¦fBÊ WX`Ü BÀfe IiY¸f ̧ fZÔ AfBÊ EIY J¶fSX IZY ̧ fb°ffd¶fIY, ÀfWXf¹fIY IYe 
³füIYSXe d¸f»f³fZ IZY ·fSXûÀfZ ´fSX øYÀf ¦fE EIY ·ffSX°fe¹f IYû øYÀfe ÀfZ³ff 
¸fZÔ ·f°feÊ IYSXf dQ¹ff ¦f¹ff, þWXfÔ ¹fbð ¸fZÔ ¦fû»fe¶ffSXe IYe UþWX ÀfZ 
CXÀfIYe þf³f ̈ f»fe ¦fBÊÜ ¹fWX BÀf °fSXWX IYe QcÀfSXe §fMX³ff WX`Ü A¶f BÀf 

¸ff¸f»fZ IZY °fc»f ´fIYOÞX³fZ IZY ¶ffQ EZÀfZ A³fZIY 
¸ff¸f»fZ Àff¸f³fZ Af³fZ »f¦fZ WX`Ô, dþ³f¸fZÔ IYBÊ 
»fû¦fûÔ IYû ³füIYSXe dQ»ff³fZ IYf ÓffÔÀff QZIYSX 
ÀfWXf¹fIY IZY øY´f ¸fZÔ øYÀf IYe ÀfZ³ff IZY Àff±f 
¹fbð ¸fZÔ ÓfûÔIY dQ¹ff ¦f¹ffÜ EZÀfZ IY¸f ÀfZ IY¸f 
Àfü »fû¦fûÔ IZY øYÀfe ÀfZ³ff ¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ IYe 
J¶fSX AfBÊ WX`Ü WXf»f ¸fZÔ UWXfÔ ´f¹fÊMXIY Ueþf 

´fSX UWXfÔ »fZ þfE ¦fE Àff°f »fû¦fûÔ IYû dWXSXfÀf°f ̧ fZÔ »fZ d»f¹ff ¦f¹ff AüSX 
¶ffQ ̧ fZÔ kkÀfWXf¹fIYll IZY øY´f ̧ fZÔ øYÀfe ÀfZ³ff ̧ fZÔ ·f°feÊ WXû³fZ ́ fSX ̧ fþ¶fcSX 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àff±f WXe ¹fWX ²f¸fIYe Qe ¦fBÊ dIY A¦fSX UZ EZÀff ³fWXeÔ 
IYSX°fZ WX`Ô °fû CX³WXZÔ QÀf U¿fÊ IYe I`YQ IYe Àfþf Qe þfE¦feÜ A¶f øYÀf 
¸fZÔ ¹fbð IZY ¸fû¨fZÊ ´fSX RÔYÀff dQE ¦fE »fû¦f AüSX CX³fIZY ´fdSXþ³f CX³WXZÔ 
¶f¨ff³fZ IZY d»fE ¸fQQ ¸ffÔ¦f SXWXZ WX`Ô, QcÀfSXe AûSX ·ffSX°f ÀfSXIYfSX IYe 
AûSX ÀfZ EZÀfZ »fû¦fûÔ IYû QZVf Uf´fÀf »ff³fZ IYe IYûdVfVf IYe þf SXWXe 
WX`Ü þfdWXSX WX`, øYÀf AüSX ¹fcIiYZ³f IZY ¶fe¨f þfSXe ¹fbð ¸fZÔ A¶f U`ÀfZ 
»fû¦fûÔ IYf ·fe BÀ°fZ¸ff»f dIY¹ff þf³fZ »f¦ff WX`, þû SXûþe-SXûMXe IZY d»fE 
³füIYSXe IYe ·fcJ ̧ fZÔ A´f³fZ §fSX ÀfZ þûdJ¸f CXNXf IYSX dIYÀfe IZY ·fSXûÀfZ 

´fSX d³fIY»f ¦fE ±fZÜ ¹fûÔ ¹fWX EIY þ¦fþfdWXSX WXIYeIY°f WX` dIY ¹fbð IZY 
QüSXf³f CXÀf¸fZÔ Vffd¸f»f ́ fÃf Vff¹fQ WXe dIYÀfe ³f`d°fIY°ff ¹ff ̧ ff³fUe¹f°ff 
IYe ¶ff°f ´fSX ¦füSX IYSX°fZ WX`Ü BÀfd»fE SXûþ¦ffSX IZY þøYSX°f¸fÔQûÔ IYû 
BÀf IYQSX þf»f ̧ fZÔ RÔYÀff IYSX CX³WXZÔ ¹fbð IZY ̧ fû¨fZÊ ́ fSX ÓfûÔIY QZ³ff IYûBÊ 
WX`SXf³f IYSX³fZ Uf»fe ¶ff°f ³fWXeÔ WX`, »fZdIY³f ²fûJf QZIYSX A³¹f QZVfûÔ 
IZY ³ff¦fdSXIYûÔ IYû þÔ¦f IZY þf³f»fZUf þûdJ¸f ¸fZÔ OXf»f³fZ IYû dIYÀfe 
·fe WXf»f ¸fZÔ CXd¨f°f ³fWXeÔ IYWXf þf ÀfIY°ffÜ øYÀf EIY °ffIY°fUSX QZVf 
WX`, ̧ f¦fSX ¹fWX dUd¨fÂf WX` dIY CXÀfZ A´f³fe AûSX ÀfZ ¹fbð »fOÞX³fZ IZY d»fE 
Àf`d³fIYûÔ IYe þøYSX°f IYû A³¹f QZVfûÔ ÀfZ AfE SXûþ¦ffSX IZY ·fcJûÔ IYû 
²fûJf QZIYSX ´fcSXf IYSX³fZ IYe QVff IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX SXWXf WX`Ü 
dIYÀfe IYû þe³fZ IZY d»fE SXûþ¦ffSX IYe þøYSX°f WXû°fe WX` AüSX CXÀfIZY 
WXf»ff°f IYf RYf¹fQf CXNXf IYSX CXÀfZ ²fûJZ ÀfZ þf³f»fZUf þûdJ¸f IZY 
Q»fQ»f ¸fZÔ ²fIZY»f dQ¹ff þf°ff WX`Ü A¢ÀfSX EZÀfe J¶fSXZÔ Af°fe SXWX°fe 
WX`Ô dIY ´fPÞXfBÊ AüSX SXûþ¦ffSX IZY ³ff¸f ´fSX dUQZVf ·fZþ³fZ Uf»fZ EþÔMXûÔ 
IYf °fÔÂf I`YÀfZ IYf¸f IYSX°ff WX`Ü BÀfe IiY¸f ¸fZÔ EZÀff »f¦f°ff WX` dIY øYÀf 
AüSX ·ffSX°f ¸fZÔ IbYL Àf¸fcWX SXûþ¦ffSX IYe °f»ffVf IYSX°fZ ¹fbUfAûÔ IYû 
ª¹ffQf °f³f£UfWX ÀfZ »fZIYSX A³¹f ÀfbdU²ffAûÔ ÀfdWX°f °fSXWX-°fSXWX IZY 
´fi»fû·f³f QZIYSX þf»f ̧ fZÔ CX»fÓff°fZ WX`ÔÜ BÀf¸fZÔ RÔYÀf³fZ Uf»fZ ¹fbUfAûÔ IYû 
þ¶f UfÀ°fdUIY°ff IYf ´f°ff ¨f»f°ff WX`, °f¶f °fIY QZSX WXû ¨fbIYe WXû°fe 
WX`Ü dUd¨fÂf ¹fWX ·fe WX` dIY QcÀfSXZ QZVf þf³fZ ¹ff UWXfÔ ÀfZ Af³fZ Uf»fZ 
WXSX EIY ½¹fdöY ́ fSX d³f¦fSXf³fe SXJ³fZ IZY QfUZ IZY ¶fe¨f ¹fWX ·fe Àf¸ffÔ°fSX 
°fÔÂf IZY °füSX ´fSX QZJf þf°ff WX` dIY IbYL EþÔMX »fû¦fûÔ IYû ¶fSX¦f»ff 
IYSX ¦f»f°f °fSXeIZY ÀfZ IYWXeÔ »fZ þf°fZ WX`Ô AüSX UWXfÔ dIYÀfe þf»f ¸fZÔ 
RÔYÀf³fZ IZY d»fE LûOÞX QZ°fZ WX`ÔÜ -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

·ffSX°fe¹fûÔ IYû ÀfSXIYfSX ÀfZ ¸fQQ IYe QSXIYfSX

BaX
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A³°f¸fÊ³ff Af¨ff¹fÊ ßfe ´fiÀf³³f Àff¦fSX 
þe ¸fWXfSXfþ IZY ´fiU¨f³f ÀfZ 

JSXeQ »fû ´f`ÀfûÔ ÀfZ ÀfÔÀffSX IZY ÀffSXZ ÀfbJ ÀfbdU²ffAûÔ IYû.. 
¶fÀf þf°fZ-þf°fZ B°f³ff ¶f°ff QZ³ff ÀfcIcY³f IYf ·ffU ¢¹ff ±ff..? 

ÀfÔÀffSX ¸fZÔ IbYL ·fe ½¹f±fÊ ³fWXeÔ WX`Ü þeU³f ÀfZ þeU³f þbOÞXf WX`Ü ¸f³fb¿¹f þfd°f AIZY»fe dþÔQf ³fWXeÔ 
SXWX ÀfIY°fe, CXÀfZ dþÔQf SXWX³fZ IZY d»fE ´fVfb AüSX ´fdÃf¹fûÔ IYf, ¹fWXfh °fIY dIY ´fZOÞX AüSX ´fü²fûÔ IYf, 
Àff¦fSX-ÀfdSX°ffAûÔ IYf Àff±f ·fe þøYSXe WX`Ü ´fcSXe Qbd³f¹ff EIY IY¸¶ffBÔOX R`Yd¸f»fe WX`Ü ´fcSXf ¶fišffÔOX 
EIY ÀfÔ¹fböY ´fdSXUfSX WX`Ü ¹fWXfh WXSX EIY IYf þeU³f dIYÀfe QcÀfSXZ þeU³f ÀfZ þbOÞXf WX`Ü °fb¸WXfSXZ §fSX 
IZY Àff¸f³fZ EIY ´f°±fSX ´fOÞXf WX`, A±fUf UWX þû ´fZOÞX JOÞXf WX`, UWX ·fe ½¹f±fÊ ³fWXeÔ WX`Ü IYWXeÔ ³ff 
IYWXeÔ dIYÀfe ³f dIYÀfe øY´f ̧ fZÔ, °fb¸WXfSXf þeU³f CXÀfÀfZ ·fe þbOÞXf WX`Ü CXÀf ́ f°±fSX IYû Ãfd°f ́ fWXba¨ff³ff 
A±fUf CXÀf ´fZOÞX IYû ³fá IYSX³ff, ´fSXûÃf øY´f ÀfZ A´f³fZ dU³ffVf IYû Af¸fÔdÂf°f IYSX³ff WX`Ü ´fWX»fZ 
UÈÃfûÔ AüSX þÔ¦f»fûÔ IYe AÔ²ff²fbÔ²f IYMXfBÊ IYSXIZY WX¸f³fZ WXSXZ-·fSXZ þÔ¦f»fûÔ AüSX ´fWXfOÞXûÔ IYû ³fÔ¦ff 
IYSX dQ¹ff, »fZdIY³f ́ f¹ffÊUSX¯f IYe údá ÀfZ þ¶f ¹fWX ̧ fWXÀfcÀf WXû³fZ »f¦ff þeU³f AdÀ°f°U IZY d»fE 
UÈÃfûÔ IYf WXû³ff ¶fWXb°f þøYSXe WX`Ü ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔ°fb»f³f IZY d»fE WXSXZ-·fSXZ þÔ¦f»fûÔ IYf WXû³ff þøYSXe 
WX`, °fû þûSX VfûSX ÀfZ þÔ¦f»fûÔ IYû dUIYdÀf°f dIY¹ff þf³fZ »f¦ff AüSX UÈÃffSXû´f¯f Ad·f¹ff³f ̈ f»ff¹ff 
þf³fZ »f¦ffÜ þ¶f þf¦fû °f¶f ÀfUZSXf...! ³fSXZÔQi Aþ¸fZSXf d´f¹fb¿f IYfÀf»feUf»f AüSXÔ¦ff¶ffQÜ

Afd¹fÊIYf ßfb°f¸fd°f ¸ff°ffþe, Afd¹fÊIYf Àfb¶fû²f ¸fd°f ¸ff°ffþe 
ÀfÀfÔ§f IYf d³fUfBÊ IZY d»fE WXbAf ·f½¹f ¸fÔ¦f»f dUWXfSX 

RYf¦fe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ IYÀ¶fZ IZY ´ffV½fÊ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ dUSXfþ¸ff³f Afd¹fÊIYf ßfb°f¸fd°f 
¸ff°ffþe, Afd¹fÊIYf Àfb¶fû²f ¸fd°f ¸ff°ffþe ÀfÀfÔ§f IYf d³fUfBÊ VfWXSX IZY d»fE WXbAf ·f½¹f ¸fÔ¦f»f dUWXfSX, 
þ`³f ̧ fWXfÀf·ff IZY ́ fid°fd³fd²f SXfþf¶ff¶fc ¦fû²ff ³fZ AU¦f°f IYSXf¹ff IYe CXöY ÀfÔ§f ³fZ ́ ffU³f ̈ ff°fb¸ffÊÀf 2024 
¸fZÔ A³fZIY ²ffd¸fÊIY IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IYSX Àf¸ffþ ¸fZÔ ²f¸fÊ IYe ·f½¹f ´fi·ffU³ff ¶fPXfBÊ Ü CXöY ÀfÔ§f IYf 
¹fWX 49 UfÔ ´ffU³f ¨ff°fb¸ffÊÀf ±ff, ÀfÔ§f ³fZ Àf¸ffþ IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ 50 UfÔ ÀU¯fÊ QeÃff þ¹fd³°f ¸fWXû°ÀfU 
WX¿fûÊ»»ffÀf ÀfZ ¸f³ff¹ff, ÀfÔ§f ³fZ 76 UfÔ þ³¸fû°ÀfU ·fe WX¿fûÊ»»ffÀf ÀfZ ¸f³ff¹ffÜ ÀfÔ§f ³fZ 50 UfÔ ´ffSXÀf³ff±f 
À±ff´f³ff dQUÀf ·fe þûSX-þûSX ÀfZ ¸f³ff¹ff, ÀfÔ§f ³fZ Aáfd³fIYf ¸fWXf´fUÊ ¸fZÔ ·fe A³fZIY ²ffd¸fÊIY IYf¹fÊIiY¸f 
Af¹fûdþ°f IYSX Àf¸ffþ ¸fZÔ ²f¸fÊ IYe ·f½¹f ´fi·ffU³ff ¶fPXfBÊ, CXöY ÀfÔ§f ³fZ QVf»fÃf¯f ¸fWXf´fUÊ ¸fZÔ dþ³f 
ÀfWXp³ff¸f dU²ff³f IYf Af¹fûþ³f IYSXf IYSX ²f¸fÊ IYe ·f½¹f ́ fi·ffU³ff ¶fPXfBÊÜ  ÀfÔ§f ³fZ ¦fb¯fÀ±f»fe ̈ fIYUfOXf 
¸fZÔ ¸fbd³fU¹fÊ ¦fb¯f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IZY Àf¸ffd²f dQUÀf ´fSX dUVfZ¿f Af¹fûþ³f Af¹fûdþ°f IYSXf¹ffÜ Afþ 
·f½¹f ¸fÔ¦f»f dUWXfSX ¸fZÔ A¦fiUf»f Àf¸ffþ IZY A²¹fÃf ¸fWXfUeSX ÓfÔOXf, ¸fÔdQSX Àfd¸fd°f IZY ¸fÔÂfe IY¸f»fZVf 
¨fü²fSXe,´fÔdOX°f ÀfÔ°fû¿f ¶fþfþ, Àf°¹fZÔQi IbY¸ffSX ÓfÔOXf, AVfûIY IYf¦f»ff Ad³f»f IYNX¸ff³ff, dÂf»fûIY þ`³f 
´fe´f»fc, ¸fbIZYVf IYe d¦fÔQûOXe, ¶ff¶fc»ff»f ´fWXfdOÞX¹ff, dU¸f»f IY»fUfOÞXf, SXfþIbY¸ffSX ¸ffÔQe, ¦f¦f³f 
IY»fUfOÞXf, AfþÊU ³f»ff, AfdQ°¹f IY»fUfOÞXf, Àf·fe RYf¦fe, Àfb³fe»f ¨f`³f´fbSXf d³fUfBÊ, SXfþZÔQi ÀfZQfdSX¹ff 
d³fUfBÊ,¸fbIZYVf ´fWXfOÞXe d³fUfBÊ ,¸f²fb ¨f`³f´fbSXf d³fUfBÊ, °f±ff ÀfÔþc IYf¦f»ff,CXd¸fÊ»ff ³f»ff ,Àfb³fe°ff ¸fûQe, 
SXZJf IYNX¸ff³ff, ¦fb¯f¸ff»ff ÓfÔOXf ÀfdWX°f Àf·fe ßffUIY ßffdUIYfEÔ Àff±f Àff±f ±fZÜ
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ßfe ¸fWXfUeSX dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX U`Vff»fe ³f¦fSX ¸fZÔ 
´fi±f¸f °f»f ´fSX ´fid°fdâ°f WXû³fZ þf SXWXZ ³fU d³fd¸fÊ°f 
dþ³ff»f¹f ¸fZÔ °fe±fÔÊIYSX dþ³fd¶f¸¶f ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY 
´fid°fâf IZY d»fE Af¨ff¹fÊ ßfe Àfb³fe»f Àff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ IYSXf³fZ IZY d»f¹fZ Àf·fe 
·föYûÔ ³fZ IYf¸ffÔ ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ¸fWXû°ÀfU ¸fZÔ 
þfIYSX ßfeRY»f ·fZÔMX dIY¹ffÜ ¸fb£¹f ÀfÔ¹fûþIY 
dUVff»f »ffOX³fcÔ EUÔ Af»fûIY IYf»ff ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY ´ffÂfûÔ IYf ¨f¹f³f ¶fû»fe IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ dIY¹ff 
¦f¹ffÜ ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ¸fWXû°ÀfU Àfd¸fd°f IZY 
A²¹fÃf ¦fþZÔQi ¶fOÞXþf°¹ff EUÔ ¸fWXf¸fÔÂfe SXfþZVf 
´ffMX³fe ³fZ ¶f°ff¹ff IYe ´fid°fâf¨ff¹fÊ  ¸f³fûþ þe 
VffÀÂfe IZY dQVff d³fQZÊVf³f ¸fZÔ ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY IZY 
´ffÂfûÔ IYf ¨f¹f³f dIY¹ff ¦f¹ff dþÀf¸fZÔ Àf·fe 
Àf¸ffþþ³f ³fZ ¶fPÞX ¨fPÞX IYSX dWXÀÀff d»f¹ff AüSX 
°fe±fÔÊIYSX IZY ¸ff°ff d´f°ff , Àfü²f¸fÊ BÔQi, IbY¶fZSX, 
¸fWXf¹fÄf³ff¹fIY, BÊVff³f BÔQi þ`ÀfZ 16 BÔQi, ÀU¯fÊ 
Àfü·ff¦¹fU°fe, L´´f³f IbY¸ffdSX¹ffÔ, AáIbY¸ffSXe, 

»füIYfÔd°fIY QZU, °fe±fËIYSX ¶ff»fIY, ¸fÔOX»fZV½fSX, 
¸fWXf¸fÔOX»fZV½fSX AfdQ ´ffÂfûÔ IYf ¨f¹f³f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ ·f¦fUf³f IZY ¸ff°ff d´f°ff ¶f³f³fZ IYf Àfü·ff¦¹f 
AVfûIY-ÀfÔ°fû¿f ́ ffMX³fe, Àfü²f¸fÊ BÔQi ́ fiUe¯f-d´fi¹ff 
¶fOÞXþf°¹ff, IbY¶fZSX BÔQi ÀfbSXZÔQi- ¦fed°fIYf, 
¸fWXf¹fÄf³ff¹fIY SXfþZVf-Àf¸f°ff ´ffMX³fe ´fdSXUfSX 

IYû ´fif~ WXbAfÜ ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY IYf ¸fb£¹f 
IY»fVf À±ff´f³ff IYSX³fZ IYf Àfü·ff¦¹f VffÔd°f IbY¸ffSX  
¸f¸f°ff  d´fi¹f°f¸f Àfü¦ff³fe ´fdSXUfSX þf´ff³f Uf»fûÔ 
IYû ´fif~ WXbAfÜ ¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe dUIiYf³°f þ`³f ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY Af¦ff¸fe 6 dQUÀfe¹f ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY 
U`Vff»fe ³f¦fSX ¸fZÔ 27 ¸ff¨fÊ ÀfZ 1 A´fi`»f °fIY  

Af¨ff¹fÊ ßfe Àfb³fe»f Àff¦fSX þe ÀfÀfÔ§f IZY Àffd³f²¹f 
¸fZÔ ·f½¹f°f¸f °fSXeIZY ÀfZ ´fc¯fÊ WXû¦ffÜ IYf¹ffÊ²¹fÃf 
WXSXeVf þ`³f EUÔ ¶f³fUfSXe»ff»f þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
·f½¹f ´ffÔOXf»f IYe °f`¹ffdSX¹ffÔ þûSX VfûSX IZY Àff±f 
¨ff»fc WXû ¦fBÊ WX`ÔÜ ´fi±f¸f dQUÀf ´fSX §fMX ¹ffÂff EUÔ 
Af¨ff¹fÊ ßfe IZY ´fiUZVf IZY Àf¸f¹f 19 WXf±fe, 7 
§fûOÞXZ, EUÔ IYBÊ dUVfZ¿f ´fiIYfSX IYe ÓffhdIY¹fûÔ ÀfZ ßfe 
þe IYû ³f¦fSX ·fi¸f¯f IYSXf¹ff þf¹fZ¦ffÜ

Af¨ff¹fÊ ßfe Àfb³fe»f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IYf U`Vff»fe ³f¦fSX þ¹f´fbSX 
¸fZÔ ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ´fid°fâf ¸fWXû°ÀfU IZY d»f¹fZ WXbAf ¸fÔ¦f»f dUWXfSX 
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Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
weeklyshabaas@gmail.com

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Af¸fZSX SXÔ¦f ¸fWXû°ÀfU 2024 ¸fZÔ IY»ff ÀfÔÀIÈYd°f, ÀffdWX°¹f 
EUÔ ´fbSXf°f°U dU·ff¦f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ³ffMXIY QZVf ÀfZUf IYf 
¸fÔ¨f³f Af¸fZSX dÀ±f°f ³ffMXIYUf»ff IY»ff ¸fÔ¨f ´fSX WXbAfÜ 
³ffMXIY IZY IY±ff³fIY IZY A³fbÀffSX WX¸f ̧ fZÔ ÀfZ A³fZIYû »fû¦f EZÀfZ 
WX`Ô dþ³WXZÔ dÀfRYÊ ¹fZ »f¦f°ff WX` IYe þû Àf`d³fIY Àfe¸ff ´fSX JOÞXf 
WX`Ô Uû WXe QZVf IYe ÀfZUf IYSX SXWXf WX`Ô U`ÀfZ BÀf¸fZÔ IYûBÊ VfIY IYe 
¶ff°f ³fWXeÔ WX` ´fSX³°fb ¹fdQ WX¸ffSXZ AÔQSX ·fe QZVf IZY d»fE IbYL 
IYSX³fZ IYf þª¶ff WX` °fû WX¸f ¸fZÔ ÀfZ IYûBÊ ·fe ½¹fdöY QZVf IYe 
ÀfZUf ¸fZÔ A´f³ff ¹fû¦fQf³f QZ ÀfIY°ff WX` »fZdIY³f ²¹ff³f SXJ³ff 
WXû¦ff IYe WX¸fZ JbQ ÀfZ VfbøYAf°f IYSX³fe WXû¦fe AüSX CXÀfe 
þ¦fWX ÀfZ VfbøYAf°f IYSX³fe WXû¦fe þWXfh ́ fSX WX¸f A·fe WX`ÔÜ QZVf 
IZY ́ fid°f WX¸ffSXZÔ IbYL IY°fÊ½¹f WX`Ô dþ³fIYf ́ ff»f³f IYSXIZY ·fe WX¸f 
QZVf dIY ÀfZUf IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX BÀfIYf »ff·f QZVf IYû CX°f³ff 
WXe d¸f»fZ¦ff, dþ°f³ff dIY QZVf IZY Àfe¸ff ´fSX JOÞXZ þUf³fûÔ ÀfZ 
d¸f»f°ff WX`Ü WX¸ffSXZ ´fid°fdQ³f IZY LûMXZ-LûMXZ IYf¹fûÊÔ ¸fZÔ ·fe 
QZVf·fdöY Lb³fe WXbBÊ WX`Ü Af¸f ³ff¦fdSXIYûÔ IYû ·fe QZVf ÀfZUf IYe 
·ffU³ff ÀfZ Aû°f´fiû°f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ IbYL Àf¸f¹f ́ fcUÊ ·f¹fÔIYSX 
¸fWX¸ffSXe ÀfZ Àf·fe þ³f QbJe ±fZ CXÀf Àf¸f¹f þ³f·ffU³ffAûÔ IZY 
¸f³f ̧ fZÔ BÀf ÂffÀfQe IYû »fZIYSX dUV½f·fSX ̧ fZÔ EIY QbÀfSXZ IZY ́ fid°f 

¸ff³fU ÀfZUf IYe ·ffU³ff þf¦fÈ°f WXû ¦fBÊÜ ³ffMXU ¸fZÔ »fZJIY ³fZ 
A´f³fe ¸f³fû½¹f±ff IZY þdSXE QZVf ÀfZUf IYû »fZIYSX Àf·fe IYf 
²¹ff³f A´f³fe °fSXRY dIiY¹ff WX`Ü ¹fbUf SXÔ¦fIY¸feÊ ́ fiUe¯f IbY¸ffU°f 
³fZ »fZJIY IZY Af»fZJ IYû ¹f±ff±fÊUfQe Vf`»fe ¸fZÔ ´fiÀ°fb°f 
dIY¹ff WX`Ü Af¸f ³ff¦fdSXIYûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ QZVf ´fiZ¦f IYe ·ffU³ff 
³fZ´f±¹f IYe °fSXWX WX`Ü CXÀfe ·ffU³ff IYû ³ffMXÐ¹f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
³fZ´f±¹f ÀfZ ¸fÔ¨f ´fSX ´fiÀ°fb°f IYSX³ff WX`Ü »fû¦fûÔ IYû IZYU»f 
ÀfSXIYfSX ´fSX d¨f»»ff³fZ AüSX Qû¿fe NXWXSXf³fZ IZY À±ff³f ´fSX QZVf 
IZY ´fid°f A´f³fe dþ¸¸fZQfSXe AüSX IY°fÊ½¹fûÔ IYû Àf¸fÓf³ff 
¨ffdWX¹fZÜ WX¸f Àf·fe þf³f°fZ WX`Ô dIY QZVf IYe UÈdð EUÔ dUIYfÀf 
IZY d»f¹fZ Àf·fe ½¹fdöY ½¹fdöY¦f°f ÷Y´f ÀfZ dþ¸¸fZQfSX WX`ÔÜ ³ffMXIY 
IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ d³fQZÊVfIY BÀfe dU¿f¹f ´fSX ´fiIYfVf OXf»f³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô IYe QZVf dIYÀfe EIY ½¹fdöY ÀfZ ¹ff CXÀfIZY EIY 
A¨LZ IYf¹fÊ ÀfZ Af¦fZ ³fWXeÔ ¶fPÞX ÀfIY°ffÜ BÀfIZY d»fE WX¸f 
Àf¶fIYû Af¦fZ Af³ff ́ fOÞXZ¦ff, QZVf A¨Lf °f·fe WXû¦ff þ¶f WX¸f 
Àf¶f d¸f»fIYSX BÀfIYe A¨Lf ¶f³ff¹fZÔ¦fZÜ ³ffMXIY ¸fZÔ ¸fÔ¨f ´fSX 
SXZ¯fb Àf³ffPXÐ¹f, AÔþd»f Vf¸ffÊ, ´fiUe¯f IbY¸ffU°f, ¦fû´ff»f 
´fiÀffQ, dUUZIY ̧ ff±fbSX, dUUZIY Vf¸ffÊ, d¶fþZÔQi dÀfÔWX, AfdQ ³fZ 
Ad·f³f¹f dIY¹ffÜ ¸fÔ¨f ´fSXZ ´fiIYfVf ½¹fUÀ±ff Aû¸f ´fiIYfVf 
Àf`³fe, ¸fÔ¨f Àfªþf dUIYfÀf Àf`³fe, ¶fÀÂf dU³¹ffÀf SXZ¯fb 
Àf³ffPXÐ¹f, øY´fÀfªþf Àfb³fe»f Àfû¦f¯f IYf SXWXfÜ  

kkþ³f-þ³f IZY ÀfWX¹fû¦f ¸fZÔ WXe QZVf ÀfZUfll 
Af¸fZSX SXÔ¦f ¸fWXû°ÀfU 2024 ¸fZÔ  ´fiÀ°fbd°f

·f¦fUf³f IYe Uf¯fe þeUÔ°f Uf¯fe WX` 
BÀf¸fZ IYûBÊX ·fZQ ³fWXeÔ WXû°ff WX`:  
´fiU°fÊIY ÀfbIY³f¸fbd³f ¸fWXfSXfþ 

Àfbd³f»f ¨f´f»fû°f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

RYf»f³ffÜ ·f¦fUf³f IYe Uf¯fe þeUÔ°f Uf¯fe WX` BÀf¸fZ IYûBÊ ·fZQ ³fWXeÔ WXû°ff WX`Ü 
VfbIiYUfSX IYû ¨fü´fOÞXf AfSXf²f³ff ·fU³f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f ²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ ´fiU°fÊIY 
ÀfbIY³f¸fbd³f ¸fWXfSXfþ ³fZ ßfðXf»fcAûÔ IYû Àf¸¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY ´fSX¸ff°¸ff 
dIYÀfe IZY ·fe Àff±f ·fZQ·ffU ³fWXe IYSX°ff WX` CX³fIYe ³fþSXû ̧ fZ IYüBÊ LûMXf ¶fOÞXf ³fWXeÔ 
WXû°ff WX` þû ½¹fdöY d³fÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ BÊV½fSX IYf  dÀf¸fSX³f AüSX ·fdöY IYSX°ff WX` 
°fû ·f¦fUf³f CX³fIZY Qb:J WXSX°ff WX` ·fdöY ̧ fZ A¦fSX ÀUf±fÊ dL´ff WXbAf WXû¦ff °fû UWX 
½¹fdöY þeU³f ¸fZÔ IY·fe ÀfbJ ³fWXeÔ ·fû¦f ÀfIY°ff WX`AüSX A´f³fe Af°¸ff IYf 
IY»¹ff¯f ³fWXeÔ IYSXfUf ´ffE¦ffÜ OXfg.UøY¯f ¸fbd³f ³fZ IYWXf dIY ÀfÔÀffSX ¸fZ ¸ff³fU ·fU 
´fif~ WXû³ff Ad°f Qb»fÊ·f WX`Ô UWXe ½¹fdöY þeU³f IYû Àff±fÊIY ¶f³ff ÀfIY°ff WX` þû 
SXf¦f õZ¿f AüSX UÀ°fbAûÔ IYf °¹ff¦f IYSXZ¦ff °f·fe  UWX ÀfÔÀffSX IZY þ³¸f -¸fSX¯f IZY 
¨fIiY ÀfZ LbMXIYfSXf ´fif~ IYSX ÀfIY°ff WX`Ü ¶ff»f¹fû¦fe AdJ»fZVf ¸fbd³f ³fZ ·fþ³f IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ ·ffU ½¹föY dIYEÜ ¸f³fe¿f dÂf´ffNXe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ²f¸fÊÀf·ff ÀfZ ´fcUÊ  
´fiU°fÊIY ÀfbIY³f¸fbd³f CX´f´fiU°fÊIY A¸fÈ°f ¸fbd³f ¹fbUf´fi¯fZÔ°ff ¸fWXZVf ¸fbd³f,¶ff»f¹fû¦fe 
AdJ»fZVf ¸fbd³f,OXfg.UøY¯f  AfdQ NXf¯ff IZY ¶ff»fe ÀfZ dUWXfSX IYSXIZY RYf»f³ff ¸fZ 
¨fü´fOÞXf AfSXf²f³ff ·fU³f ´f²ffSX³fZ ´fSX ¸fWXZVf ³ffWXMXf ½¹fUÀ±ff´fIY Ad¸f°f ¸fZWX°ff 
Qe´f¨fÔQ ÀfÔ¨fZ°fe,³fSXZVf ¸fZWX°ff,dUIYfÀf IYfÔNXZOÞX, ÀfSXQfSX¸f»f WXSX¯f, °fb»fÀfeSXf¸f 
¨fü´fOÞXf,¦fü°f¸f ́ fb³fd¸f¹ff AfdQ ́ fQfd²fIYfdSX¹fûÔ AüSX ßffUIY ßffdUIYfAûÔ ³fZ Àf·fe 
ÀfÔ°fû IYe A¦fUf³fe IYSX°fZÔ WXbE Ad·f³f³Q³f dIY¹ffÜ ´fiUöYf Àfbd³f»f ¨f´f»fû°f ³fZ 
þf³fIYfSXe QZ°fZÔ WXbE ¶f°ff¹ff IYe Vfd³fUfSX IYû ´fif°f: Àf·fe þ`³f ÀfÔ°f IY¸f»f dUWXfSX 
ÀffÔOXZSXfU ´f²ffSmÔX¦fZÜ

JbQ IYû JbVf SXJ³ff EIY IY»ff: 
¦fb÷Y ¸ffÔ dUÄffßfe ¸ff°ffþe 

¦fbÔÀfe, d³fUfBÊ. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ A´f³fZ Af´f IYû JbVf 
SXJZ ¹fWXe þeU³f ̈ f»f³fZ IYf ³ff¸f WX`, AüSX þeU³f ̧ fZÔ dþ°f³ff 
JbVf SXWXZÔ¦fZ CX°f³ff A¨Lf Af´fIYf þeU³f ¶fe°fZ¦ffÜ ¹fWX 
¶ff°f ¦fd¯f³fe Afd¹fÊIYf dUÄffßfe ¸ff°ffþe ³fZ ßfe dQ¦f¸¶fSX 
þ`³f ÀfWXpIcYMX dUÄff°fe±fÊ ¦fbÔÀfe (SXfþ.) IZY VffÔd°f³ff±f 
¨f`°¹ff»f¹f IZY ¸f²¹f IYWXe Ü CX³WXû³fZÔ Af¦fZ IYWXf dIY - JbQ 
IYû ̈ fZÔþ IYSX³fZ IZY d»fE A´f³fZ Af´f IYû JbVf SXJZ, A´f³fZ 
Af´f IYû ÀfûVf»f UIYÊ ̧ fZÔ SXJZ, dIYÀfe IYe ̧ fQQ IYSXZ, QbÀfSXû 
IYe JbdVf¹fûÔ ¸fZÔ Vffd¸f»f WXû »fZdIY³f CX³fÀfZ d¨fPÞXZ ¹ff þ»fZ 
¸f°f, JbQ IYû JbVf SXJ³ff ·fe EIY ¶fOÞXe IY»ff WX`, þeU³f 
IYf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ¸f³Âf WXe ¹fWXe WX` IYe JbVf SXWXû AüSX dRYSX 
JbVf SXWX³ff Af´fIYe ¸fQQ ·fe IYSXZ¦ff JbQ IYû ¶fQ»f³fZ IZY 
d»fEÜ ´fcª¹f ¸ff°ffþe IZY ¸fbJfSXdUÔQ ÀfZ Ad·f¿fZIY 
VffÔd°f²ffSXf IYSX³fZ IYf ´fb¯¹f ¸fWXZVf  ¸fûMXcIYf, ´fÔIYþ  
ÀffSXÀfû´f Uf»fZ d³fUfBÊ Uf»fûÔ ³fZ ´fif~ dIY¹ffÜ ¦fb÷Y ¸ffÔ ÀfÀfÔ§f IYe d³fdUÊ§³f AfWXfSX¨f¹ffÊ IYSXf³fZ IYf AUÀfSX dVf¸f»ff  
¸fûMXcIYf , ÀfÔþc  »f»fUfOÞXe, d´fÔIYe ÀffSXÀfû´f d³fUfBÊ Uf»fZ EUÔ Ui°fe Afßf¸f IZY Uid°f¹fûÔ ³fZ ´fif~ dIY¹ffÜ
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IbY¨ff¸f³f dÀfMXe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Àf¶fIYû ́ ¹ffSX Àf¶fIYe ÀfZUf  þeUûÔ AûSX þe³fZ  Qû IZY CXïZV¹fû Uf»feÜ 
ÀfÔÀ±ff ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f õfSXf Afþ A³°fSXfÊ¿MÑXe¹f  ¸fdWX»ff 
dQUÀf ´fSX A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ  ´ffdSXUfSXeIY dþ¸¸fZQfSXe¹ff ÀfZ d³fUÊWX³f 
IYSX°fZ WXbE A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû A»f¦f A»f¦f ÃfZÂfûÔ ¸fZ Àff¸ffdþIY, 
Vf`Ãfd¯fIY, Afôûd¦fIY ÃfZÂf ¸fZÔ ÀfSXfWX³fe¹f ÀfZUfEÔ QZ³fZ WXZ°fb ÀfÃf¸f 
IYSX³fZ ́ fSX ̧ fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f  UeSXf ÀfÔÀ±ff õfSXf d³f¸³f ÀUfU»fÔ¶fe  

¸fdWX»ffAûÔ  IYû  Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ff Ü  82 ¶fd¿fÊ¹f IZY ßfe¸f°fe 
dU¸f»ff  ²f¸fÊ  ´f}e ÀU ßfe ¶ff¶fb»ff»f þe ÓffÓfSXe, 76 ¶fd¿fÊ¹f   
´fi²ff³ff²¹ffd´fIYf  ßfe¸f°fe ÀfSX»ff þe JMXûOÞX , 89 U¿feÊ¹f  ßfe¸f°fe 
·fÔUSXe QZUe ²f¸fÊ ´f}e ÀU ßfe ¸ff¯fIY ¨f³Q þe ´fWXfdOÞX¹ffÔ U 87 
U¿feÊ¹f ßfe¸f°fe IZYÀfSX QZUe   ÀU ßfe ÀU÷Y´f  ¨f³Q þe ´ffÔOXÐ¹ff IYf 
A²¹fÃf UeSXf ÀfSXûþ ´ffMX³fe, UeSXf Àfbd³f°ff ¦fÔ¦fUf»f,  UeSXf ¸fÔþc 
¶fOÞXþf°¹ff ,  UeSXf SXZJf,  UeSXf ¸f³fe¿ff , ¸fe³ff, ³fe°ff, Ad³f°ff 
´fWXfdOÞX¹ffÔ, UeSXf A³fe°ff IYf»ff, UeSXf CX¿ff ÓffÔÓfSXe WXeSXf¸fd¯f 

Àf³°fû¿f Vfû³fb ̧ fÔþb»ff ³fe°ff , ¶fb»f¶fb»f þ`³f  ́ fid°f·ff , ³fZ Àf·fe  UdSXâ 
¸fdWX»ffAûÔ IYf d°f»fIY ,¸ff»ff, ÀffRYf, Àff»f, OXc´fMXf AûPÞXfIYSX ̧ fbWX 
¸feNXf IYSXfIYSX Àf¸¸ff³f IYSX AfVfeUfÊQ d»f¹ffÜ UeSX A²¹fÃf 
SXf¸ffU°ffSX ¦fû¹f»f Àfd¨fUUeSX  Aþe°f ´fWXfdOÞX¹ffÔ IYû¿ff²¹fÃf UeSX 
ÀfbSXZVf þ`³f UeSX °fZþIbY¸ffSX ¶fOÞXþf°¹ff, UeSX ÀfÔQe´f ´ffÔOXÐ¹ff,UeSX 
Àf¸´f°f ¶f¦fdOÞX¹ff ³fZ ÀfWX¹fû¦f dIY¹ff UeSX Àfb·ff¿f ´fWXfdOÞX¹ffÔ ³fZ Àf·fe 
IZY ´fid°f ²f³¹fUfQ Äffd´f°f dIY¹ffÜ  

-UeSX AVfûIY Aþ¸f`SXf

¸fdWX»ff dQUÀf ´fSX ÀUfU»fÔ¶fe ¸fdWX»ffAûÔ IYf dIY¹ff Àf¸¸ff³f 

श्रीमती केशर दवेी जैन श्रीमती सरला जी खटोड़

श्रीमती िवमला दवेी झांझरी

श्रीमती भंवरी दवेी पहािड़यां

»ff¹fÔÀf ¢»f¶f ·fe»fUfOÞXf VfdöY ³fZ dIY¹ff ¸fdWX»ffAûÔ IYf Àf¸¸ff³f 
·fe»fUfOÞXf. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ¸fdWX»ff dQUÀf ´fSX »ff¹f³Àf 
¢»f¶f ·fe»fUfOÞXf VfdöY IYe AûSX ¸fdWX»ffAûÔ IYf Àf¸¸ff³f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX IYfÔUfJZOÞXf dÀ±f°f »f‹f WXfDYÀf ¸fZÔ 
Af¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ »ff¹f³Àf ¢»f¶f VfdöY IYe A²¹fÃf 
OXfÔ.Ad³f°ff Af¹fÊ U ¸f¸f°ff dÀf³WXf ³fZ CX¸ff »f‹f, SXZJf 
d³f¦f¸f,WXÔÀff d³f¦f¸f,Àfû³f¸f d³f¦f¸f, OXû»fe »f‹f,¸fÔþc 
SXfNXüOÞX,Àf¸¸fûWX³f, dUdQVff U ¸fÔþc IYû CX´fSX¯ff ´fWX³ff AüSX 
À¸fÈd°f d¨f³WX QZIYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ EIY ¸fdWX»ff  IYû 
dÀf»ffBÊ ¸fVfe³f ·fe ¢»f¶f IYe AûSX ÀfZ ·fZÔMX IYe ¦fBÊÜ BÀf AUÀfSX 
´fSX  dþ°fZ³Qi IbY¸ffSX ¸ff÷Y,dUþ¹f ¦fû²ff, dUUZIY þ`³f ¸füþcQ ±fZÜ
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Ad¸f°f ¦fû²ff. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

¶¹ffUSXÜ ¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f SXfg¹f»f IZYÔQi, ¶¹ffUSX ³fZ ¸fdWX»ff 
dQUÀf IZY CX´f»fÃ¹f ¸fZÔ IÈYd¿f ¸fÔOXe ´fifÔ¦f¯f EUÔ ERY Àfe AfBÊ ¦fûQf¸f 
IZY AfÀf ´ffÀf A´fZ¢Àf õfSXf ÀfÔ¨ffd»f°f ¦fdSX¸ff ´fiûþZ¢MX IZY °fWX°f 
ÀfZ³fZMXSXe ³fZ´fdIY³f IYf dU°fSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àff±f WXe ̧ ff°fÈ EUÔ dVfVfb 
ÀUfÀ±¹f °f±ff À°f³f´ff³f þf¦føYIY°ff dU¿f¹f ´fSX ¸fZÔ ´fûÀMXSX »f¦ffE 
¦fEÜ  UeSXf øY´ff IYûNXfSXe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fdWX»ffAûÔ ¸fZÔ ÀU¨L°ff 
IZY ´fid°f þf¦føYIY°ff »ff³ff A°¹fÔ°f þøYSXe WX`Ü BÀf AUÀfSX ´fSX 
¶¹ffUSX IYe  ¹fbUf ´fid°f·ff, ¸ffgOX»f EUÔ Ad·f³fZÂfe BdVfIYf þ`³f ·fe 
Àfd¸¸fd»f°f WXbBÊÜ Àf·fe UeSXf ÀfQÀ¹ffAûÔ õfSXf CX³fIYf ̧ ff»¹f´fÊ¯f IYSX 
ÀUf¦f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ UeSXf WXZ¸f»f°ff ³ffWXSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fWXfUeSX 
BÔMX³fZVf³f»f A´fZ¢Àf õfSXf ́ fcSXZ ·ffSX°f ̧ fZÔ ¦fdSX¸ff ́ fiûþZ¢MX ̈ f»ff¹ff þf 
SXWXf WX`Ô, dþÀfIZY °fWX°f dUd·f³³f IZYÔQi IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ þf¦føYIY°ff 
»ff³fZ WXZ°fb ¸fdWX»ffAûÔ ¸fZÔ ³fZ´fdIY³f ¶ffÔMXZ þf°fZ WX`ÔÜ   BdVfIYf þ`³f ³fZ 
SXfg¹f»f IZY ¸fdWX»ff ÀfVfdöYIYSX¯f EUÔ IYüVf»f dUIYfÀf IZY IYf¹fûÊÔ 
IYe ´fiVfÔÀff IYSX°fZ WXbE Àf·fe IYû SXfg¹f»f ÀfZ ´fiZSX¯ff »fZ³fZ IYf Af½WXf³f 
dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ BÀf ÃfZÂf ¸fZÔ AüSX Ad²fIY IYf¹fÊ IYSX³fZ IYe 
AfUV¹fIY°ff IYû ¶f°ff¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX dÓfÓfIY LûOÞXû ¨fb´´fe 

°fûOÞXû Ad·f¹ff³f IZY ´fûÀMXSX IYf ·fe dU¸fû¨f³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ IZY³Qi IZY 
¨fZ¹fSX¸f`³f  AVfûIY ́ ff»fOXZ¨ff U Àfd¨fU øY´fZVf IYûNXfSXe ³fZ BdVfIYf 
þ`³f IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX IYfÔ°ff ´ff»fOXZ¨ff, 
´fcþf IYûNXfSXe, SXfþ»fÃ¸fe ²ffSXeUf»f, Àf³²¹ff ¶fûWXSXf, WXZ¸f»f°ff 

³ffWXSX, øY´ff IYûNXfSXe, ̧ fÔþc ¶ffRY³ff, »fdÃf°ff IYûNXfSXe, IYû¿ff²¹fÃf  
Ad·f¿fZIY ³ffWXMXf, ÀfWXÀfd¨fU ¹fû¦fZ³Qi ¸fZWX°ff dþ°fZ³Qi ²ffSXeUf»f,  
SXfWXb»f ¶ff¶fZ»f, AÃf¹f d¶f³ff¹fdIY¹ff AfdQ ÀfQÀ¹f ·fe CX´fdÀ±f°f 
SXWXZÜ

¸fWXfUeSX BÔMXSX³fZVf³f»f SXfg¹f»f ¶¹ffUSX ³fZ ¸fdWX»ff dQUÀf 
´fSX ¦fdSX¸ff ´fiûþZ¢MX IZY °fWX°f ¶ffÔMXZ ÀfZ³fZMXSXe ³fZ´fdIY³f 

OXf. VfZJfU°f õfSXf BþfQ dIYE ¦fE EAfBÊ ´f¹ffÊUSX¯f 
¸fûd³fMXdSXÔ¦f CX´fIYSX¯f IYû A³°fSXfÊ¿MÑXe¹f ´fZMXZÔMX d¸f»ff 
»ffOX³fcÔ IZY d»fE ´fWX»ff AUÀfSX, þ`dU·ff dUV½fdUôf»f¹f 

¸fZÔ WX¿fÊ ½¹ff~, ¶f²ffB¹fûÔ IYf °ffÔ°ff »f¦ff 
»ffOX³fcÔ. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ þ`³f dUV½f·ffSX°fe ÀfÔÀ±ff³f 
(¸ffd³f°f dUV½fdUôf»f¹f) IZY ¹fû¦f EUÔ þeU³f dUÄff³f 
dU·ff¦f IZY dU·ff¦ff²¹fÃf OXf. ́ fiôb¸³fdÀfÔWX VfZJfU°f AüSX MXe¸f 
õfSXf ´f¹ffÊUSX¯f IYe Vfbð°ff IYe ¸fûd³fMXdSXÔ¦f IZY d»fE d¶f³ff 
dIYÀfe °ffSX IZY ¨f»f³fZ Uf»fe AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZ»feþZÔÀfe 
¹fböY EIY ¸fVfe³f §fOÞXe IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff WX`, dþÀfIYf ´fZMXZÔMX 
d¶fiMXZ³f IZY ¶füdðIY ÀfÔ´fQf IYf¹ffÊ»f¹f õfSXf A³°fSXfÊ¿MÑXe¹f À°fSX 
´fSX dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü »ffOX³fcÔ ÃfZÂf IZY d»fE ¹fWX ́ fWX»ff U`Äffd³fIY 
´fZMXZÔMX WX`, dþÀf¸fZÔ þ`dU·ff dUV½fdUôf»f¹f IYf ¹fû¦fQf³f 
Vffd¸f»f WX`Ü OXf. ́ fiôb¸³fdÀfÔWX VfZJfU°f IZY Àff±f BÀf ́ fZMXZÔMX IYe 
MXe¸f ¸fZÔ OXfg. ´fi¶fû²f IbY¸ffSX J¸´fdSX¹ff, OXfg. ÀUeMXe þ`³f, OXfg. 

IZYVfU d¸fßff, AfVfe¿f d¸fßff, OXfg. Aþ¹f Qf²fe¨f, OXfg. Qed~ ¹fû¦fZVf ´ffdMX»f EUÔ ´fiû. ´fi°feÃff 
¦füSXU ́ ffdMX»f ·fe Vffd¸f»f WX`ÔÜ ¶füdðIY ÀfÔ´fQf IYf¹ffÊ»f¹f ¹fcIZY IZY ́ fZMXZÔMX, dOXþfB³f AüSX MÑZOX ̧ ff¢ÀfÊ 
IZY d³f¹fÔÂfIY-¸fWXf»fZJfIYfSX EOX¸f dUd»f¹f¸Àf ³fZ BÀf ´fZMXZÔMX IZY d»fE CX³WXZÔ ´fi¸ff¯f ´fÂf þfSXe dIY¹ff 
WX`Ü CX³fIZY BÀf ´fZMXZÔMX IZY d»fE AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f dOXþfB³f U¦feÊIYSX¯f ¸fZÔ §fdOÞX¹ffÔ AüSX A³¹f ¸ff´f 
CX´fIYSX¯f, þfÔ¨f AüSX ÀfÔIZY°f QZ³fZ Uf»fZ CX´fIYSX¯f, ÀfbSXÃff U ´fSXeÃf¯f CX´fIYSX¯f ßfZ¯fe ¸fZÔ Vffd¸f»f 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü IÈYdÂf¸f ¶fbdð Àf¸´f³³f BÀf CX´fIYSX¯f IYf CX´f¹fû¦f ́ f¹ffÊUSX¯f ̧ fZÔ WXû³fZ Uf»fZ ́ fdSXU°fÊ³fûÔ 
IYf AÔIY³f AüSX ÀfÔIZY°f³f IYSX ÀfIZYÔ¦fZÜ BÀfÀfZ Uf°ffUSX¯f IYe Vfbdð IZY d»fE ¸ff³fU IYe Àfþ¦f°ff 
d³fSX³°fSX ¶f³fe SXWXZ¦feÜ OXf. VfZJfU°f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX AfdU¿IYfSX ½¹ff´fIY ´f¹ffÊUSX¯f d³f¦fSXf³fe 
IZY d»fE dOXþfB³f dIYE ¦fE AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþZÔÀf (EAfBÊ) Af²ffdSX°f Uf¹fSX»fZÀf ÀfZÔÀfSX 
³fZMXUIYÊ (OX¶»¹fcEÀfE³f) ³fûOX ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f WX`Ü ¹fWX ³fUû³¸fZ¿fe CX´fIYSX¯f dUd·f³³f ÀfZÔÀfSXûÔ ÀfZ OXZMXf 
IYû Àf¸fÓfQfSXe ÀfZ ÀfÔÀffd²f°f IYSX³fZ AüSX dUãZ¿f¯f IYSX³fZ IZY d»fE CX³³f°f EAfBÊ E»¦fûdSXQ¸f IYf 
»ff·f CXNXf°ff WX`, dþÀfÀfZ °ff´f¸ff³f, AfQiÊ°ff, Uf¹fb ¦fb¯fUØff AüSX A³¹f ¸fWX°U´fc¯fÊ IYfSXIYûÔ þ`ÀfZ 
´f¹ffÊUSX¯fe¹f ¸ff´fQÔOXûÔ IYf ÀfMXeIY AüSX UfÀ°fdUIY Àf¸f¹f ¸fc»¹ffÔIY³f ÀfÃf¸f WXû þf°ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY þ»fUf¹fb ´fdSXU°fÊ³f, ´fiQc¿f¯f AüSX ÀfÔÀff²f³f ÀfÔSXÃf¯f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶fPÞX°fe d¨fÔ°ffAûÔ IZY 
IYfSX¯f ´f¹ffÊUSX¯f d³f¦fSXf³fe °fZþe ÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ WXû ¦fBÊ WX`Ü ´ffSXÔ´fdSXIY d³f¦fSXf³fe ´fi¯ffd»f¹fûÔ IYû 
A¢ÀfSX ¸f`³¹fbA»f OXZMXf ÀfÔ¦fiWX AüSX dUãZ¿f¯f IYe AfUV¹fIY°ff WXû°fe WX`, dþÀf¸fZÔ Àf¸f¹f »f¦f 
ÀfIY°ff WX` AüSX ÂfbdMX¹fûÔ IYe ÀfÔ·ffU³ff WXû ÀfIY°fe WX`Ü Uf¹fSX»fZÀf ÀfZÔÀfSX ³fZMXUIYÊ (OX¶»¹fcEÀfE³f) 
IZY Af¦f¸f³f ³fZ ÀU¨ffd»f°f AüSX QcSXÀ±f d³f¦fSXf³fe IYe A³fb¸fd°f QZIYSX BÀf ÃfZÂf ¸fZÔ IiYfÔd°f AfE¦feÜ 

Àfb¸fd°f ²ff¸f ¸fZÔ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸fûWX³f ¹ffQU ³fZ d»f¹ff 
Af¨ff¹fÊ ßfe dUVfbð Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IYf AfVfeUfÊQ 

SXfþZVf þ`³f Qïc. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

BÔQüSXÜ Àfb¸fd°f ²ff¸f ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ´fid°fâf ¸fWXû°ÀfU ¦fû²ff EÀMXZMX ¦ffÔ²fe ³f¦fSX BÔQüSX ¸fZÔ ¨f»f SXWXZ ·f½¹f 
´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ́ fid°fâf ̧ fWXû°ÀfU Af¹fûþ³f IZY ¶fe¨f 8 ̧ ff¨fÊ IYû ̧ f²¹f ́ fiQZVf IZY ̧ fb£¹f¸fÔÂfe ̧ fûWX³f ¹ffQU 
³fZ Vf°ff¶Qe QZVf³ffIYfSX A²¹ff°¸f ¹fû¦fe Af¨ff¹fÊ ßfe dUVfbð Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f IZY QVfÊ³f IYSX 
ÀfÔ´fc¯fÊ ̧ f²¹f ́ fiQZVf VffÀf³f IYe AûSX ÀfZ ³f¸fûÀ°fb MXed³fUZdQ°f IYSX°fZ WXbE Af¨ff¹fÊ ßfe IZY IbYVf»f SX}Âf¹f IYe 
EUÔ þ³f°ff IYe JbVfWXf»fe IYe IYf¸f³ff IYeÜ ¦fb÷YQZU ³fZ CX³WXZ Àf°¹ff±fÊ ¶fû²f ¦fiÔ±f U Àf°f ÀffdWX°¹f ·fZÔMX 
dIY¹ff EUÔ Àfe E¸f ³fZ Af¨ff¹fÊ ßfe IYe IÈYd°f UÀ°fb°U ¸fWXfIYf½¹f IYf dU¸fû¨f³f  ·fe dIY¹ff Ü ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
¹ffQU ³fZ IYWXf dIY ¹fWX ¸f²¹f ´fiQZVf IYf ¦füSXU WX` dIY EZÀfZ ¸fWXf³f Af¨ff¹fÊ ßfe IYe þ³¸f ·fcd¸f ¸f²¹f ´fiQZVf 
¸fZÔ WX`Ô AüSX CX³fIYf AfVfeUfÊQ WX¸f Àf¶fIYû d¸f»f SXWXf WX`Ü BÀf AUÀfSX ́ fSX ̧ fWXû°ÀfU IZY ́ fi¸fbJ ́ ffÂf Àfü²f¸fÊ 
BÔQi ¸f³fe¿f Àf´f³ff ¦fû²ff ³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸fûWX³f ¹ffQU IYf Àf¸¸ff³f IYSX°fZ WXbE CX³WXZÔ Àfb¸fd°f²ff¸f ¸fZÔ d³fd¸fÊ°f 
¸fÔdQSX IYe ´fid°fIÈYd°f ·fZÔMX IYeÜ CX»»fZJ³fe¹f WX` dIY þ`³f Bd°fWXfÀf IYf ·fe EZd°fWXfdÀfIY ´fÔ¨f IY»¹ff¯fIY 
¸fWXû°ÀfU Àfb¸fd°f ²ff¸f ¸fZÔ 6 ÀfZ 11 ¸ff¨fÊ 2024 °fIY Af¹fûdþ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü dþÀf¸fZÔ dIYÀfe ·fe 
´fiIYfSX IYf ¨fÔQf ,¶fû»fe AfdQ Qf³f ³fWXeÔ d»f¹ff þf SXWXf WX`Ü ÀfÔ´fc¯fÊ ´fÔ¨f IY»¹ff¯fIY ¸fWXû°ÀfU dOXdþMX»f 
WX`ÔÜ dþÀf¸fZÔ 5100ÀfZ Ad²fIY BÔQi BÔQif¯fe U WXþfSXûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ßfðf»fb ´fid°fdQ³f Àfd¸¸fd»f°f WXû SXWXZ 
WX`Ü  ¹fWX ´fÔ¨f IY»¹ff¯fIY ¶fWXb¨fSXd¨f°f WXû ¦f¹ff WX` dþÀfIYe ¨f¨ffÊ QZVf ·fSX ¸fZÔ  WXû SXWXe WX`Ü  ¸fWXû°ÀfU IYe 
Vff³fQfSX ½¹fUÀ±ff ¦fû²ff ´fdSXUfSX Àfb¸fd°f ²ff¸f ,¦fû²ff EÀMXZMX IYe AûSX ÀfZ IYe þf SXWXe WX`ÔÜ BÀf AUÀfSX 
´fSX ¸fÔÂfe I`Y»ffVf dUþ¹fU¦feÊ¹f, ·ffþ´ff ´fiQZVf A²¹fÃf ßfe ¶fe OXe Vf¸ffÊ, dU²ff¹fIY,Ad³f»f IYf»fcJZOÞXf 
dU²ff¹fIY ¦fû»fc Vfb¢»ff, ¸fWXf´füSX ´fb¿¹fd¸fÂf ·ff¦fÊU ³f¦fSX A²¹fÃf ¦füSXU SX¯fd²fUZ, dQ¦f¸¶fSX þ`³f Àf¸ffþ 
OXf¢MXSX þ`³fZÔQi þ`³f, SXfþZÔQi ¸fWXfUeSX SXfþZVf þ`³f  Qïc, ¹fû¦fZÔQi þ`³f AfdQ Àf¸ffþ þ³¸f CX´fdÀ±f°f ±fZÜ
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¸fdWX»ff ´fdSX¿fQ õfSXf ¦ff¹fûÔ IYû ¨ffSXf dJ»ff¹ff 

d³fUfBÊ. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f J¯OXZ»fUf»f ÀfSXfU¦fe Àf¸ffþ ¸fdWX»ff ´fdSX¿fQ d³fUfBÊ IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ 
Af¹fûdþ°f ·f¦fUf³f ¸fbd³fÀfb¶fi°f³ff±f IZY d³fUfÊ¯f ¸fWXû°ÀfU EUÔ A³°fSXfÊ¿MÑXe¹f ¸fdWX»ff dQUÀf ´fSX 
¦fûVff»ff ¸fZÔ ¦ff¹fûÔ IYû WXSXf ¨ffSXf, ¦fbOÞX, J»f AfdQ Jfô Àff¸f¦fie dJ»ff¹ff ¦f¹ffÜ ÀfÔþc þüÔ»ff ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY VfbIiYUfSX IYû Àfb¶fWX ÀfSXfU¦fe Àf¸ffþ ¸fdWX»ff ´fdSX¿fQ IYe ¸fdWX»ffAûÔ ³fZ ¦fûVff»ff 
þfIYSX ¦ff¹fûÔ IYû WXSXf ¨ffSXf ¦fbOÞX dJ»ff¹ffÜ ¸fdWX»ff dQUÀf ´fSX IYf¹fÊIiY¸f IZY ¸fb£¹f Ad°fd±f 
³f¦fSX´ffd»fIYf ´ff¿fÊQ d³fd°f³f Lf¶fOÞXf, þ`³f ²f¸fÊ ´fi¨ffSXIY dU¸f»f þüÔ»ff, ÀfÔþ¹f Àfû¦ff³fe, dU¸f»f 
Àfû¦ff³fe ³fZ ·f¦fUf³f ̧ fbd³fÀfb¶fi°f³ff±f IZY Àf¸fÃf Qe´f ́ fiªþUd»f°f IYSX Vfb·ffSXÔ·f dIY¹ff ¦f¹ff BÀf QüSXf³f 
ÀfSXfU¦fe Àf¸ffþ ¸fdWX»ff ´fdSX¿fQ IYe ¸fdWX»ffAûÔ ³fZ Ad°fd±f¹fûÔ IYf ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX 
´fSX ´fdSX¿fQ IYe A²¹fÃf VfVfe Àfû¦ff³fe CX´ff²¹fÃf VfIbYÔ°f»ff Lf¶fOÞXf ¸fWXf¸fÔÂfe ÀfÔ¦fe°ff ÀfÔ²fe 
IYû¿ff²¹fÃf CXd¸fÊ»ff Àfû¦ff³fe EUÔ ¸fÔÂfe d´fi°fe IYfÀf»feUf»f ÀfdWX°f ª¹fûd°f Lf¶fOÞXf Ad³f°ff ´ffÔOX¹ff 
SXZVfc þ`³f, Vff»fc þ`³f, ´fiZ¸ff IYfÀf»feUf»f dVf»´fe ´ffÔOX¹ff MXe³ff þ`³f A¨fÊ³ff MXûÔ¦¹ff Af·ff Àfû¦ff³fe 
Àf´f³ff þ`³f ³fZWXf Àfû¦ff³fe ³fe°ff d¶f»ff»ff »fd»f°ff þ`³f ÀfdWX°f A³fZIY ¸fdWX»ffEÔ ¸füþcQ ±feÜ

dUUZIY dUWXfSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¨f`°f³¹f Àff¦fSX 
þe ¸fWXfSXfþ IYf ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf WXbAf 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ßfe AfdQ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX dUUZIY dUWXfSX ¸fZ Af¨ff¹fÊ ßfe 108 
¨f`°f³¹f Àff¦fSX þe ̧ fWXfSXfþ ³fZ AfdQ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ̧ fÔdQSX IZY QVfÊ³f dIYE Ü  dUUZIY dUWXfSX þ`³f Àf¸ffþ 
IZY Àf¹fböY Àfd¨fU ³fSXZVf þ`³f ¸fZOÞX°ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Af¨ff¹fÊ ¦fb÷YUSX 108 ¨f`°f³¹f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ 
´fif°f: IYf»f IYed°fÊ ³f¦fSX þ`³f ¸fÔdQSX ÀfZ dUWXfSX IYSX°fZ WXbE dUUZIY dUWXfSX þ`³f ¸fÔdQSX ´fWXbÔ¨fZ Ü BÀf AUÀfSX 
´fSX ¸fWXfSXfþ ßfe ³fZ ·f¦fUf³f AfdQ³ff±f EUÔ UfÀfb ´fcª¹f ·f¦fUf³f IZY QVfÊ³f dIYE Ü BÀf AUÀfSX ´fSX ¸fÔdQSX 
´fdSXÀfSX ¸fZÔ A´f³fZ ´fiU¨f³f  IZY CXñ¶ff`²f³f ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ dUUZIY dUWXfSX ¸fÔdQSX EUÔ Àf¸ffþ IYe ´fiVfÔÀff IYe EUÔ 
AfVfeUfÊQ dQ¹ff dIY þ»Q WXe ̧ fÔdQSX d³f¸ffÊ¯f WXû¦ff þû ·fe ÷YIYfUMX Af SXWXe WX` UWX WX»f WXû¦fe BÀf AUÀfSX 
´fSX Àf¸fÀ°f Àf¸ffþ IZY ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ EIY ÀUSX ¸fZÔ WXf±f CXNXfIYSX ¸fWXfSXfþ ßfe IYf Ad·f³fÔQ³f dIY¹ffÜ ³fSXZVf 
þ`³f ¸fZOÞX°ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf AUÀfSX ´fSX dUUZIY d¶fWXfSX Àf¸ffþ IYe AûSX ÀfZ Af¨ff¹fÊ ¦fb÷YUSX IYû ßfe 
RY»f ̈ fPÞXf¹ff ¦f¹ff EUÔ IYed°fÊ ³f¦fSX, ̧ fÔ¦f»f dUWXfSX EUÔ V¹ff¸f ³f¦fSX ̧ fÔdQSX IZY ́ fQfd²fIYfSXe¦f¯f IYf WXfdQÊIY 
Ad·f³fÔQ³f EUÔ ÀUf¦f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX dUUZIY dUWXfSX, V¹ff¸f ³f¦fSX, SXf²ff dUWXfSX, IYed°fÊ 
³f¦fSX  Àf¸ffþ IZY ´fQfd²fIYfSXe¦f¯f EUÔ Àf¸ffþ ÀfQÀ¹f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

dU¸fVfÊ þf¦fÈd°f ¸fdWX»ff ¸fÔ¨f ³fZ ¸fdWX»ff dQUÀf 
´fSX R`ÔYÀfe OÑZÀf IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff 

AVfûIY³f¦fSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dU¸fVfÊ þf¦fÈd°f ¸fdWX»ff ¸fÔ¨f ³fZ ³ffSXe Àf¸¸ff³f ¸fZÔ A³fZIYû IYf¹fÊIiY¸f IZY Àff±f ¸f³ff¹ff AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
¸fdWX»ff dQUÀfÜ ¸ffh ¶f³fIYSX þ³¸f dQ¹ff dþÀf³fZ »ff»f³f ´ff»f³f ·fe dIY¹ff dþÀf³fZ VfeVf ÓfbIYfIYSX 
´fi¯ff¸f IYSXû CXÀf ³ffSXe IYû °fb¸f ´fSX EWXÀff³f dIY¹ff dþÀf³fZÜ ¸fdWX»ff ¸ffh ¶fWX³f AüSX ´f}e IZY øY´f 
¸f`Ô ´fb÷Y¿f IZY þeU³f ¸f` AWX¸f ·fcd¸fIYf d³f·ff°fe WX` Ü¸fdWX»ff Àf¸¸ff³f ¸fZÔ dþ°f³ff ¶fû»fû IY¸f WXû¦ff Ü 
³ffSXe IZY B³WXe Àf·fe ´fWX»fbAûÔ ´fSX dU¸fVfÊ þf¦fÈd°f ¸fdWX»ff ¸fÔ¨f IYe ÀfQÀ¹ff¹fûÔ ³fZ A´f³fZ  dU¨ffSX 
½¹föY dIY¹fZ AüSX RZYÔÀfe OÑZÀf ̧ f` ́ fSX¸´fSXf¦f°f ́ fûVffIY ̧ f`Ô ³ffSXe IZY A³fZIY øY´fûÔ IYû ÀfIYfSXf°¸fIY PXÔ¦f 
ÀfZ QVff¹ffÊÜ SXf³fe ́ fQ¸ffU°fe IZY dIYSXQfSX IYû ¶fJc¶fe d³f·ff°fZ WXbE ́ fi±f¸f ́ fb÷YÀIYfSX U`Vff»fe ¶ffhÓf»f, 
dU²ffÀff¦fSX ̧ fWXfSXfþ IYe ̧ ffh IZY øY´f ̧ f` dõ°fe¹f Àfb³fe°ff ¶ffÔÓf»f,AüSX °fÈ°fe¹f ́ fb÷YIYfSX ª¹fûd°f ¦fbøYþe 
³fZ ´fif~ dIY¹ff Ü·ff¿f¯f ¸f`Ô ´fi±f¸f À±ff³f ´fSX  À¸fÈd°f ·ffSX°f AüSX ´fcþf dõ°fe¹f SXWXeÜ Àf·fe ÀfWX·ff¦fe 
ÀfQÀ¹ff¹fûÔ IYû ÀffÔ°U³ff ́ fb÷YÀIYfSX dQ¹fZ ¦fEÜ Af·ffSX ½¹föY IYSX°fZ WXbE VffJf A²¹fÃf ́ fie°fe  ̧ fûWXSXe 
AüSX ¸fÔÂfe øY¶fe ³fZ Af¹fûþ³f IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ IZY d»fE Àf·fe IYû ²f³¹fUfQ dQ¹ffÜ BÀf ¸fûIZY ´fSX 
Àf¸f°ff, V½fZ°ff, ̧ fe³ff, dVfJf, ÀfSXûþ, BÔQif ¶ffSXe, ́ fc³f¸f, UÔQ³ff, SXdU. Àff²f³ff, Àfe¸ff ¶fÔÀf»f, ́ fcþf 
ÀfdWX°f ·ffSXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ÀfQÀ¹ffEÔ CX´fdÀ±f°f SXWXeÜ
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28 UZÔ SXf¿MÑXe¹f Ad²fUZVf³f ¸fZÔ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ÀfûVf»f 
¦fib´f þ¹f´fbSX ¸fZ³f ³fZ A´f³fe CX´fdÀ±fd°f QþÊ IYSXfBÊ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

´fidÀfð dÀfð ÃfZÂf IbY¯OX»f´fbSX ¶fOÞXZ ¶ff¶ff IZY ´fifÔ¦f¯f ¸fZÔ Àf¸´f³³f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f R`YOXSXZVf³f IZY 
SXf¿MÑXe¹f Ad²fUZVf³f ¸fZÔ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f þ¹f´fbSX ¸fZ³f IZY 13 ÀfQÀ¹fûÔ IZY Àf¸fcWX ³fZ Àfd¨fU WXeSXf 
¨f³Q ¶f`Q IZY ³fZ°fÈ°U ̧ fZÔ A´f³fe CX´fdÀ±fd°f QþÊ IYSXfIZY °ffd»f¹fûÔ IYe ¦fOÞX¦fOÞXfWXMX IZY ¶fe¨f ¶f`³fSX ́ fiþZÔMXZVf³f 
dQ¹ffÜ ¶f`³fSX ´fiþZÔMXZVf³f ¸fZÔ  R`YOXSXZVf³f IZY SXfþÀ±ff³f SXeþ³f IZY A²¹fÃf SXfþZVf þ`³f ¶fOÞXþf°¹ff, ßfe¸f°fe 
Àfe¸ff þ`³f, EUÔ d³f¸fÊ»f ÀfÔ§fe ¸fWXfÀfd¨fU ³fZ Àff±f QZIYSX þ¹f´fbSX ¸fZ³f IYf ¸ff³f ¶fPÞXf¹ffÜ ¦fib´f IZY ÀfQÀ¹fûÔ 
³fZ ´fif°f: IbY¯fOX»f´fbSX IZY ´fdUÂf ´fWXfOÞX IYe °f»fWXMXe ¸fZÔ dÀ±f°f dþ³f ¸fd³QSXûÔ IZY QVfÊ³f IYSXIZY ´fWXfOX ´fSX 
dÀ±f°f ¶fOÞXZ ¶ff¶ff AfQe³ff±f ·f¦fUf³f IZY Ad·f¿fZIY dIY¹fZ U SXfdÂf ¸fZÔ ¸fWXfAfSX°fe U ·fþ³f IZY IYf¹fÊIiY¸f 
¸fZÔ ·fe Vffd¸f»f WXû IYSX ²f¸fÊ »ff·f ́ fif~ dIY¹ffÜ dQ³f ̧ fZÔ Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ dUSXf¦fûQ¹f °fe±fÊ ́ f±fdSX¹ff þe EUÔ 
dÀfðfÔ°f ²ff¸f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¦f¯f²fSX °fe±fÊ ÃfZÂf ¶fZ»ff þe ¸fZÔ ÀfWXÀÂf RY¯fe ´ffSXÀf³ff±f ·f¦fUf³f IZY QVfÊ³f 
IYSXIZY Af¨ff¹fÊ dÀfðfÔ°f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ÀfZ AfVfeUfÊQ ´fif~ IYSXIZY þ¹f´fbSX IZY d»fE ´fiÀ±ff³f dIY¹ffÜ 
¦fib´f IZY Àfd¨fU WXeSXf ¨f³Q ¶f`Q, IYû¿ff²¹fÃf ´fiQe´f IbY¸ffSX þ`³f ´ffMX³fe, ßfe¸f°fe ¨f³Qf þ`³f, OXf.¸fWXZVf 
þ`³f, OXf. ÀfSXûþ þ`³f, ¶ff¶fc »ff»f þ`³f, ßfe¸f°fe ´fiZ¸f»f°ff þ`³f, UeSX IbY¸ffSX þ`³f, ßfe¸f°fe ¶fe³ff þ`³f, 
Äff³f ¨f³Q þ`³f  R`YOXSXZVf³f IZY Ad²fUZVf³f ¸fZÔ EUÔ ²ffd¸fÊIY ¹ffÂff ¸fZÔ Vffd¸f»f ±fZ Ü

A¸fSXIÔYMXIY ¸fZÔ dUV½f VffÔd°f ¸fWXf¹fÄf IZY 
Àff±f IY»fVffSXûWX¯f Àf¸ffSXûWX Àf¸´f³³f 

ÀfUûÊQ¹f °fe±fÊ A¸fSXIÔYMXIY  
Af¨ff¹fÊ ßfe IYe ´fdSXIY»´f³ff : dUþ¹f ²fbSXfÊ  

A¸fSXIÔYMXIY. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ½f¿fûË ´fcUÊ Af¨ff¹fÊ 
ßfe dVfJSX þe þf°fZ WXbE þ¶f A¸fSXIÔYMXIY Af¹fZ °fû 
IYû°f¸ff Àf¸ffþ ³fZ U¦fZ»fJOXÔ ¸fZÔ IYûBÊ °fe±fÊ ³ff WXû³fZ 
IYe ¶ff°f IYWXe °fû Af¨ff¹fÊ ßfe ³fZ BÀf ·fcd¸f ´fSX Àf³f Qû 
WXþfSX ¸fZÔ A¸fSXIÔYMXIY ¨ff°fb¸ffÊÀf dIY¹ffÜ ÀfUûÊQ¹f 
°fe±fÊ A¸fSXIÔYMXIY ³fZ AfIYSX »fZ³ff ´fifSXÔ·f dIY¹ff BÀf 
dþ³ff»f¹f ¸fZÔ Aá ²ff°fb ÀfZ d³fd¸fÊ°f Àf°ffBÀf MX³f IYe 
´fid°f¸ff IYû °fe³f MX³f IZY IY¸f»f ´fSX dUSXfþ¸ff³f dIY¹ff 
¦f¹ff AüSX Qû WXþfSX °f`BÀf ¸fZÔ Af¨ff¹fÊ ¸fWXfSXfþ BÀf 
´fid°f¸ff IYû ÀfcSXe ¸fÔÂf dQ¹ff Afþ IY»fVffSXûWX¯f IZY 
Àff±f ¹fZ IYf¹fÊ ´fc¯fÊ°ff IYû ´fif~ WXû SXWXf WX` CXöY AfV¹f 
IZYCXífSX d³f¹ffÊ´fIY ßf¸f¯f ¸fbd³f ßfe ¹fû¦fÀff¦fSXþe 

¸fWXfSXfþ ³fZ ¶f°ff¹ffÜ BÀfIZY ´fWX»fZ Àf¸ffSXûWX IYû Àf¸¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE ¸f²¹f´fiQZVf ¸fWXfÀf·ff 
ÀfÔ¹fûþIY dUþ¹f ²fbSXfÊ ³fZ IYWXf dIY ́ fSX¸f ́ fcª¹f ÀfÔ°f dVfSXû¸fd¯f Af¨ff¹fÊ ßfe dUôfÀff¦fSX þe ̧ fWXfSXfþ 
IZY ́ fSX¸f dVf¿¹f d³f¹ffÊ´fIY ßf¸f¯f ̧ fbd³f ßfe ¹fû¦fÀff¦fSXþe ̧ fWXfSXfþ ̧ fbd³fßfe ́ fcª¹f Àff¦fSX þe ̧ fWXfSXfþ 
¸fbd³fßfe d³fdÀfÔ¸f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ EZ»fIY ßfe d³f›¹f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ EZ»fIY ßfe Q¹ff Àff¦fSX 
þe ̧ fWXfSXfþ EZ»fIY ßfe ²f`¹fÊ Àff¦fSXþe ̧ fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f IZY Àffd³³f²¹f EUÔ ́ fid°fâf ̈ ff¹fÊ dU³f¹f ·fB¹ff 
d³fd°f³f ·fB¹ff IZY ¸ff¦fÊQVfÊ³f ¸fZÔ WXû SXWXZ dVfJSX IY»fVffSXûWX¯f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ ¸fb£¹f IY»fVff ¨fPÞXf³fZ 
IYf Àfü·ff¦¹f dU³fûQ IbY¸ffSX ´fi¸fûQ IbY¸ffSX IYû¹f»ff ´fdSXUfSX IYû, UWXeÔ dVfJSXIY»fVf OXfg Vf¸·fc 
IbY¸ffSX ¸f³fe¿f IbY¸ffSX SXþ³feVf IbY¸ffSX UcOXfSX, °fÈ°fe¹f IY»fVf °ffSXf¨fÔQ ²f¸fZÊVf IbY¸ffSX ÀfÔþ¹f IbY¸ffSX 
´f`OÞXfSXûOX QZUZ³Qi IbY¸ffSX Ad·fþe°f IbY¸ffSX A¸fSX IÔYMXIY, dUd³f°f IbY¸ffSX ³feSXþ IbY¸ffSX ´f`OXÐ× SXûOX 
d¸fNX³fIbY¸ffSX ¸f³fe¿f IbY¸ffSX ´fc³ff ÀfdWX°f A³¹f ·föYûÔ IYû d¸f»f³fZ þf SXWXf WX`Ü 

¸f³fûþ þ`³f ³ff¹fIY. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

¸fbSX`³ffÜ þZÀfeAfBÊ ̧ fbSX`³ff þf¦fÈd°f IYf Ub¸f³Àf UeIY 
VfbIiYUfSX IYû Àf¸´f³³f WXû ¦f¹ffÜ AfdJSXe dQ³f 
þZÀfeAfBÊ ¸fZ¸¶fÀfÊ ³fZ WXfCXÀf ¸fZOXÐÀf (IYf¸f Uf»fe 
¶ffB¹ffÔ) IYû °fSXWX-°fSXWX IZY ¦fZ¸Àf dJ»ffE AüSX 
CX´fWXfSX ¸fZÔ SXfVf³f U À³f`¢Àf ÀfdWX°f A³¹f ¨feþZÔ 
dU°fdSX°f IYeÔÜ ¸f³fûSXÔþIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ 
·ff¦feQfSXe IYSXIZY ¶ffB¹fûÔ IZY ¨fZWXSXZ dJ»f CXNXZÜ 
þZÀfeAfBÊ ¸fbSX`³ff þf¦fÈd°f ³fZ ¸fdWX»ff dQUÀf ´fSX 
WXfCXÀf ¸fZOXÐÀf IZY d»fE JfÀf IYf¹fÊIiY¸f IYf 
Af¹fûþ³f dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ Àf·fe ¸fZOXÐÀf IYe IYBÊ 
´fid°f¹fûd¦f°ffEÔ IYSXfBÊÔÜ BÀf QüSXf³f IbYL ¸fZOXÐÀf ³fZ 
OXfÔÀf dIY¹ff °fû IbYL ³fZ ¦ff³ff ¦ff¹ffÜ þZÀfeAfBÊ 
¸fZ¸¶fÀfÊ ³fZ þ¶f BÀf Af¹fûþ³f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶ffB¹fûÔ 
ÀfZ CX³fIZY A³fb·fU ´fcLZ °fû CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
WX¸fZVff IYf¸fIYfþ ̧ fZÔ þbMXZ SXWX³fZ IZY ¶fe¨f BÀf °fSXWX 
IZY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ·ff¦f »fZ³ff ¶fWXb°f ÀfbJQ WX`Ü IbYL 
CX¸fiQSXfþ ¶ffB¹fûÔ ³fZ IYWXf dIY CX³WXûÔ³fZ °fû ¶f¨f´f³f 
¸fZÔ ·fe EZÀfZ ¦fZ¸Àf ³fWXeÔ JZ»fZÜ AÔ°f ¸fZÔ þZÀfeAfBÊ 
¸fZ¸¶fÀfÊ ³fZ ¶ffB¹fûÔ IYf Àf¸¸ff³f dIY¹ff AüSX CX³WXZÔ 
SXfVf³f, IY´fOÞXZ, À³f`¢Àf AfdQ dU°fdSX°f dIY¹fZÜ 
CX³WXûÔ³fZ ÀfÔIY»´f d»f¹ff dIY UZ WXSX ¸fWXe³fZ 
þøYSX°f¸fÔQ ¸fdWX»ffAûÔ IYû SXfVf³f dU°fdSX°f dIY¹ff 
IYSXZÔ¦feÔ BÀf AUÀfSX ´fSX þZÀfeAfBÊ A²¹fÃf 
»fd»f°ff ¦fû¹f»f, Àfd¨fU IÔY¨f³f ¨ffU»ff, 
RYfCXÔOXSX ´fiZdÀfOXZÔMX ·ffU³ff þ`³f, ´ffÀMX ´fiZdÀfOXZÔMX 
·ffSX°fe ¸fûQe, AfBÊ´fe´fe ª¹fûd°f ¸fûQe, dÀfÔ´f»f 

¦fû¹f»f AfdQ ¸füþcQ SXWXeÔÜ  

¸fdWX»ffAûÔ ¸fZÔ Af°¸fdUV½ffÀf 
þ¦ff³ff WXû¦ff 
¸fdWX»ff dQUÀf ´fSX Af¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ 
þZÀfeAfBÊ IYe RYfCXÔOXSX ´fiZdÀfOXZÔMX ·ffU³ff þ`³f ³fZ 
IYWXf dIY A·fe ·fe WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ ¸fdWX»ffAûÔ 
IYû ÀfVföY ³fWXeÔ IYWXf þf ÀfIY°ffÜ IYWXeÔ ³f IYWXeÔ 
CX³fIZY Àff±f ·fZQ·ffU WXû SXWXf WX`Ü ̧ ffdWX»ff¹fZÔ dIYÀfe 
ÀfZ IY¸f ³fWXeÔ WX`Ô, ¶fÀf CX³fIYf Af°¸fdUV½ffÀf 
þ¦ff³fZ IYe þøYSX°f WX`Ü þZÀfeAfBÊ A²¹fÃf 
»fd»f°ff ¦fû¹f»f ³fZ IYWXf dIY þû ¸ffdWX»ff¹fZÔ ÀfÃf¸f 
WX`Ô, CX³fIYf Qfd¹f°U WX` dIY IY¸fþûSX ̧ fdWX»ffAûÔ IZY 
ÀfWX¹fû¦f IZY d»fE WX¸fZVff °f°´fSX SXWXZÔÜ ÀfÔ¦fNX³f IYe 
A³¹f ¸fdWX»ffAûÔ ³fZ ·fe IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ A´f³fZ 
dU¨ffSX ½¹föY dIYEÜ 

Ub¸f³Àf UeIY ¸fZÔ WXbBÊÔ ¹fZ 
Ed¢MXdUMXeþ 
þZÀfeAfBÊ IZY Ub¸f³Àf UeIY ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ 
¸fdWX»ffAûÔ AüSX ¶ffd»fIYfAûÔ IZY d»fE I`YÔÀfSX 
AUZ¹fSX³fZÀf MXfgIY IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
BÀfIZY ¶ffQ ¸fdWX»ffAûÔ IYû A´f³fZ ¨fZWXSXZ IYe 
QZJ·ff»f IZY d»fE ¶¹fcMXe dMX´Àf dQE ¦fEÜ BÀfIZY 
A»ffUf þZÀfeAfBÊ ¸fZ¸¶fÀfÊ ³fZ ¹fû¦ff ¢»ffÀf 
þfIYSX dRYMX³fZÀf IYe MÑZd³fÔ¦f ·fe »feÜ WXZ»Qe OXfBMX 
±fe¸f ́ fSX IbYdIÔY¦f ¢»ffÀf IYf Af¹fûþ³f ·fe Ub¸f³Àf 
UeIY IZY °fWX°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ

Ub¸f³Àf UeIY IZY °fWX°f þZÀfeAfBÊ ³fZ dIY¹ff 
dUd·f³³f ¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYf Af¹fûþ³f 
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SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf ¸fWXfÀf·ff õfSXf ¸fdWX»ff 
dQUÀf IZY CX´f»fÃ¹f ¸fZÔ  Ub¸fZ³Àf ´ffUSX-2024 
¸fZÔ 2 ³ffSXe ¦füSXU Àf¸¸ff³f ÀfdWX°f dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ 
¸fZÔ 5 ´fid°f·ffAûÔ IYf dIY¹ff Àf¸¸ff³f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf ¸fWXfÀf·ff þ¹f´fbSX IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ VfbIiYUfSX 
8 ¸ff¨fÊ IYû ·f˜fSXIYþe IYe ³fdÀf¹ffÔ ¸fZÔ A³°fSXfÊ¿MÑXe¹f ¸fdWX»ff dQUÀf 
IZY CX´f»fÃ¹f ¸fZÔ Ub¸fZ³Àf ´ffUSX-2024 ¸fdWX»ffAûÔ IZY d»fE dUVfZ¿f 
Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX 2 ¸fdWX»ffAûÔ IYû ³ffSXe ¦füSXU 
Àf¸¸ff³f °f±ff 5 ¸fdWX»ffAûÔ IYû dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ ´fid°f·ff Àf¸¸ff³f ÀfZ 
Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fiQZVf A²¹fÃf ´fiQe´f þ`³f EUÔ ¸fWXf¸fÔÂfe 
dU³fûQ þ`³f 'IYûMXJfUQf' ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Qû´fWXSX 1 ¶fþZ ÀfZ VfbøY 
WXbE BÀf Af¹fûþ³f ¸fZÔ dUd·f³³f ¦fe°fûÔ ´fSX ³fÈ°¹f EUÔ ÀffÔÀIÈYd°fIY 
´fiÀ°fbd°f¹ffÔ Qe ¦fBÊ, ́ fid°f·ffAûÔ IYf Àf¸¸ff³f dIY¹ff ¦f¹ff, ³ffSXe CX°±ff³f, 
d¨fdIY°Àff U ¸fûdMXUZVf³f»f CXQ¶fû²f³f WXbE, ¸fdWX»ffAûÔ IZY ÀUfÀ±¹f 
´fSX MXfIY Vfû dIY¹ff ¦f¹ffÜ »f¢IYe OÑf,¶f¸´fSX WXfDYþe, ³fÈ°¹f ³ffdMXIYf 
ÀfdWX°f ¸f³fûSXÔþ³f IZY IYBÊ IYf¹fÊIiY¸f dIY¹fZ ¦f¹fZÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY  ¸fb£¹f 
Ad°fd±f Àf¸ffþÀfZdUIYf VffÔd°f QZUe ³fe³ff d³fVff ´fWXfdOÞX¹ff ±feÜ 
A²¹fÃf°ff Àf¸ffþÀfZdUIYf Ad³f»ff IYûNXfSXe ³fZ IYeÜ ¦füSXU¸f¹fe 
Ad°fd±f  Àf¸ffþÀfZdUIYf dÂfVf»ff ¦fû²ff  Àf¸ff¨ffSX þ¦f°f ±feÜ 
Àf¸ffþÀfZdUIYf A»fIYf Af¹fb¿fe ¦fû²ff  õfSXf ·f¦fUf³f AfdQ³ff±f IYf 
d¨fÂf A³ffUSX¯f  IZY ¶ffQ Qe´f ´fiªþU»f³f  Àf¸ffþÀfZdUIYf ¸f¸f°ff 
Àfû¦ff³fe þf´ff³f Uf»fûÔ ³fZ dIY¹ffÜ dUdVfá Ad°fd±f Àf¸ffþÀfZdUIYf 
VfdVf d°fþfdSX¹ff,Àfe¸ff þ`³f ¦ffdþ¹ff¶ffQ, À³fZWX »f°ff Àfû¦ff³fe, Qe´ff 
Vf¸ffÊ, Àfb³fe°ff IYÀfZSXf , ³feSXf ¶fþ, OXfg dVfUfÔ¦fe þ`³f, SXfJe ¦fÔ¦fUf»f, 
dQVff NXûd»f¹ff, ³fe÷Y ¸fZWX°ff, AÔþc ¶f`SXfNXe, ¸fÔþc U`Q, A³³fc 
d°fþfdSX¹ff, DY¿ff þ`³f ¶f³fZNXf, ¦fb¯f¸ff»ff QZUe ´fWXfdOÞX¹ff, ´fb¿´ff 
d¶f»ff»ff ±feÜ ´fiQZVf ¸fWXf¸fÔÂfe dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ ¶f°ff¹ff 

dIY BÀf ¸füIZY ´fSX CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fûÊ IZY d»fE Àf¸ffþÀfZdUIYf EUÔ 
´fSX¸f ¸fbd³f Afd¹fÊIYf ·föY ¸f¸f°ff Àfû¦ff³fe þf´ff³f Uf»fZ EUÔ ¸fdWX»ff 
CX°±ff³f IZY d»fE Àf¸fd´fÊ°f ª¹fûd°f IYfÀf»feUf»f IYû ³ffSXe ¦füSXU ÀfZ 
Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX Àf¸ffþ IYe ÀfbSXd·f 
IYfÀf»feUf»f IYf ½¹ffUÀffd¹fIY ÃfZÂf,´fiû. AfVff þ`³f IYf dVfÃff, 
´ff÷Y»f þ`³f IYf dUd²f EUÔ °fIY³feIYe ÃfZÂf , ¸fÔþc Lf¶fOÞXf IYf 
²ffd¸fÊIY,dSX°fb þ`³f Àfû¦ff³fe IYf Àff¸ffdþIY ÃfZÂf ¸fZÔ ´fid°f·ff Àf¸¸ff³f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ AfSXÀfeOXe ERY IYe E¸fOXe AfBÊE EÀf 
Àfb¿f¸ff ASXûOÞXf EUÔ ·ffSX°fe¹f dVf»´f IY»ff ÀfÔÀ±ff³f IYe d³fQZVfIY 
°fbd»fIYf ¦fb~f ³fZ ¸fdWX»ff CX°±ff³f ´fSX ¸fb£¹f U¢Øf½¹f dQ¹ffÜ  Vf`»¶fe 
WXfdÀ´fMX»f IYe UdSXâ ÀÂfe SXû¦f dUVfZ¿fÄf OXfg. ¸f¸f°ff ¸fZWX°ff EUÔ 
´fidÀfð I`YÔÀfSX SXû¦f dUVfZ¿fÄf OXfg. A³f³¹ff ´ffSXeIY ³fZ ¸fdWX»ffAûÔ IYû 
ÀUÀ±f SXWX³fZ Àf¸¶f³²fe ¦fbSX ¶f°ff¹fZÜ  BÀf ¸füIZY ´fSX ¶ffd»fIYf dVfÃff 
IZY ÃfZÂf ¸fZÔ Àf¸fd´fÊ°f Àf³°f ßfe Àfb²ff Àff¦fSX AfUfÀfe¹f IY³¹ff 
¸fWXfdUôf»f¹f ÀffÔ¦ff³fZSX IYf ̧ fdWX»ff CX°±ff³f IZY d»fE Àf¸fd´fÊ°f ÀfÔÀ±ff 
IZY ÷Y´f ¸fZÔ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¶fZÀMX ¸fdWX»ff IYf¹fÊIY°ffÊ IZY øY´f 

¸fZÔ ´fc³f¸f ¨ffÔQUfOX ÓfûMXUfOXf EUÔ SXZJf ´ffMX³fe Qb¦ffÊ´fbSXf IYf Àf¸¸ff³f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¸fÔ¨f ÀfÔ¨ff»f³f  dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf, ¸fÈQb»ff 
´ffMX³fe, ́ fc³f¸f ̈ ffÔQUfOX ÓfûMXUfOXf , ̧ f³fe¿f ¶f`Q , ̧ fe³ff ̈ fü²fSXe, SXZJf 
´ffMX³fe ³fZ dIY¹ffÜ  ´fiQe´f þ`³f ³fZ ÀUf¦f°f CXQ¶fû²f³f dQ¹ffÜ dU³fûQ 
þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ´fSX ´fiIYfVf OXf»ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX 
¹fbUf ¸fWXfÀf·ff IZY ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf Äff³f ¨fÔQ ÓffÔÓfSXe, OXfg Vfe»ff 
þ`³f,d³fVff þ`³f, Qed´fIYf þ`³f IYûMXJfUQf, Àfe EÀf þ`³f,´fU³f 
´ff¯OX¹ff,SXfþ IbY¸ffSX ´ffMX³fe, ·ffSX°f·fc¿f¯f þ`³f,OXf. SXfþeU 
þ`³f,IY¸f»f ÀfSXfU¦fe, SXfþZVf ¨fü²fSXe, °f÷Y¯f þ`³f SX¨f³ff ¶f`Q, 
IYdU°ff Aþ¸fZSXf , ·fÔUSXe QZUe,Àfb²ff ÀfSXfU¦fe, ¸f`³ff ¦fÔ¦fUf»f, 
AdÀ¸f°ff ´ffMX³fe, ¸fbIZYVf IYfÀf»feUf»f, ¸fWXZ³Qi ´ffMX³fe, EOXUûIZYMX 
¸fWXfUeSX ÀfbSXZ³Qi þ`³f,A¸f³f þ`³f ÀfdWX°f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ¸fdWX»ffEÔ 
CX´fdÀ±f°f ±feÜ SXÔ¦f-d¶fSXÔ¦fe ÀffOÞXe ´fWX³fZ WXbE ¸fdWX»ffAûÔ ÀfZ °fû°fcIYf 
Àf·ff¦ffSX J¨ffJ¨f ·fSXf WXbAf ±ffÜ A³°f ¸fZÔ »f¢IYe OÑf ¶f¸´fSX 
WXfDYþe IZY dUþZ°ffAûÔ IYû ´fbSXÀIÈY°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ  

@... ´fZªf 14 ´fSX

d´fL»fZ 9 ½f¿fûË ÀfZ »f¦ff°ffSX ¸fdWX»ff dQUÀf 
´fSX IYf¹fÊIiY¸f IYf WXû SXWXf Af¹fûþ³f 
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SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf ¸fWXfÀf·ff õfSXf ¸fdWX»ff dQUÀf IZY CX´f»fÃ¹f 
¸fZÔ Ub¸fZ³Àf ´ffUSX-2024 ¸fZÔ 2 ³ffSXe ¦füSXU Àf¸¸ff³f ÀfdWX°f 

dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ 5 ´fid°f·ffAûÔ IYf dIY¹ff Àf¸¸ff³f
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SXûdWX°f þ`³f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

³fÀfeSXf¶ffQÜ d¸fVf³f IY¸´ffCX¯OX dÀ±f°f »ffgSXZ³Àf 
E¯OX ¸fZ¹fû ´fd¶»fIY ÀIcY»f ´fdSXÀfSX ¸fZÔ 
E¢Àf´fiZVf³f ±fe¸f ´fSX Ufd¿fÊIYû°ÀfU ¸f³ff¹ff 
¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f ÀIcY»f ´fif¨ff¹fÊ 
ßfe¸f°fe ¸f¸f°ff A¦fiUf»f õfSXf ÀfSXÀU°fe ¸ff°ff 
IYf UÔQ³f U ¸ff»¹ff´fÊ¯f IYSXIZY IYe ¦fBÊÜ 
ÀfSXÀU°fe UÔQ³ff U VffÀÂfe¹f ³fÈ°¹f IZY Àff±f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY SXÔ¦ffSXÔ¦f IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f 
IYe ¦fBÊ »ffgSXZ³Àf U ¸fZ¹fû IYe ´fif¨ff¹fÊ 
´fiZSX¯ffQf¹fIY Vf¶QûÔ ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYû Àf³ff°f³f ²f¸fÊ 
ÀfÔÀIÈYd°f ´fSXÔ´fSXf ´fdSXUfSX U ´f¹ffÊUSX¯f IYe 
¸fWX°U°ff ¶f°ff°fZ WXbE EIY A¨Lf ³ff¦fdSXIY 
¶f³f³fZ IZY d»fE ÀfÔ¶fûd²f°f dIY¹ffÜ ÀIcY»f IYe 
´fi¦fd°f dSX´fûMXÊ ́ fiÀ°fb°f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY WX¸ffSXf 
ÀIcY»f dVfÃff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ ´fPÞXfBÊ IZY Àff±f-Àff±f 
LfÂfûÔ IZY IYüVf»f dUIYfÀf ´fSX ·fe A¦fi¯fe IYf¹fÊ 
IYSX°ff WX` ´fid°f U¿fÊ ·fSX ¸fZÔ Af¹fûdþ°f dUd·f³³f 

´fid°f¹fûd¦f°ffAûÔ IZY d»fE ´fbSXÀIYfSX dU°fdSX°f 
dIYE ¦fE U LfÂf-LfÂffAûÔ IYf CX°ÀffWX U²fÊ³f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ dVfU ´ffUÊ°fe dUUfWX IYe 
Vff³fQfSX ´fiÀ°fbd°f Qe IYf¹fÊIiY¸f IYf ¸fb£¹f 

AfIY¿fÊ¯f SXfþÀ±ff³fe ³fÈ°¹f, ¸fû¶ffB»f ±fe¸f, 
¹fb¦f»f ³fÈ°¹f U LOÞXe ³fÈ°¹f SXWXf  WX`Ü dþÀf¸fZÔ 
¶f¨¨fûÔ ³fZ AÔ°fSXf¿MÑXe¹f À°fSX IYe A³fûJe ́ fiÀ°fbd°f 
QZ°fZ WXbE ³fÈ°¹f IYSX »fû¦fûÔ IYû SXû¸ffÔd¨f°f IYSX 

dQ¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY A³°f ¸fZÔ ´fif¨ff¹fÊ ³fZ Àf·fe 
¶f¨¨fûÔ U ÀMXfRY ÀfQÀ¹fû IZY ́ fid°f A´f³ff Af·ffSX 
½¹föY dIY¹ffÜ ´fiû¦fif¸f IZY QüSXf³f VfWXSX IZY 
¦f¯f¸ff³¹f ½¹fdöY ·fe CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

»ffgSXZ³Àf E¯OX ¸fZ¹fû ÀIcY»f ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ ³fZ ²fc¸f-²ff¸f ÀfZ 
¸f³ff¹ff Ufd¿fÊIYû°ÀfU U ´ffdSX°fûd¿fIY dU°fSX¯f Àf¸ffSXûWX 

Vff¶ffVf BadOX¹ff 

þ¹f´fbSXÜ d¨fÂfIY»ff ´fid°f¹fûd¦f°ff ´fûÀMXSX IYf dU¸fû¨f³f  Äff³f¨fÔQ þ`³f 
AûEÀfOXe SXfª¹f´ff»f ̧ fWXûQ¹f õfSXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ ́ fiûþZ¢MXSX OXf¹fSXZ¢MXSX Ad³f»f 
þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´fid°f¹fûd¦f°ff IZY ´ffdSX°fûd¿fIY dQ³ffÔIY 10 ¸ff¨fÊ 2024 

SXdUUfSX IYû BÔQi»fûIY AfgdOXMXûdSX¹f¸f ·f˜fSXIY þe IYe ³fdÀf¹ffÔ þ¹f´fbSX ¸fZÔ 
Af¹fûdþ°f WXû¦ffÜ SXfþÀ±ff³f þ`³f Af¦fZ³ffÊBþZVf³f IZY A²¹fÃf ¸f³fe¿f ÓffÓfSXe 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY d¨fÂfIY»ff ´fid°f¹fûd¦f°ff ¸fZÔ  60 þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ IYSXe¶f 3000 
´fid°f·ffd¦f¹fûÔ ³fZ ·ff¦f d»f¹ff ±ff dþÀf¸fZÔ ÀfZ dUd·f³³f ¸fÔdQSXûÔ IZY 200 
´fid°f¹fûd¦f°ffAûÔ IYû ´ffdSX°fûd¿fIY dU°fdSX°f dIY¹ff þfE¦ffÜ

d¨fÂfIY»ff ´fid°f¹fûd¦f°ff ´fûÀMXSX IYf WXbAf dU¸fû¨f³f ·fû»fZ ¶ff¶ff IYe d³fIY»fe 
¶ffSXf°f, CX¸fOÞXf þ³f Àf`»ff¶f 

SXûdWX°f þ`³f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

³fÀfeSXf¶ffQÜ ¸fWXfdVfUSXfdÂf ´fUÊ IZY AUÀfSX ´fSX 
VfbIiYUfSX IYû þf¦fZV½fSX ̧ fWXfQZU ̧ fÔdQSX Àfd¸fd°f IYe 
AûSX ÀfZ ·fû»fZ ¶ff¶ff IYe ·f½¹f ¶ffSXf°f d³fIYf»fe 
¦fBÊÜ dþÀf¸fZÔ þ³f Àf`»ff¶f CX¸fOX ´fOÞXfÜ ·fû»fZ³ff±f 
IYe ¶ffSXf°f PXû»f-PX¸ffIYû U ¶f`ÔOX-¶ffþûÔ IZY Àff±f 
Àff¹fÔ Àfb·ff¿f¦fÔþ A³ffþ ¸fÔOXe ÀfZ ´fifSXÔ·f WXbBÊ þû 
WX³fb¸ff³f ̈ füIY U ³f¦fSX IZY ̧ fb£¹f ̧ ff¦fûÊÔ ÀfZ WXû°fe WXbBÊ 
´f»fÀffd³f¹ff SXûOX ¸fWXfQZU ¸fûWX»»ff dÀ±f°f 
þf¦fZV½fSX ¸fWXfQZU ¸fÔdQSX ´fWXbÔ¨fIYSX ÀfÔ´f³³f WXbBÊÜ 
·fû»fZ ¶ff¶ff IYe ¶ffSXf°f IZY QüSXf³f þWXfÔ ¹fbUIY-
¹fbU°fe ³fÈ°¹f IYSX°fZ WXbE ¨f»f SXWXZ ±fZ UWXeÔ AJfOÞXZ 
¸fZÔ ¹fbUIY IYSX°f¶f dQJf°fZ WXbE ̈ f»f SXWXZ ±fZÜ ¶ffSXf°f 
¸fZÔ ¶fišff, dU¿¯fb U ¸fWXZVf IYf dIYSXQfSX d³f·ff SXWXZ 
¹fbUIY ´f`Q»f ¨f»f SXWXZ ±fZÜ ·fû»fZ ¶ff¶ff ÀU¹fÔ 
´ff»fIYe ¸fZÔ ÀfUfSX ±fZÜ ·fû»fZ ¶ff¶ff IYe ¶ffSXf°f ´fSX 
³f¦fSX ¸fZÔ þ¦fWX-þ¦fWX ´fb¿´f UÈdá IYe ¦fBÊÜ UWXe 
³f¦fSX ̧ fZÔ þ¦fWX-þ¦fWX IZYÀfdSX¹ff °fûSX¯f õfSX ¶f³ff¹fZ 
¦f¹fZ AüSX ³f¦fSX IZY ¸fb£¹f ¶ffþfSX ¸fZÔ À´feIYSXûÔ ´fSX 
·fþ³f ¨f»f SXWXZ ±fZÜ Àff¹fÔ 7:15 ¶fþZ ·f¦fUf³f 
dVfU IYe ¸fWXfAfSX°fe IYe ¦fBÊ U SXfdÂf ¸fZÔ ·fþ³f 
ÀfÔ²¹ff IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ

¸fWXfdVfUSXfdÂf ´fUÊ ´fSX dVfUf»f¹f WXSX WXSX 
¸fWXfQZU IZY þ¹fIYfSXûÔ ÀfZ ¦fcÔþ CXNXf 

IYûMXJfUQfÜ ´fiQZVf ·fSX ¸fZÔ ¸fWXfdVfUSXfdÂf ´fUÊ IYû  ´fSXÔ´fSXf AüSX ßfÈðf IZY Àff±f ¸f³ff¹ff ¦f¹ff 
A¸f³f þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dVfU þe IYû ´fd°f øY´f ¸fZÔ ´ff³fZ IZY d»fE ¸ffÔ ´ffUÊ°fe ³fZ 
IYdNX³f °f´fÀ¹ff IYe ±fe AüSX RYf»¦fb³f ̧ ffÀf IZY IÈY¿¯f ́ fÃf IYe ̈ f°fbQÊVfe IYû  ̧ ffÔ ́ ffUÊ°fe ³fZ ·f¦fUf³f 
dVfU IYû ´fd°f IZY øY´f ¸fZÔ ÀUeIYfSX dIY¹ff ±ff BÀf dQ³f IYû ¶fWXb°f ¸fWX°U´fc¯fÊ ¸ff³ff ¦f¹ff WX` BÀf 
dQ³f CX´fUfÀf, Ui°f SXJIYSX ·f¦fUf³f dVfU IYe dUVfZ¿f ´fcþf A¨fÊ³ff IYSXIZY ÀfbJ Àf¸fÈdð U 
JbVfWXf»fe IYe IYf¸f³ff IYSX°fZ WX`Ô UWXeÔ Àf¸ffþÀfZUe A¸f³f þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ dVfUf»f¹f ¸fZÔ  
¸fÔÂfûÔ CX¨¨ffSX¯f IZY Àff±f ·f¦fUf³f dVfU IYf ´fÔ¨ff¸fÈ°f Ad·f¿fZIY U d¶f»U´fÂf,²f°fbSXf, AfÔIYOÞXf, 
´fb¿´f, þ»f , Qb²f, QWXe VfWXQ, ÀfdWX°f A³¹f Àff¸f¦fie ÀfZ dUVfZ¿f ´fcþf A¨fÊ³ff IYe BÀf AUÀfSX 
´fSX A¸f³f þ`³f IYûMXJfUQf ,»fûIZYVf ¨fü²fSXe, »fd»f°f ¨fü²fSXe, Àfb³fe»f ¨fü²fSXe, þf³fUe þ`³f, 
d³fVff ¨fü²fSXe, d³fdIY°ff ¨fü²fSXe ÀfdWX°f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ßfðf»fb CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ
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U`dQIY ¸fÔÂf CX¨¨ffSX¯f IZY 
¶fe¨f ³f¦fSX ´ffd»fIYf A²¹fÃf 
³fZ IYe ßfe þ¹fV½fSX ¸fWXfQZU 
·f¦fUf³f IYe ´fif¯f ´fid°fâf 

Aþ¹f þ`³f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

A¸¶ffWXÜ ³f¦fSX ´ffd»fIYf IYe A²¹fÃf ßfe¸f°fe 
AÔþ»fe dþ³fZVf þ`³f EUÔ ´fcUÊ ³f¦fSX ´ffd»fIYf 
A²¹fÃf dþ³fZVf þ`³f ³fZ ³f¦fSX ´ffd»fIYf ´fdSX¿fQ 
A¸¶ffWX IZY Af¦fZ ¸fÔdQSX ´fifÔ¦f¯f ¸fZÔ ßfe þ¹fV½fSX 
¸fWXfQZU IYe ¸fcd°fÊ IYe ´fif¯f-´fid°fâf ´fcþf-A¨fÊ³ff 
IZY Àff±f IYeÜ ³f¦fSX ´ffd»fIYf A²¹fÃf »f¦ff°ffSX 3 
dQ³f ÀfZ ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ¸fZÔ ¨f»f SXWXZ ¹fÄf IYe 
´fc¯ffWXÊbd°f ¸fZÔ ·fe Vffd¸f»f WXbBÊÜ BÀf QüSXf³f 
´fid°fâf¨ff¹fÊ ´fÔdOX°f d¦fSXfÊþ ´fiÀffQ VffÀÂfe, IYdUÔQi 
dÀfÔWX °fû¸fSX, ¶f¨¨fc »ff»f ¦fb~f,dUþ¹f 
¦fb~f,AVfûIY IY´ffdÀf¹ff,Àf°¹fUeSX IY´ffdÀf¹ff, 
Af»fûIY dÀfÔWX °fû¸fSX,Àfû³fc ¦fû¹f»f ÀfdWX°f  ¶fOÞXe 
ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ ³ff¦fdSXIY AüSX ²ffd¸fÊIY ßfðf»fb, ̧ füþcQ 
±fZÜ BÀf QüSXf³f ³f¦fSX ´ffd»fIYf A²¹fÃf ßfe¸f°fe 
AÔþ»fe dþ³fZVf þ`³f ³fZ IYWXf dIY ·ffSX°fe¹f 
Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f Àf¨f¸fb¨f ¸fZÔ AQ·fb°f WX`Ü 
·ffSX°fe¹f ²fSXf ´fSX ¶f¨¨fûÔ IYû ¶f¨f´f³f ÀfZ WXe ²f¸fÊ 
IYe þ¹f WXû, A²f¸fÊ IYf ³ffVf WXû AüSX dUV½f IYf 
IY»¹ff¯f WXû, IYf ´ffNX ´fPXf¹ff þf°ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ 
IYWXf dIY ¸ff³fU þeU³f IYû Àff±fÊIY ¶f³ff³ff WX` °fû 
þ¹fV½fSX ̧ fWXfQZU ·f¦fUf³f IZY QVfÊ³f IZY d»fE ³f¦fSX 
´ffd»fIYf ´fSX þøYSX AfBÊ¹fZÜ 

Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

How To Lose Weight Fast: A³fWXZ»Qe OXfBMX 
ÀfZ Àf¶fÀfZ °fZþe ÀfZ ̧ fûMXf´ff ¶fPÞX°ff WX`Ü Uþ³f §fMXf³fZ 
IZY d»fE OXfBdMXÔ¦f ³fWXeÔ OXfBMX ̧ fZÔ ¶fQ»ffU IYSX »fZÔÜ 
BÀf EIY ¨feþ IYû ·fSX´fZMX Jf³fZ ÀfZ ·fe ¸fûMXf´ff 
¦ff¹f¶f WXû þfE¦ffÜ þfd³fE Uþ³f §fMXf³fZ IZY d»fE 
¢¹ff JfEÔ? 
A³fWXZ»Qe OXfBMX, JSXf¶f »ffBRYÀMXfB»f AüSX 
ÀfZWX°f IYe A³fQZJe ²feSXZ-²feSXZ ¸fûMXf´ff ¶fPÞXf°fe 
WX`Ü EIY ¶ffSX Uþ³f ¶fPÞX þfE °fû BÀfZ IY¸f IYSX³ff 
AfÀff³f ³fWXeÔ WXû°ffÜ ¸fûMXf´f ³f dÀfRYÊ Af´fIZY 
VfSXeSX IYû JSXf¶f IYSX°ff WX` ¶fd»IY BÀfÀfZ IYBÊ 
¶fe¸ffdSX¹ffÔ ´f`Qf WXû ÀfIY°fe WX`Ü E¢Àf´fMXÐÀfÊ IYe 
¸ff³fZÔ °fû ¸fûMXf´fZ IYe UþWX ÀfZ OXf¹fd¶fMXeþ, 
WXfB´fSXMXZÔVf³f, dQ»f IYe ¶fe¸ffSXe, IYûSXû³fSXe AfMXÊSXe 
dOXþeþ, R`YMXe d»fUSX AüSX WXfBÊ IYû»fZÀMÑfg»f IYe 
¶fe¸ffSXe WXû ÀfIY°fe WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ Uþ³f IYû IY¸f 
IYSX³ff Àf¶fÀfZ ª¹ffQf þøYSXe WX`Ü A¦fSX 
E¢ÀfSXÀffBþ IZY ¶ffQ ·fe ¸fûMXf´ff IY¸f ³fWXeÔ WXû 
SXWXf WX` °fû IbYL ¸fWXe³fZ OXfBMX ¸fZÔ Qd»f¹ff IYû 
Vffd¸f»f IYSX »fZÔÜ 
Qd»f¹ff Jf³fZ ÀfZ VfSXeSX ´fSX ¶fPÞX°fe ¨f¶feÊ AfÀff³fe 
ÀfZ IY¸f WXû³fZ »f¦f°fe WX`Ü JfÀf ¶ff°f ¹fZ WX` dIY 
Qd»f¹ff IYû Af´f ·fSX´fZMX ·fe JfEÔ¦fZ °fû ·fe BÀfÀfZ 

¸fûMXf´ff IY¸f WXû°ff WX`Ü RYfB¶fSX ÀfZ ·fSX´fcSX Qd»f¹ff 
ÀfZWX°f IZY d»fE ¶fZWXQ RYf¹fQZ¸fÔQ ¸ff³ff þf°ff WX`Ü 
Uþ³f §fMXf³fZ IZY d»fE Qd»f¹ff IZY ³f°feþZ IY¸ff»f 
IZY WX`ÔÜ Af´fIYû dÀfRYÊ ¸fWXe³fZ ·fSX BÀf OXfBMX IYû 
RYfg»fû IYSX³ff WX`Ü 

Uþ³f §fMXf³fZ IZY d»fE I`YÀfZ 
¶f³ffEÔ Qd»f¹ff? 
¶ff¶ff SXf¸fQZU IZY A³fbÀffSX ¸fûMXf´ff IY¸f IYSX³fZ IZY 
d»fE RYf¹fQZ¸fÔQ Qd»f¹ff IYû ¶f³ff³fZ IZY d»fE 
Af´fIYû ¦fZWXcÔ, ¶ffþSXf, ¸fcÔ¦f Qf»f, ¨ffU»f, d°f»f 

AüSX AþUf¹f³f þ`ÀfZ Àff¸ff³fûÔ IYe þøYSX°f WXû¦feÜ 
B³f ¨feþûÔ IYû d¸f»ffIYSX Af´f AfÀff³fe ÀfZ 
³f¸fIYe³f Qd»f¹ff ¶f³ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀfZ d³f¹fd¸f°f 
øY´f ÀfZ Jf³fZ ÀfZ VfSXeSX ´fSX þ¸ff ¨f¶feÊ IY¸f WXû³fZ 
»f¦f°fe WX`Ü B°f³ff WXe ³fWXeÔ, BÀf ´fbáfWXfSX Qd»f¹ff 
IYû Jf³fZ ÀfZ ¸fWXe³fZ·fSX ¸fZÔ Af´f IYBÊ dIY»fû Uþ³f 
·fe §fMXf ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 

Qd»f¹ff ¢¹fûÔ WX` B°f³ff 
RYf¹fQZ¸fÔQ? 
BÀf °fSXWX IZY ¶f³ff¹ff ¦f¹ff Qd»f¹ff IYfRYe IY¸f 
I`Y»fûSXe Uf»ff WXû°ff WX`Ü BÀf ¸f»MXe¦fiZ³f Qd»f¹ff ¸fZÔ 
·fSX´fcSX ´fiûMXe³f ´ff¹ff þf°ff WX`Ü 
´fiûMXe³f IZY ÀfZU³f ÀfZ ¸fZMXf¶ffgd»fª¸f ¶fcÀMX WXû°ff WX` 
AüSX Jf³fZ IYe IiYZdUÔ¦Àf ·fe IY¸f WXû°fe WX`ÔÜ 
BÀfd»fE Qd»f¹ff Uþ³f §fMXf³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°ff WX`Ü 
Qd»f¹ff ¸fZÔ ¸fûMXf A³ffþ WXû°ff WX` þû RYfB¶fSX ÀfZ 
·fSX´fc WXû°ff WX`Ü Qd»f¹ff Jf³fZ ÀfZ »fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY 
´fZMX ·fSXf SXWX°ff WX`Ü 
Qd»f¹ff IYû ÀfZWX°f IZY d»fE ´fc¯fÊ AfWXfSX ¸ff³ff þf 
ÀfIY°ff WX`Ü BÀfÀfZ VfSXeSX IYû Af¹fSX³f AüSX 
IYf¶fûWXfÊBOÑZMX IYe CXd¨f°f ¸ffÂff d¸f»f°fe WX`Ü 
dQ³f·fSX E³fþZÊdMXIY RYe»f IYSX³fZ IZY d»fE OXfBMX ̧ fZÔ 
Qd»f¹ff þøYSX Vffd¸f»f IYSXZÔÜ BÀfÀfZ Af´fIYû 
VfSXeSX IYû °ffIY°f d¸f»f°fe WX`Ü 

¸fûMXf´fZ IYe QbV¸f³f WX` ¹fZ ¨feþ, EIY IYMXûSXf ·fSXIYSX 
Jf¹fZÔ¦fZ °fû ·fe EIY ¸fWXe³fZ ·fSX ¸fZÔ IY¸f WXû³fZ »f¦fZ¦ff Uþ³f 

OXfg ´fe¹fc¿f dÂf½fZQe 
Af¹fb½fZÊQf¨ff¹fÊ 

d¨fdIY°Àffd²fIYfSXe SXfªfIYe¹f  
Af¹fb½fZÊQ d¨fdIY°Àff»f¹f SXfªfÀ±ff³f 

d½f²ff³fÀf·ff, ªf¹f´fbSX

ßff½fIY dVfSXû¸fd¯f ªf`³f ¦füSX½f ·ff¸ffVffWX ßfe 
AVfûIY ªfe ´ffMX³fe-ßfe¸f°fe ÀfbVfe»ff ªfe 

´ffMX³fe IYû À½fd¯fÊ¸f ½f`½ffdWXIY ½f¿fÊ¦ffaNX ´fSX 
WXfdQÊIY ¶f²ffBXÊX E½fa Vfb·fIYf¸f³ffEa

...Vfb·û¨LcX...
dQ¦f¸¶fSX ªf`³f ÀffZVf»f ¦fib´f RZYOXSmXVf³f SXfªfÀ±ff³f SXeªf³f, ªf¹f´fbSX 

dQ¦f¸¶fSX ªf`³f ÀfûVf»f ¦fib´f Àf³¸fd°f, ªf¹f´fbSX 
ªf`³f ÀfûVf»f ¦fbi´f ¸fWXf³f¦fSX, ªf¹f´fbSX 

Vff¶ffVf BaXdOX¹ff ´fdSX½ffSX

ßfe ³fZd¸f³ff±ff¹f: ³f¸f:

´fSX¸f ¸fbd³f·föY, ´fidÀfðX Àf¸ffªfÀfZ½fe

AfSXQ¯fe¹f ßfe ´fQ¸f ¨f³Q ªf`³f d¶f»ff»ff 
E½fa ßfe¸f°fe ´fb¿´ff QZ½fe d¶f»ff»ff

IYe 54½feÔ ½f`½ffdWXIY ½f¿fÊ¦ffaNX 09.03.2024 ´fSX 
¸fa¦f»f¸f¹fe WXfdQÊIY Vfb·fIYf¸f³ffEa 

RYf¸fÊ: ªf`³f ´ffSXÀf d¶f»ff»ff E¯OX IY¸´f³fe (ÀfeE) 
IYf¹ffÊ»f¹f: 50 IY 2, ª¹fûd°f ³f¦fSX, ªf¹f´fbSX-05 

Vff£ffEa: ³fBXÊX dQ»»fe, ¸fba¸¶fBXÊX, ³fûEOXf, IYûMXf, CXQ¹f´fbSX, ªfû²f´fbSX 
d³f½ffÀf: 21, dVf½ff IYfg»fû³fe, BX¸f»fe RYfMXIY, ªf¹f´fbSX-15

Vfb·ffIYfaÃfe:- 
´ffSXÀf d¶f»ff»ff (ÀfeE)- 
Qed´fIYf ªf`³f 
´fWbX´f d¶f»ff»ff (BXÊAfSX)-
øYd¨fIYf ªf`³f 
AfdQßfe, AfdQVf, 
AfdQ°f, AfdQ½ff E½fa 
Àf¸fÀ°f d¶f»ff»ff 
´fdSX½ffSX
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