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IYWXf-»fû¦f IYWX°fZ WX`Ô dIY ¸f`Ô AüSX 
UÀfbÔ²fSXf þe d¸f»fZ WXbE, CX³WXûÔ³fZ °fû 
¸fZSXZ IYf¸f ¶fÔQ IYSX dQE 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ MÑfÔÀfRYSX IYf BÔ°fþfSX IYSX SXWXZ ¦fiZOX 
±fOXÊ IZY MXe¨fÀfÊ IYû ±fûOÞXf AüSX BÔ°fþfSX IYSX³ff 
´fOÞXZ¦ffÜ ¸fÔ¦f»fUfSX IYû þ¹f´fbSX IZY d¶fOÞX»ff 
AfgdOXMXûdSX¹f¸f ¸fZÔ dVfÃfIY Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX IYû 
ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE ¸fb£¹f¸fÔÂfe AVfûIY ¦fWX»fû°f 
³fZ IYWXf- SXfþÀ±ff³f ÀfSXIYfSX MXe¨fÀfÊ IZY MÑfÔÀfRYSX 
IZY d»fE ³fBÊ ´ffgd»fÀfe °f`¹ffSX IYSX SXWXe WX`Ü ¹fWX EIY 
¶fWXb°f ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff WX`Ü CXÀfIZY ¶ffQ WXe ±fOXÊ ¦fiZOX 
MXe¨fÀfÊ IZY MÑfÔÀfRYSX dIYE þfEÔ¦fZÜ WXf»ffÔdIY 
¨fb³ffU ÀfZ ́ fWX»fZ ¶fe¸ffSXe ÀfZ ¦fidÀf°f IbYL »fû¦fûÔ IYû 
MÑfÔÀfRYSX IYe SXfWX°f þøYSX Qe þfE¦feÜ Àff±f WXe 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf- »fû¦f IYWX°fZ WX`Ô dIY ̧ f`Ô AüSX UÀfbÔ²fSXf 
þe d¸f»fZ WXbE WX`ÔÜ ¶f°ffAû IYWXfÔ d¸f»fZ WXbE WX`ÔÜ ¸fZSXZ 
Àf¶f IYf¸fûÔ IYû CX³WXûÔ³fZ ¶fÔQ IYSX dQ¹ffÜ ÀfeE¸f ³fZ 
IYWXf- dVfÃff dU·ff¦f ¸fZÔ »f¦f·f¦f PXfBÊ »ffJ °fû 
dÀfRYÊ ±fOXÊ ¦fiZOX MXe¨fSX WX`ÔÜ CX³fIYe A»f¦f °fSXWX IYe 
Àf¸fÀ¹ffEÔ WX`ÔÜ WX¸fZÔ Uf´fÀf ¶fb»ffAû, A´f³fZ dþ»fZ 
¸fZÔ »fZIYSX AfAû þ¶fdIY þ¶f ·f°feÊ WXû°fe WX` °f¶f 
UWX dþ»fZ IYe ·f°feÊ WXû°fe WX`Ü °f¶f UWX ¨ffgBÀf 
IYSX°ff WX`Ü ¸f`Ô ¶ffOÞX¸fZSX ¹ff þ`Àf»f¸fZSX þfDYÔ¦ffÜ 
CXÀfIZY ¶ffQ ·fe UWX A´f³fZ ¦fÈWX dþ»fZ ¸fZÔ þf³fZ IYe 
¸ffÔ¦f IYSX°ff WX`Ü IYûBÊ IYWX°ff WX`Ü ¸f`Ô °fû ÀfeIYSX 
þfDYÔ¦ffÜ dIYÀfe IYû ÓfbÔÓfb³fc °fû dIYÀfe IYû A»fUSX 
þf³ff WX`Ü ¹fWX ¶fWXb°f ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff WX`Ü BÀfd»fE 
WX¸f dVfÃfIYûÔ IZY MÑfÔÀfRYSX IZY d»fE ³fBÊ ´ffgd»fÀfe 
°f`¹ffSX IYSX SXWXZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf- ±fOXÊ ¦fiZOX MXe¨fÀfÊ 
IYf ¸fbïf IYfRYe ¶fOÞXf WX`Ü BÀfd»fE ¸f`Ô Af´f Àf·fe 
IYf ÀfWX¹fû¦f ̈ ffWXcÔ¦ffÜ ¹fWX ¶fWXb°f ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff WX`Ü 
¸ff³f »fedþE A¦fSX ÀfSXIYfSX ¨fb³ffU ÀfZ ´fWX»fZ 20 
¹ff 30 WXþfSX IZY MÑfÔÀfRYSX ·fe IYSX QZ°fe WX`Ü CXÀfÀfZ 
Af´f »fû¦f JbVf WXû þfEÔ¦fZ °fû UWX ¦f»f°f ¶ff°f WX`Ü 
¢¹fûÔdIY d¶f³ff ´ffgd»fÀfe MÑfÔÀfRYSX ³fWXeÔ WXû³fZ 
¨ffdWXEÜ WXSX MXe¨fSX IYû ¹fWX ´f°ff WXû³ff ¨ffdWXEÜ 
CXÀfIYf MÑfÔÀfRYSX BÀf ́ ffgd»fÀfe IZY °fWX°f B°f³fZ UöY 
¸fZÔ WXû ÀfIZY¦ffÜ ¸fb£¹f¸fÔÂfe AVfûIY ¦fWX»fû°f ³fZ 
IYWXf- ¸f`Ô³fZ IYBÊ ¹fcd³fUdÀfÊMXe IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff 
±ffÜ d´fL»fe ÀfSXIYfSX ³fZ CX³WXZÔ ¶fÔQ IYSX dQ¹ffÜ 
BÀfIZY ¶ffQ ·fe »fû¦f IYWX°fZ WX`Ô dIY ̧ f`Ô AüSX UÀfbÔ²fSXf 
þe d¸f»fZ WXbE WX`ÔÜ ¶f°ffAû IYWXfÔ d¸f»fZ WXbE WX`ÔÜ ¸fZSXZ 
Àf¶f IYf¸fûÔ IYû CX³WXûÔ³fZ ¶fÔQ IYSX dQ¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ 

dSXRYfB³fSXe ·fe ¶fÔQ IYSX Qe ±feÜ BÀfIYe UþWX ÀfZ 
38 WXþfSX IYSXûOÞX IYe dSXRYfB³fSXe A¶f 72 WXþfSX 
IYSXûOÞX ¸fZÔ ¶f³fZ¦feÜ BÀf¸fZÔ ¸fûQe þe IYe ÀfSXIYfSX ³fZ 
·fe CX³fIZY Àff±f dQ¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf- ¹fcd³fUdÀfÊMXe 
IYe ´ffgd»fÀfe WXû°fe WX`Ü A¦fSX IYûBÊ ¹fcd³fUdÀfÊMXe 
VfbøY WXû°fe WX`Ü UWX ¶fÔQ ³fWXeÔ WXû ÀfIY°fe WX`Ü 
UÀfbÔ²fSXf SXfþZ ³fZ ´fWX»fe ¶ffSX WXdSXQZU þûVfe 
¹fcd³fUdÀfÊMXe IYû ¶fÔQ IYSX dQ¹ffÜ OXfg ·fe¸fSXfU 
AÔ¶fZOXIYSX IZY ³ff¸f IYe ¹fcd³fUdÀfÊMXe IYû ¶fÔQ IYSX 
dQ¹ff ¦f¹ffÜ WX¸ffSXe ÀfSXIYfSX ³fZ E¢MX ¸fZÔ ´fdSXU°fÊ³f 
IYSX dRYSX ÀfZ B³f ¹fcd³fUdÀfÊMXeþ IYû VfbøY dIY¹ffÜ 
A¶f Qû³fûÔ IYe Vff³fQfSX d¶fd»OXÔ¦f ¶f³f SXWXe WX`Ü 
¸fb£¹f¸faÂfe ³fZ IYWXf- WX¸ffSXe ÀfSXIYfSX IYe Àfû¨f 
ÀfIYfSXf°¸fIY WX`Ü  

AOXf³fe ÀffWX¶f IZY VfZ¹fSX ²fOÞXf¸f WXû ¦fE 
¸fb£¹f¸fÔÂfe AVfûIY ¦fWX»fû°f ³fZ IYWXf- Aû»OX ´fZÔVf³f ÀIYe¸f IYf R`YÀf»ff ¸f`Ô³fZ ¸ff³fUe¹f údáIYû¯f IYû 
²¹ff³f ¸fZÔ SXJIYSX dIY¹ff WX`Ü 35 Àff»f IYe ÀfSXIYfSXe ³füIYSXe IYSX³fZ IZY ¶ffUþcQ ·fe »fû¦f ¶fbPÞXf´fZ ¸fZÔ 
AfþedUIYf IZY d»fE ́ fSXZVff³f WXû SXWXZ ±fZÜ ́ fZÔVf³f IZY d»fE IbYL »fû¦fûÔ ³fZ VfZ¹fSX ¶ffªffSX ̧ fZÔ ·fe ́ f`ÀfZ »f¦ffEÜ 
VfZ¹fSX ¶ffªffSX ¸fZÔ °fû AOXf³fe ÀffWX¶f IYf VfZ¹fSX ·fe ²fOÞXf¸f WXû ¦f¹ffÜ  

¸f`Ô³fZ ·fe ̧ ¹fb¨fbA»f RÔYOX ̧ fZÔ dIY¹ff ±ff B³UZÀMX 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf- IbYL Àff»f ´fWX»fZ ¸f`³fZ JbQ ³fZ 20 WXþfSX IZY ¸¹fb¨fbA»f RÔYOX JSXeQZ ±fZÜ 5 Àff»f ¶ffQ 
¸fbÓfZ ´f°ff ¨f»ff dIY UWX RÔYOX ³fe¨fZ Af ¦fEÜ °f¶f ¸fbÓfZ 20 WXþfSX IZY dÀfRYÊ 20 WXþfSX WXe Uf´fÀf d¸f»f 
ÀfIZYÜ 5 Àff»f ¶ffQ ·feÜ ¸f`Ô °fû CXÀf¸fZÔ ·fe JbVf ±ffÜ IY¸f ÀfZ IY¸f ¸fZSXf ¸fc»f °fû ¶f¨f ¦f¹ffÜ 

IYûBÊ ̧ fÔÂfe dVfÃff dU·ff¦f ³fWXeÔ »fZ³ff ̈ ffWX°ff 
¸fb£¹f¸fÔÂfe AVfûIY ¦fWX»fû°f ³fZ IYWXf- þ¶f ·fe ¸f`Ô ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¶f³f°ff WXcÔÜ ¸fÔdÂf¹fûÔ IYe §fû¿f¯ff WXû³fZ IZY 
¶ffQ Àf·fe ¸fÔÂfe ¸fZSXZ ´ffÀf U³f ¶ff¹f U³f Af°fZ WX`ÔÜ UWX IYWX°fZ WX`Ô dIY IYûBÊ ·fe dU·ff¦f QZ QZ³ffÜ dVfÃff 
dU·ff¦f ¸f°f QZ³ffÜ dVfÃff ¸fÔÂfe ¶feOXe IY»»ff ·fe ¹fWXe IYWX°fZ WX`ÔÜ dRYSX ·fe ¸f`Ô B³WXZÔ WXe dVfÃff dU·ff¦f QZ°ff 
WXcÔÜ ¸fbÓfZ ´f°ff WX` dIY ¹fWX ¸f³ff °fû IYSX SXWXZ WX`Ô, »fZdIY³f ¹fWX BÀf dU·ff¦f IZY E¢Àf´fMXÊ WXû ¦fE WX`ÔÜ ¹fWX 
¨ffSX ¶ffSX dVfÃff ¸fÔÂfe ¶f³f ¨fbIZY WX`ÔÜ IY»»ff þe ¶fWXb°f ·f»fZ AfQ¸fe WX`Ü ¹fWX A´f³ff IYf¸f ¨f»ff »fZ°fZ 
WX`ÔÜ dVfÃfIYûÔ IYû ·fe ́ fMXf-´f˜c IYSX SXJ°fZ WX`ÔÜ MÑfÔÀfRYSX ́ fûdÀMXÔ¦f dVfÃff dU·ff¦f ̧ fZÔ IYfRYe Àf¸fÀ¹ffEÔ SXWX°fe 
WX`Ü BÀfd»fE BÀf dU·ff¦f IYû þû ÀfÔ¹f¸f SXJ³ff WX`Ü UWXe, ¨f»ff ÀfIY°ff WX`Ü ¢¹fûÔdIY dVfÃfIYûÔ ÀfZ »fûWXf 
»fZ³ff IYfRYe ¸fbdVIY»f IYf¸f WXû°ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf- ´fWX»fZ þ¶f WX¸f ¦fbþSXf°f ÀfZ SXfþÀ±ff³f Af°fZ ±fZÜ 
»fû¦f IYWX°fZ ±fZ dIY A¦fSX ³feÔQ Jb»f þfEÜ Àf¸fÓfû SXfþÀ±ff³f Af ¦f¹ff WX`Ü A¶f CX»MXf ¸ff¸f»ff WXû ¦f¹ff 
WX`Ü SXfþÀ±ff³f IYe ÀfOÞXIY Vff³fQfSX WXû ¨fbIYe WX`Ü SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ ´ff³fe IYe Afþ ·fe ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff WX`Ü 
ERCP ¹fûþ³ff IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ °fû Af´f Àf·fe þf³f°fZ WX`ÔÜ WX¸f þcÓf SXWXZ WX`ÔÜ IZYÔQi ÀfSXIYfSX ÀfZ dIY Af´f ERCP 
IYû SXf¿MÑXe¹f ´fdSX¹fûþ³ff §fûd¿f°f IYSXûÜ CX³fIYe dþQ WX` dIY UWX ³fWXeÔ IYSXZÔ¦fZÜ ¸fZSXe dþQ WX` dIY BÀfIYû 
¶f³ff IYSX WXe SXWXZÔ¦fZÜ ¸fbÓfZ ´f°ff WX` MXe¨fÀfÊ ´fSX IYfRYe ¶fOXÊ³f WX`Ü Af´fIYf IYf¸f dÀfRYÊ ´fPÞX³fZ IYf WX`Ü CXÀfIZY 
¶ffUþcQ Af´fIYû QcÀfSXZ ·fe IYfRYe IYf¸f dQE þf°fZ WX`ÔÜ UWX ³fWXeÔ dQE þf³fZ ̈ ffdWXEÜ ¹fWX ¶ff°f ·fe WX¸ffSXZ 
dQ¸ff¦f ¸fZÔ WX`Ü ¸füIYf »f¦fZ¦ff °fû BÀf ´fSX ·fe R`YÀf»ff »fZÔ¦fZÜ WX¸f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY dVfÃfIY dÀfRYÊ dVfÃfIY IYf 
WXe IY¸f IYSXZÔÜ ¶ffIYe IYf¸f QcÀfSXZ »fû¦f IYSXZÔÜ A¦fSX dRYSX ÀfZ WX¸ffSXe ÀfSXIYfSX ¶f³fZ¦fe °fû ¸f`Ô Af´fÀfZ UfQf 
IYSX°ff WXcÔÜ Af´fIYf IYf¸f dIYÀf °fSXWX ÀfZ WX»IYf WXû BÀfIYû »fZIYSX R`YÀf»ff dIY¹ff þfE¦ffÜ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
AVfûIY ¦fWX»fû°f ³fZ IYWXf- ¸f`Ô ·fe ¶f¨f´f³f ¸fZÔ AÔ¦fiZþe IZY dJ»ffRY ±ffÜ ¸f`Ô³fZ BÔd¦»fVf IYf dUSXû²f ·fe 
dIY¹ff ±ffÜ ¸fbÓfZ »f¦f°ff ±ff AÔ¦fiZþe AüSX ÀfÔÀIÈY°f ¢¹ff IYf¸f AfE¦feÜ  

¦fWX»fû°f ¶fû»fZ-³fBÊ ´ffgd»fÀfe ÀfZ WXûÔ¦fZ 
±fOXÊ-¦fiZOX MXe¨fÀfÊ IZY MÑfÔÀfRYSX

¨fb³ffU ÀfZ ́ fWX»fZ B³WXZÔ 
d¸f»fZ¦fe SXfWX°f 

ÀfeE¸f ³fZ IYWXf- ¦fbþSXf°f AüSX ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ 
MÑfÔÀfRYSX ́ ffgd»fÀfe ¶f³fe WXbBÊ WX`Ü ̧ f`Ô³fZ IY»»ff þe 
ÀfZ ·fe IYWXf WX`Ü Af´f BÀf ́ ffgd»fÀfe IYe A¨LZ 
ÀfZ ÀMXOXe IYedþEÜ BÀfIZY ¶ffQ ·fe dIYÀfe 
MXe¨fSX dIY I`YÔÀfSX ´fZVfZÔMX, dIYOX³fe ´fZVfZÔMX, 
dUIY»ffÔ¦f BÀf °fSXWX Àf¸fÀ¹ffEÔ WX`ÔÜ CXÀfZ Af´f 
A´f³fZ À°fSX ́ fSX QZJ »fedþEÜ CX³WXZÔ A·fe IYSX 
QedþEÜ ¶ffIYe ´ffgd»fÀfe ¶f³f þfEÜ CXÀfIZY 
¶ffQ WXe MÑfÔÀfRYSX dIYE þf³fZ ¨ffdWXE  
¢¹fûÔdIY A¦fSX ÀIcY»f Jf»fe WXû þfEÔ¦fZÜ dÀfRYÊ 
ÀfSXIYfSX IYe ³fWXeÔ ¶fd»IY, MXe¨fÀfÊ IYe ·fe 
¶fQ³ff¸fe WXû¦feÜ 
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þ`³f ´ffNXVff»ff »ffOX³fcÔ ¸fZÔ 
¸f³ff¹ff ¦f¹ff dVfÃfIY dQUÀf 

»ffOX³fcÔ. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dVfÃfIY dQUÀf IZY AUÀfSX ´fSX þ`³f ´ffNXVff»ff IZY ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
´ffNXVff»ff ¸fZÔ ¸f³f¸fûWXIY ÀfþfUMX IYe U ´ffNXVff»ff IZY dVfÃfIY þ`³f ²f¸fÊ QVfÊ³f IZY dU£¹ff°f 
dUõf³f OXfg. ÀfbSXZÔQi þ`³f IYû CX´fWXfSX QZIYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff U AfVfeUfÊQ d»fEÜ Àf¸ffþ IZY ÀfQÀ¹f 
U ´ffNXVff»ff ÀfZ þbOÞXZ SXfþ ´ffMX³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY »f¦f·f¦f 30 U¿fûÊÔ ÀfZ »ffOX³fcÔ IZY ´fif¨fe³f dQ¦f¸¶fSX 
þ`³f ¶fOÞXf ̧ fÔdQSX IZY ́ ffÀf ÀfSXfU¦fe ·fU³f ̧ fZÔ ÀfÔ¨ffd»f°f WXû SXWXe þ`³f ́ ffNXVff»ff ̧ fZÔ Àf¸ffþ IZY ¶f¨¨fûÔ 
IYû þ`³f ²f¸fÊ QVfÊ³f U ÀfÔÀIÈYd°f U ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe ¦fWX³f dVfÃff Qe þf SXWXe WX`Ü  CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY 
BÀf ´ffNXVff»ff ÀfZ dVfdÃf°f WXûIYSX d³fIY»fZ dUôf±feÊ ¨ffWXZ UZ À±ff³fe¹f WXû A±fUf QZVf dUQZVf ¸fZÔ 
´fiUfÀf IYSX SXWXZ WXû UZ þ`³f ²f¸fÊ IZY dÀfðfÔ°fûÔ U ³fed°f d³f¹f¸fûÔ U ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ IY·fe ·fe dU»f¦f ³fWXeÔ 
WXû°fZ WX`Ü BÀf AUÀfSX ´fSX OXfg. ÀfbSXZÔQi þ`³f ³fZ dVfÃfIY dQUÀf U ¦fb÷Y-dVf¿¹f IZY ¶fe¨f IZY dSXV°fZ IYe 
¸fWXØff ´fSX ´fiIYfVf OXf»ff U ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfQ`U ²f¸fÊ IZY ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»f°fZ WXbE »fÃ¹f IYe ´fifd~ IYSX³fZ 
U CXªþU»f ·fdU¿¹f IYf AfVfeUfÊQ dQ¹ffÜ

Àfb·ff¿f ¦fÔþ ¸fZÔ WXû SXWXf WX` 
»fûIY IY»¹ff¯f dU²ff³f 

AVfûIY ³f¦fSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¸fWXf³f Àfû»fWX IYfSX¯f IYe AfSXf²f³ff IYSX°fZ WXbE 
Af´f »fû¦f »fûIY IY»¹ff¯f IYe ·ffU³ff ·ff SXWXZ WX`Ô 
WX¸f EZÀfe ·ffU³ffAûÔ ÀfZ °fe±fÊIYSX ´fiIÈYd°f IYf UÔ²f 
IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô B³f ·ffU³ffAûÔ ¸fZÔ ÀfÔUZ¦f ·ffU³ff ÀfZ 
ÀfdWX°f ½¹fdöY þ¶f SX}Âf¹f ¸fZÔ WXd¿fÊ°f WXû°ff WX` 
SX}Âf¹f ̧ fZÔ WXd¿fÊ°f WXû³ff ÀfÔUZ¦f WX` þû Qb:J ÀfZ OXSXZ¦ff 
UWX SX} Âf¹f IYû ́ ffIYSX Af³fÔdQ°f WXû¦ff Àf¶f ̈ feþZÔ 
Af´fIZY Àff¸f³fZ WX` Af´f »fû¦f Af³fÔQ IY¶f »fZ°fZ WX`Ô 
Af´fIYû °fû EZ Àfe ·fU³f ̧ fZÔ AfÔ³fQ Af°ff WX` EIYfÔ°f 
¸fZÔ þÔ¦f»f WXû ´fUÊ°f IZY dVfJSX IYe DYÔ¨ffBÊ ´fSX 
²¹ff³f »f¦ff³fZ ´fSX EZÀfe A³fb·fcd°f WXû°fe WX` dþÀfZ 
Vf¶QûÔ ¸fZÔ ¶ffÔ²ff ³fWXeÔ þf ÀfIY°ff ´fUÊ°f IYe ¨fûMXe 
´fSX ¶f`NX IYSX dþ³WXûÔ³fZ ´fSX¸f ´fQ IYû ´fif~ dIY¹ff 
CX³fIYf ²¹ff³f IYSX°fZ WXbE ²¹ff³f IYSX³fZ IYf Af³fÔQ 
A»f¦f WX` CXöY AfV¹f IZY CXífSX Af¨ff¹fÊ 
ßfeAfþÊUÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ³fZ Àfb·ff¿f¦fÔþ 
¸f`Qf³f ̧ fZÔ ²f¸fÊ Àf·ff IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE ½¹föY 

dIYEÜ 

Af¨ff¹fÊ ·f¦fUÔ°f ³fZ Àf·fe 
Àf¸ffþ þ³fûÔ IYû AfVfeUfÊQ 
dQ¹ff WX`Ô: dUþ¹f ²fbSXfÊ 
BÀfIZY ´fWX»fZ ¸f²¹f ´fiQZVf ¸fWXfÀf·ff ÀfÔ¹fûþIY 
dUþ¹f ²fbSXfÊ ³fZ IYWXf dIY WX¸f Àf¶f »fû¦f ÀfÔ°f 
dVfSXû¸fd¯f Af¨ff¹fÊ ßfe dUôfÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ 
ÀfÀfÔ§f IZY ¨fSX¯fûÔ ¸fZÔ ¦f¹fZ AüSX Af¨ff¹fÊ ßfe IYû ßfe 
RY»f ·fZÔMX IYSX ³f¦fSX ̧ fZÔ ̈ f»f SXWXZ ̈ ff°fb¸ffÊÀf U »fûIY 
IY»¹ff¯f ̧ fWXf ̧ fÔOX»f dU²ff³f IYe þf³fIYfSXe Qe °fû 
Af¨ff¹fÊ ßfe Àf·fe IYû AfVfeUfÊQ QZ°fZ WXbE ²f¸fÊ 
UÈdð IYf ¸fÔÂf ´fiQf³f dIY¹ff CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY 
A¨Le ¨feþûÔ IYû WX¸fZVff ¹ffQ SXJZÔ AüSX ¶fbSXe 
¶ff°fû IYû ·fb»ff QZ Ü WX¸fZVff A¨Lf Àfû¨fZÔ A¨Lf 
IYSXZÔ BÀf QüSXf³f Afþ dU²ff³f IZY dUVfZ¿f ´ffÂf OXfg 
Àfb¦f³f ¨f³Qi EUÔ I`Y»ffVf ¨f³Qi þ`³f IYf Àf¸¸ff³f 
IY¸fZMXe IZY A²¹fÃf SXfIZYVf IYfÀfÔ»f ¸fWXf¸fÔÂfe 
SXfIZYVf A¸fSXûQ IYû¿ff²¹fÃf Àfb³fe»f AJfBÊ ́ fi¸fûQ 
¸fÔ¦f»fQe´f Adþ°f USXûdQ¹ff ³fZ dIY¹ff UWXeÔ dU²ff³f 
IZY A§fûÊ IYf Àf¸f´fÊ¯f ·föYû ³fZ dIY¹ffÜ

Àfû»fWX IYfSX¯f AfSXf²f³ff ÀfZ »fûIY IY»¹ff¯f IYe 
·ffU³ff ·ffE: Af¨ff¹fÊ ßfe AfþÊU Àff¦fSX þe

¦fû¦ffþe ¸fWXfSXfþ JZ»f ´fid°f¹fûd¦f°ff IYf Vfb·ffSXÔ·f 

ÀfeIYSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dþ»fZ IZY Aþe°f´fbSXf IbYQ³f ¦ffÔU ¸fZÔ WXSX Àff»f IYe ·ffÔd°f  ¨ffSX dQUÀfe¹f 
JZ»f ´fid°f¹fûd¦f°ff U ¦fû¦ffþe ¸fWXfSXfþ IZY ¸fZ»fZ IYf Vfb·ffSXÔ·f WXbAfÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ ¦fû¦ffþe 
¸fWXfSXfþ IYû Àf·fe »fû¦fûÔ õfSXf ²fûIY »f¦ffIYSX IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f WXbBÊÜ BÀf ̧ fZÔ AfÀf´ffÀf IYe IY¶¶fçe 
IYe 32 MXe¸fûÔ ³fZ ·ff¦f »fZ¦fe ¹fWX ´fid°f¹fûd¦f°ff ¨ffSX dQ³f °fIY ¨f»fZ¦feÜ CXÀf¸fZ dUþZ°ff U CX´fdUþZ°ff MXe¸f 
IYû MÑfRYe U ³f¦fQe SXfdVf QZIYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff þfE¦ff IYf¹fÊIiY¸f A³fZIY ¦f¯f¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY CX´fdÀ±f°f 
SXWXZÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY ¸fb£¹f Ad°fd±f ´fcUÊ ´fiVffÀfd³fIY Ad²fIYfSXe U Àf¸ffþ ÀfZUe SXf²fZ SXf¸f ¦fûQfSXf, CX´f 
dþ»ff ´fi¸fbJ °ffSXf¨fÔQ  ²ff¹f»f ,IY¶¶fçe ÀfÔ²f IZY þ¦fQeVf RYüþe, °fZþf ÀfZ³ff IZY dþ»ff²¹fÃf  SXf¸f  
d¶fþfSXd¯f¹ffÔ, ´fcUÊ CX´f ´fi²ff³f °ffSXf¨fÔQ ·fbIYSX, ÀfSX´fÔ¨f ´fid°fd³fd²f IbYQ³f Àfb»f°ff³f  ÀfbÔOXf, þ¦fQeVf 
Qf³fûdQ¹ff dQ³fZVf ·ffQUfÀfe þZSXNXe ÀfSX´fÔ¨f ¶fûQbSXf¸f þe CX´fdÀ±f°f SXWXZÜAf¹fZ WXbE Ad°fd±f¹fûÔ IYf ÀUf¦f°f 
ÀffRYf U ¸ff»ff ´fWX³ffIYSX dIY¹ff ¦f¹ffÜAf¹fZ WXbE Ad°fd±f¹fûÔ ³fZ JZ»fûÔ IZY ¸fWX°U IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ffÜ ¸fÔ¨f 
ÀfÔ¨ff»f³f dUIYfÀf ÀfbOXf ³fZ dIY¹ffÜ



´fdSXQÈV¹f

SXf¸f IZY ³ff¸f IYû Àf¸fÓfZ  
¶f¦f`SX ¸fbd¢°f ³fWXeÔ 

¸fbdöY IYe IYÀfüMXe ¹fWX WX` dIY Af´f 
d³f¿IYf¸f WXbE ¹ff ³fWXeÔÜ ¸ff³f-¸fûWX LcMXZ 
d¶f³ff d³f¿IYf¸f WXû³ff ÀfÔ·fU ³fWXeÔÜ ¦fûdUÔQ 
IYe ¨ffIYSXe ¸f`Ô-´f³f ÀfZ ¸fbdöY dQ»ff°fe WX`Ü 
A¦fSX ¹fWX ·ffU Af þfE dIY ¦fûdUÔQ 
þ`Àff ¸fbÓfÀfZ IYSXf°ff WX`, U`Àff IYSX°ff WXcÔÜ 
¸fZSXZ ¸ff³f Àf¸¸ff³f IYf ¢¹ff? Àf¶f ¸ff³f-
Àf¸¸ff³f ¸fZSXZ ¸ffd»fIY IYf WX`, °fû Af´f ¸f`Ô-
´f³f ÀfZ ¸fböY WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¸fbdöY IZY d»fE 
¦fb÷Y °fZ¦f ¶fWXfQbSX ¦fûdUÔQ IZY Àfbd¸fSX³f ¸fZÔ 
þe³fZ IYû AÔd°f¸f Vf°fÊ ¶f°ff°fZ WX`ÔÜ ÀfÔ°fûÔ ³fZ 
BÀfe IYû ³ff¸f IYWXf WX`Ü ³ff¸f WX`-AûÔIYfSXÜ 
¦fûdUÔQ ·fe AûÔIYfSX WXe WX`Ü SXf¸f IYf 
¸f°f»f¶f SXf¸f-SXf¸f SXMX³ff ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX þû 
AûÔIYfSX WX`, þû ́ fcSXZ AdÀ°f°U ̧ fZÔ ¦fcÔþ SXWXf 
WX`- Af´fIZY ·fe°fSX ·fe AüSX Af´fIZY 
¶ffWXSX ·fe, dþÀfIYf Af»fûIY R`Y»ff WXbAf 
WX`, UWX ³ff¸f WX` AüSX CXÀfe IYû þf³f³ff WX`Ü 
BÀfe ³ff¸f IYû,AûÔIYfSX IYû, ¦fûdUÔQ IYû 
þf³f³ff AüSX CXÀfIZY Àfbd¸fSX³f ¸fZÔ þe³ff 
¸fbdöY IYf CX´ff¹f WX`Ü SXf¸f IZY ³ff¸f IYû 
þf³fZ-Àf¸fÓfZ ¶f¦f`SX ̧ fbdöY ³fWXeÔ WX`Ü ́ fcþf WXe 
³fWXeÔ, ²¹ff³f ·fe ¶fÔ²f³f IYf IYfSX¯f ¶f³f°ff 
WX`Ü EZÀff BÀfd»fE, ¢¹fûÔdIY ²¹ff³f ¸fZÔ 
Vfc³¹f°ff °fû Af þf°fe WX`, ´fSX ¶ff°f LcMX 
þf°fe WX`Ü ²¹ff³f ¸fZÔ IYûBÊ Af²ffSX ³fWXeÔ 
WXû°ff, dþÀfIZY ÀfWXfSXZ ¹fWX ·fU¶fÔ²f³f ´ffSX 
WXûÜ ²¹ff³f °fû IZYU»f §ffÀf-RcYÀf IYe 
ÀfRYfBÊ WX`, AÀf»fe ¶ff°f WX`-Àf¸ffd²fÜ 
´f»fMXc ÀffWX¶f IYWX°fZ WX`Ô, þû ¸fbdöY ´ff³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô, dIY°ff¶fûÔ IYf Äff³f AüSX ¹fû¦f-
²¹ff³f CX³fIZY IYf¸f ³fWXeÔ AfE¦ffÜ þû 
AûÔIYfSX IZY Àfbd¸fSX³f ¸fZÔ þe°ff WX`, CXÀfZ 
°fe±fÊ, Ui°f, Qf³f-´fb¯¹f, ´fcþf, Af¨ffSX-
½¹fUWXfSX, ´fSXû´fIYfSX ¹ff ²ffd¸fÊIY 
A³fbâf³f IYe WXe ³fWXeÔ, ¶fd»IY Äff³f AüSX 
²¹ff³f IYe ·fe þøYSX°f ³fWXeÔ WX`Ü ´f»fMXc 
ÀffWX¶f IYWX°fZ WX`Ô dIY þû BÀf ´fiIYfSX 
¦fûdUÔQ IYe À¸fÈd°f ¸fZÔ þe°ff WX`, ¸fbdöY ·fe 
CXÀfIZY ¹fWXfÔ QfÀfe ¶f³fIYSX SXWX°fe WX`Ü BÀfe 
¸fbdöY IZY d»fE ÀfÔ°fûÔ ³fZ ÀfWXþ¹fû¦f IYf 
¸ff¦fÊ dQ¹ff WX`, CXÀf ÀfWXþ IYû þf³fZÔ AüSX 
ÀfWXþ ¹fû¦f IYf ¸ff¦fÊ ¢¹ff WX`? ÀfWXþ 
AûÔIYfSX IYf WXe EIY ³ff¸f WX`, þû Af´fIZY 
Àff±f WXe þ³¸ff WX`Ü CXÀf AûÔIYfSX IYû, CXÀf 
³ff¸f IYû þf³fZÔ AüSX CXÀfIZY Àfbd¸fSX³f ¸fZÔ 
þe³ff VfbøY IYSXZÔÜ dRYSX ¸ff³f-¸fûWX Àf¶f 
LcMX þf°ff WX` AüSX þe°fZ þe Af´f ̧ fböY WXû 
þf°fZ WX`ÔÜ ¸fböY WXû³fZ IZY ¶ffQ Af´fIYû ³f 
°fû QbJ WX` AüSX ³f ÀfbJÜ Af´f ÀfbJ AüSX 
QbJ IZY ´ffSX ¨f»fZ þf°fZ WX`ÔÜ þ¶f Af´f 
ÀfbJ AüSX QbJ IZY ́ ffSX ̈ f»fZ þf°fZ WX`Ô, °f¶f 
Af´f ́ fSX¸ff³fÔQ IYe dÀ±fd°f ̧ fZÔ WXû°fZ WX`ÔÜ ¹fWX 
ÀfWXe WX` dIY BÀf dÀ±fd°f ̧ fZÔ d¶fSX»fZ »fû¦f WXe 
´fWXbÔ¨f°fZ WX`Ô ¢¹fûÔdIY BÀfIZY d»fE ¶fWXb°f 
°f´fû¶f»f IYe þøYSX°f WXû°fe WX`Ü

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

d¯f´fbSX ¸fZÔ ¨ffSX ¸fWXe³fZ ´fWX»fZ VfbøY WXbBÊ dWXÔÀff Afþ ·fe A¦fSX ³fWXeÔ ±f¸f 
ÀfIYe WX` AüSX ASXfþIY°ff ¸fZÔ d»f~ ¦fbMXûÔ ´fSX IYf¶fc ³fWXeÔ ´ff¹ff þf ÀfIYf 
WX` °fû BÀfZ SXfª¹f ÀfSXIYfSX IYe ³ffIYf¸fe IZY °füSX ´fSX WXe QZJf þfE¦ffÜ 

SXfª¹f ¸fZÔ VffÔd°f À±ffd´f°f IYSX³fZ IYe §fû¿f¯ffAûÔ AüSX °f¸ff¸f IYUf¹fQûÔ IZY ¶fSX¢Àf 
WXIYeIY°f ¹fWX WX` dIY Afþ ·fe UWXfÔ dWXÔÀff ÀfZ ´fi·ffdU°f B»ffIYûÔ ¸fZÔ ´fedOÞX°f »fû¦fûÔ 
IZY d»fE þøYSXe SXfWX°f IYe ½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ IYe þf ÀfIYe WX`Ü AÔQfþf BÀfÀfZ »f¦ff¹ff 
þf ÀfIY°ff WX` dIY A¦fSX dIYÀfe EIY Àf¸fcWX IZY ´fi·ffU Uf»fZ B»ffIZY ¸fZÔ QcÀfSXZ ´fÃf IZY IbYL »fû¦f ¶f¨fZ WXbE ±fZ, °fû dWXÔÀfIY Àf¸fcWXûÔ ÀfZ CX³fIYû ÀfbSXÃff ¸fbWX`¹ff 
IYSXf³fZ IZY ¶fþf¹f WX»f ¹fWX °f»ffVff þf SXWXf WX` dIY CX³WXZÔ UWXfÔ ÀfZ QcÀfSXZ ÃfZÂf ¸fZÔ ·fZþ dQ¹ff þfEÜ ¦füSX°f»f¶f WX` dIY Vfd³fUfSX IYe SXf°f BÔRY»f ¸fZÔ IbYIYe-
þû¸fe Àf¸fbQf¹f IZY AfdJSXe ¶f¨fZ WXbE ¨fü¶feÀf »fû¦fûÔ IYû A¨ff³fIY WXe ´fbd»fÀf ³fZ §fSXûÔ ÀfZ d³fIYf»f IYSX QcÀfSXZ B»ffIZY ¸fZÔ dÀ±fd°f ´fWXfOÞXûÔ IZY ¶fe¨f ´fWXbÔ¨ff 
dQ¹ffÜ J¶fSXûÔ IZY ¸fb°ffd¶fIY, UWXfÔ ÀfZ WXMXfE ¦fE »fû¦fûÔ IYf IYWX³ff ±ff dIY ´fbd»fÀf ³fZ CX³WXZÔ A´f³ff IYûBÊ LûMXf-¸fûMXf Àff¸ff³f ·fe ³fWXeÔ »fZ³fZ dQ¹ffÜ dþ³f 
´fdSXUfSXûÔ IYû UWXfÔ ÀfZ WXMXf¹ff ¦f¹ff, CX³WXZÔ BÔRY»f ÀfZ ÀfØffBÊÀf dIY»fû¸feMXSX QcSX IYfÔ¦f´fûIY´fe IZY ¸fûMX¶fbÔ¦f ¸fZÔ »fZ þf¹ff ¦f¹ffÜ UWXfÔ AÀf¸f SXfBRY»Àf IZY 
SXfWX°f dVfdUSX WX`ÔÜ Àff±f WXe UWXfÔ dRY»fWXf»f dWXÔÀff ÀfZ ´fi·ffdU°f IbYIYe AüSX QcÀfSXZ AfdQUfÀfe Àf¸fbQf¹f IZY »fû¦f SXWX°fZ WX`ÔÜ ¹fWX ¸ff³ff þf ÀfIY°ff WX` dIY 
BÔRY»f ¸fZÔ ¶f¨fZ WXbE dþ³f AfdJSXe ¨fü¶feÀf »fû¦fûÔ IYû ´fbd»fÀf ³fZ UWXfÔ ÀfZ WXMXf¹ff, CXÀfIYf ¸fIYÀfQ CX³WXZÔ J°fSXZ ÀfZ ¶f¨ff³ff ±ffÜ ÀfUf»f WX` dIY EIY LûMXZ-
ÀfZ SXfª¹f ¸fZÔ ¨ffSX ¸fWXe³fZ ÀfZ ¨f»f SXWXe dWXÔÀfIY §fMX³ffAûÔ AüSX BÀfZ AÔþf¸f QZ³fZ Uf»fZ Àf¸fcWXûÔ ´fSX IYf¶fc ´ff³ff Afþ ·fe ÀfSXIYfSX IZY d»fE ¸fbdVIY»f ¢¹fûÔ 
¶f³ff WXbAf WX`! BÔRY»f ¸fZÔ ³¹fc »fZ¸¶fb»fZ³f IZY dþÀf B»ffIZY ÀfZ IbYIYe Àf¸fbQf¹f IZY »fû¦fûÔ IYû WXMXf¹ff ¦f¹ff, UWX ¸fb£¹f¸fÔÂfe IZY AfUfÀf ÀfZ dÀfRYÊ OXZPÞX 
dIY»fû¸feMXSX IYe QcSXe ´fSX dÀ±f°f WX` AüSX ´fbd»fÀf ¸fb£¹ff»f¹f IZY IYSXe¶f WX`Ü BÀfe UþWX ÀfZ UWXfÔ ´fid°fSXû²fe ¦fbMXûÔ IZY WX¸f»fZ IY¸f WXbE ±fZÜ CXÀf B»ffIZY ¸fZÔ 
IbYIYe Àf¸fbQf¹f IZY IYSXe¶f °fe³f Àfü ´fdSXUfSX SXWX°fZ ±fZ, »fZdIY³f WX¸f»fZ IYe AfVfÔIYf ÀfZ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ »fû¦f ´f»ff¹f³f IYSX ¦fEÜ CX³f¸fZÔ ÀfZ ´ffÔ¨f ´fdSXUfSXûÔ 
³fZ UWXeÔ ÷YIY³fZ IYf R`YÀf»ff dIY¹ffÜ ÀfUf»f WX` dIY SXfª¹f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ CX¨¨f À°fSX Uf»fZ ÀfbSXdÃf°f B»ffIZY ÀfZ ·fe A¦fSX IbYL »fû¦fûÔ IYû dWXÔÀff IZY OXSX ÀfZ 
´f»ff¹f³f IYSX³ff ´fOÞXf °fû ¢¹ff ¹fWX A´f³fZ Af´f ¸fZÔ ÀfSXIYfSX IYe AûSX ÀfZ IYe ¦fBÊ ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff ´fSX ÀfUfd»f¹ff d³fVff³f ³fWXeÔ WX`? þfdWXSX WX`, IbYIYe 
Àf¸fbQf¹f IZY þû »fû¦f UWXfÔ ÷YIY ¦fE ±fZ, UZ ÀfSXIYfSX AüSX ´fbd»fÀf ´fSX ·fSXûÀfZ IYe UþWX ÀfZ EZÀff IYSX ÀfIZYÜ »fZdIY³f Àf¨f ¹fWX WX` dIY CXÀf B»ffIZY ¸fZÔ 
IbYIYe Àf¸fbQf¹f IZY ¶f¨fZ WXbE AfdJSXe IbYL »fû¦fûÔ IYû ·fe ÀfbSXÃff ¸fbWX`¹ff IYSXf³fZ IZY ¶fþf¹f CX³WXZÔ ¶f¨ff³fZ IYe Q»fe»f ´fSX UWXfÔ ÀfZ QcÀfSXZ B»ffIZY ¸fZÔ ·fZþ 
dQ¹ff ¦f¹ffÜ SXfª¹f ¸fZÔ ¸f`°fZBÊ Àf¸fbQf¹f IYû A³fbÀfcd¨f°f þ³fþfd°f IYf QþfÊ QZ³fZ IZY ÀfUf»f ´fSX VfbøY WXbBÊ ¸fZÔ dWXÔÀff IZY ¨ffSX ¸fWXe³fZ IZY ¶ffQ ·fe AfdJSXe 
CX¸¸feQ MXIYSXfU ¸fZÔ Vffd¸f»f ¦fbMXûÔ IZY ¶fe¨f ÀfÔUfQ À±ffd´f°f IYSX³ff WXe WX`Ü »fZdIY³f BÀf dQVff ¸fZÔ VffÔd°f IZY d»fE IYe ¦fBÊ IYUf¹fQûÔ IYf A¶f °fIY IYûBÊ 
JfÀf ³f°feþf ³fWXeÔ d³fIY»f ÀfIYf WX`Ü WXf»f°f ¹fWX WX` dIY A¶f ·fe þfSXe dWXÔÀff ¸fZÔ »fû¦fûÔ IZY ¸ffSXZ þf³fZ IYe J¶fSXZÔ Af SXWXe WX`ÔÜ ¹fWX °f¶f WX` þ¶f Àfb´fie¸f 
IYûMXÊ ·fe BÀf ¸fÀf»fZ ´fSX Àf£°f ³ffSXfþ¦fe þ°ff ¨fbIYf WX`Ü ARYÀfûÀf IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY ÀfSXIYfSX IYe §fû¿f¯ffAûÔ IZY Àf¸ffÔ°fSX ´fbd»fÀf AüSX ÀfZ³ff IYe 
IYfSXÊUfB¹fûÔ IZY ¶ffUþcQ ¸fd¯f´fbSX ¸fZÔ WX»f IYf IYûBÊ NXûÀf SXfÀ°ff d³fIY»f°ff ³fWXeÔ dQJ SXWXf WX`Ü 

ÀfbSXÃff IYf 
·fSXûÀff!

²f¸fÊ AüSX AfÀ±ff Af¸f »fû¦fûÔ IYe dþÔQ¦fe IZY ¶fZWXQ ÀfÔUZQ³fVfe»f dU¿f¹f SXWXZ WX`ÔÜ A¦fSX IYûBÊ ½¹fdöY BÀf¸fZÔ Àfb²ffSX IYe A´fZÃff ÀfZ IbYL IYWX 
SXWXf WXû °fû EZÀff dIYÀfe IYe ·ffU³ffAûÔ IYû ¨fûMX ´fWXbÔ¨ffE d¶f³ff ·fe dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü BÀfIZY d»fE Àf¸ffþ IYe ÀfÔSX¨f³ff AüSX CXÀf¸fZÔ 
²ffSX¯ffAûÔ IZY d³f¸ffÊ¯f IYe þOÞXûÔ IYû Àf¸fÓf³fZ IYe þøYSX°f WXû°fe WX`Ü »fZdIY³f A¦fSX AfUZVf ̧ fZÔ AfIYSX ¹ff dRYSX ̧ fWXþ A´f³fe SXfþ³fed°f ̈ f¸fIYf³fZ 
IZY d»fE ²f¸fÊ IYû »fÃ¹f IYSXIZY ³ffWXIY WXe IYûBÊ dMX´´f¯fe IYe þf°fe WX` °fû BÀfÀfZ dUUfQ AüSX MXIYSXfU ´f`Qf WXû³fZ IZY A»ffUf IbYL WXfdÀf»f 
³fWXeÔ WXû°ffÜ °fd¸f»f³ffOXb IZY ¸fb£¹f¸fÔÂfe ÀMXfd»f³f IZY ¶fZMXZ CXQ¹fd³fd²f ÀMXfd»f³f ³fZ dþÀf °fSXWX IbYL ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYû WXMXf³fZ IYe ¶ff°f IYWX³fZ IZY 
Àff±f-Àff±f Àf³ff°f³f IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ AUfÔdL°f dMX´´f¯fe IYe, CXÀfÀfZ ÀffRY WX` dIY UZ Àf¸ffþ IYe dþÀf Àf¸fÀ¹ff IYû BÔd¦f°f IYSX³ff ̈ ffWX SXWXZ WX`Ô, CXÀfIYf 
WX»f d³fIYf»f³fZ IYû »fZIYSX UZ SXfþ³fed°fIY øY´f ÀfZ ´fdSX´f¢½f Àf¸fÓf Vff¹fQ ³fWXeÔ SXJ°fZÜ ¹fWXe UþWX WX` dIY CX³fIZY ¶f¹ff³f IYû ¹fWX IYWX°fZ WXbE 

IYNX§fSXZ ¸fZÔ JOÞXf dIY¹ff þf SXWXf WX` dIYÀfe ²f¸fÊ IYf A´f¸ff³f IYSXIZY UZ dIYÀf °fSXWX IYe SXfþ³fed°f IYSX³ff ¨ffWX SXWXZ 
WX`Ô! dIYÀfe JfÀf dU¨ffSX²ffSXf IYf Àf¸f±fÊIY WXû³fZ IZY ³ff°fZ A³¹f ´fSXÔ´fSXfAûÔ IYû »fZIYSX ¸f°fd·f³³f°ff IYûBÊ ³fBÊ ¶ff°f 
³fWXeÔ WX`Ü ´fif¨fe³f IYf»f ÀfZ Àf·fe ²f¸fÊ AüSX ¸f°fûÔ IZY ¶fe¨f U`¨ffdSXIY AÀfWX¸fd°f¹ffÔ AüSX ¶fWXÀfZÔ SXWXe WX`ÔÜ ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ 
§fbÀf AfBÊ dUIÈYd°f¹fûÔ IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ´fSX Àf¸ffþ Àfb²ffSXIYûÔ ³fZ AfUfþ CXNXfBÊ AüSX IYBÊ 
EZÀfe ´fi±ffAûÔ IYû QcSX dIY¹ff ¦f¹ff, dþ³WXZÔ A¸ff³fUe¹f ¹ff ·fZQ·ffU¸fc»fIY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¹fWXe ³fWXeÔ, dÀÂf¹fûÔ ¹ff 
A³¹f Àff¸ffdþIY U¦fûÊÔ IZY dJ»ffRY ·fZQ·ffU, A°¹ff¨ffSX ¹ff Vfû¿f¯f ÀfZ þbOÞXe IYBÊ ´fSXÔ´fSXfAûÔ IYû ¶ffIYf¹fQf 
IYf³fc³f ¶f³ff IYSX J°¸f dIY¹ff ¦f¹ffÜ QSXAÀf»f, dIYÀfe ²f¸fÊ IZY Qf¹fSXZ ¸fZÔ IYûBÊ dUIÈY°f ´fSXÔ´fSXf dUIYdÀf°f WXû°fe WX`, 
°fû CXÀf¸fZÔ dþÀf °fSXWX UöY »f¦f°ff WX`, CXÀfe °fSXWX CXÀfIYe ´fWX¨ff³f IYSX³fZ IZY ¶ffQ CXÀfZ J°¸f dIYE þf³fZ IYe ·fe 

EIY ´fidIiY¹ff WXû°fe WX`Ü NXûÀf AüSX À±ff¹fe Àfb²ffSX IYf ¹fWXe SXfÀ°ff WX`Ü »fZdIY³f CXÀf ´fSX ¦füSX IYSX³fZ AüSX EIY Àfbd¨fÔd°f°f SXfÀ°ff Ad£°f¹ffSX IYSX³fZ 
IZY ¶fþf¹f A¦fSX °ff°IYfd»fIY °füSX ´fSX dÀfRYÊ ¶fZ»f¦ff¸f ´fid°fdIiY¹ff þfdWXSX IYe þf°fe WX` °fû Af¸f°füSX ´fSX UWX Àf¸ffþ IZY d·f³³f U¦fûÊÔ IZY ¶fe¨f 
¸fWXþ dUUfQ IYf þdSX¹ff ¶f³f IYSX SXWX þf°fe WX`Ü JfÀf°füSX ´fSX SXfþ³fed°fIYûÔ AüSX ³fZ°ffAûÔ IYû BÀf °fSXWX IZY dUUfdQ°f ¶fû»f ÀfZ ¶f¨f³fZ IYe 
þøYSX°f WXû°fe WX`, ¢¹fûÔdIY Àf¸ffþ IYe dQVff °f¹f IYSX³fZ ¸fZÔ CX³fIYf JfÀff ´fi·ffU WXû°ff WX` AüSX CX³fIYf EIY ½¹ff´fIY Àf¸f±fÊIY U¦fÊ ·fe WXû°ff 
WX`Ü dIYÀfe ²ffd¸fÊIY ¸fÀf»fZ ´fSX CXQ¹fd³fd²f ÀMXfd»f³f IYe A´f³fe SXf¹f WXû ÀfIY°fe WX`, »fZdIY³f CXÀfZ A´f³fZ ÀfZ AÀfWX¸f°f »fû¦fûÔ IYe ·ffU³ffAûÔ IYû 
¨fûMX ´fWXbÔ¨ff³fZ IYf þdSX¹ff ¶f³ff³fZ ÀfZ ¶f¨f³ff ¨ffdWXEÜ CX³WXûÔ³fZ ¹fWX ²feSXþ SXJ³ff þøYSXe ³fWXeÔ Àf¸fÓffÜ WXf»ffÔdIY ¶ffQ ¸fZÔ ÀfRYfBÊ ´fZVf IYe dIY 
CX³WXûÔ³fZ »fû¦fûÔ IYû J°¸f IYSX³fZ IYe ¶ff°f ³fWXeÔ IYWXe, ¶fd»IY dÀfRYÊ ²f¸fÊ IYe Af»fû¨f³ff IYe WX`Ü »fZdIY³f ¹fWX ²¹ff³f SXJ³fZ IYe þøYSX°f WX` dIY 
SXfþ³fZ°ffAûÔ IZY ¸fbÔWX ÀfZ d³fIY»fe ¶ff°f IZY AÀfSX IYe SXμ°ffSX ±fûOÞXe °fZþ WXû°fe WX`Ü ·fOÞXIYf³fZ Uf»fZ ¶f¹ff³fûÔ IZY ¶ffQ ³ffWXIY WXe dUUfQ IYe EZÀfe 
dÀ±fd°f¹ffÔ ´f`Qf WXû þf ÀfIY°fe WX`Ô, dþÀfZ ÀfÔ·ff»f³fZ IZY d»fE JbQ ³fZ°ffAûÔ IYû Ad°fdSXöY CXþfÊ »f¦ff³fe ´fOÞX°fe WX`Ü -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

²f¸fÊ AüSX AfÀ±ff IZY Àff±f d£f»f½ffOXÞ A¨LXf ³fWXeÔ...

¸f
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सुख म जो आनंद उठाता है वो भोगी है और क  म जसको आनंद 
आता है वो योगी है : नयायापक मु नपुंगव ी सुधासागर जी महाराज

Af¦fSXf. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

WXSXe´fUÊ°f dÀ±f°f ßfe 1008 VffÔd°f³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ̧ fÔdQSX IZY A¸fÈ°f 
Àfb²ff Àf·ff¦ffSX ¸fZÔ d³f¹ffÊ´fIY ¸fbd³f´fb¦fÔU ßfe Àfb²ffÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ 
³fZ ¸fÔ¦f»f ´fiU¨f³f IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE  WXSX A¨Le UÀ°fb Àf·fe 
IZY d»fE ¦fiWX¯f  IYSX³fZ ¹fû¦¹f WXû ¹fZ IYûBÊ d³f¹f¸f ³fWXe, WXSX IYáQf¹fe 
UÀ°fb °¹ff¦f³fZ ¹fû¦¹f WXû ¹fZ IYûBÊ d³f¹f¸f ³fWXeÜ IYûBÊ ·fe UÀ°fb IYû WXZ¹f 
IYWX³ff A»f¦f ¨feþ WX` AüSX °¹ff¦f³ff A»f¦f ¨feþ WX`Ü ÀfÔÀffSX IZY 
dIY°f³fZ IYf¹fÊ WX` þû WXZ¹f WX` »fZdIY³f °¹ff¦f³fZ ¹fû¦¹f ³fWXe, ¸fûÃf¸ff¦fÊ ¸fZÔ 
½¹fUWXfSX WXZ¹f WX` »fZdIY³f °¹ff¦f³fZ ¹fû¦¹f ³fWXe AüSX IbYL IYf¹fÊ EZÀfZ WX` 
þû ¦fiWX¯f ·fe IYSX³ff WX` AüSX LûOÞX³ff ·fe WX`Ü »fû¦fû ³fZ ¹fZ ²ffSX¯ff ¶f³ff 
»fe WX` dIY dþ³f dþ³f IYf¹fûÊ ¸fZÔ IYá WXû°ff WXû Uû Àf¶f LûOÞX QZ³ff 
¨ffdWXE, dIY°f³fe ²f¸fÊ IYe dIiY¹ffEÔ Af´f ¸ffÂf BÀfd»fE ³fWXe IYSX°fZ 
¢¹fûÔdIY CXÀf¸fZÔ IYá WX`, þf³f°fZ WX` ¹fZ ²f¸fÊ WX` A¨Lf WX`, IYSX³ff ̈ ffdWXE 
»fZdIY³f °fb¸WXZ »f¦f°ff WX` dIY IYá WX` BÀf¸fZÜ ´fWX»fZ 99% ¸fdWX»ffEÔ 
IYûBÊ ³f IYûBÊ Ui°f dIY¹ff IYSX°fe ±fe, ´fcSXZ þeU³f ¸fZ EIY ³f EIY Ui°f 
¨f»f³ff ¨ffdWXEÜ ¦fSX CX´fUfÀf ÀfZ ³fWXe ¶f³f°fZ WX` IbYL A»´ffWXfSX »fZ 
»fZUZ, CXÀfÀfZ ·fe ³fWXe ¶f³f°fZ WX` °fû EIYfÀf³f ÀfZ IYSXZ¦fZ »fZdIY³f Ui°f 
IYSXZ¦fZÜ IY»f ¸fSX³ff ¹fZ d³fd›°f WX` »fZdIY³f ¸fSX³fZ IYf ·ffU ·fe IYSX³ff 
d³fÔQ³fe¹f WX`Ü IYáQf¹fe UÀ°fb IYf RY»f IYáQf¹fe WXû ¹fZ IYûBÊ þøYSXe 
³fWXe, ·fûþ³f ¶f³ff³ff IYáQf¹fe WX` »fZdIY³f ·fûþ³f IYSX³ff ÀfbJQf¹feÜ 
ÀfÔÀffSX IZY dIY°f³fZ IYf¹fûÊ ¸fZÔ Af´fIYû IYá WX`, IY¸ff³fZ ¸fZÔ, JZ°fe ¸fZÔ 

»fZdIY³f Af´fIYû CXÀf IYá IYe JZ°fe ¸fZÔ ÀfbJ IYe »fWXSXf°fe WXbBÊ 
RYÀf»f dQJ SXWXe WX`Ü ÀfÔÀffSX ¸fZ ¢¹ff, ´fSX¸ff±fÊ ¸fZÔ ¢¹ff d¶f³ff IYá IZY 
ÀfbJ d¸f»f WXe ³fWXe ÀfIY°ffÜ IY¸ff³fZ ¸fZÔ IYá dQJ SXWXf WX` »fZdIY³f 
B³fIY¸f ·fe A¨Le WXû SXWXe WX`, dIYÀff³f JZ°f ¸fZ ¸fZWX³f°f IYSX°ff WX` 
AüSX ¸fZWX³f°f IYSX³fZ ¸fZÔ ¶fWXb°f IYá WX` BÀfIYf A±fÊ WX` WX¸ffSXf ·fdU¿¹f 
CX«U»f WX`Ü ̧ fWXfUeSX ·f¦fUf³f ³fZ WX¸f Àff²fbAûÔ IYû dþ³f dþ³f IYf¹fûÊ 
¸fZÔ ̧ fü°f WX` Uû Àf¶f ¶fÔQ IYSXUf dQ¹ff,¦ffOÞXe ̧ fZÔ ̧ fü°f WX` °fû ́ f`Q»f ̈ f»f³fZ 
IYf CX´fQZVf QZ dQ¹ff, þWXfh þWXfh ¸fü°f WX` Uû Àf¶f WX¸f LûOÞX QZ°fZ WX` 
¢¹fûÔdIY WX¸f Àff²fbAûÔ IYe údá ̧ fZÔ WX¸ffSXe dþÔQ¦fe ¶fWXb°f ̧ fc»¹fUf³f WX`Ü 
»fû¦f ¸fbÓfZ °fe³f »fûIY IYf SXfª¹f ·fe QZ QZ °fû ¸f`Ô CXÀfZ A´f³fZ ¸fbd³f´fQ 
IZY Àff¸f³fZ ²fc»f Àf¸fÓfch¦ff,B°f³ff A³f¸fû»f WX` ¹fZ ¸fbd³f´fQ, ¸f`Ô A´f³fe 
dþÔQ¦fe ÀfZ ¶fWXb°f JbVf WXch ¸fZSXZ ¶fSXf¶fSX IYûBÊ ¶ffQVffWX ³fWXe BÀfd»fE 
WX¸ffSXf ³ff¸f SXfþf ³fWXe, ¸fWXfSXfþf WX`Ü RYIYeSXe IYe °fû EZÀfe IYe dIY 
Àf¶fIbYL ¦f¸ff ¶f`NXZ AüSX A¸feSXe IYe °fû EZÀfe IYe Àf¶fIbYL »fbMXf 
¶f`NXZÜ ÀfbJ ̧ fZÔ þû Af³fÔQ CXNXf°ff WX` Uû ·fû¦fe WX` AüSX IYá ̧ fZÔ dþÀfIYû 
Af³fÔQ Af°ff WX` Uû ¹fû¦fe WX`Ü ´fid°fIcY»f ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ Af³fÔQ 
Af¹fZÜ ́ fiVfÔÀff WXû SXWXe WXû °f¶f Af³fÔQ IYe A³fb·fcd°f WXû³ff ¹fZ ·fûd¦f¹fûÔ 
IYf »fÃf¯f WX`, ¦fd»f¹ffh d¸f»f SXWXe WX` AüSX Af³fÔQ Af þfE ¹fZ ¹fû¦fe 
IYf »fÃf¯f WX`Ü SXf¸f þe ³fZ U³fUfÀf IZY »füMX³fZ IZY ¶ffQ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ 
¸ff°ff IZYIY¹fe IZY ¨fSX¯f LbE AüSX IYWX°fZ WX` ¸ff°ff IZYIY¹fe IYe 
¶fQü»f°f WX` þû ¸f`Ô 14 U¿fÊ ¸fZÔ ²f¸fÊ IYf ´ff»f³f IYSXIZY »füMX SXWXf WXch, 
¹fZ WX` ̧ fWXf³f Af°¸ffEÔ QbV¸f³fe ̧ fZÔ d¸fÂf°ff IYe A³fb·fcd°fÜ ̧ ff°ff IZYIY¹fe 

IYû Ad°fVf¹fIYfSXe ¸ff³f³ff ¹fZ WXSX ½¹fdöY IZY UVf IYe ¶ff°f ³fWXe WX`, 
¹fZ ßfe SXf¸f þ`Àfe ̧ fWXf³f Af°¸ff IYe ¶ff°f WX`Ü OXfg¢MXSX IYe údá ̧ fZÔ SXû¦f 
AüSX ¦fb÷Y IYe údá ¸fZÔ Qû¿f Af þf¹fZ °fû Àf¸fÓf³ff d³f¹f¸f ÀfZ A¨LZ 
dQ³f Af³fZ Uf»fZ WX` dþÀf dQ³f IYáûÔ ¸fZÔ °fb¸WXZ ÀfbJ IYe A³fb·fcd°f WXû 
þfEÜ ²f¸fÊÀf·ff IYf Vfb·ffSXÔ·f IÈYd°f þ`³f E¯OX ¦fib´f Le´feMXû»ff IYe 
¶ffd»fIYfAûÔ ³fZ  ·fdöY ¦fe°f ´fSX ÀfbÔQSX ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f IYe ´fiÀ°fbd°f IZY 
Àff±f dIY¹ff| BÀfIZY ¶ffQ Àfü·ff¦¹fVff»fe ·föYûÔ ³fZ ÀfÔ°f dVfSXû¸fd¯f 
Af¨ff¹fÊ dUôfÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IZY d¨fÂf IYf A³ffUSX¯f EUÔ Qe´f 
´fiªU»f³f dIY¹ff,Àff±f WXe ·föYûÔ ³fZ ¦fb÷YQZU IYf ´ffQ ´fiÃff»f³f EUÔ 
VffÀÂf ·fZÔMXIYSX ̧ fÔ¦f»f AfVfeUfÊQ ́ fif~ dIY¹ff| BÀf QüSXf³f ßfe dQ¦fÔ¶fSX 
þ`³f ²f¸fÊ ´fi·ffU³ff Àfd¸fd°f, Af¦fSXf dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ´fdSX¿fQ EUÔ ¶ffWXSX 
ÀfZ AfE WXbE ¦fb÷Y·föYûÔ ³fZ ¦fb÷YQZU IZY ¨fSX¯fûÔ ¸fZÔ ßfeRY»f ·fZÔMX dIY¹ff| 
²f¸fÊÀf·ff IYf ÀfÔ¨ff»f³f ¸f³fûþ þ`³f ¶ffIY»feUf»f õfSXf dIY¹ff| 
²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ ´fiQe´f þ`³f ´feE³fÀfe,d³f¸fÊ»f ¸fûNXÐ¹ff,¸f³fûþ þ`³f 
¶ffIY»feUf»f ³feSXþ þ`³f dþ³fUf¯fe, ́ f³³ff»ff»f ¶f`³ffOÞXf,WXeSXf»ff»f 
¶f`³ffOÞXf, þ¦fQeVf´fiÀffQ þ`³f,SXfIZYVf þ`³f ´fQZUfÊ»fZ SXfþZVf þ`³f 
ÀfZNXe,»fd»f°f þ`³f,AfVfe¿f þ`³f ¸fû³fc ¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe Vfb·f¸f þ`³f 
¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe,SXfþZVf ÀfZNXe,Vf`»fZ³Qi þ`³f,SXfWXb»f þ`³f,dUUZIY 
¶f`³ffOÞXf,Ad¸f°f þ`³f ¶ffg¶fe,´fÔIYþ þ`³f, ¸fbIZYVf þ`³f Ad³f»f þ`³f 
VffÀÂfe,øY´fZVf þ`³f,IZYIZY þ`³f,Àfd¨f³f þ`³f,dQ»fe´f þ`³f,AÔIZYVf 
þ`³f,Àfd¨f³f þ`³f,Àf¸fÀ°f ÀfIY»f þ`³f Àf¸ffþ Af¦fSXf IZY »fû¦f ¶fOÞXe 
ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ -Vfb·f¸f þ`³f ¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe

·fe»fUfOÞXf. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dVfÃff IZY d¶f³ff þeU³f IYf d³f¸ffÊ¯f AüSX Af°¸ff IYf CX°±ff³f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ff WX`Ü ¸fÔ¦f»fUfSX AdWXÔÀff ·fU³f ¸fZÔ dUQb¿fe 
Àff²Ue d´fi°feÀfb²ff ³fZ Àf`IYOÞXûÔ ·ffBÊ AüSX ¶fWX³fûÔ IYû Àf¸¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY BÔÀff³f IZY þeU³f IYe ´fWX»fe ÀfePÞXe 
WX`,dVfÃffÜ dVfÃff WXe þeU³f IYf Af²ffSX WX` AüSX d¶f³ff dVfÃff IZY ¸f³fb¿¹f IYf þeU³f A±fÊ WXe³f EUÔ dQVff dWX³f WX`Ü dVfÃff 
þeU³f IYf Uû ²f³f WX` þû IYüBÊ ¨fbSXf ³fWXeÔ ÀfIY°ff WX` AüSX ³ffdWX IYüBÊ Le³f ÀfIY°ff WX`Ü ÀfRY»f þeU³f ¸fZÔ dVfÃff IYf dUVfZ¿f 
¸fWX°U WX` BÔÀff³f A´f³fe IY¸fe¹fû IYû IZYU»f dVfÃff ÀfZ WXe QcSX IYSX ÀfIY°ff WX`Ü Äff³f AüSX dVfÃff IZY ¸f³fb¿¹f d¶f³ff ³feÔU IZY 
§fSX IYe °fSXWX WX`Ü dVfÃff BÔÀffd³f¹f°f IYe Uû ³feÔU WX` þû WX¸fZ ¶fb»fÔdQ¹fûÔ IZY AfÀf¸ff³f LcAf ÀfIY°fe WX` AüSX ¦f»f°f dVfÃff 
WX¸ffSXZ þeU³f IYf ´f°f³f IYSXUf ÀfIY°fe WX` Ü BÀf QüSXf³f ²f¸fÊÀf·ff ¸fZ dVfÃff dQUÀf ´fSX AdWXÔÀff ·fU³f VffÀÂfe ³f¦fSX IZY 
A²¹fÃf »fÃ¸f¯fdÀfÔWX ¶ff¶fZ»f AVfûIY ´fûJSX³ff,WXZ¸f³°f AfÔ¨fd»f¹ff,IbYVf»fdÀfÔWX ¶fcd»f¹ff, dWX¸¸f°fdÀfÔWX ¶ffRY³ff, 
VffÔd°f»ff»f IYfÔIYdSX¹ff,þÀfÔU°f dÀfÔWX OXf¦fd»f¹ff ,»fÃ¸f¯fdÀfÔWX ´fûJSX³ff EUÔ ¸fdWX»ff IYe A²¹fÃff ³fe°ff ¶ff¶fZ»f,¸fÔþc 
´fûJSX³ff,SXþ³fe dÀfÔ§fUe,¸fÔþc ¶ffRY³ff,CX¸ff AfÔ¨fd»f¹ff Aþ³ff dÀfÀfûdQ¹ff ÀfSXûþ ¸fWX°ff AfdQ Àf·fe ³fZ ÀfbSXZ³Qi ¨fü²fSXe 
´fiQe´f ¸fWX°ff,SX¯fþe°f ´fûJSX³ff °f±ff dU¸f»ff þ`³f AfdQ dVfÃfIYûÔ IYû Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fiUöYf d³fd»f¿IYf þ`³f

dVfÃff IZY d¶f³ff ¸f³fb¿¹f IYf þeU³f dQVffdWX³f WX`: Àff²Ue d´fi°feÀfb²ff
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dVfÃfIY dQUÀf IZY AUÀfSX ´fSX EZ¸¶feVf³f 
dIYOXÐÀf ÀIcY»f, V¹fû´fbSX SXûOX, ÀffÔ¦ff³fZSX ´fSX 
EIY ·f½¹f Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX Af¹fûdþ°f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf¸fZÔ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f 
°fe±fËIYSX IYe AûSX ÀfZ ´fif¨ff¹ffÊ OXfÔ A»fIYf 
þ`³f U CX´f´fif¨ff¹ffÊ Ad³f°ff þ`³f IYf ÀffRYf, 
¸ff»ff, Vff»f, ßfeRY»f U Àf¸¸ff³f ´f®f 
·fZÔMXIYSX °fe±fËIYSX ¦fib´f IZY A²¹fÃf 
OXfÔ.E¸f.E»f þ`³f k¸fd¯fl-OXfÔ Vffd³°f þ`³f 
¸fd¯f,Àfd¨fU  dUþ¹f ¨f³Qi IYfÀf»feUf»f- 
´fb¿´ffþe, IYû¿ff²¹fÃf  ´ffSXÀf-¸fÔþc U B³QüSX 
RZYOXSXZVf³f IZY d³fQZVfIY ¸fÔOX»f ÀfQÀ¹f  OXfÔ 
¸f³fe¿f ¸fd¯f ³fZ ÀUf¦f°f dIY¹ff UBÀfe °fSXWX 
BÀfe ÀIcY»f IYe WXû³fWXfSX ÀfZUf·ffUe Lf¹ff 
¨ff»feÊ þ`³f IYf ·fe ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ ÀfÔÀ±ff IZY 
¨fZ¹fSX¸f`³f OXfÔ.E¸f.E»f þ`³f ¸fd¯f ³fZ A³¹f 
Àf·fe dVfdÃfIYfAûÔ IYû ·fe d¦fμMX QZIYSX 
Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ A³°f ̧ fZÔ ÀfÔÀ±ff Àfd¨fU OXfÔ 
Vffd³°f þ`³f k¸fd¯fl ³fZ Àf·fe Af¦fÔ°fbIYûÔ IYf 
Af·ffSX ½¹föY dIY¹ff U EZ¸¶feVf³f IZY 
OXf¹fSXZ¢MXSX OXfÔ ̧ f³fe¿f þ`³f ̧ fd¯f ³fZ ÀIcY»f IYe 
dVfdÃfIYfAûÔ IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ

EZ¸¶feVf³f dIYOXÐÀf ¸fZÔ dVfÃfIY Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX Af¹fûdþ°f

þ³¸ffá¸fe ´fSX ³f³WXZ-¸fb³³fûÔ ³fZ 
²fSXf SXf²ff-IÈY¿¯f IYf UZ¿f 

dVfÃfIY dQUÀf ´fSX þZÀfeAfBÊ ³fZ dQE ´fbSXÀIYfSX 

¸f³fûþ ³ff¹fIY. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 
¸fbSX`³ffÜ ¸ffÔ ÀUfdÀ°f BÔMXSX³fZVf³f»f ÀIcY»f ¸fZÔ ¸fÔ¦f»fUfSX IYû ßfeIÈY¿¯f þ³¸ffá¸fe ¸f³ffBÊ ¦fBÊÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ 
³f³WXZ-¸fb³³fZ ¶f¨¨fûÔ ³fZ ²ffd¸fÊIY ±fe¸f ´fSX Af²ffdSX°f ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ SXf²ff-IÈY¿¯f ¶f³fIYSX ·ff¦feQfSXe IYeÜ 
þû ¶f¨¨fZ dUþ¹fe §fûd¿f°f WXbE CX³WXZÔ þZÀfeAfBÊ ̧ fbSX`³ff þf¦fÈd°f IYe AûSX ÀfZ ́ fbSXÀIYfSX dQE ¦fEÜ  þ³¸ffá¸fe 
IZY CX´f»fÃ¹f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ´fifB¸fSXe ÀMX`ÔOXOXÊ IZY ¶f¨¨fûÔ IZY d»fE ¸fMXIYe RYûOÞX ´fid°f¹fûd¦f°ff 
IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀfIZY A»ffUf ¶f¨¨fûÔ ³fZ ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f IYe ¸ffJ³f¨fûSXe »fe»ff IYf 
¸f³fûWXfSXe d¨fÂf¯f ·fe dIY¹ffÜ IbYL ¶f¨¨fûÔ ³fZ SXf²ff-IÈY¿¯f IZY Àff±f ¦fûd´f¹ffh ¶f³fIYSX SXfÀf ³fÈ°¹f dIY¹ff AüSX 
IY³WX`¹ff IYû Ófc»ff ·fe Ófb»ff¹ffÜ ¶fZWX°fSX ´fiQVfÊ³f IZY Af²ffSX ´fSX ´fi±f¸f, dõ°fe¹f AüSX °fÈ°fe¹f À±ff³f ´fSX SXWXZ 
¶f¨¨fûÔ IYû þZÀfeAfBÊ ¸fbSX`³ff þf¦fÈd°f IYe A²¹fÃf ª¹fûd°f ¸fûQe, ÀffdSXIYf dÀfÔ§f»f, ¶fe³fc A¦fiUf»f,  ´fcUÊ 
A²¹fÃf ·ffSX°fe ̧ fûQe, AÔþ³ff dVfUWXSXZ ³fZ ́ fbSXÀIYfSX ́ fiQf³f dIY¹fZÜ ́ fbSXÀIYfSX ́ ff³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ ̧ fZÔ AfSXf²¹ff 
þ`³f, »ffÃff þ`³f, þf‰Ue ¦fb~f, ´f»fIY A¦fiUf»f, d´fi¹ffÔÀfe ¸ffWXüSX, d´fiÔÀf ¸ffWXüSX IZY ³ff¸f Vffd¸f»f WX`ÔÜ 
þ³¸ffá¸fe IZY Àff±f ÀIcY»f ̧ fZÔ dVfÃfIY dQUÀf ·fe ̧ f³ff¹ff ¦f¹ffÜ Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ÀIcY»f IYe OXf¹fSXZ¢MXSX ·ffU³ff 
þ`³f ³fZ Àf·fe ¶f¨¨fûÔ IYû dVfÃfIY dQUÀf IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff AüSX IYWXf dIY EIY AfQVfÊ dVfÃfIY WX¸ffSXZ 
þeU³f IYû ÀfWXe dQVff QZ°ff WX`Ü BÀfd»fE dVfÃfIYûÔ IYf ÀfQ`U Àf¸¸ff³f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ BÀfIZY ¶ffQ ÀIcY»f 
IZY ¶f¨¨fûÔ ³fZ dVfÃfIY dQUÀf ´fSX IYdU°ffEÔ AüSX À´fe¨f QeÜ IYBÊ ¶f¨¨fZ A´f³fZ Àff±f dVfÃfIYûÔ IZY d»fE 
d¦fμMX ·fe »fZIYSX Af¹fZ ±fZÜ BÀfIZY A»ffUf ÀIcY»f ´fi¶fÔ²f³f ³fZ ·fe Àf·fe MXe¨fÀfÊ IYû CX´fWXfSX dQEÜ
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ििेक िहार जैन मं िर मे िेिी पर भ  
चंििाजी एिम 64 चिर लगाए गए

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ßfe AfdQ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX dUUZIY dUWXfSX ¸fZÔ  UfÀfb´fcª¹f ·f¦fUf³f IYe UZQe IZY DY´fSX AfIY¿fÊIY ¨fÔQUfþe EUÔ 64 ¨fUÔSX »f¦ffE ¦fEÜ  dUUZIY dUWXfSX þ`³f Àf¸ffþ IZY 
ÀfWX Àfd¨fU ³fSXZVf þ`³f ¸fZOÞX°ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ÀffZ¸fUfSX Àfb¶fWX ¸fÔdQSX ¸fZÔ d³f°¹f ´fcþ³f IZY ¶ffQ ¸fZÔ  ´fb¯¹ffþÊIY ´fdSXUfSX  ´fQ¸f¨fÔQ -ßfe¸f°fe SXfþ¸f°fe þe EUÔ Àf¸fÀ°f ´ffMX³fe ´fdSXUfSX IZY õfSXf UfÀfb´fcª¹f ·f¦fUf³f 
IYe ¶fZQe IZY DY´fSX AfIY¿fÊIY ¨fÔQUfþe EUÔ 64 ¨fÔUSX  Àfb¶fWX ¸fÔÂfû¨ffSX IZY Àff±f »f¦ffE ¦fEÜ BÀf AUÀfSX ´fSX dUUZIY dUWXfSX dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY A²¹fÃf Ad³f»f þ`³f (AfBÊAfSXEÀf)  ³fZ  ´fQ¸f 
¨fÔQ, SXfþ¸f°fe  ´ffMX³fe EUÔ Àf¸fÀ°f ´ffMX³fe ´fdSXUfSX IZY BÀf dUVfZ¿f IYf¹fÊ IYe ·fSX´fcSX ´fiVfÔÀff EUÔ A³fb¸fûQ³ff IYSX°fZ WXbEZ IYWXfÔ IYe ´ffMX³fe ´fdSXUfSX IZY Àf·fe ÀfQÀ¹f  WX¸fZVff Àf¸ffþ IZY WXSX IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ A¦fi¯fe 
SXWXIYSX A´f³ff ¹fû¦fQf³f ´fiQf³f IYSX°fZ WX`ÔÜ  BÀf AUÀfSX ´fSX Àf¸ffþ Àfd¨fU ÀfbSXZÔQi ´ffMX³fe, IYû¿ff²¹fÃf ´ffSXÀf¸f»f Lf¶fOÞXf , ÀfWXÀfd¨fU Qe´fIY ÀfZNXe, CX´ff²¹fÃf ·ff¦f¨fÔQ ´ffMX³fe, ¸fûWX³f»ff»f ´ffMX³fe,SX¸fZVf 
IYfÀf»feUf»f, ¸fWXZÔQi þ`³f, Àf¸feSX þ`³f, ¸fûdWX°f þ`³f, SX¸fZVf ´ffMX³fe,SXfþZVf ´ffMX³fe,Ad³f»f ´ffMX³fe, ¸fdWX»ff ¸fÔOX»f A²¹fÃf ÀfSX»ff ¶ff¦fOÞX, ¸f`³ff IYfÀf»feUf»f, VffÔd°f QZUe ´ffMX³fe, »fd»f°ff Lf¶fOÞXf , dQ½¹ff 
´ffMX³fe, V½fZ°ff ´ffMX³fe, MXe³ff ´ffMX³fe EUÔ  A³fZIY ßffUIY ßffdUIYfEÔ CX´fdÀ±f°f ±fZÜ

SXfþZVf þ`³f Qïc. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

BÔQüSXÜ  ̧ fWXfUeSX MÑÀMX IZY ́ fcUÊ A²¹fÃf þ`³f SX} ÀU. ́ fiQe´f IbY¸ffSX 
dÀfÔWX IYfÀf»feUf»f IYe °fÈ°fe¹f ´fb¯¹fd°fd±f ´fSX ÀUfÀ±¹f ¹fûþ³ff 
´fiûþZ¢MX Àfb³fû IZY AÔ°f¦fÊ°f BÔQüSX ÀfÔ·ff¦f ¸fZÔ VffÀfIYe¹f ÀIcY»fûÔ, 
AfÔ¦f³fUfdOÞX¹fûÔ EUÔ ÀfÔÀ±ff³fûÔ ¸fZÔ °fe³f U¿fÊ ÀfZ »fZIYSX 15 U¿fÊ °fIY 
IZY IYSXe¶f L: WXþfSX ¶f¨¨fûÔ IZY IYf³fû ´fSXeÃf¯f dIY¹ff ¦f¹ff ±ff 
dþ³f¸fZÔ ÀfZ Afþ 25 ¶f¨¨fûÔ IYû IYf³fûÔ IYe ¸fVfe³f ´fiQf³f IYe ¦fBÊÜ 
dRYdþ¹fû±f`SXZ´fe IZY³Qi WXZ°fc L: »ffJ ÷Y´fE IYe Af²fbd³fIY ¸fVfe³fûÔ  
IYf »fûIYf´fÊ¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ d¸fdOX¹ff ´fi·ffSXe SXfþZVf þ`³f Qïc ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY dUIY»ffÔ¦fûÔ IYû IÈYdÂf¸f ´f`SX dU°fSX¯f dIYE ¦f¹fZÜ dVfÃff 
ÀfWX¹fû¦f d³fd²f ¸fZÔ 50 LfÂf LfÂffAûÔ IYû ÀIYfg»fSXdVf´f RYeÀf IZY 
¨fZIY dU°fSX¯f dIY¹fZÜ  ´fifSXÔ·f ¸fZÔ ÀU¦feÊ¹f ´fiQe´f IbY¸ffSX dÀfÔWX 
IYfÀf»feUf»f IYe °fÀUeSX ´fSX ¸ff»¹ff´fÊ¯f IYSX Àf·fe ³fZ ßfðf Àfb¸f³f 
Ad´fÊ°f dIYE Ü dRYdþ¹fû±f`SXZ´fe ¸fVfe³fûÔ IZY d»fE dQE ¦fE Qf³fQf°ff 
´fi°feIY MXûÔ¦¹ff EUÔ ́ fdSXUfSX, ¶ff»fIÈY¿¯f d°fUfSXe  EUÔ ̧ ff³f¸f»f ̧ fûQe 
IYû Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ÀUfÀ±¹f EUÔ dVfÃff IZY IYf¹fûÊÔ ̧ fZÔ CX°IÈYá 

IYf¹fÊ IYSX³fZ IZY d»fE IZYU»f¨fÔQ SXfU°f, d´fi¹fQVfeÊ þ`³f, ´fi¶fÔ²fIY 
»fd»f°f SXfNXüSX, Àfb²feSX ¦fÔ¦fUf»f IYû ¸ff»ff ´fWX³ffIYSX Àf¸¸ffd³f°f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ Àff¸ffdþIY ÀfÔÀfQ 
IZY A²¹fÃf SXfþIbY¸ffSX  ´ffMXüQe, RZYOXSXZVf³f IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf 
SXfIZYVf dU³ff¹fIYf ³fZ ÀU. ́ fiQe´f þe IZY õfSXf dIYE ¦fE ́ ffSX¸ffd±fÊIY 
EUÔ Àff¸ffdþIY IYf¹fûË IYû ¹ffQ dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX 
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀfQ IYe dVfSXû¸fd¯f ÀfÔSXÃfIY ßfe¸f°fe ´fb¿´ff  
IYfÀf»feUf»f, ¸fWXfUeSX MÑÀMX A²¹fÃf  Ad¸f°f IYfÀf»feUf»f, 

IYû¿ff²¹fÃf AfdQ°¹f IYfÀf»feUf»f, ¸fWXfÀfd¨fU dU´fb»f ¶ffÓfÔ»f, 
IY¸f»fZVf IYfÀf»feUf»f dU¸f»f Aþ¸fZSXf, WXÔÀf¸fbJ ¦ffÔ²fe, 
A³fb´f¸f IYfÀf»feUf»f, ¸fWXfUeSX MÑÀMX IZY MÑÀMXe AVfûIY 
JfÀf¦feUf»ff, dUþ¹f IYf»ff, IYed°fÊ ´ffÔOXÐ¹ff, SXfþZÔQi Àfû³fe, 
dQ³fZVf QûVfe, d´fiÔÀfe´ff»f MXûÔ¦¹ff ÀfÔþeU þ`³f ÀfÔþeU³fe, IY¸f»f 
IYf»ff, OXf. QZUZ³Qi ´ffNXIY, ¸f³fûWXSX ÓffÔÓfSXe, Àf°feVf þ`³f, SX¸fZVf 
¶fOÞXþf°¹ff, dSX¿f·f ´ffMX³fe, ÀfÔþ¹f þ`³f AdWXÔÀff, AfdQ CX´fdÀ±f°f 
±fZÜ Àf·ff IYf ÀfÔ¨ff»f³f ¶ffWXb¶f»fe ´ffÔOXÐ¹ff ³fZ dIY¹ffÜ

þ`³f SX} ´fiQe´f IYfÀf»feUf»f IYe ´fb¯¹f d°fd±f ´fSX 
dVfÃff EUÔ ÀUfÀ±¹f IYf¹fûË IYf Vfb·ffSXÔ·f
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Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
weeklyshabaas@gmail.com

´fOXÞûÀfe IZY ÀfbJ ¸fZÔ A´f³ff ÀfbJ 
JûþZÔ: ¦fb÷Y ¸ffh dUÄffßfe ¸ff°ffþe 

¦fbÔÀfe, d³fUfBÊ. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ¦fd¯f³fe Afd¹fÊIYf dUÄffßfe ̧ ff°ffþe ³fZ 
²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f ßfðf»fbAûÔ IYû ²f¸fûÊ´fQZVf QZ°fZ WXbE IYWXf dIY - 
IY·fe-IY·fe WX¸f A´f³fZ ÀfbJ IZY d»fE QcÀfSXûÔ IYû Qb:Je IYSX QZ°fZ WX`Ô AüSX 
CXÀfIYf ÀfbJ Le³f³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX°fZ WX`ÔÜ ¢¹ff ¹fWX ´fiUÈdØf ¸ff³fU°ff IYe 
´fdSXd²f ¸fZÔ Af°fe WX` ? ¸ff°ffþe ³fZ IYWXf -  
¸ff³fU ´fiIÈYd°f WX` dIY ÀfbJ Àf·fe ¨ffWX°fZ WX`Ô 
ÀfbJ IYe ´fdSX·ff¿ff ·fe »fû¦fûÔ IYû A´f³fe-
A´f³fe °fSXWX ÀfZ A»f¦f - A»f¦f WX`Ü WX¸f 
UfÀ°fdUIY øY´f ÀfZ °f·fe ÀfbJe WXûÔ¦fZ þ¶f 
WX¸f ´fOÞXûÀfe IZY ÀfbJ ¸fZÔ A´f³fZ ÀfbJûÔ IYû 
JûþZÔÜ ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfWXpIcYMX 
dUÄff°fe±fÊ , ¦fb³Àfe ¸fZÔ ¦fb÷Y ¸ffh IZY ÀfÀfÔ§f 
Àffd³³f²¹f ¸fZÔ ßfe 1008 VffÔd°f³ff±f 
¸fWXf¸f¯OX»f dU²ff³f SX¨ff³fZ IYf Àfü·ff¦¹f 
MXeIY¸f¨fÔQ Aþ¸fZSXf ·fû¦ffQe°f Uf»fZ QcQc 
Uf»fûÔ ³fZ ´fif~ dIY¹ff Ü 120 A§¹fûÊÔ IZY Àff±f ¸fÔOX»f ´fcþf IYf Àf¸ff´f³f 
WXbAfÜ  BÀfe AUÀfSX ´fSX VffÔd°f´fi·fb IYe AJ¯OX Vffd³°f²ffSXf IYSX³fZ IYf 
Àfü·ff¦¹f þ¹fIbY¸ffSX Aþ¸fZSXf ¨fü¸fcÔ¶ff¦f þ¹f´fbSX , ¸fbIZYVf ¸fû³ff ¨fü¸fcÔ¶ff¦f 
þ¹f´fbSX, ÀfbSXZÔQi ´ffMX³fe dUUZIY dUWXfSX þ¹f´fbSX Uf»fûÔ IYû ´fif~ WXbAfÜ 
°f°´f›f°f ·f¦fUf³f IYe ¸fÔ¦f»f¸f¹f AfSX°fe IYe ¦fBÊÜ

WX¸f UfÀ°fdUIY 
øY´f ÀfZ °f·fe ÀfbJe 
WXûÔ¦fZ þ¶f WX¸f 
´fOÞXûÀfe IZY ÀfbJ ¸fZÔ 
A´f³fZ ÀfbJûÔ IYû 
JûþZÔÜ

Àfbd³f»f ¨f´f»fû°f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

¨f`³³fBÊÜ ¶fOÞXf ¶f³f³ff ÀfÔÀffSX ¸fZ AfÀff³f WX`, »fZdIY³f Ãf¸ffUf³f 
¶f³f³ff CX°f³ff WXe IYdNX³f WX`Ü ¸fÔ¦f»fUfSX þ`³f ·fU³f ÀffWXcIYfSX 
´fZNX ̧ fZÔ ̧ fWXfÀf°fe ²f¸fÊ´fi·ff ³fZ A³fZIY ßf²QfÔ»fcAû IYû ²f¸fÊÀf·ff 
¸fZ ²f¸fÊ CX´fQZVf QZ°fZ ́ fiQf³f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY BÔÀff³f IZY ́ ffÀf 
Àf¶f ÀfbdU²ffEÔ WX` »fZdIY³f CXÀf¸fZ ¦f»fd°f¹fûÔ IYû ÀUeIYfSX IYSX³ff 
AüSX Ãf¸ff IYSX³fZ IYf ¦fb¯f ³fWXeÔ WX` °fû UWX þeU³f ¸fZ ¸fWXf³f 
³fWXeÔ ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü Ãf¸ff UWXeÔ ½¹fdöY IYSX ÀfIY°ff WX`Ü 
dþÀfIZY ̧ f³f ̧ fZ L»f AüSX IY´fMX ³fWXeÔ WXû¦ff Uû ̧ f³fb¿¹f WXe Ãf¸ff 
IYSX ÀfIY°ff WX`ÜÀfÔÀffSX ̧ fZ ¶fOÞXf AfQ¸fe ¶f³f³ff A¨Le ¶ff°f WX` 
´fSX A¨Lf AfQ¸fe ¶f³f³ff CXÀfZ ·fe ¶fOÞXe ¶ff°f WX`Ü WX¸f ²f³fUf³f 
¶f³fZÔ, ¹fWX WX¸ffSXZ IYûBÊ ¶fOÞXe ¶ff°f ³fWXeÔ WX`Ô, »fZdIY³f WX¸f BÔÀff³f 
¶f³f þfEÔ ¹fWX WX¸ffSXZ d»fE Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ¶ff°f WXû¦feÜ Afþ IYf 
½¹fdöY A´f³fe BÔÀffd³f¹f°f Jû°ff þf SXWXf WX`ÜAüSX A´f³fe 
d°fþûdSX¹fû IYû ¶fOÞXe ÀfZ ¶fOÞXe IYSX°ff þf SXWXf WX`Ô »fZdIY³f A´f³fZ 
dQ»f LûMXZ ÀfZ AüSX LûMXZ IYSX°ff þf SXWXf WX`ÔÜ WX¸ffSXe Àfû¨f AüSX 
dSXV°fZ dÀfIbYOÞX°fZ þf SXWXZ WX`ÔÜ Ãf¸ff þeU³f IYf UWX ¦fb¯f WX` 
dþÀfÀfZ BÔÀff³f Àf¶f IYû þe°f ÀfIY°ff WX` AüSX Àf·fe IYû A´f³ff 
¶f³ff ÀfIY°ff WX`Ü Àff²Ue À³fZWX´fi·ff ³fZ IYWXf IYe IiYû²f BÔÀff³f 

IYû Vf`°ff³f ¶f³ff°ff WX`,AüSX Ãf¸ff BÔÀff³f IYû ̧ fWXf³f ¶f³ff°fe WX`Ü 
Ãf¸ff ¸ffÔ¦f³fZ ÀfZ BÔÀff³f LûMXf ³fWXeÔ ¶f³f°ff WX` ¶fd»IY A¨Lf 
AüSX ̧ fWXf³f BÔÀff³f ¶f³f°ff WX`Ü½¹fdöY ³fZ Ãf¸ff IYSX³ff AüSX Ãf¸ff 
¸ffÔ¦f³ff Qû³fûÔ ÀfeJ d»fE WXû, CXÀfZ þeU³f ¸fZ IY·fe ·fe dSXV°fû 
IYû d³f·ff³fZ ¸fZÔ IY·fe Àf¸fÀ¹ff ³fWXeÔ Af³fZ Uf»fe WX` Ãf¸ff Uû 
VfÀÂf WX` dþÀfÀfZ BÔÀff³f QbV¸f³f IYû QûÀ°f ¶f³ff ÀfIY°ff WX` AüSX 
IiYû²f Uû VfÀÂf dþÀfÀfZ QbV¸f³f ¶f³ff ÀfIY°ff WX`Üßfe 
EÀf.EÀf.þ`³f ÀfÔ§f ÀffWXcIYfSX ´fZNX IZY IYf¹ffÊ²¹fÃf ¸fWXfUeSX 
dÀfÀfûdQ¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY A³fZIY ·ffBÊ AüSX ¶fWX³fûÔ ³fZ 
Af¹fÔd¶f»f EIYfÀf³f AüSX CX´fUfÀf AfdQ IZY ´fi°¹ff£¹ff³f 
d»fE dþ³fIYf ÀfÔ§f IZY ¸fWXf¸fÔÂfe Àfªþ³fSXfþ 
ÀfbSXf¯ff,WXÀ°fe¸f»f JMXûOÞX,¶ffQ»f IYûNXfSXe ÀfbSXZVf 
OXc¦fSXUf»f,Àfb·ff¿f IYfÔIYd»f¹ff, dþ°fZ³Qi ·fÔOXfSXe, ¸ff¯fIY 
Jfd¶f¹ff,¸fWXfUeSX IYûNXfSXe, VffÔd°f»ff»f QSXOXf AfdQ 
´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ AüSX ßfe EÀf.EÀf.þ`³f.ÀfÔÀIYfSX ¸fdWX»ff 
VffJf IYe A²¹fÃff Àf´f³ff »f»fUf³fe AfdQ Àf·fe ³fZ 
°f´fÀ¹ff±feÊ¹fûÔ IZY °f´f IYe A³fc¸fûQ³ff IYSX°fZ  WXbE Vf¶QûÔ ÀfZ 
ÀUf¦f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ßfe IÈY¿¯f þ³¸ffá¸fe ́ fSX Àff²Ue ²f¸fÊ´fi·ff 
IZY dU¿fZVf ´fiU¨f³f Àf·ff IZY Àff±f UfÀfbQZU ßfe IÈY¿¯f IZY 
dUdU²f øY´f IYf ¶f¨¨fûÔ IZY õfSXf ¸fÔ¨f³f dIY¹ff þfE¦ffÜ

ÀfÔÀffSX ¸fZÔ ¶fOÞXf ¶f³f³ff AfÀff³f WX`,´fSX Ãf¸ffUf³f 
¶f³f³ff CX°f³ff WXe IYdNX³f WX`: Àff²Ue ²f¸fÊ´fi·ff

´ffSXÀf þ`³f ¶f³fZ SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf 
¸fWXfÀf·ff ´fi°ff´f³f¦fSX þû³f IZY A²¹fÃf  

Vff¶ffVf BÔdOX¹ff. A¸f³f þ`³f IYûMXJfUQf 
þ¹f´fbSX Ü SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf ¸fWXfÀf·ff  IYf 
Vf´f±f ¦fiWX¯f Àf¸ffSXûWX EUÔ À³fZWX d¸f»f³f Àf¸ffSXûWX  
Af¹fûdþ°fÜ WXbAf SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf  ̧ fWXfÀf·ff 
IZY ́ fiQZVf A²¹fÃf ́ fiQe´f þ`³f EUÔ ̧ fWXf¸fÔÂfe dU³fûQ 
þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ ´fi°ff´f³f¦fSX  þû³f 5 ¸fZÔ 
A²¹fÃf ´ffSXÀf þ`³f EUÔ ¸fWXf¸fÔÂfe dÂf»fûIY þ`³f 
IYû d³f¹fböY dIY¹ff UWXeÔ UdSXâ CX´ff²¹fÃf d³fSXþ 
ÀfZNXe, CX´ff²¹fÃf ´fiUZVf þ`³f, ÀfÔ¹fböY ¸fWXf¸fÔÂfe 
U`·fU þ`³f, ¸fÔÂfe Àfb³fe»f ´ffMXûQe,  ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¸fÔÂfe, d³f¸fÊ»ff ¦fû¹f»f, ÀfÔ¹fböY ̧ fÔÂfe ̧ f`³ff ¦fÔ¦fUf»f, 
ÀfÔ¦fNX³f ̧ fÔÂfe d³fdJ»f þ`³f, IYû¿ff²¹fÃf A³f¸fû»f 

ÀfZNXe, ÀfQÀ¹f dUþ¹f þ`³f, IY¸f»fZVf þ`³f, dQ³fZVf  þ`³f ÀfdWX°f IYBÊ ÀfQÀ¹fûÔ IYû ¸f³fû³fe°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ A²¹fÃf ´ffSXÀf 
þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àf¸ffþ IZY d»fE ¸fZÔ ÀfQ`U Af¦fZ SXWXcÔ¦ff EUÔ þ`³f Àf¸ffþ IZY ¹fbUfAûÔ IYû Àff±f »fZIYSX WX¸fZVff ¨f»fcÔ¦ff 
EUÔ þ`³f ²f¸fÊ IYf ´fi¨ffSX ´fiÀffSX EUÔ Àff²fb ÀfÔ°fûÔ IYe ÀfbSXÃff ¸fZÔ ÀfQ`U Àf¸ffþ IZY JOÞXf SXWXcÔ¦ffÜ
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

AfQVfÊ ³f¦fSX IZY ßfeSXf¸f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¨f»f SXWXe ¹fbUf 
·ff¦fU°f IY±ff IZY QcÀfSXZ dQ³f ̧ fÔ¦f»fUfSX IYû þeU³f 
´fi¶fÔ²f³f ¦fb÷Y ´fÔdOX°f dUþ¹f VfÔIYSX ¸fZWX°ff ³fZ IYWXf 
dIY ¦fe°ff IZY dÀfðfÔ°f WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX ´fi¶fÔ²f³f ¸fZÔ 
¶fWXb°f CX´f¹fû¦fe WX`Ô, ¦fe°ff WX¸fZÔ Àf¸fÓff°fe WX` dIY þû 
»fû¦f A´f³fZ ´fdSXUfSX IYû ·fdöY ¹fû¦f ÀfZ ¨f»ff°fZ WX`Ô 
CX³WXZÔ ¶f`IbYÔNX IYe °f»ffVf ¸fZÔ IYWXeÔ AüSX ³fWXeÔ 

·fMXIY³ff ´fOÞX°ff WX`Ü QÀfUZÔ  A²¹ff¹f ¸fZÔ dU·fcd°f 
¹fû¦f ´fSX CX´fQZVf QZ°fZ WXbE ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ³fZ 
IYWXf ±ff dIY ¸f³fb¿¹f ¸fZÔ þû IbYL ·fe ßfZâ WX` UWX 
¸fZSXf WXe AÔVf WX` »fZdIY³f ßfZâ ÀfZ ßfZâ ½¹fdöY ·fe 
¹fdQ ¦f»f°f ¸ff¦fÊ ¨fb³fZ¦ff °fû CXÀfIYf ´f°f³f d³fd›°f 
WX`Ü ¸fWXf·ffSX°f ¹fbð IZY QÀfUZÔ dQ³f AþbÊ³f IZY 
¶ff¯fûÔ ÀfZ §ff¹f»f WXûIYSX ·fe¿¸f d¦fSX ¦fEÜ B°f³fZ 
´fSXfIiY¸fe ½¹fdöY IYû ·fe ¦f»f°f ½¹fdöY Qb¹fûÊ²f³f  
IYf Àff±f QZ³fZ ´fSX A´f³fZ ´fif¯f °¹ff¦f³fZ ´fOÞXZÜ ¦fe°ff 

IZY Àff°fUZÔ A²¹ff¹f ̧ fZÔ ́ fÔdOX°f ̧ fZWX°ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
´fdSXUfSX ̧ fZÔ Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ WX¸f ÀU¹fÔ IYû þf³fZÔ  ÀU¹fÔ 
ÀfZ WX¸ffSXZ dSXV°fZ ́ fdSX´f¢½f WXû³fZ ̈ ffdWXE CXÀfIZY ¶ffQ 
¸ff°ff-d´f°ff ,´fd°f-´f}e, ·ffBÊ -¶fWX³f, ÀfÔ°ff³f °f±ff 
A³¹f dSXV°fûÔ  IYû ¦fe°ff IZY dÀfðfÔ°f ¸fZÔ ¸fWXf·ffSX°f 
IZY úáf°fûÔ ÀfZ þûOÞXIYSX ½¹ff£¹ff IYeÜ ´fdSXUfSXûÔ ¸fZÔ 
EIY QcÀfSXZ ÀfZ ´fid°fÀ´f²ffÊ ³f IYSX°fZ WXbE ´fiZ¸f AüSX 
Àf¸f´fÊ¯f ·ffU ÀfZ þe³ff ¨ffdWXEÜ WX¸ffSXZ QZVf IZY 

´fdSXUfSX ´fi¶fÔ²f ¸fZÔ WX¸ffSXe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYû 
Àff±f SXJ³fZ ´fSX WXe WX¸f ÀfbJe SXWX ÀfIZYÔ¦fZÜ BÀf 
¸füIZY ´fSX  WXSX¨fSX¯f »fZIYSX,IZYVfU ¶fZQe, SXfþeU 
¸f³f¨fÔQf, ÀfÔþ¹f AfWXcþf ³fZ ´fÔ.dUþ¹f VfÔIYSX 
¸fZWX°ff IYû ¸ff»¹ff´fÊ¯f IYSX AfVfeUfÊQ d»f¹ffÜ 
CX´ff²¹fÃf Ad³f»f JbSXf³ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IY±ff IZY 
°feÀfSXZ dQ³f Äff³f ¹fû¦f AüSX ´fdSXUfSX ´fSX ½¹ff£¹ff³f 
WXû¦ffÜ

AfQVfÊ ³f¦fSX IZY ßfeSXf¸f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¹fbUf ·ff¦fU°f IY±ff ¦fe°ff IZY 
dÀfðfÔ°f WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX ´fi¶fÔ²f³f ¸fZÔ ¶fWXb°f CX´f¹fû¦fe: ¸fZWX°ff 

½¹ff´ffdSXIY ´fid°fd³fd²f¹fûÔ IYe ¸fedMXÔ¦f Af¹fûdþ°f 
17 dÀf°fÔ¶fSX IYû dUSXfMX U`V¹f ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f IZY Af¹fûþ³f 
EUÔ 10 dÀf°fÔ¶fSX IYû dUSXfMX ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f IZY ´fcUÊ ¸f`SXf±f³f 

QüOX IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ IZY d»fE WXbBÊ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ 17 dÀf°fÔ¶fSX IYû dUSXfMX U`V¹f ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f17 dÀf°fÔ¶fSX IYû dUSXfMX 
U`V¹f ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f IZY Af¹fûþ³f EUÔ 10 dÀf°fÔ¶fSX IYû dUSXfMX ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f IZY ´fcUÊ ¸f`SXf±f³f QüOX 
IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ IZY d»fE IZY Af¹fûþ³f EUÔ 10 dÀf°fÔ¶fSX IYû dUSXfMX ̧ fWXf´fÔ¨ff¹f°f IZY ́ fcUÊ ̧ f`SXf±f³f 
QüOX IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ IZY d»fE  þ¹f´fbSX IZY ½¹ff´ffdSXIY ´fid°fd³fd²f¹fûÔ IYe ¸fedMXÔ¦f Q E»f E¸f ¶fe 
WXûMX»f þûWXSXe ¶ffþfSX ¸fZÔ WXbBÊÜ dUSXfMX U`V¹f ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f ½¹ff´ffSX ÀfÔ§f IZY ´fiQZVf ÀfÔ¹fûþIY ÀfbSXZ³Qi 
¶fþ ³fZ ¶f°ff¹ff IYe d¸fdMXÔ¦f ¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ½¹ff´ffSXeIY ´fQfd²fIYfSXe¹fû ³fZ Qû³fûÔ  WXe IYf¹fÊIiY¸fûÔ 
IYû EZd°fWXfdÀfIY ÀfRY»f ¶f³ff³fZ ´fSX ÀfWX¸fd°f þ°ffBÊ dUSXfMX U`V¹f ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f IZY ´fiQZVf ÀfÔ¹fûþIY 
SXfIZYVf ¦fb~f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 10 dÀf°fÔ¶fSX IYû ¸fWXfUeSX ÀIcY»f Àfe ÀIYe¸f ÀfZ ¸f`SXf±f³f QüOÞX ´fif°f: 
6.15 ¶fþZ AfSX¸·f WXûIYSX IYSXe¶f 3 dIY»fû¸feMXSX QûOÞXIYSX SXf¸f»fe»ff ¸f`Qf³f ´fWXbh¨fZ¦fe U 17 
dÀf°fÔ¶fSX IYû U`V¹f Àf¸ffþ IYe ̧ fWXf´fÔ¨ff¹f°f Ue MXe SXûOX ̧ f`Qf³f ̧ ff³fÀfSXûUSX ̧ fZÔ WXû¦feÜ þ¹f´fbSX ½¹ff´ffSX 
¸fWXfÀfÔ§f IZY A²¹fÃf Àfb·ff¿f ¦fû¹f»f U IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf WXSXeVf IZYOXe¹ff ³fZ Qû³fûÔ IYf¹fÊIiY¸f IYû 
ÀfRY»f ¶f³ff³fZ IYe A´fe»f IYeÜ þûWXSXe ¶ffþfSX ½¹ff´ffSX ¸f¯OX»f IZY A²¹fÃf Aþ¹f A¦fiUf»f 
¸fWXf¸fÔÂfe I`Y»ffVf d¸fØf»f,¨fûOXf SXfÀ°ff ½¹ff´ffSX ¸f¯OX»f IZY A²¹fÃf Àfû·ff¦f¸f»f A¦fiUf»f,³feSXþ 
»fbWXfOXe¹ff IZYd¸fÀMX EVfûdÀfEVf³f IZY Ad·f¿fZIY ¦f¦fÊ ,SXZOXe¸fZOX ¦ffSX¸fZ³MX EVfûdÀfEVf³f IZY ASXdUÔQ 
A¦fiUf»f,¸fdWX»ff ´fid°fd³fd²f A³fbSXf²ff ¸fWXZV½fSXe ¨ffÔQ´fû»f ¶ffþfSX ¸fWXf¸fÔÂfe §f³fV¹ff¸f 
·fc°fOÞXf,þ¹f´fbSX U`V¹f ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f ½¹ff´ffSX ¸fWXfÀfÔ§f IZY A²¹fÃf Qe´fIY ±ffUdSX¹ff U A³¹f 
½¹ff´ffdSXIY ³fZ°ffAûÔ ³fZ ¸f`SXf±f³f QüOÞX U 17 dÀf°fÔ¶fSX IYû Af¹fûdþ°f dUSXfMX U`V¹f ¸fWXf´fÔ¨ff¹f°f IYû 
ÀfRY»f ¶f³ff³fZ IZY d»fE ÀfÔIY»´f d»f¹ffÜ 

dVfÃfIY dQUÀf ´fSX dIY¹ff 
dVfÃfIYûÔ IYf Àf¸¸ff³f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dVfÃfIY dQUÀf IZY AUÀfSX ´fSX »ff¹fÔÀf ¢»f¶f þ¹f´fbSX À´ffIYÊ»f õfSXf 
SXfþIYe¹f ´fif±fd¸fIY dUôf»f¹f U÷Y¯f ´f±f ¸ff³fÀfSXûUSX IZY  dVfÃfIY/ dVfdÃfIYfAûÔ  ¦fe°ff  ¦fû¹f»f,¸f¸f°ff 
¦f¦fÊ, dU³fûQ  þ`³f, dUþ¹ff, U ¶ff¶ff SXf¸fQZU ³f¦fSX ¦fbþSX IYe ±fOÞXe, CX¨¨f ´fif±fd¸fIY dUôf»f¹f IYe 3 
dVfdÃfIYfAûÔ AÔþc Àf¢ÀfZ³ff,¨fÔQiIYfÔ°ff Vf¸ffÊ, ÀfÔ°fû¿f Vf¸ffÊ IYf ̧ ff»ff ́ fWX³ffIYSX, U CX´fWXfSX QZIYSX Àf¸¸ff³f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ CXöY IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ »ff¹fÔÀf ¢»f¶f  À´ffIYÊ»f IYe A²¹fÃf »ff¹f³f SXf³fe ́ ffMX³fe, Àfd¨fU Àfbþf°ff, 
Vf`»f¶ff»ff, U »fd»f°ff þ`³f CX´fdÀ±f°f SXWXeÜ
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f IZY 
ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf ÀU¦feÊ¹f  ´fiQe´f IbY¸ffSX dÀfÔWX  
IYfÀf»feUf»f IZY ́ fb¯¹f À¸fÈd°f dQUÀf ̧ f³ff¹ff QZVf 
EU¸f dVfÃfIY dQUÀf ´fSX  dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ÀfûVf»f 
¦fib´f Àf³¸fd°f þ¹f´fbSX õfSXf ·f½¹f Àf¸ffSXûWX IYf ßfe 
dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ÀfÔ§fe þe ÀffÔ¦ff³fZSX ¸fZÔ 
Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¦fib´f A²¹fÃf SXfIZYVf 
Àf¸f°ff ¦fûdQIYf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY RZYOXSXZVf³f 
ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf IYfÀf»feUf»f IZY ´fb¯¹f 
À¸fÈd°f dQUÀf IZY AUÀfSX ́ fSX ¦fib´f õfSXf 3 dÀf°fÔ¶fSX 
IYû ¦fûVff»ff ̈ ffSXf dU°fSX¯f ,4 dÀf°fÔ¶fSX IYû ́ fcþf 
IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀfe IYOÞXe ¸fZÔ 5 
dÀf°fÔ¶fSX 23, ̧ fÔ¦f»fUfSX IYû SXfdÂf 7.30 ¶fþZ ÀfZ 

Àf³¸fd°f ¦fib´f õfSXf dVfÃfIY dQUÀf IZY ´ffU³f 
AUÀfSX ´fSX dVfÃfIY Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX IZY 
AÔ°f¦fÊ°f dVf¿¹fûÔ IZY ¨fWXZ°fZ, A³fbVffÀf³f IYû 
ÀfUûÊ´fdSX ¸ff³f³fZ Uf»fZ ¸fWXfUeSX ÀIcY»f Àfe - 
ÀIYe¸f IZY ´fcUÊ ´fif¨ff¹fÊ ¶fe E»f ¦fûdQIYf IYf 
Àf¸¸ff³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ  Àf¸f³U¹fIY SXfþZVf - SXf³fe 
´ffMX³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IYf¹fÊIiY¸f IYf Vfb·ffSXÔ·f 
Àf¸f°ff ¦fûdQIYf õfSXf ³f¸fûIYSX ¸fÔÂf IZY Uf¨f³f ÀfZ 
WXbAfÜ CXÀfIZY ´f›f°f ¦fib´f ´fSXf¸fVfÊIY dQ³fZVf 
¦fÔ¦fUf»f ³fZ dVfÃfIY dQUÀf IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ þf³fIYfSXe 
QeÜ ÀfÔSXÃfIY QVfÊ³f ¶ffIY»feUf»f ³fZ A´f³fZ 
ÀfÔÀ¸fSX¯f Àfb³ffE °f±ff ¦fûdQIYf þe IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
¶f°ff¹ffÜ SXf³fe - SXfþZVf ́ ffMX³fe ³fZ dVfÃfIY dQUÀf 
´fSX ¦fib´f ÀfQÀ¹f ª¹fûd°f - ÀfÔþ¹f Lf¶fOÞXf õfSXf 
d»fdJ°f ÀfbÔQSX IYdU°ff IYf Uf¨f³f dIY¹ffÜ  

CX´fdÀ±f°f ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ¦fûdQIYf þe U ßfe¸fd°f 
Àfb¸f³f ¦fûdQIYf IYf ̧ ff»¹ff´fÊ¯f IYSX, Qb´f˜f ́ fWX³ff 
IYSX, Àf¸¸ff³f dIY¹ffÜ Àf¸f³U¹fIY SXfþZVf - SXf³fe 
´ffMX³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¦fib´f A²¹fÃf SXfIZYVf Àf¸f°ff 
¦fûdQIYf U IYf¹ffÊ²¹fÃf ¸f³fe¿f - Vfû·f³ff »fûÔ¦¹ff  
³fZ À¸fÈd°f d¨f³WX ·fZÔMX IYSX CX³fIYf Àf¸¸ff³f dIY¹ffÜ 
Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX IZY °fbSXÔ°f ¶ffQ ·föYf¸fSX IZY 48 
ãûIYû IYf Uf¨f³f dIY¹ff °f±ff ¹fZ d³f¯fÊ¹f d»f¹ff 
dIY ´fi°¹fZIY ¸ffWX ´fi±f¸f Àf~fWX ¸fZÔ VfWXSX IZY 
A»f¦f A»f¦f ¸fÔdQSXû ¸fZÔ ·föYf¸fSX ´ffNX IYf  

Uf¨f³f dIY¹ff þf¹fZ¦ffÜ  Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ QVfÊ³f- 
dUd³f°ff þ`³f, SXfIZYVf ÀffÔ§fe, ¸f³fe¿f - Vfû·f³ff 
»fûÔ¦¹ff, Ad³f»f - d³fVff ÀffÔ§fe, SXfþZVf - SXf³fe 
´ffMX³fe, IY¸f»f - ¸fÔþc NXûd»f¹ff, SXfþZVf - þZ³ff 
¦fÔ¦fUf»f , dQ»fe´f - ́ fid¸f»ff þ`³f, ́ fÔIYþ - ³fe³ff 
þ`³f AfdQ ÀfQÀ¹f CX´fdÀ±f°f SXWXZ Ü AÔ°f ¸fZÔ ¦fib´f 
A²¹fÃf SXfIZYVf ¦fûdQIYf ³fZ Àf·fe IYf Af·ffSX 
UöY dIY¹ff °f±ff kkSXdUUfSX10 dÀf°fÔ¶fSX IYû 
¨fb»fd¦fSXe ́ fSX WXû³fZ Uf»fe ́ fcþf dU²ff³fll IZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ þf³fIYfSXe QeÜ

dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f Àf³¸fd°f õfSXf dVfÃfIY Àf¸¸ff³f 
Àf¸ffSXûWX EU¸f ·föYf¸fSX À°fûÂf ´ffNX IYf ·f½¹f Af¹fûþ³f 

dVfÃfIY ¶fe E»f ¦fûdQIYf IYf CX³fIYe Àf¸ffþ IZY ´fid°f ÀfZUf IZY d»fE Àf¸¸ff³f IYSX AfVfeUfÊQ d»f¹ff 
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IYûMXf. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

CX´fSXf¿MÑX´fd°f þ¦fQe´f ²f³fJOÞX ³fZ IYûMXf ¹ffÂff IZY 
QüSXf³f VfWXSX IZY dUd·f³³f ÀfÔÀ±ff³fûÔ ¸fZÔ ´fid°f¹fû¦fe 
´fSXeÃffAûÔ IYe °f`¹ffSXe IYSX SXWXZ ÀMXcOXZÔMXÐÀf ÀfZ ÀfÔUfQ 
dIY¹ffÜ BÀf QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ ÀMXcOXZÔMXÐÀf ÀfZ IYWXf dIY 
·ffSX°fe¹f WXû³fZ ´fSX ¦fUÊ IYedþE, ·ffSX°f IYe 
CX´f»fd¶²f¹fûÔ ´fSX ¦fUÊ IYedþE AüSX WXSX WXf»f ¸fZÔ 
SXf¿MÑX IYû ÀfUûÊ´fdSX SXdJEÜ ·ffSX°f Afþ ¶fb»fÔdQ¹fûÔ 
´fSX WX`Ü IbYL dÀfSXdRYSXZ ´fSXZVff³f WX`Ô AüSX ¸fþ¶fc°f 
·ffSX°f IYû ¸fþ¶fcSX ·ffSX°f ¶f°ff³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ 

IYûBÊ ·fe ¶fOÞXf IYf¸f EIY 
´fi¹ffÀf ¸fZÔ ³fWXeÔ WXbAf 
²f³fJOÞX ³fZ LfÂfûÔ ÀfZ IYWXf dIY UZ IY·fe MXZÔVf³f ³ff 
»fZÔ AüSX AÀfRY»f°ff ÀfZ OXSXZÔ ³fWXeÔÜ AÀfRY»f°ff 
IYf OXSX Àf¶fÀfZ ¶fbSXe ¶fe¸ffSXe WX`Ü Qbd³f¹ff IYf IYûBÊ 
·fe ¶fOÞXf IYf¸f EIY ´fi¹ffÀf ¸fZÔ ³fWXeÔ WXbAf WX`Ü 
CX³WXûÔ³fZ CXQfWXSX¯f QZ°fZ WXbE IYWXf dIY ¨fÔQi¹ff³f-2 
IYe ÀffgμMX »f`ÔdOXÔ¦f IYSXf°fZ Àf¸f¹f AfdJSXe Ãf¯f ¸fZÔ 
IbYL ¦fOÞX¶fOÞXe Af ¦fBÊ ±feÜ CXÀfe ÀfZ ÀfeJ IYSX 
WX¸ffSXZ U`Äffd³fIYûÔ ³fZ ¨fÔQi¹ff³f-3 IYû 
ÀfRY»f°ff´fcUÊIY ¨f³Qi¸ff IYe Àf°fWX ´fSX CX°ffSX 
dQ¹ffÜ CX´fSXf¿MÑX´fd°f ³fZ LfÂfûÔ IYû ³fQe ÀfZ ÀfeJ³fZ 
IYe Àf»ffWX QZ°fZ WXbE IYWXf dIY þ`ÀfZ ³fQe A´f³ff 
SXfÀ°ff JbQ ¶f³ff°fe WX`Ü U`ÀfZ WXe ¹fbUfAûÔ IYû A´f³fe 
÷Yd¨f AüSX E´MXeMXÐ¹fcOX IZY A³fbÀffSX þeU³f ¸fZÔ 
I`YdSX¹fSX ̈ fb³f³ff ̈ ffdWXEÜ »fû¦fûÔ ÀfZ ́ fi·ffdU°f WXûIYSX 
¹ff CX³fIZY Q¶ff¶f ̧ fZÔ AfIYSX þeU³f IZY d³f¯fÊ¹f ³fWXeÔ 
IYSX³fZ ̈ ffdWXEÜ Af´f ÀU°fÔÂf ³fQe ¶fd³fE, ¶fÔ²fZ WXbE 
dIY³ffSXûÔ Uf»fe ³fWXSX ³fWXeÔÜ CX³WXûÔ³fZ ÀMXeU þfg¶Àf, 
d¶f»f ¦fZMXÐÀf AüSX ¸ffIYÊ þbIYSX¶f¦fÊ þ`Àfe WXdÀ°f¹fûÔ 
IYf CXQfWXSX¯f QZ°fZ WXbE IYWXf dIY ¹fZ Àf·fe IYfg»fZþ 
OÑf´f AfCXMXÐÀf ±fZ Ü »fZdIY³f CX³f¸fZÔ IbYL ³f¹ff IYSX³fZ 
IYf þb³fc³f ±ffÜ dOX¦fie IYe Afþ Àfed¸f°f AWXd¸f¹f°f 
WX`Ü ¸fb£¹f ¶ff°f WX` Af´fIYe IYfd¶fd»f¹f°f U 
Af´fIYe dÀIY»fÜ 

ÀfSXIYfSXe ÀIcY»fûÔ  
´fSX RYûIYÀf IYSXZÔ 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf ´fifB¸fSXe dVfÃff ¶f¨¨fûÔ IYf Af²ffSX 
°f`¹ffSX IYSX°fe WX`Ü ́ fifB¸fSXe EþbIZYVf³f IYe ¦fb¯fUØff 
Àfb²ffSX³fZ ´fSX ¶f»f QZ³ff ¨ffdWXEÜ ¦ffÔUûÔ ¸fZÔ QZJ°ff WXcÔ 
dIY ÀfSXIYfSXe ÀIcY»fûÔ IYe A¨Le d¶fd»OXÔ¦f WX`Ô, 
IYfRYe EdSX¹ff WX`, ¢½ffd»fRYfBOX dVfÃfIY WX`ÔÜ dRYSX 
»fû¦f A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû EZÀfZ LûMXZ ´fifBUZMX ÀIcY»fûÔ 
¸fZÔ ·fZþ SXWXZ WX`Ô dþÀf¸fZÔ ´»fZ¦fifCXÔOX ·fe ³fWXeÔ WX` AüSX 
þWXfÔ CX³fIYf Afd±fÊIY Vfû¿f¯f WXû°ff WX`Ü ¹fWX ³f 
IZYU»f ÀfSXIYfSX ¶fd»IY Àf¸ffþ, NGO, Af¸f 
³ff¦fdSXIY Àf¶fIYe dþ¸¸fZQfSXe WX` dIY UZ ÀfSXIYfSXe 
ÀIcY»fûÔ ´fSX A´f³ff ²¹ff³f RYûIYÀf IYSXZÔÜ 
 

CX´fSXf¿MÑX´fd°f LXfÂfûÔ ÀfZ ¶fû»fZ: ÀU°fÔÂf ³fQe ¶fd³fE, 
¶fÔ²fZ WXbE dIY³ffSXûÔ Uf»fe ³fWXSX ³fWXeÔ

²f³fJOÞX ³fZ LfÂfûÔ ÀfZ IYWXf dIY UZ IY·fe MXZÔVf³f ³ff »fZÔ AüSX AÀfRY»f°ff ÀfZ OXSXZÔ ³fWXeÔÜ AÀfRY»f°ff IYf OXSX Àf¶fÀfZ ¶fbSXe ¶fe¸ffSXe WX`Ü Qbd³f¹ff IYf IYûBÊ ·fe ¶fOÞXf 
IYf¸f EIY ´fi¹ffÀf ¸fZÔ ³fWXeÔ WXbAf WX`Ü CX³WXûÔ³fZ CXQfWXSX¯f QZ°fZ WXbE IYWXf dIY ¨fÔQi¹ff³f-2 IYe ÀffgμMX »f`ÔdOXÔ¦f IYSXf°fZ Àf¸f¹f AfdJSXe Ãf¯f ¸fZÔ IbYL ¦fOÞX¶fOÞXe Af 
¦fBÊ ±feÜ CXÀfe ÀfZ ÀfeJ IYSX WX¸ffSXZ U`Äffd³fIYûÔ ³fZ ¨fÔQi¹ff³f-3 IYû ÀfRY»f°ff´fcUÊIY ¨f³Qi¸ff IYe Àf°fWX ´fSX CX°ffSX dQ¹ffÜ

»fûIY°fÔÂf ̧ fZÔ ̈ f¨ffÊ ³fWXeÔ 
WXû¦fe °fû UWX »fûIY°fÔÂf 

IYWXfÔ WX`? 
ÀfÔÀfQ ̧ fZÔ ½¹fU²ff³fûÔ IYû A³fbd¨f°f ¶f°ff°fZ WXbE CX³WXûÔ³fZ 
IYWXf dIY QZVf IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ́ fÔ¨ff¹f°f ÀfÔUfQ AüSX 
dU¨ffSX-dU¸fVfÊ IYf ̧ fÔ¨f WXû³fe ̈ ffdWXE ³ff dIY VfûSX-
VfSXf¶fZ AüSX WXÔ¦ff¸fZ IYfÜ A·fe EIY ̧ fbïf Af¹ff 'U³f 
³fZVf³f U³f B»fZ¢Vf³f' IYfÜ IYWX SXWXZ WX`Ô, WX¸f ¨f¨ffÊ 
WXe ³fWXeÔ IYSXZÔ¦fZÜ ASXZ ̈ f¨ffÊ IYSX³ff Af´fIYf IYf¸f WX`, 
CXÀfÀfZ ÀfWX¸f°f WXû³ff ¹ff ³ff WXû³ff Af´fIYf dUUZIY 
WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf »fûIY°fÔÂf ¸fZÔ ¨f¨ffÊ ³fWXeÔ WXû¦fe °fû 
UWX »fûIY°fÔÂf IYWXfÔ WX`? »fûIY°ffÔdÂfIY ¸fc»¹fûÔ IZY 
d»fE AfUV¹fIY WX` dIY ¨f¨ffÊ AüSX dU¸fVfÊ WXûÜ 
ÀfSXIYfSXûÔ õfSXf ¸fbμ°f IYe SXZUdOÞX¹ffÔ ¶ffÔMX³fZ IYû ¦f»f°f 
´fiUÈdØf ¶f°ff°fZ WXbE CX´fSXf¿MÑX´fd°f ³fZ IYWXf dIY WX¸ffSXf 
þûSX ́ fcÔþe¦f°f ½¹f¹f ́ fSX ª¹ffQf WXû³ff ̈ ffdWXE dþÀfÀfZ 
À±ff¹fe BÔRiYfÀMÑˆYSX ¶f³ffBÊ þf ÀfIZYÜ EZÀff IYSX³fZ IZY 
¶fþf¹f ¹fdQ IYûBÊ ÀfSXIYfSX »fû¦fûÔ IYe þZ¶f ¦f¸fÊ IYSX°fe 
WX` °fû ¹fWX RYf¹fQf A»´fIYfd»fIY WXû¦ffÜ BÀfÀfZ Af³fZ 
Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ ³fbIYÀff³f CXNXf³fZ ´fOÞXZÔ¦fZÜ 

WXSX LfÂf-LfÂff IYû Bd°fWXfÀf ́ fPÞX³ff ̈ ffdWXE 

LXfÂfûÔ ÀfZ ÀfÔUfQ IZY QüSXf³f ·ffSX°fe¹f Bd°fWXfÀf ́ fPÞXf³fZ IZY ¶ffSXZÔ ̧ fZÔ EIY LfÂf IZY ÀfUf»f ́ fcLfÜ dþÀfIYf 
þUf¶f QZ°fZ WXbE CX´fSXf¿MÑX´fd°f ³fZ IYWXf dIY WXSX LfÂf-LfÂff IYû Bd°fWXfÀf ´fPÞX³ff ¨ffdWXEÜ ·f»fZ WXe 
CX³fIZY A²¹f¹f³f IZY dU¿f¹f IbYL ·fe WXûÔÜ BÀfÀfZ WX¸fZÔ WX¸ffSXZ ÀU°fÔÂf°ff ¶fd»fQfd³f¹fûÔ IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ þf³f³fZ 
IYû d¸f»f°ff WX`Ü A¸fÈ°f IYf»f ̧ fZÔ WX¸fZÔ A³fZIY ¦fb¸f³ff¸f ÀU°fÔÂf°ff ÀfZ³ffd³f¹fûÔ IZY ¶fd»fQf³fûÔ IYû þf³f³fZ 
IYf AUÀfSX d¸f»ff WX`Ü 

CX´fSXf¿MÑX´fd°f IZY IYûMXf Af¦f¸f³f ́ fSX þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ  
EUÔ ́ fiVffÀfd³fIY Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ IYe A¦fUf³fe 

CX´fSXf¿MÑX´fd°f þ¦fQe´f ²f³fJOÞX EIY dQUÀfe¹f ´fiUfÀf ´fSX ¸fÔ¦f»fUfSX IYû IYûMXf ´fWXbÔ¨fZ þWXfÔ 
E¹fSX´fûMXÊ ´fSX þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ EUÔ ´fiVffÀfd³fIY Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ CX³fIYe A¦fUf³fe IYeÜ Uf¹fb 
ÀfZ³ff IZY dUVfZ¿f WXZ»feIYfg´MXSX ÀfZ E¹fSX´fûMXÊ ´fWXbÔ¨f³fZ ´fSX »fûIYÀf·ff A²¹fÃf Aû¸f d¶fSX»ff, 
ÀfÔ·ff¦fe¹f Af¹fböY OXfg ´fid°f·ff dÀfÔWX, ´fbd»fÀf ¸fWXfd³fSXeÃfIY IYûMXf SXZÔþ ´fiÀf³³f IbY¸ffSX 
J¸fZÀfSXf, IYûMXf dþ»ff IY»f¢MXSX Aû´fe ¶fb³fIYSX, ´fbd»fÀf A²feÃfIY VfWXSX VfSXQ ¨fü²fSXe, 
IYûMXf QdÃf¯f ¸fWXf´füSX SXfþeU A¦fiUf»f, dþ»ff ´fi¸fbJ ¸fbIZYVf ¸fZ§fUf»f, »ffOX´fbSXf dU²ff¹fIY 
IY»´f³ff QZUe, ´fcUÊ dU²ff¹fIY ÀffÔ¦fûQ WXeSXf»ff»f ³ff¦fSX ÀfdWX°f À±ff³fe¹f þ³f´fid°fd³fd²f¹fûÔ EUÔ 

´fiVffÀfd³fIY Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ CX´fSXf¿MÑX´fd°f IYe A¦fUf³fe IYeÜ  BÀf AUÀfSX ´fSX IYûMXf E¹fSX´fûMXÊ ´fSX CX´fSXf¿MÑX´fd°f IYû SXfþÀ±ff³f ´fbd»fÀf EUÔ 
AfSXEÀfe IZY Q»f ³fZ ¦ffOXÊ AfgRY Afg³fSX ·fe dQ¹ff ¦f¹ffÜ 
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f SXfþÀ±ff³f 
SXeþ³f þ¹f´fbSX õfSXf ·föYf¸fSX ´ffNX IYf ·f½¹f  
Af¹fûþ³f  ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ SXeþ³f A²¹fÃf SXfþZVf 
¶fOÞXþf°¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 5 dÀf°fÔ¶fSX IYû 
RZYOXSXZVf³f IZY ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf ÀU¦feÊ¹f  ´fiQe´f 
IbY¸ffSX dÀfÔWX  IYfÀf»feUf»f IZY ́ fb¯¹f À¸fSX¯f dQUÀf 
IZY AUÀfSX ´fSX SXfþÀ±ff³f SXeþ³f þ¹f´fbSX õfSXf 
Af¹fûdþ°f °fe³f dQUÀfe¹f IYf¹fÊIiY¸f  IZY AÔ°f¦fÊ°f   
48 dSXdð dÀfdð ¸fÔÂfûÔ ÀfZ ¹fböY Qe´fIYû õfSXf ÀffÔ¹f 
7.30 ¶fþZ ÀfZ ¨f¸f°IYfdSXIY ·föYf¸fSX ´ffNX IYf 
Af¹fûþ³f ·f˜fSXIY þe dIY ³ffdÀf¹ff ̧ fZÔ Af¹fûdþ°f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ  dþÀf¸fZÔ Àf·fe ¦fib´f IZY  A²¹fÃf, 
Àfd¨fU, IYû¿ff²¹fÃf, IYf¹fÊIYfdSX¯fe IZY ÀfQÀ¹fûÔ 
IYe CX´fdÀ±f°f SXWXeÜ SXeþ³f ¸fWXfÀfd¨fU d³f¸fÊ»f 
ÀfÔ§fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IYf¹fÊIiY¸f IZY õe´f ´fiªU»f³f 
IY°ffÊ   ÀUdÀ°fIY ¦fib´f IZY ¹fVfÀUe A²¹fÃf Àf°feVf 
- ¸f²fb ¶ffIY»feUf»f ±fZÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY ¸fb£¹f 
Ad°fd±f Àf¸ffþ ßfZâe ßfeÔ ¸fWXfUeSX dQ¦f¸¶fSX þ`³f 
ÀIcY»f IZY ¹fVfÀUe A²¹fÃf CX¸fSXfU ̧ f»f - IbYÀfb¸f 
ÀfÔ§fe ±fZÜ A³fbâf³f ¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f A°fdSXöY 
¸fWXfÀfd¨fU dU³f¹f þ`³f þ¶f»f´fbSX IYf ·fe Àffd³f²¹f 
d¸f»ff Ü IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ¹fûþIY ÀfbSXZÔQi IbY¸ffSX ¸fûQe ³fZ 
AU¦f°f IYSXf¹ff dIY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ Ad³f»f IbY¸ffSX 
þ`³f IPS,  ÀfbSXZÔQi IbY¸ffSX ́ ffÔOXÐ¹ff, ³fUe³f ÀfZ³f þ`³f, 
¹fVf IY¸f»f ÀfÔ¦fe°ff Aþ¸fZSXf,  A°fb»f ³fed»f¸ff 
d¶f»ff»ff , Àfe¸ff ¶fOÞXþf°¹ff,  ÀfSX»ff ÀfÔ§fe,  
Àfb³fe»f IbY¸ffSX  ¶fþ,ÀfbSXZVf þ`³f ¶ffÔQeIbYBÊ,  ̧ fûWX³f 
»ff»f ¦fÔ¦fUf»f, BÔþed³f¹fSX ́ fe Àfe Lf¶fOÞXf, SXfIZYVf 
¦fûdQIYf, Àf¸f°ff ¦fûdQIYf, SXfþZVf ̈ fü²fSXe, d¦fSXeVf 
þ`³f, dU³fûQ- ÀfbVfe»ff ¶fOÞXþf°¹ff, OXfg B³Qi 
IbY¸ffSX þ`³f,  ¸f³fe¿f - Vfû·f³ff »füÔ¦f¹ff, ´ffSXÀf- 
¸fÔþc þ`³f, ´fU³f MXûd»f¹ff, ÀfÔd¦f³fe RYfSX EUSX ¦fib´f 
IYe ÀfQÀ¹f¦f¯f , Aþe°f þ`³f, ¸fWXfUeSX ´ffÔOXÐ¹ff, 
AfdQ A³fZIY ¦f¯f¸ff³¹f ½¹fdöY CX´fdÀ±f°f ±fZÜ AÔ°f 
¸fZÔ IYf¹fÊIiY¸f IYf Àf¸ff´f³f AfSX°fe ÀfZ dIY¹ffÜ

dQÔ¦f¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f SXfþÀ±ff³f SXeþ³f 
þ¹f´fbSX õfSXf ·föYf¸fSX ´ffNX IYf ·f½¹f Af¹fûþ³f  

RZYOXSXZVf³f IZY ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf ÀU¦feÊ¹f ´fiQe´f IbY¸ffSX dÀfÔWX IYfÀf»feUf»f IZY ´fb¯¹f À¸fSX¯f dQUÀf IZY AUÀfSX ´fSX WXbAf Af¹fûþ³f 
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