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þ¹f´fbSX IZY SXfþ´ff»f ¦fe»ff ³fZ 
þe°ff Af¹fSX³f¸f`³f IYf dJ°ff¶f 

ÀffPÞXZ Àfû»fWX §fÔMXZ IYe SXZÀf IYû  
15 §fÔMXZ 13 d¸f³fMX 17 ÀfZIZYÔOX ¸fZÔ dIY¹ff ´fcSXf 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfaÜ þ¹f´fbSX IZY SXWX³fZ Uf»fZ SXfþ´ff»f ¦fe»ff ³fZ d´fL»fZ dQ³fûÔ 
IYþfdIYÀ°ff³f ¸fZÔ WXbE Qbd³f¹ff IYe Àf¶fÀfZ IYdNX³f ´fid°f¹fûd¦f°ffAûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY 
Af¹fSX³f¸f`³f ´fid°f¹fûd¦f°ff ¸fZÔ dWXÀÀff d»f¹ffÜ Af¹fSX³f¸f`³f ´fid°f¹fûd¦f°ff ¸fZÔ 
ÀffBdIYd»fÔ¦f dÀUd¸fÔ¦f ÀfdWX°f »fÔ¶fe QcSXe IYe MÑf¹f±f»ffg³f QüOÞX IYe EIY 
ÀfeSXeþ Vffd¸f»f WX`Ü BÀfZ Qbd³f¹ff IZY Àf¶fÀfZ IYdNX³f EIY dQUÀfe¹f JZ»f 
Af¹fûþ³fûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü IYþfdIYÀ°ff³f ¸fZÔ 2 þb»ffBÊ IYû ¹fWX 
´fid°f¹fûd¦f°ff WXbBÊÜ dþÀf¸fZÔ 3.8 dIY¸fe dÀUd¸fÔ¦f, 180 dIY¸fe ÀffBdIYd»fÔ¦f 
AüSX 42.2 dIY¸fe SXd³fÔ¦f ÀffPÞXZ Àfû»fWX §fÔMXZ ¸fZÔ ´fcSXe IYSX³fe ±feÜ dþÀfIYû 
SXfþ´ff»f ¦fe»ff ³fZ 15 §fÔMXZ 13 d¸f³fMX 17 ÀfZIZYÔOX ¸fZÔ ´fcSXf IYSX IZY 
Af¹fSX³f¸f`³f IYf dJ°ff¶f WXfdÀf»f dIY¹ffÜ BÀf ́ fid°f¹fûd¦f°ff ̧ fZÔ Qbd³f¹ff ·fSX ÀfZ 
IbY»f d¸f»ffIYSX »f¦f·f¦f 400 ´fid°f·ff¦fe ±fZÜ BÀfÀfZ ´fWX»fZ SXfþ´ff»f ³fZ 2 
¶ffSX Af¹fSX³f¸f`³f 70.3 (1.9 dIY¸fe dÀUd¸fÔ¦f, 90 dIY¸fe ÀffBdIYd»fÔ¦f 
AüSX 21.1dIY¸fe SXd³fÔ¦f) dU¹f°f³ff¸f AüSX ¦fûUf ̧ fZÔ ́ fcSXe IYSX ̈ fbIZY WX`Ü EIY 
Af¹fSX³f¸f`³f AüSX 2 Af¹fSX³f¸f`³f 70.3 SXZÀf ´fcSXe IYSX³fZ Uf»fZ SXfþ´ff»f 
¦fe»ff þ¹f´fbSX IZY ́ fWX»fZ MÑfB±fd»fMX WX`Ü BÀf IYf ßfZ¹f Uû A´f³fZ IYû¨f ́ fÔIYþ 
Jf»fc IYû QZ°fZ WX`Ü Af¦fZ CX³fIYf »fÃ¹f BÀf SXZÀf IYû AüSX IY¸f Àf¸f¹f ̧ fZÔ J°¸f 
IYSX³fZ IYf WX`Ü 

E³fEÀfOXe IZY QZUZÔQi SXfþ AÔIbYSX ÀfdWX°f 
IYBÊ dUVfZ¿fÄf QZÔ¦fZ dMX´Àf, 6 dQ³f °fIY 
þfSXe SXWXZ¦fe UIYÊVffg´f 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

SXfþÀ±ff³f ÀfÔ¦fe°f ³ffMXIY AIYfQ¸fe, þû²f´fbSX IYe AûSX ÀfZ 
Af¹fûdþ°f ¸fÔ¨f ´ffV½fÊ IYf¹fÊVff»ff IYe ¸fÔ¦f»fUfSX IYû þUfWXSX 
IY»ff IZY³Qi ¸fZÔ VfbøYAf°f WXbBÊÜ IZY³Qi ³fZ IY»ff ÀfÔÀffSX IZY °fWX°f 
IYf¹fÊVff»ff ̧ fZÔ ÀfWX·ffd¦f°ff d³f·ffBÊÜ 6 dQUÀfe¹f IYf¹fÊVff»ff 23 
þb»ffBÊ °fIY þfSXe SXWXZ¦feÜ BÀf¸fZÔ d±fEMXSX þ¦f°f IYe ¸fVfWXcSX 
WXdÀ°f¹fûÔ AüSX IYWXf³fe IYf SXÔ¦f¸fÔ¨f IZY ́ fi¯fZ°ff QZUZÔQi SXfþ AÔIbYSX, 
¸fÔ¨f ´fi¶fÔ²f³f dUVfZ¿fÄf Àffd°UIYf IÔYNXf¸f³fZ³fe, ¸fÔ¨f °fIY³feIY 
dUÄf dRYSXûþ Jf³f IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ SXÔ¦fIY¸feÊ Àf¸f¦fi øY´f ÀfZ ¸fÔ¨f 
´fi¶fÔ²f³f, úV¹f dU²ff³f, ¸fÔ¨f Àfªþf, UÀÂf dU³¹ffÀf ÀfZ þbOÞXZ 
þøYSXe ´fWX»fbAûÔ IYû þf³fZÔ¦fZÜ 300 AfUZQIYûÔ ¸fZÔ ÀfZ 33 
´fid°f·ffd¦f¹fûÔ IYf IYf¹fÊVff»ff IZY d»fE ¨f¹f³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü 
CXîfMX³f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ SXfª¹f ¸fZ»ff ´fifd²fIYSX¯f IZY CX´ff²¹fÃf SX¸fZVf 
¶fûSXf¯ff, ÀfÔ¦fe°f ³ffMXIY AIYfQ¸fe A²¹fÃf d¶f³ffIYf þZVf ̧ ff»fc, 
þUfWXSX IY»ff IZY³Qi IYe Ad°fdSXöY ¸fWXfd³fQZVfIY d´fi¹fÔIYf 
þû²ffU°f, ´fÔ. þUfWXSX »ff»f ³fZWXøY ¶ff»f ÀffdWX°¹f AIYfQ¸fe 
A²¹fÃf BIYSXf¸f SXfþÀ±ff³fe, ÀfÔÀIÈY°f AIYfQ¸fe A²¹fÃf 
ÀfSXûþ IYû¨fSX, SXfþÀ±ff³f CXQcÊ AIYfQ¸fe A²¹fÃf WXbÀf`³f SXþf 
Jf³f, SXfþÀ±ff³f »fd»f°f IY»ff AIYfQ¸fe A²¹fÃf »fÃ¸f¯f 
½¹ffÀf, ´fidÀfð ÀffdWX°¹fIYfSX U ½¹fÔ¦¹fIYfSX RYføYJ AfRYSXeQe 
U IYBÊ IY»ff ¸f¸fÊÄf ¸füþcQ SXWXZÜ SX¸fZVf ¶fûSXf¯ff ³fZ IYWXf dIY 
d±fEMXSX Àf·fe IY»ff°¸fIY dU²ffAûÔ IYf ÀfÔ¹fûdþ°f øY´f WX`Ü ¸fÔ¨f 

´ffV½fÊ ÀfZ þbOÞXe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYû þf³f³ff SXÔ¦fIYd¸fÊ¹fûÔ IZY d»fE 
¶fZWXQ þøYSXe WX`Ü QZUZÔQi SXfþ AÔIbYSX þ`ÀfZ dUVfZ¿fÄfûÔ IZY Àffd³f²¹f 
¸fZÔ IYf¸f IYSX³ff Àfü·ff¦¹f IYe ¶ff°f WX`Ü d¶f³ffIYf þZVf ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY ´fiQZVf ¸fZÔ dUd·f³³f dU¿f¹fûÔ ´fSX A»f¦f-A»f¦f ´fidVfÃf¯f 
dVfdUSX U IYf¹fÊVff»ffEÔ Af¹fûdþ°f WXû SXWXe WX` »fZdIY³f Àf¸f¦fi øY´f 
ÀfZ ¸fÔ¨f ´fi¶fÔ²f³f, úV¹f dU²ff³f, ¸fÔ¨f Àfªþf, UÀÂf dU³¹ffÀf ´fSX 
´fi·ffUe IYf¹fÊ IYe ¸fWXØff IYû údá¦f°f SXJ°fZ WXbE AIYfQ¸fe IYe 
AûSX ÀfZ ¹fWX dUVfZ¿f IYf¹fÊVff»ff Af¹fûdþ°f IYe þf SXWXe WX`Ü 
d´fi¹fÔIYf þû²ffU°f ³fZ IYWXf dIY WXSX SX¨f³ff°¸fIY dU²ff IYe ¸fWXØff 
IYû ²¹ff³f ¸fZÔ SXJIYSX IZY³Qi IY»ffIYfSXûÔ IYû A³fbIcY»f ¸ffWXü»f 
CX´f»f¶²f IYSXUf SXWXf WX`Ü dUVfZ¿fÄf QZUZÔQi SXfþ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
d±fEMXSX IZYU»f Ad·f³f¹f IYf ³ff¸f ³fWXeÔ WX`Ü ´ffV½fÊ ¸fÔ¨f ÀfZ þbOÞXe 
WXSX ¦fd°fdUd²f ·fe BÀfIYf Ad·f³³f AÔ¦f WX`Ü  

þZIZYIZY ¸fZÔ ÀMXZþ ¸f`³fZþ¸fZÔMX IYe 
IYf¹fÊVff»ff IYe VfbøYAf°f

ÀfOÞXIY ´fSX UfWX³f ¨ff»fIYûÔ IYû MÑZdRYIY d³f¹f¸fûÔ 
IYe ´ff»f³ff IZY d»fE IYe Àf¸fÓffBVf, þZ¶fif 
IiYfgdÀfÔ¦f IYf ¶f°ff¹ff ¸fWX°U 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

¸ff³fÀfSXûUSX dÀ±f°f ÀfZÔMX dU»RiYZOX Àfed³f¹fSX ÀfZIZYÔOXSXe ÀIcY»f IZY 
dUôfd±fÊ¹fûÔ ³fZ dUþ¹f ´f±f ¸ff³fÀfSXûUSX ¨füSXfWXZ ´fSX ¹ff°ff¹ff°f ´fbd»fÀf 
IZY Àff±f d¸f»fIYSX Af¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ ¹ff°ff¹ff°f AfUf¦f¸f³f IZY 
d³f¹f¸fûÔ U d³f¹fÔÂf¯f IYSX³fZ IYe þf³fIYfSXe ´fif~ IYeÜ BÀf IYf¹fÊIiY¸f 
IYf ¸fIYÀfQ ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfOÞXIY ÀfbSXÃff d³f¹f¸fûÔ ÀfZ AU¦f°f IYSXf³ff 
±ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX IYf¹fÊIiY¸f IZY ¸fb£¹f Ad²fIYfSXe Àfb¸f³f IbY¸ffSX 
³fZ dUôfd±fÊ¹fûÔ IYf CX°ÀffWXU²fÊ³f dIY¹ff AüSX CX³WXZÔ ¹ff°ff¹ff°f d³f¹f¸fûÔ 
IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶ffSXeIYe ÀfZ Àf¸fÓff¹ffÜ CX³WXZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff dIY Afþ IZY 
Àf¸f¹f ¸fZÔ ÀfOÞXIY Qb§fÊMX³ffAûÔ IYû IY¸f IYSX³fZ IZY d»fE ¹ff°ff¹ff°f 

d³f¹f¸fûÔ IYf ́ ff»f³f IYSX³ff ¶fWXb°f þøYSXe WX`Ü BÀf QüSXf³f ¶f¨¨fûÔ ³fZ IYBÊ 
ÀfUf»f ´fcLZ, dþ³fIYf CX³WXZÔ þUf¶f ·fe dQ¹ff ¦f¹ffÜ dUþ¹f ´f±f 
¸ff³fÀfSXûUSX ¨füSXfWXf ´fSX »ff»f ¶fØfe IZY ´ffÀf ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¹ff°ff¹ff°f 

´fbd»fÀf IZY Àff±f d¸f»fIYSX »fû¦fûÔ IYû ¹ff°ff¹ff°f d³f¹f¸fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
Àf¸fÓff¹ffÜ BÀf QüSXf³f ¶f¨¨fûÔ ³fZ WXf±fûÔ ̧ fZÔ ́ »fZIYfOXÊ IYe ̧ fQQ ÀfZ »fû¦fûÔ 
IYû ÀfOÞXIY ÀfbSXÃff d³f¹f¸fûÔ IZY RYf¹fQûÔ ÀfZ AU¦f°f IYSXf¹ffÜ Àff±f WXe 
¶f¨¨fûÔ ³fZ »fû¦fûÔ IYû ¶f°ff¹ff dIY dMÑ´f»f SXfB, d¶f³ff WXZ»f¸fZMX IZY UfWX³f 
¨f»f³ff, »ff»f ¶fØfe IZY d³f¹f¸f IYû °fûOÞX³ff, þZ¶fif IiYfgdÀfÔ¦f IZY Af¦fZ 
UfWX³f »fZIYSX JOÞXf WXû³ff, 18 Àff»f ÀfZ ́ fWX»fZ UfWX³f ̈ f»ff³ff AfdQ 
d³f¹f¸fûÔ IZY CX»»fÔ§f³f þf³f»fZUf WXû ÀfIY°ff WX`Ü BÀf IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ 
¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶fPÞX¨fPÞX IYSX dWXÀÀff d»f¹ffÜ JbQ °fû ¹ff°ff¹ff°f d³f¹f¸fûÔ IYe 
þøYSX°f IYû Àf¸fÓff, Àff±f WXe »fû¦fûÔ IYû ·fe BÀfÀfZ AU¦f°f 
IYSXUf¹ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX ÀfZÔMX dU»RiYZOX EþbIZYVf³f ÀfûÀffBMXe IZY 
¸ff³fQÐ IZYVfU ¶fOXf¹ff AüSX ´fi²ff³ff¨ff¹ffÊ AfVff Vf¸ffÊ ³fZ Àfb¸f³f 
IbY¸ffSX IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ UWXeÔ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ¹ff°ff¹ff°f 
d³f¹f¸fûÔ IYf ´ff»f³f IYSX WX¸f Qb§fÊMX³ffAûÔ ÀfZ ¶f¨f ÀfIY°fZ WX`Ü ¹fdQ WX¸f 
Af¦fZ ¶fPXIYSX ´fWX»f IYSXZÔ °fû Àff¸f³fZ Uf»ff ·fe WX¸fÀfZÔ ´fiZdSX°f WXû¦ffÜ 
þf³f WX` °fû þWXf³f WX` BÀf ²¹fZ¹f IYû WX¸fZVff ²¹ff³f ¸fZÔ SXJ³ff ¨ffdWXEÜ 

ÀIcY»fe ¶f¨¨fûÔ ³fZ þf³fZ AüSX Àf¸fÓfZ ¹ff°ff¹ff°f IZY d³f¹f¸f
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dIYVf³f¦fPÞX IZY ßfe SX°f³f»ff»f IÔYUSX»ff»f 
´ffMX³fe À³ff°fIYûØfSX ¸fWXfdUôf»f¹f ¸fZÔ 
WXbAf ´fbÀ°fIY IYf dU¸fû¨f³f 

Ad´fÊ°f þ`³f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

·f`ÔÀf»ff³ffÜ dIYVf³f¦fPÞX IZY ßfe SX°f³f»ff»f IÔYUSX»ff»f ´ffMX³fe 
À³ff°fIYûØfSX ¸fWXfdUôf»f¹f ¸fZÔ OXfg. SXfIZYVf U¸ffÊ ·f`ÔÀf»ff³ff  õfSXf 
SXd¨f°f ´fbÀ°fIY Vf¶Q IbYÔþ IYf dU¸fû¨f³f ¸fÔ¦f»fUfSX IYû WXbAf Ü 
´fe¹fc¿fIYfÔ°f IYf»ff ³fZ þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE ¶f°ff¹ff dIY BÀf AUÀfSX ́ fSX 
IYfg»fZþ ´fif¨ff¹fÊ OXfg. Àf°¹fQZU dÀfÔWX,ÀfWXf¹fIY d³fQZVfIY,ÃfZÂfe¹f 
IYf¹ffÊ»f¹f Aþ¸fZSX OXfg.Àfb³fe°ff ´f¨fûSXe,´fif¨ff¹fÊ,IY³¹ff 
¸fWXfdUôf»f¹f IZY ´fif¨ff¹fÊ dIYVf³f¦fPÞX OXf.¸fÔþc dÀfÔWX ÀfdWX°f A³¹f 
CX´fdÀ±f°f SXWXZÜOXfg Àf°¹fQZU dÀfÔWX ³fZ IYWXf dIY OXfg U¸ffÊ õfSXf SXd¨f°f 
CXöY ´fbÀ°fIY A´f³fZ þeU³f IYe §fMX³ffAûÔ A³fb·fUûÔ B°¹ffdQ ÀfZ 
þbOÞXIYSX ·ffU³ffAûÔ IYû SXZJfÔdIY°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`ÜOXfg ́ f¨fûSXe ³fZ IYWXf 
dIY ´fbÀ°fIY IYf Àf¸f´fÊ¯f B³WXûÔ³fZ A´f³fe þ³f³fe IYe IYdU°ff IZY øY´f 
¸fZÔ dIY¹ff WX` UWXe ·f`ÔÀf»ff³ff IZY Qf¸ffQ AüSX Vf¶Q IbYÔþ ´fbÀ°fIY IZY 
»fZJIY OXfg SXfIZYVf U¸ffÊ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY þ¶f ·fe IYûBÊ dU¨ffSX B³fIZY 

¸f³f ̧ fZÔ Af°ff WX` CX³fIYû IY»f¸f¶fð IYSX³fZ IYf VfüIY WX` dþÀfÀfZ Vf¶Q 
IbYÔþ IYû CXIZYSXf ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fÔ¨f ÀfÔ¨ff»f³f OXfg.AÃf¹f 

³ffSXf¹f¯f ´ffSXeIY õfSXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX ¸fWXfdUôf»f¹f 
IZY ÀfÔIYf¹f ÀfQÀ¹f,IY¸fÊ¨ffSXe¦f¯f EUÔ dUôf±feÊ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

·f`ÔÀf»ff³ff IZY Qf¸ffQ OXfg SXfIZYVf IYe SXd¨f°f 
´fbÀ°fIY 'Vf¶Q IbYÔþ' IYf WXbAf dU¸fû¨f³f 

¶fÔ²f³f SXfJe U 
»ffBRYÀMXfB»f 

E¢ÀfdWXd¶fVf³f 3 U 
4 A¦fÀ°f IYû 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¶fÔ²f³f ¦fib´f IYe AûSX ÀfZ ³ffSXf¹f¯f dÀfÔWX 
ÀfdIYÊ»f dÀ±f°f ·f˜fSXIY þe IYe ³ffdVf¹ff 
¸fZÔ 3 U 4 A¦fÀ°f IYû Qû dQUÀfe¹f SXfJe 
U »ffBRYÀMXfB»f ´fiQVfÊ³fe IYf Af¹fûþ³f 
dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü BÀf ´fiQVfÊ³fe IYf 
CXïZV¹f ̧ fdWX»ff ¦fÈWX CXôd¸f¹fûÔ IYû ¶fPÞXfUf 
QZ³ff AüSX EIY ¸fÔ¨f ´fiQf³f IYSX³ff WX`Ü BÀf 
´fiQVfÊ³fe ̧ fZÔ ¦fÈWX Àfªþf, SXfJe, MXZSXûÊ IYfOXÊ 
SXedOXÔ¦f, IY´fOÞXZ AfdQ WXûÔ¦fZÜ BÀf ´fiQVfÊ³fe 
IYf CXQ§ffMX³f ́ fi£¹ff°f Àf¸ffþÀfZUe UeSXZÔQi 
IbY¸ffSX  ÀfZNXe U IY»´f³ff ¶f¦fOÞXf IZY 
IYSXIY¸f»fûÔ õfSXf dIY¹ff þfE¦ffÜ 
´fiQdVfÊ³fe IYf Àf¸f¹f Àfb¶fWX 10 ¶fþZ ÀfZ 
SXfdÂf 8 ¶fþZ °fIY SXWXZ¦ffÜ

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

CXôû¦f EUÔ Ufd¯fª¹f ¸fÔÂfe VfIbY³°f»ff SXfU°f ³fZ CXôû¦f ·fU³f ´fifÔ¦f¯f, SXeIYû 
¸fb£¹ff»f¹f, þ¹f´fbSX ÀfZ °fe³f Ad¦³fVf¸f³f UfWX³fûÔ IYû §fe»fûNX, ³fe¸fSXf¯ff ( 
¸ffþSXfIYfNX) EUÔ ¶feIYf³fZSX ( SXf³fe ¶ffþfSX) Aüôûd¦fIY ÃfZÂfûÔ IZY d»fE WXSXe 
ÓfÔOXe dQJfIYSX SXUf³ff dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX SXeIYû ´fi¶fÔ²f d³fQZVfIY Àfb²feSX 
IbY¸ffSX Vf¸ffÊ, SXeIYû Ad²fVff¿fe d³fQZVfIY, OXfg. AøY¯f ¦f¦fÊ EUÔ SXeIYû IZY A³¹f 
Ad²fIYfSXe EUÔ IY¸fÊ¨ffSXe ·fe CX´fdÀ±f°f ±fZÜ ¸fÔÂfe SXfU°f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX Aüôûd¦fIY ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ dÀ±f°f BIYfBÊ¹fûÔ EUÔ IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYe ÀfbSXÃff IZY 
d»fE IYdMX¶fð WX`Ü B³f Ad¦³fVf¸f³f UfWX³fûÔ IYe °f`³ff°fe ÀfZ Aüôûd¦fIY ÃfZÂfûÔ 
EUÔ AfÀf´ffÀf IZY Af¶ffQe ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ Af¦fþ³fe IYe §fMX³ffAûÔ IYf d³f¹fÔÂf¯f 
EUÔ SXûIY±ff¸f dIY¹ff þf ÀfIZY¦ffÜ ¸fÔÂfe SXfU°f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY SXfþÀ±ff³f QZVf 
¸fZÔ Aüôûd¦fIY dUIYfÀf ¸fZÔ A¦fi¯fe SXfª¹f WX` EUÔ SXfª¹f IYe dSX´Àf-2022 QZVf 
IYe Àf¶fÀfZ ¶fZWX°fSXe³f B³UZÀMX ´fi¸fûVf³f ÀIYe¸f WX` dþÀfÀfZ SXfª¹f ¸fZÔ d³fUZVfIYûÔ 

IYf øYÓff³f ¶fPÞX°ff þf SXWXf WX`Ü SXfª¹f IYe U³f-ÀMXfg´f Vffg´f ÀfZ d³fUZVfIYûÔ IYû 
EIY IYe L°f IZY ³fe¨fZ Àf·fe °fSXWX IYe ÀUeIÈYd°f A³fb¸fd°f¹ffÔ Qe þf SXWXe WX` 
dþÀfÀfZ d³fUZVfIYûÔ IYû IYfRYe ÀfWXcd»f¹f°f WXû SXWXe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
B³fUZÀMX SXfþÀ±ff³f IZY QüSXf³f dIYE ¦fE E¸fAû¹fc EUÔ E»fAûAfBÊ ¸fZÔ ÀfZ 
IYSXe¶f 51 ´fid°fVf°f ²fSXf°f»f ´fSX Af ¦fE WX` dþÀfÀfZ WXþfSXûÔ »fû¦fûÔ IYû 
SXûþ¦ffSX d¸f»fZ¦ffÜ d´fL»fZ ̧ ffWX 22 þc³f, 2023 IYû OXfg ·fe¸fSXfU AÔ¶fZOXIYSX 
Qd»f°f AfdQUfÀfe CXô¸fe ´fiû°ÀffWX³f ¹fûþ³ff IZY d»fE ´fi°¹fZIY dþ»fZ ¸fZÔ 
IYf¹fÊVff»ff Af¹fûdþ°f IYe ¦fBÊ, þWXfÔ EÀfÀfe-EÀfMXe CXôd¸f¹fûÔ IYû dVfdUSXûÔ 
¸fZÔ WXe FY¯f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYSXfBÊ ¦fBÊ AüSX CX³fIYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf ·fe 
d³fSXfIYSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf ÀIYe¸f ÀfZ BÀf ßfZ¯fe IZY »fû¦fûÔ IYû dSX¹ff¹f°fZÔ d¸f»f 
SXWXe WX` dþÀfÀfZ ¹fZ ´fiû°ÀffdWX°f WXû IYSX CXôû¦f À±ffd´f°f IYSX SXWXZ W`ÔXÜ SXeIYû IZY 
´fi¶fÔ²f d³fQZVfIY Àfb²feSX IbY¸ffSX Vf¸ffÊ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY A·fe °fIY SXeIYû ³fZ 42 
Ad¦³fVf¸f³f UfWX³f Aüôûd¦fIY ÃfZÂfûÔ ̧ fZÔ °f`³ff°f IYSX SXJZ WX`Ô A¶f B³fIYe ÀfÔ£¹ff 
45 WXû þfE¦fe BÀfIZY A»ffUf 03 AüSX Ad¦³fVf¸f³f UfWX³f ¸ffWX A¦fÀ°f, 
2023 ¸fZÔ ´fif~ WXûÔ¦fZÜ 

Ad¦³fVf¸f³f UfWX³fûÔ IYû WXSXe ÓfÔOXe dQJfIYSX  
Aüôûd¦fIY ÃfZÂfûÔ IZY d»fE dIY¹ff SXUf³ff



àææÕæàæ §´çÇØæ 3www.shabaasindia.com ¶fb²f½ffSX 19 ªfb»ffBÊX 2023

माद अि ा से िकले बाहर, आ ाि से 
होगी भगिाि की ा : चेतिाजी म.सा.

 रप रजत िहार मे महासा ी इÚ ु भाजी म.सा. के सा ि  मे चातुमामा सक िचिमाला 

Àfb³fe»f ´ffMX³fe. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

·fe»fUfOÞXfÜ WX¸f A´f³fZ LûMXZ-¶fOÞXZ ÀUf±fûÊÔ ÀfZ CX´fSX 
CXNXIYSX IY¸fÊd³fþÊSXf IYf ´fi¹ffÀf IYSX°fZ SXWXZÜ IY¸fûÊ 
IYe d³fþÊSXf WXû³fZ ´fSX WXe WX¸ffSXe ¦fd°f Àfb²fSXZ¦feÜ 
Af°¸fÄff³f WX¸fZVff IYSX°fZ SXWXZ ¢¹fûÔdIY IY¶f I`YÀfZ 
IYWXfÔ ·f¦fUf³f IYe ´fifd~ WXû þfE IYûBÊ ³fWXeÔ 
þf³f°ffÜ ¹fZ dU¨ffSX VfWXSX IZY ¨f³QiVfZJSX 
AfþfQ³f¦fSX dÀ±f°f À±ff³fIY øY´f SXþ°f dUWXfSX ̧ fZÔ 
¸fÔ¦f»fUfSX IYû ¸føY²fSXf ¸fd¯f ¸fWXfÀff²Ue 
ßfeþ`³f¸fd°fþe ¸f.Àff. IYe ÀfbdVf¿¹ff ¸fWXfÀff²Ue 
B³Qb´fi·ffþe ¸f.Àff. IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f 
d³f¹fd¸f°f ¨ff°fb¸ffÊdÀfIY ´fiU¨f³f¸ff»ff ¸fZÔ 
Af¦f¸f¸f¸fÊÄff OXfg. ¨fZ°f³ffþe ¸f.Àff.³fZ ½¹föY 
dIYEÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY WX¸f ¦fWXSXe d³fQif ¸fZÔ WXû°fZ 
WX` °fû Àf´f³fZ ³fWXeÔ Af°fZ »fZdIY³f AðÊ d³fdQi°f 
AUÀ±ff ¸fZÔ Àf´f³fZ Ad²fIY Af°fZ WX`Ü ´fSX¸ff°¸ff 
¸fWXfUeSX ³fZ A´fi¸ffQ AUÀ±ff ¸fZÔ þeU³f þe¹ff 
BÀfd»fE CX³WXûÔ³fZ ÀffPÞXZ ¶ffWXSX U¿fÊ IYe Àff²f³ff ¸fZÔ 
¸ffÂf EIY ¸fbWXbÊ°f (48 d¸fd³fMX) IYe ³feÔQ ·fe ´fcSXe 
°fSXWX ³fWXeÔ »fe dþÀf¸fZÔ ·fe CX³WXZÔ Àf´f³fZ AfEÜ 
Àff²Ueßfe ³fZ IYWXf dIY WX¸f ´fi¸ffQ AUÀ±ff ¸fZÔ 
þeU³f þe SXWXZ WX` BÀfd»fE ³feÔQ ¶fWXb°f Af°fe WX`Ü 
´fi¸ffQ AUÀ±ff ÀfZ ¶ffWXSX d³fIY»f³fZ ´fSX WXe 
´fSX¸ff°¸ff IYe ´fifd~ WXû ÀfIY°fe WX`Ü ´fSX¸ff°¸ff IYe 
À°fbd°f IZY d»fE d³fSX³°fSX þf´f AfSXf²f³ff 
dUd²f´fcUÊIY IYSX°fZ SXWXZ °fû RY»f AUV¹f ´fif~ 
WXû¦ffÜ ¸fWXfÀff²Ue B³Qb´fi·ffþe ¸f.Àff. ³fZ þ`³f 
SXf¸ff¹f¯f IYf U¯fÊ³f IYSX°fZ WXbE ¶f°ff¹ff dIY 
»fÔIYf´fd°f SXfU¯f  dIY¿IY³²ff IZY SXfþf ¶ffd»f IZY 
QSX¶ffSX ¸fZÔ A´f³ff Qc°f ·fZþIYSX CXÀfZ A´f³fe ÀfZUf 

¸fZÔ CX´fdÀ±f°f WXû³fZ IYf ÀfÔQZVf QZ°ff WX`Ü SXfþf ¶fd»f 
IYWX°ff WX` dIY ̧ f`Ô Àfü¦f³²f »fZ ̈ fbIYf WXcÔ dIY QZU, ¦fbøY 
U ²f¸fÊ IYû LûOÞX dIYÀfe IYû ³f¸fÀIYfSX ³fWXeÔ 
IYøYÔ¦ffÜ ´fi·fb IYe IÈY´ff WXû °fû IY¸fþûSX ·fe 
¶f»fUf³f WXû°ff WX`Ü UWX IYWX°ff WX` dIY WX¸ffSXZ 
Àf¸¶f³²f d¸fÂf°ff IZY WX` ÀfZUIY Uf»fZ ³fWXeÔ WX`Ü UWX 
SXfU¯f IZY Qc°f IYû ¸fbÔWX IYf»ff IYSXIZY ¶ffWXSX 
d³fIYf»f QZ°ff WX`Ü SXfU¯f BÀfZ A´f³ff A´f¸ff³f 
Àf¸fÓf°ff WX` AûSX ¹fbð IYe °f`¹ffSXe VfbøY IYSX  
QZ°ff WX`Ü  

´ff´f À±ff³f LûOÞX ÀU¹fÔ  
IYû ²f¸fÊÀ±ff³f ÀfZ þûOÞXZ °fû 
WXû¦ff IY»¹ff¯f: 
Àf¸feÃff´fi·ffþe ¸f.Àff.  
²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ °f°Ud¨fÔd°fIYf OXfg. Àf¸feÃff´fi·ffþe 
¸f.Àff. ³fZ ÀfbJdU´ffIY ÀfcÂf IYf Uf¨f³f IYSX°fZ WXbE 
ßffUIY IZY 12 Ui°fûÔ IYe ¨f¨ffÊ IYSX°fZ WXbE IYWXf 
dIY þ`³f ÀfÔ°f ´fSX¸´fSXf ¸fZÔ CX¸fi ³fWXeÔ QeÃff WXe 
UdSXâ°ff IYf ´f`¸ff³ff WXû°ff WX`Ü BÀfd»fE ¦fü°f¸f 
ÀUf¸fe ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX ÀfZ CX¸fi ¸fZÔ ¶fOÞXZ WXû³fZ ´fSX 
·fe CX³fIZY dVf¿¹f WXû°fZ WX`Ü CX³WXûÔ³fZ Àfb¶ffWXbIbY¸ffSX IZY 
¨fdSXÂf IYe ̈ f¨ffÊ IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY øY´f IZY Àff±f 
¨fdSXÂf EUÔ ÀU·ffU ·fe A¨Lf WXû³ff þøYSXe WX`Ü 
WX¸f þ`Àff IYSXZÔ¦fZ U`Àff WXe WX¸fZ d¸f»fZ¦ffÜ CX³WXûÔ³fZ 
IYWXf dIY þ`³f ²f¸fÊ IYe ·ff¿ff ´fifIÈY°f WX` BÀfIZY 
¶ffUþcQ Ad²fIY°fSX þ`³f ²f¸ffÊU»f¸¶fe BÀf ·ff¿ff 
ÀfZ A³fd·fÄf°ff SXJ°fZ WX`Ü ´fifIÈY°f ·ff¿ff QZU°ff ·fe 
Àf¸fÓf°fZ WX`Ü Àff²Ueßfe ³fZ IYWXf dIY ´ff´f À±ff³f 
AüSX ²f¸fÊÀ±ff³f IYf AÔ°fSX BÀfÀfZ Àf¸fÓf ÀfIY°fZ WX` 

dIY WX¸f ´ff´f À±ff³f ´fSX þf°fZ WX` °fû AfÔJZ Jb»fe 
SXWX°fe WX` »fZdIY³f ²f¸fÊÀ±ff³f IZY Àffd°UIY U ́ fdUÂf 
Uf°ffUSX¯f IZY IYfSX¯f AfÔJZ ¶fÔQ WXû³fZ »f¦f°fe WX`Ü 
´ff´f À±ff³f ¶ffWXSX QZJ³fZ IZY d»fE IYWX°ff þ¶fdIY 
²f¸fÊÀ±ff³f ·fe°fSX IZY °fSXRY QZJ³fZ IYe ´fiZSX¯ff QZ°ff 
WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY þû °¹ff¦f IYSX°ff WX` UWX 
ÀfUÊßfZâ WX`Ü ́ f`Àff IY·fe ́ fcþ³fe¹f EUÔ UÔQ³fe¹f ³fWXeÔ 
¶f³ff ÀfIY°ff WX`Ü ²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ ¸fWXfÀff²Ue ¸f²fbSX 
½¹ff£¹ff³fe OXfg. QVfÊ³f´fi·ffþe ¸f.Àff., AfQVfÊ 
ÀfZUf·ffUe Qed~´fi·ffþe ¸f.Àff. EUÔ ³fUQedÃf°ff 
dWXSX»f´fi·ffþe ¸f.Àff. IYf ·fe Àffd³f²¹f d¸f»ffÜ 
VfWXSX IZY dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ ÀfZ AfE ßffUIY-ßffdUIYf 
¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ ̧ füþcQ ±fZÜ ²f¸fÊÀf·ff IYf ÀfÔ¨ff»f³f 
ßfeÀfÔ§f IZY ¸fÔÂfe ÀfbSXZ³Qi ¨füSXdOÞX¹ff EUÔ ¹fbUIY 
¸f¯OX»f ̧ fÔÂfe ¦füSXU °ff°fZOÞX ³fZ dIY¹ffÜ ̈ ff°fb¸ffÊdÀfIY 
d³f¹fd¸f°f ´fiU¨f³f ´fid°fdQ³f Àfb¶fWX 8.45 ¶fþZ ÀfZ 
10 ¶fþZ °fIY WXûÔ¦fZÜ  

ÀfUÊ½¹ffd²f d³fUfSXIY 
§f¯MXfIY¯fÊ ¸fWXfUeSX  
pû°f IYf þf´f 
øY´f SXþ°f dUWXfSX ¸fZÔ ¸fÔ¦f»fUfSX Àfb¶fWX 8.30 ÀfZ 
9.15 ¶fþZ °fIY ÀfUÊÀfbJIYfSXe U ÀfUÊ½¹ffd²f 
d³fUfSXIY §f¯MXfIY¯fÊ ¸fWXfUeSX pû°f þf´f IYf 
Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ °f°Ud¨fÔd°fIYf OXfg. 
Àf¸feÃff´fi·ffþe ¸f.Àff. ³fZ ¹fZ þf´f Àf¸´f³³f 
IYSXf¹ffÜ BÀf¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ßffUIY-
ßffdUIYfAûÔ ³fZ ·ff¦f »fZIYSX Àf·fe °fSXWX IZY 
VffSXedSXIY IYáûÔ IZY QcSX WXû³fZ EUÔ ÀfUÊIY»¹ff¯f IYe 
IYf¸f³ff IYeÜ ̈ ff°fbb¸ffÊÀfIYf»f ̧ fZÔ ́ fi°¹fZIY ̧ fÔ¦f»fUfSX 

IYû Àfb¶fWX 8.30 ÀfZ 9.15 ¶fþZ °fIY BÀf þf´f 
IYf Af¹fûþ³f WXû¦ffÜ SXdUUfSX 23 þb»ffBÊ IYû 
øY´f SXþ°f dUWXfSX ¸fZÔ d³f¹fd¸f°f ´fiU¨f³f IZY QüSXf³f 
ÀffÀf-¶fWXb dQUÀf ̧ f³ff¹ff þfE¦ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY BÀf Af¹fûþ³f IZY d»fE ÀffÀf IYû ´fe»fe EUÔ 
¶fWXb IYû »ff»f SXÔ¦f IYe ÀffOÞXe ´fWX³fIYSX Af³ff 
WXû¦ffÜ ́ fdSXUfSX IZY d»fE ́ fiZSX¯ffQf¹fe BÀf Af¹fûþ³f 
ÀfZ Ad²fIYfd²fIY ÀffÀf-¶fWXb þbOÞXZ BÀfIZY d»fE 
Àf·fe IYû ´fi¹ffÀf IYSX³fZ ¨ffdWXEÜ ßfe AdSXWX³°f 
dUIYfÀf Àfd¸fd°f IZY A²¹fÃf SXfþZ³Qi ÀfbIY»fZ¨ff IZY 
A³fbÀffSX ¨ff°fb¸ffÊÀf IZY °fWX°f ´fid°fdQ³f Àfc¹fûÊQ¹f IZY 
Àf¸f¹f ´fif±fÊ³ff IYf Af¹fûþ³f WXû SXWXf WX`Ü ´fid°fdQ³f 
Qû´fWXSX 2 ÀfZ 3 ¶fþZ °fIY ³fUIYfSX ¸fWXf¸fÔÂf þf´f 
EUÔ Qû´fWXSX 3 ÀfZ 4 ¶fþZ °fIY Àff²UeUÈ³Q IZY 
Àffd³f²¹f ¸fZÔ ²ffd¸fÊIY ¨f¨ffÊ WXû SXWXe WX`ÔÜ

´fSX¸ff°¸ff ¸fWXfUeSX ³fZ 
A´fi¸ffQ AUÀ±ff ¸fZÔ 
þeU³f þe¹ff BÀfd»fE 
CX³WXûÔ³fZ ÀffPÞXZ ¶ffWXSX U¿fÊ 
IYe Àff²f³ff ¸fZÔ ¸ffÂf EIY 
¸fbWXbÊ°f (48 d¸fd³fMX) IYe 
³feÔQ ·fe ´fcSXe °fSXWX ³fWXeÔ 
»fe dþÀf¸fZÔ ·fe CX³WXZÔ 
Àf´f³fZ AfEÜ 



´fdSXQÈV¹f

Qü»f°f ÀfZ dªfaQ¦fe 
WX¸f ÀfRY»f þeU³f þe SXWXZ WX`Ô ¹ff 
AÀfRY»f, ÀfbJe WX`Ô ¹ff QbJe, Af¦fZ ¶fPÞX 
SXWXZ WX`Ô ¹ff ´feLZ þf SXWXZ WX`ÔÜ ¹fWX Àf¶f BÀf 
¶ff°f ´fSX d³f·fÊSX IYSX°ff WX` dIY WX¸f dIYÀf 
QÈdá ÀfZ QZJ SXWXZ WX`Ô ¹ff ³ff´f SXWXZ WX`Ô? WX¸f 
ÀfRY»f°ff IYf ¸ff´fQÔOX BÀf ¶ff°f ÀfZ °f¹f 
IYSX°fZ WX`Ô dIY þeU³f IZY ́ fid°f ¢¹ff QÈdáIYû¯f 
A´f³ff¹ff WX`Ü dþÀf ¨feþ IYû WX¸f A´f³ff 
IZYÔQi ¸ff³f°fZ WX`Ô ¹ff ²fbSXe ¶f³ff°fZ WX`Ô, CXÀfe IZY 
BQÊ-d¦fQÊ §fc¸f°fZ WX`ÔÜ dþÀf QÈdáIYû¯f ÀfZ 
þeU³f IYf »fÃ¹f ¶f³ff¹ff WX` CXÀfZ ´ff³fZ ¸fZÔ 
þeU³f IYe Ad²fIYfÔVf DYþfÊ »f¦ff°fZ WX`ÔÜ 
ÀfbJ ¹ff QbJ UÀ°fb IZY ÀfÔ¦fiWX ÀfZ ³ff´ff 
þfE¦ffÜ BÀf QÈdáIYû¯f ÀfZ ÀfbJ-QbJ 
Àff´fZdÃfIY Vf¶Q ¶f³f þf°ff WX`Ü dIYÀfe EIY 
IYf¹fÊ IYû IYSX³fZ ¸fZÔ ¹ff IbYL CX´f»fd¶²f¹fûÔ 
IYû ´fif~ IYSX³fZ ¸fZÔ EIY ½¹fdöY ÀfbJ IYe 
A³fb·fcd°f IYSX ÀfIY°ff WX`, »fZdIY³f QcÀfSXf 
QbJ IYeÜ BÀfd»fE ¹fWX ½¹fdöY¦f°f 
A³fb·fcd°f WX` AüSX BÀfIZY d³fSX´fZÃf ¸ff´fQÔOX 
³fWXeÔ WXû ÀfIY°fZÜ BÀfd»fE þ`Àff EIY 
½¹fdöY A´f³fZ d»fE »fÃ¹f °f¹f IYSXZ¦ff U`Àff 
WXe CXÀfIYf ¸ff´fQÔOX WXû¦ff AüSX CXÀfe ÀfZ 
ÀfbJ-QbJ, ÀfRY»f°ff-AÀfRY»f°ff °f¹f 
IYSXZ¦ff AüSX ÀfbJ-QbJ IYf Af·ffÀf 
IYSXZ¦ffÜ UfÀ°fdUIY ¹ff d³fSX´fZÃf ÀfbJ AüSX 
ÀfbJe þeU³f UÀ°fb Af²ffdSX°f ³fWXeÔ WX`, 
¶fd»IY dÀfðfÔ°f ¹ff ¸fc»¹f Af²ffdSX°f WX` 
AüSX BÀf ´fiIYfSX IYf ÀfbJ Àf¶fIZY d»fE 
Àf¸ff³f A³fb·fcd°f´fSXIY WX`Ü ½¹fdöY ÀfbJ IYe 
°f»ffVf ¸fZÔ ÀfbJ IYf Af·ffÀf ´fif~ IYSX°ff 
WX` AüSX CXÀfIYe ´fifd~ IZY d»fE ¢¹ff-¢¹ff 
»fÃ¹f ¶f³ff°ff WX`Ü IYûBÊ A´f³fZ ´fdSXUfSX IYû 
²fbSXe ¶f³ff°ff WX` °fû IYûBÊ A´f³fe ´f}e ¹ff 
´fiZ¸fe IYûÜ IYûBÊ ²f³f ´fifd~ IYû ¶f³ff°ff WX` 
°fû IYûBÊ ¹fVf ´fifd~ IYûÜ IYûBÊ ¸ff°ff-d´f°ff 
IYû ²fbSXe ¶f³ff°ff WX` °fû IYûBÊ ÀU¹fÔ IYûÜ IYûBÊ 
IYf¹fÊ IYSX³fZ IYû ²fbSXe ¶f³ff°ff WX` °fû IYûBÊ 
¸füþ¸fÀ°fe IYûÜ ´fi°¹fZIY ½¹fdöY A´f³fe 
²fbSXe ¶f³ffIYSX IYf¹fÊ IYSX°ff WX` AüSX CXÀfe 
QÈdá ÀfZ þeU³f IYe ÀfRY»f°ff ¹ff 
AÀfRY»f°ff IYû AfÔIY°ff WX`Ü þû ½¹fdöY 
²f³f IY¸ff³fZ U ÀfÔ¦fiWX IYSX³fZ IYû A´f³fe 
²fbSXe ¶f³ff°fZ WX`Ô, CX³WXZÔ ¨fü¶feÀf §fÔMXZ BÀfe IYe 
CX²fZOÞX¶fb³f »f¦fe SXWX°fe WX`Ü EZÀff ½¹fdöY 
²f³f-AþÊ³f IYe ¹fûþ³ff ¶f³ff°ff WX` AüSX 
Àfb¶fWX-Vff¸f BÀfe ¸fZÔ »f¦ff SXWX°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ 
·fe Qû °fSXeIZY IZY AfQ¸fe WXû°fZ WX`ÔÜ EIY UZ 
½¹fdöY þû »f¦f³f U ¸fZWX³f°f ÀfZ ²f³f 
IY¸ffIYSX Af¦fZ ¶fPÞX³ff ̈ ffWX°fZ WX`Ô AüSX EIY 
UZ þû ¹fZ³f-IZY³f-´fiIYfSXZ¯f ²f³f IY¸ff³ff 
¨ffWX°fZ WX`ÔÜ QcÀfSXe ßfZ¯fe IZY »fû¦f d³f¹f¸f, 
IYf³fc³f, ³f`d°fIY°ff IYû EIY °fSXRY SXJIYSX 
¨fûSXe, d¸f»ffUMX, °fÀIYSXe, dSXV½f°f, 
OXI`Y°fe, OÑ¦f ½¹ff´ffSX, QZVfQiûWX AfdQ 
dIYÀfe ·fe °fSXeIZY IYû A´f³ff³fZ IYû °f`¹ffSX 
SXWX°fZ WX`ÔÜ

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

WXfSXf¿MÑX IYf §fMX³ffIiY¸f BÀfIYf ÀfUûÊØf¸f CXQfWXSX¯f WX`Ü IY¶f dIYÀfe IYû 
´f°ff ±ff dIY ·ffþ´ff IYe ²fbSX dUSXû²fe ¸ff³fe þf³fZ Uf»fe SXf¿MÑXUfQe 
IYfÔ¦fiZÀf ¸fZÔ ·ffSXe MXcMX WXû¦fe AüSX CXÀfIZY dU²ff¹fIY ·ffþ´ff IZY Àf¸f±fÊ³f ÀfZ ¨f»f SXWXe ÀfSXIYfSX ¸fZÔ Vffd¸f»f WXû þfEÔ¦fZÜ ¸f¦fSX EZÀff WXbAf AüSX 

ÀfSXIYfSX ¸fZÔ IbYL BÀf IYQSX ³ffMXIYe¹f ¶fQ»ffU WXbAf dIY dVfU ÀfZ³ff ÀfZ A»f¦f WXbAf dVfÔQZ ¦fbMX NX¦ff WXbAf ¸fWXÀfcÀf IYSX³fZ »f¦ffÜ EIY³ff±f dVfÔQZ UWXfÔ 
¸fb£¹f¸fÔÂfe WX`Ô, ¸f¦fSX UZ A´f³fZ Àf¸f±fÊIY dU²ff¹fIYûÔ IYû ¸f³f¨ffWXf ¸fÔÂff»f¹f ³fWXeÔ dQ»ff ÀfIZY AüSX Qû WXμ°fZ ´fWX»fZ ÀfSXIYfSX ¸fZÔ Vffd¸f»f WXbE Adþ°f 
´fUfSX ³fZ A´f³fZ ÀffSXZ ¸f³f¨ffWXZ dU·ff¦f »fZ d»fEÜ EIY °fSXWX ÀfZ §fc¸f-dRYSX IYSX ÀfSXIYfSX IYf UWXe ÀUøY´f ¶f³f ¦f¹ff, þû ´fWX»fZ ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOÞXe 
IZY Àf¸f¹f ±ffÜ Adþ°f ´fUfSX CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe IZY Àff±f-Àff±f dUØf¸fÔÂfe ·fe ¶f³f ¦fE AüSX A´f³fZ dU²ff¹fIYûÔ IYû ÀfWXIYfdSX°ff, IÈYd¿f, d¨fdIY°Àff dVfÃff, 
Jfô EUÔ ³ff¦fdSXIY Af´fcd°fÊ, JZ»f, ¸fdWX»ff EUÔ ¶ff»f dUIYfÀf þ`ÀfZ ¸fWXØU´fc¯fÊ ¸fWXIY¸fZ dQ»ff dQEÜ SXfIYfÔ´ff IZY dU²ff¹fIY B³f dU·ff¦fûÔ IYe 
£UfdWXVf ´fWX»fZ ÀfZ ´ff»fZ WXbE ±fZ, BÀfd»fE dIY CX³f¸fZÔ ÀfZ IYBÊ ÀfWXIYfSXe ¹ff d³fþe ¨fe³fe d¸f»fZÔ ¨f»ff°fZ WX`Ô, IYB¹fûÔ IZY d¨fdIY°Àff dVfÃff ÀfZ þbOÞXZ ÀfÔÀ±ff³f 
WX`ÔÜ þfdWXSX WX`, BÀf¸fZÔ Àf¶fÀfZ Ad²fIY RYf¹fQf SXfIYfÔ´ff ÀfZ MXcMXZ dU²ff¹fIYûÔ IYû d¸f»ff WX`Ü WXf»ffÔdIY BÀf ¸fÔdÂf¸fÔOX»f dUÀ°ffSX ÀfZ ¸fWXfSXf¿MÑX IYe SXfþ³fed°f 
¸fZÔ dÀ±fSX°ff AfE¦fe, BÀfIYf QfUf A·fe ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ffÜ IYBÊ »fû¦fûÔ IYe ÀUf·ffdUIY dQ»f¨fÀ´fe WX` dIY A¶f ̧ fWXfSXf¿MÑX IYf DYÔMX dIYÀf IYSXUMX 
¶f`NXZ¦ff, QZJ³fZ IYe ¶ff°f WX`Ü BÀfIYe UþWX ·fe WX`Ü QSXAÀf»f, BÀf ¸fÔdÂf¸fÔOX»f dUÀ°ffSX ÀfZ dVfÔQZ ¦fbMX IZY dU²ff¹fIYûÔ ¸fZÔ AÀfÔ°fû¿f CX·fSX³fZ »f¦ff WX`Ü 
d´fL»fe ÀfSXIYfSX ¸fZÔ ·fe Adþ°f ´fUfSX dUØf¸fÔÂfe ±fZ AüSX dVfÔQZ ¦fbMX ¹ff³fe °f¶fIZY dVfU ÀfZ³ff IZY B³WXeÔ dU²ff¹fIYûÔ IYe dVfIYf¹f°f SXWX°fe ±fe dIY UZ CX³WXZÔ 
IYû¿f IYf Af¶fÔMX³f ³fWXeÔ IYSX°fZÜ UWXe dVfIYf¹f°f A¶f ·fe SXWXZ¦feÜ dRYSX, þ¶fÀfZ ¹fWX ÀfSXIYfSX ¶f³fe WX`, dVfU ÀfZ³ff ÀfZ A»f¦f WXûIYSX AfE dU²ff¹fIYûÔ 
IYû ¸fWXØU´fc¯fÊ ¸fWXIY¸fûÔ IYe £UfdWXVf ±fe, ¸f¦fSX ª¹ffQf°fSX AWX¸f dU·ff¦f CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf IZY ´ffÀf ±fZÜ A¶f CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ dWXÀÀfZ 
IZY dU·ff¦f dVfÔQZ ¦fbMX IZY dU²ff¹fIYûÔ IYû ³f QZIYSX Adþ°f ´fUfSX IZY Àff±f AfE dU²ff¹fIYûÔ IYû QZ dQE WX`ÔÜ ¶f°ff¹ff þf SXWXf WX` dIY ¹fWX ¶fÔMXUfSXf dQ»»fe 
¸fZÔ ·ffþ´ff Af»ffIY¸ff³f IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀfd»fE IYBÊ »fû¦fûÔ IYf ¸ff³f³ff WX` dIY dVfÔQZ ¦fbMX IZY dU²ff¹fIY dRYSX ÀfZ ¶ff¦fe °fZUSX dQJf 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¸f¦fSX BÀfÀfZ ·ffþ´ff IYû IYûBÊ ³fbIYÀff³f ³fWXeÔ WXû³fZ Uf»ffÜ UWX dVfU ÀfZ³ff AüSX SXfIYfÔ´ff IYû °fûOÞX IYSX ³f dÀfRYÊ ¸fWXfSXf¿MÑX IYe ÀfSXIYfSX ¸fZÔ 
°ffIY°fUSX WXbBÊ WX`, ¶fd»IY Af³fZ Uf»fZ ̈ fb³ffUûÔ ̧ fZÔ ·fe BÀfIYf »ff·f CXÀfZ WXe d¸f»f³fZ Uf»ff WX`Ü ̧ f¦fSX ̧ fWXfSXf¿MÑX IZY BÀf §fMX³ffIiY¸f ÀfZ ³fbIYÀff³f »fûIY°fÔÂf 
IYû WXbAf WX`Ü ¸f°fQf°ff NX¦fZ ¦fE WX`ÔÜ dþ³f dÀfðfÔ°fûÔ AüSX ·fSXûÀfZ ´fSX CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ ´fid°fd³fd²f ¨fb³fZ ±fZ, UZ BÀf IYQSX ´ff»ff ¶fQ»f IYSXIZY A´f³fe ÀUf±fÊ 
dÀfdð ¸fZÔ »f¦f þfEÔ¦fZ, Vff¹fQ CX³WXûÔ³fZ Àfû¨ff ·fe ³f WXû¦ffÜ ¹fWX NXeIY WX` dIY WXSX IYûBÊ ÀfØff ¸fZÔ þ¦fWX ¶f³ff³fZ IZY ¸fIYÀfQ ÀfZ WXe ¨fb³ffU »fOÞX°ff WX`, ¸f¦fSX 
þ¶f BÀfIZY d»fE ÀffSXZ dÀfðfÔ°fûÔ AüSX SXfþ³fed°fIY ̧ fc»¹fûÔ IYû d°f»ffÔþd»f QZ Qe þfE, °fû ÀfUf»f CXNX³fZ ÀUf·ffdUIY WX`ÔÜ »fûIYÀf·ff IZY ̈ fb³ffU ³fþQeIY 
Af SXWXZ WX`Ô AüSX UWXfÔ IYe dU²ff³fÀf·ff IYf IYf¹fÊIYf»f ·fe ª¹ffQf ³fWXeÔ ¶f¨ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ þ¶f ¹fZ ³fZ°ff dRYSX ÀfZ »fû¦fûÔ IZY ¶fe¨f UûMX ¸ffÔ¦f³fZ þfEÔ¦fZ, °fû 
dIYÀf dÀfðfÔ°f IYe QbWXfBÊ QZÔ¦fZ, QZJ³fZ IYe ¶ff°f WXû¦feÜ ´fSX dRY»fWXf»f ¸fWXfSXf¿MÑX IYe dÀf¹ffÀf°f ³fZ »fûIY°ffÔdÂfIY ½¹fUÀ±ff IYû EIY ¶ffSX dRYSX IY¸fþûSX 
dIY¹ff WX`Ü 

dÀ±fSX°ff

d´fL»fZ IbYL Àf¸f¹f ÀfZ ¶ffþfSX ¸fZÔ »f¦ff°ffSX ¸fWXÔ¦ffBÊ IZY ¶fPÞX°fZ ÷YJ ³fZ Àf¸ffþ IZY Àf·fe °f¶fIYûÔ IYû ´fi·ffdU°f dIY¹ff WX`Ü ¸f¦fSX d³f¸³f Af¹f U¦fÊ 
IZY »fû¦fûÔ IZY Àff¸f³fZ ª¹ffQf ¸fbdVIY»f AfBÊ, dþ³WXZÔ A´f³fZ SXûþ¸fSXfÊ IZY J¨fûÊÔ ¸fZÔ IYBÊ À°fSXûÔ ´fSX IYMXü°fe IYSX³fe ´fOÞXeÜ JfÀfIYSX Jf³fZ-´fe³fZ IYe 
¨feþûÔ IYe IYe¸f°fûÔ ³fZ Af¸f »fû¦fûÔ ÀfZ »fZIYSX ÀfSXIYfSX °fIY IZY ¸ff±fZ ´fSX dVfIY³f ´f`Qf IYSX Qe ±feÜ BÀf ¸fbdVIY»f ÀfZ d³f´fMX³fZ IZY d»fE ÀfSXIYfSX 
IYe AûSX ÀfZ IYBÊ À°fSX ´fSX ´fi¹ffÀf dIYE ¦fE, »fZdIY³f ¸fWXÔ¦ffBÊ IZY AfÔIYOÞXZ AfÔJ-d¸f¨fü»fe JZ»f°fZ SXWXZÜ WXf»ffÔdIY ¶ffþfSX ¸fZÔ CX±f»f-´fb±f»f IZY 
¶fe¨f IYe¸f°fûÔ ¸fZÔ °fZþe IZY d»fE IYBÊ IYfSXIY dþ¸¸fZQfSX SXWXZ AüSX CXÀfIYf Àfe²ff AÀfSX þøYSXe UÀ°fbAûÔ IYe JbQSXf IYe¸f°fûÔ ´fSX ´fOÞXfÜ A¶f 
Ufd¯fª¹f ¸fÔÂff»f¹f IYe AûSX ÀfZ þfSXe °ffþf AfÔIYOÞXûÔ ¸fZÔ ±fûIY ¸fWXÔ¦ffBÊ IYf ÷YJ ³fe¨fZ IYe °fSXRY WXbAf WX`Ü BÀfIZY ¸fb°ffd¶fIY, þc³f »f¦ff°ffSX 
°feÀfSXf ¸fWXe³ff WX`, þ¶f ±fûIY ¸fWXÔ¦ffBÊ Vfc³¹f ÀfZ ³fe¨fZ Af ¦fBÊÜ Jf³fZ-´fe³fZ IYe UÀ°fbAûÔ, BÔÊ²f³f, UÀÂfûÔ AüSX d³fd¸fÊ°f CX°´ffQûÔ IYe IYe¸f°fûÔ ¸fZÔ 

d¦fSXfUMX IYe UþWX ÀfZ ±fûIY ¸fWXÔ¦ffBÊ ¸fZÔ ¹fWX d¦fSXfUMX Vfc³¹f ÀfZ 4.12 RYeÀfQ ³fe¨fZ ´fWXbÔ¨f ¦fBÊ WX`Ü BÀfZ d´fL»fZ 
AfNX Àff»f ¸fZÔ ±fûIY ¸fc»¹f Àfc¨fIYfÔIY ´fSX Af²ffdSX°f ¸fWXÔ¦ffBÊ IYf Àf¶fÀfZ d³f¨f»ff À°fSX ¶f°ff¹ff þf SXWXf WX`Ü 
BÀfÀfZ ´fWX»fZ ¸fBÊ ¸fZÔ ¹fWX Vfc³¹f ÀfZ 3.38 RYeÀfQ AüSX A´fi`»f ¸fZÔ Vfc³¹f ÀfZ 0.92 RYeÀfQ ³fe¨fZ SXWXf ±ffÜ ±fûIY 
¸fWXÔ¦ffBÊ IYe QSX ¸fZÔ IY¸fe WXû³fZ IZY ¶ffQ ¹fWX CX¸¸feQ ÀUf·ffdUIY WX` dIY A¶f ¶ffþfSX ¸fZÔ UÀ°fbAûÔ IYe JbQSXf 
IYe¸f°fûÔ ¸fZÔ ·fe ³fSX¸fe AfE¦feÜ ¸f¦fSX IYBÊ ¶ffSX ±fûIY ¸fWXÔ¦ffBÊ ¸fZÔ d¦fSXfUMX IZY ¶ffUþcQ JbQSXf ¸fc»¹f ´fSX CXÀfIYf 
ª¹ffQf AÀfSX ³fWXeÔ ´fOÞX°ff WX`Ü ¸fÀf»f³f, ±fûIY ¸fWXÔ¦ffBÊ ¸fZÔ °fû ³fSX¸fe IYf ÷YJ QZJf ¦f¹ff, »fZdIY³f ¶ffþfSX ¸fZÔ 
JbQSXf IYe¸f°fZÔ DYÔ¨fe ¶f³fe SXWXeÔÜ Jf³fZ-´fe³fZ IZY Àff¸ff³f AüSX JfÀfIYSX Àfd¶þ¹fûÔ IZY Qf¸f IYe UþWX ÀfZ Àf·fe 
§fSXûÔ IYf ¶fþMX d¶f¦fOÞXf SXWXfÜ WXf»f°f ¹fWX WX` dIY MX¸ffMXSX þ`Àfe ª¹ffQf°fSX Àfd¶þ¹ffÔ Àff²ffSX¯f Af¸fQ³fe IZY 
»fû¦fûÔ IYe JSXeQ³fZ Ãf¸f°ff ÀfZ QcSX WX`ÔÜ Jf³ff-´fe³ff ¨fcÔdIY SXûþ¸fSXfÊ IYe Ad³fUf¹fÊ AfUV¹fIY°ff WX`, BÀfd»fE 

BÀfIYe UþWX ÀfZ »fû¦fûÔ IZY Àff¸f³fZ A´f³fZ A³¹f J¨fûÊÔ ¸fZÔ IYMXü°fe °fIY IYe ³fü¶f°f WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ ±fûIY ¸fWXÔ¦ffBÊ ¸fZÔ IY¸fe IYf AÀfSX A¦fSX þøYSXe 
Àff¸ff³f IYe JbQSXf IYe¸f°fûÔ ́ fSX ·fe ́ fOÞXZ, °f·fe BÀfZ Af¸f »fû¦fûÔ IZY d»fE SXfWX°f IZY °füSX ́ fSX QZJf þf ÀfIZY¦ffÜ ¦füSX°f»f¶f WX` dIY þc³f ̧ fZÔ CX´f·fûöYf 
¸fc»¹f Àfc¨fIYfÔIY ¶fPÞX IYSX 4.81 RYeÀfQ ´fSX ´fWXbÔ¨f ¦f¹ff ±ffÜ °f¶f ·fe Àf¶fÀfZ ª¹ffQf CXLf»f Àfd¶þ¹fûÔ IYe IYe¸f°fûÔ ¸fZÔ WXe AfBÊ ±feÜ Jf³fZ-´fe³fZ 
IYe ¨feþûÔ IYe IYe¸f°fûÔ ¸fZÔ °fZþe IYû BÀf ¸füÀf¸f ¸fZÔ EIY ÀUf·ffdUIY ¨fIiY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü »fZdIY³f BÀfe QüSXf³f Àfd¶þ¹fûÔ IZY Qf¸f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe 
¸füÀf¸fe ÷YÓff³f ÀfZ B°fSX WX`Ü WXf»ffÔdIY BÀfIYf IYfSX¯f ·fe ¸füÀf¸f ¸fZÔ CX°ffSX-¨fPÞXfU IYe UþWX ÀfZ Af´fcd°fÊ àÈÔJ»ff ´fSX ´fOÞX³fZ Uf»fZ AÀfSX IYû 
¸ff³ff þf ÀfIY°ff WX`Ü »fZdIY³f BÀf Àf¸fÀ¹ff IYf WX»f d³fIYf»f³ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfSXIYfSXe ¸fWXIY¸fûÔ IYe dþ¸¸fZQfSXe WXû°fe WX`Ü ¹fûÔ, þøYSXe ¨feþûÔ ¸fZÔ 
¸fWXÔ¦ffBÊ IYf ¹fWX ÷YJ AIZY»fZ ·ffSX°f ¸fZÔ ³fWXeÔ WX`Ü Qbd³f¹ff IZY IYBÊ QZVf BÀf Àf¸fÀ¹ff ÀfZ þcÓf SXWXZ WX`ÔÜ øYÀf AüSX ¹fcIiYZ³f IZY ¶fe¨f ¹fbð IZY »fÔ¶ff 
dJÔ¨f³fZ IYf Àf¶fÀfZ ª¹ffQf AÀfSX Jf³fZ-´fe³fZ IYe ¨feþûÔ IYe Af´fcd°fÊ ´fSX ´fOÞXf WX`Ü -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

Àfd¶þ¹fûÔ IZY Qf¸f ¶fPÞX³fZ IYe UþWX ÀfZ §fSXûÔ IYf ¶fþMX d¶f¦fOÞXf

¸f
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जैन सो ल ुप अप -टू -डेट का गेट टू  
गेदर  "पूल म ी" कार्य म संप  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ þ`³f ÀfûV¹f»f ¦fib´f A´f -MXc -OXZMX  ¦fib´f õfSXf Àf¸fSX ´fc»f ´ffMXeÊ IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff  ¦f¹ff Ü ¦fib´f  A²¹fÃf Äff³f¨fÔQ þ`³f  AüSX  Àfd¨fU dUUZIY IYfÀf»feUf»f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àf·fe 
ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ¶fOÞXZ CX°ÀffWX IZY Àff±f ¸f³fûSXÔþIY ¦fZ¸Àf IYf Af³fÔQ d»f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f  IZY ´fifSXÔ·f ¸fZÔ ¦fib´f IZY  ¸fb£¹f ÀfÔSXÃfIY OXfg.SXfþeU -AÔþc þ`³f IYf UfgEÀf AfgRY þZ EÀf þe IZY ÀfRY»f Af¹fûþ³f IZY d»fE 
Àf¸¸ff³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àf·fe ¦fZ¸Àf IZY ́ fbSXÀIYfSX Àfb³fe»f-AfSX°fe ́ fWXfdOX¹ff õfSXf ́ fif¹fûdþ°f  dIY¹fZ ¦fE Ü IYf¹fÊIiY¸f IZY ÀfÔ¹fûþIY Af»fûIY-´fcþf þ`³f , ÀfÔþ¹f-Àfû³fc þ`³f  SXWXZ Ü BÀf AUÀfSX ́ fSX CX´ff²¹fÃf dUIYfÀf 
þ`³f , IYû¿ff²¹fÃf  d³f¸fÊ»f þ`³f , Àf»ffWXIYfSX ³fSXZÔQi þ`³f , ´fe AfSX Aû dþ³fZ³Qi þ`³f ÀfdWX°f ¦fib´f IZY Àf·fe ´fQfd²fIYfSXe ¸füþcQ SXWXZ Ü

dQ»f IYf QüSXf ´fOÞX³fZ IYf Àf¶fÀfZ 
¶fbSXf Àf¸f¹f IYü³f Àff WX`? 

dQ»f IYf QüSXf (ùQ¹ff§ff°f) IY·fe ·fe  
A¨ff³fIY WXû ÀfIY°ff WX` AüSX BÀfIYf Àf¸f¹f ´fcSXe °fSXWX ÀfZ ´fi·ffdU°f 

IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ WXf»ffÔdIY, Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf AüSX J°fSX³ffIY Àf¸f¹f 
ùQ¹ff§ff°f IZY d»fE Vffd¸f»f WXû ÀfIY°ff WX`... 

1. Àfb¶fWX IZY Àf¸f¹f: Àfb¶fWX IZY Àf¸f¹f CXNX³fZ IZY ¶ffQ ùQ¹ff§ff°f IZY þûdJ¸f IY¸f WXû°ff WX`, ¢¹fûÔdIY SXf°f IZY 
QüSXf³f Af´fIYf VfSXeSX dUßff¸f IYSX°ff WX`Ü »fZdIY³f Àfb¶fWX CXNX³fZ IZY ¶ffQ, þ¶f Af´f þ¦f°fZ WX`Ô AüSX dQ³f¨f¹ffÊ 
VfbøY IYSX°fZ WX`Ô, °fû ùQ¹ff§ff°f IYf J°fSXf ¶fPÞX ÀfIY°ff WX`Ü 
2. Àfb¶fWX IYe ́ fWX»fe §fÔMXe: Ad²fIYfÔVf ùQ¹ff§ff°f §fMX³ffEÔ Àfb¶fWX IYe ́ fWX»fe §fÔMXe ̧ fZÔ WXû°fe WX`ÔÜ BÀfIYf IYfSX¯f 
WXû ÀfIY°ff WX` dIY BÀf Àf¸f¹f Af´fIYf VfSXeSX AüSX ¸fdÀ°f¿IY Àfû³fZ IZY QüSXf³f IZY Àf¸f¹f d³f°ffÔ°f dUßff¸f ´fSX WX`Ô, 
AüSX þ¶f Af´f þ¦f°fZ WX`Ô, °fû Af´fIZY ùQ¹f IYû °f°´fSX°ff ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff WXû°fe WX`Ü 
3. ·ffSXe VffSXedSXIY IYf¹fÊ: ¹fdQ Af´f EIY ·ffSXe VffSXedSXIY IYf¹fÊ IYSX SXWXZ WX`Ô, þ`ÀfZ dIY ½¹ff¹ff¸f ¹ff ·ffSXe 
Àff¸f¦fie IYû CXNXf³ff, °fû ¹fWX Af´fIZY ùQ¹f IZY d»fE Ad²fIY °f³ffUQf¹fIY WXû ÀfIY°ff WX` AüSX ùQ¹ff§ff°f IYf 
þûdJ¸f ¶fPÞXf ÀfIY°ff WX`Ü WXf»ffÔdIY, ¹fWX ²¹ff³f QZ³fZ ¹fû¦¹f WX` dIY ùQ¹ff§ff°f IYf Àf¸f¹f IZYU»f B³f AUÀ±ffAûÔ 
¸fZÔ WXe Àfed¸f°f ³fWXeÔ WXû°ff WX` AüSX IYBÊ A³¹f IYfSXIY BÀfIZY ´fi·ffdU°f WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ WXUfBÊ ¹ffÂff, °f³ffU, ²fc´f ¸fZÔ 
»fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY SXWX³ff, ¹fdQ Af´fIZY ́ ffÀf ́ fWX»fZ ÀfZ SXû¦f WXû ¹ff ùQ¹f ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ffEÔ WX`Ô, °fû Af´fIYf ùQ¹ff§ff°f 
IYf þûdJ¸f ¶fPÞX ÀfIY°ff WX`Ü 
¹fdQ Af´fIYû dIYÀfe EZÀfZ ÀfÔIZY°f IYf A³fb·fU WXû°ff WX` þû ùQ¹ff§ff°f IYe ÀfÔ·ffU³ff IYû QVff°ffÊ WX`, °fû °fbSXÔ°f 
¸fZdOXIY»f ÀfWXf¹f°ff »fZ³ff ¨ffdWXEÜ BÀfIZY A»ffUf, Af´fIYû d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ A´f³fZ OXfg¢MXSX ÀfZ ´fSXf¸fVfÊ »fZ³ff 
¨ffdWXE AüSX A´f³fZ ùQ¹f ÀUfÀ±¹f IYf ²¹ff³f SXJ³ff ¨ffdWXEÜ

OXfg ´fe¹fc¿f dÂfUZQe 
Af¹fbUZÊQf¨ff¹fÊ 

d¨fdIY°Àffd²fIYfSXe SXfþIYe¹f 
Af¹fbUZÊQ d¨fdIY°Àff»f¹f SXfþÀ±ff³f 

dU²ff³fÀf·ff,þ¹f´fbSXÜ 
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मनु  माया से दरू होने पर अपनी आ ा को 
मो गामी बना सकता है : सा ी धम्म भा

Àfbd³f»f ¨f´f»fû°f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

¨f`³³fBÊÜ ¸ff¹ff ÀfZ QcSX SXWX³fZ ´fSX Af°¸ff ¸fûÃf¦ff¸fe ¶f³f ÀfIY°fe WX`Ü 
¸fÔ¦f»fUfSX ÀffWXcIYfSX ´fZNX IZY ¸føY²fSX IZYÀfSXe QSX¶ffSX ¸fZ dUVff»f 
²f¸fÊÀf·ff ̧ fZÔ Àff²Ue ²f¸fÊ´fi·ff ³fZ ßf²Qf»fcAûÔ IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE 
IYWXf dIY ÀfÔÀffSX IYf QcÀfSXf ³ff¸f WXe ¸ff¹ff WX`Ü  
UÀ°fb°f: ¹fWX ¸ff¹ff BÀf þeU IYû WXSX SXûþ ³ff¨f- ³f¨ff°fe WX`, AüSX 
¸ff³fU Af°¸f¶fû²f IYe AûSX þf°ff ³fWXeÔ, WX¸fZVff Ãf¯f·fÔ¦fbSX ÀfÔÀffSX ¸fZÔ 
¸ff¹ff IZY SX°f ̧ fZ »f¦ff SXWX°ff WX`ÔÜ þ¶f °fIY ̧ f³fb¿¹f ̧ ff¹ff ̧ fZ »f¦ff SXWXZ¦ff 
°fû ÀfÔÀffSX ̧ fZ A³fÔ°f ¶ffSX ̧ ffh dIY ¦fÈ·f ̧ fZÔ Af¹fZ¦ffÜ ̧ f³fb¿¹f L»f- IY´fMX 
AüSX dSXV½f°f QZIYSX QcÀfSXûÔ dIY ³fþSXûÔ ¸fZ ²fc»f ÓfûÔIY ÀfIY°ff 
WX`,»fZdIY³f ́ fSX¸ff°¸ff IYe ³fþSXûÔ ̧ fZ ³fWXe,BÀf ÀfÔÀffSX ̧ fZ IYü³fÀff ́ fif¯fe 
¢¹ff IYSX SXWXf,¹fWX Àf¶f BÊV½fSX þf³f°ff WX`Ü ̧ f³fb¿¹f ·f¦fUf³f IYû ²fûIYf 

³fWXe QZ ÀfIY°ff WX`Ü ¢¹fûÔdIY BÊV½fSX dIY EIY ³fWXe »ffJûÔ AfÔJZÔ WX`Ü 
·f¦fUf³f IZY QSX¶ffSX ¸fZÔ Àf¶fIYf Jf°ff WX`Ü ¸f³fb¿¹f ³fZ ¸ff¹ff IYf dUþÊ³f 
IYSX dQ¹ff °fû d³f¦fiÔ±f ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü ¸ff¹ff ½¹ff´fIY AdUôf WX`, 
dþÀf¸fZÔ Àf·fe þeU RÔYÀfZ WXbE WX`ÔÜ ¸ff¹ff Uû L»ffUf þû ¸f³fb¿¹f IYû 
´fSX¸ff°¸ff ÀfZ QcSX IYSX°fe WX`,AüSX Af°¸ff IYû ¸fûÃf ¸fZ þf³fZ ÀfZ SXûIY°fe 
WX` Ü Àff²Ue À³fZWX´fi·ff ³fZ CXØffSXf²¹f¹f³f ÀfcÂf IZY ¨f°fb±fÊ A²¹f¹f³f dIY 
¦ff±ff IYf U¯fÊ³f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY ̧ f³fb¿¹f IYe Af°¸ff IYf §fSX ̧ fûÃf 
WX`, ¸ff¹ff ³fWXe WX`Ü  
¸f³fb¿¹f dIY°f³ff ·fe þ´f °f´f IYSX»fZÔ,»fZdIY³f þ¶f °fIY ¸ff¹ff IZY ´feLZ 
¸f³ff´fOÞXf SXWXZ¦ff °f¶f °fIY BÀf ÀfÔÀffSX ÀfZ Af°¸ff IYû ̧ fbdöY ³fWXe dQ»ff 
ÀfIY°ff WX`Ü ¸f³fb¿¹f BÀf Àf°¹f ÀfZ UfdIYRY WX`,IYe ¸ff¹ff CXÀfIZY Àff±f 
³fWXe þf³fZ Uf»fe WX` Ü dRYSX ·fe ¸f³fb¿¹f ¸ff¹ff IYû A´f³ff Àf¸fÓf SXWXf 
WX`Ü L»f, IY´fMX AüÔSX ²fûIZY ÀfZ ¸ff¹ff IYû ´fif~ IYSX³fZ Uf»ff ¸f³fb¿¹f 

¦fÔ¦ff ¸fZ dIY°f³fe ·fe ¶ffSX OXb¶fIYe »f¦ff »fZ,´fSX³°fb Af°¸ff Vfb²Q AüÔSX 
´fdUÂf ³fWXe WXû ÀfIY°fe WX`Ü ¸f³fb¿¹f IZY d³f¹f°f ¸fZÔ JûMX ³fWXe WXû¦fe °fû 
§fSX WXe ́ fSX¸ff°¸ff IZY QVfÊ³f WXû þfEÔ¦fZ Ü EÀf.EÀf.þ`³f ÀfÔ§f ÀffWXcIYfSX 
´fZNX IZY ¸fWXf¸fÔÂfe Àfªþ³fSXfþ ÀfbSXf¯ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ²f¸fÊÀf·ff ¸fZ 
°f´fÀUe ¶fWX³f d´fi¹fÔIYf Ad·f¿fZIY ¨füSXdOÞX¹ff ³fZ Àff²Ue ²f¸fÊ´fi·ff ÀfZ 
³fü CX´fUfÀf IZY ´fi°¹ff£¹ff³f d»fE dþÀfIYf EÀf.EÀf.þ`³f ÀfÔ§f IZY 
IYf¹ffÊ²¹fÃf ¸fWXfUeSX¨f³Q dÀfÀfûdQ¹ff ÀfbSXZVf OXc¦fSXUf»f,´fQ¸f 
»f»fUf¯fe, ¸fWXfUeSX¨f³Q IYûNXfSXe WXÀ°fe¸f»f JMXûOÞX,dþ°fZÔQi 
·fÔOXfSXe, ·fSX°f ³ffWXSX AfdQ ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ °f´fÀUe ¶fWX³f AüSX 
¨f`³³fBÊ IZY CX´f³f¦fSXûÔ ÀfZ ´f²ffSXZ ´fcSX¯f¸f»f IYûNXfSXe, ´fiÀf³³f Qb¦¦fOÞX, 
B³Qi¨f³Q »fûPÞXf SXfþ¸f»f dÀfÀfûdQ¹ff, ¸fWXZVf ·fÔÀff»fe,E¸f.AVfûIY 
IYûNXfSXe AfdQ Àf·fe Ad°f±fe¹fû IYf Vfû»f ¸ff»ff ´fWX³ffIYSX ÀUf¦f°f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ

तीये की बैठक
AfQSX¯fe¹f ·ffBÊ ÀffWX¶f  

ßfe UeSXZ³Qi IbY¸ffSX (¶ff¶fc»ff»f)  

´fbÂf ÀU. ßfe LûMXZ»ff»f þe ´fiIYfVfe QZUe ´ffÔOXÐ¹ff JûSXf Uf»fZ IYf AÀff¸ffd¹fIY d³f²f³f 17/7/23 IYû WXû ¦f¹ff WX`Ü °fe¹fZ IYe 
¶f`NXIY 20/7/23 IYû ´fif°f: 9 ¶fþZ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fd³QSX Qb¦ff´fÊbSXf ´fSX WXû¦feÜ 

VfûIYfIbY»f: dU¸f»ff QZUe (´fIYüOÞXe) (²f¸fÊ´fd}), ¸fWXfUeSX - d´fÔIYe (´fbÂf-´fbÂfU²fb), dVfdSX¿f - A³f³°f (´füÂf), dþ³fZ³Qi- SXZ¯fc, 
²f³fIbY¸ffSX- Àfb³fe°ff, Àf°fZ³Qi- ³fe÷Y, ́ fb¿´fZ³Qi - ÀfdU°ff, dU³f¹f- Àfe¸ff, ²feSXþ - CXd¸fÊ»ff (·fif°ff-U²fc), ÀfbSXZ³Qi, ́ fÔIYþ, ́ fU³f, 
´fe¹fc¿f IYd´f»f, ´fb³fe°f, ´fi°feIY, AÃf¹f (·f°feþZ), °ffSXf ¶fûWXSXf, À³fZWX»f°ff d³f¸fÊ»f IYfÀf»feUf»f, ÀfbVfe»ff- ÀfbSXZVf IYfÀf»feUf»f 
(¶fWX³f-¶fWX³fûBÊ), Vf`RYf»fe- d³fdJ»f »fbWXfdOX¹ff (·f°feþe-Qf¸ffQ), ÀfÀfbSXf»f ´fÃf: ¦fb»fSXfþ, ´fb¿´fSXfþ, I`Y»ffVf ¶fûWXSXf, 
·ff¦f¨f³Q, d³fd°f³f, d³f°fZ¿f Lf¶fOXf 

d³fUfÀf-Qb¦ffÊ´fbSXf @ 9414455313
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Af¨ff¹fÊ ßfe IYf¸f IbY¸ffSX þe ³fÔQe ¸fWXfSXfþ þe  
IYe IY³ffÊMXIY ¸fZÔ þ§f³¹f WX°¹ff ´fSX UZQ³ff     

AfÀ°fe³f IZY Àffh´f ¶f³fZ þû ... 
 

¸fWXfdU·fcd°f, dUÄf, °f´fÀUe, Àf³¸fd°f, ÀfbJ QZ³fZ Uf»fZ. 
´fSXû´fIYfSXe, ßfZâ dUV½f ¸fZÔ, ¹fVf, VffÔd°f d³fd²f QZ³fZ Uf»fZ.  

dþ³fIYe SXÃff, ÀfZUf IYSX³ff,WXe IY°fÊ½¹f °fb¸WXfSXf WX`, 
CX³fIYe ³fÈVfÔVf WX°¹ff IYSXQe, 
IbYIÈY°¹f, Qb¿IY¸fÊ °fb¸WXfSXf WX`. 
UÀÂf, UfWX³f °¹ff¦f dQ¹fZ WX`Ô, 
IZYVf»ffg³¨f þû IYSX°fZ WX`Ô, 

IYSX AÔþb»fe ¸fZÔ ·fûþ³f »fZ°fZ, 
 Àff²f³ff SX°f d³f°f SXWX°fZ WX`Ô  

¨f´´f»f, þc°fZ ³fWXeÔ ´fdWX³f°fZ, 
°fZ»f, BÂf ´fi¹fû¦f ³fWXeÔ,  

»fIYOÞXe ´f˜f dþ³fIYf d¶fÀ°fSX, 
E. Àfe., ´fÔJf ³f »f¦ff IY·fe  

EZÀfe UÔQ³fe¹f dU·fcd°f,  
BÊV½fSX WXe IYWX»ff°fe WX`.  

AÔ¦f ·fÔ¦f IYSX ´fif¯f WXSX d»fE, 
IiYcSX°ff Ad°f dQJ»ff¹fe WX`.  

dþ³fIZY Af¦fZ dÀfÔWX, ½¹ff§fi ·fe, 
³f°f ¸fÀ°fIY WXû þf°fZ WX`Ô.  
ÀffSXZ IYá Àf·fe IZY WXSX°fZ, 
IY÷Y¯ff, Q¹ff dQJf°fZ WX`Ô  

´fSX¸f Qf¹f»fc AüSX IÈY´ff»fc, 
þ¦f, þ³f dWX°f þû d³f°f IYSX°fZ. 

IYá UZQ³ff WXSX°fZ þ¦f IYe, ÀfbJ¸f¹f þ¦f  þeU³f IYSX°fZ.  
EZÀfZ dQ½¹f QZU ´fb÷Y¿f IYû, ´ff´fe °fb¸f³fZ ¸ffSX dQ¹ff? 

§fûÔMX ¦f»ff dUV½ffÀf ³fZWX IYf, 
Ad°f d³fÔQ³fe¹f Qb¿IY¸fÊ dIY¹ff. 

ßfe ¸ff³f°fbÔ¦f, ÀfbIY¸ff»f ¸fbd³f ³fZ, 
¸f¸ffÊ³°fIY CX´fÀf¦fÊ ÀfWXZ, 

VffÔ°f ·ffU ÀfZ ÀfWXe UZQ³ff, 
IY÷Y¯ff Àff¦fSX ¶f³fZ SXWXZ. 
IYá UZQ³ff QZ³fZ Uf»fZ, 

¹fb¦fûÔ ¹fb¦fûÔ °fIY ³fIYÊ SXWXZ. 
´ff´fe, IY´fMXe, IiYcSX d³fQÊ¹fe, 
¢¹fûÔ þ§f³¹f Qb¿IY¸fÊ dIY¹fZ? 

VffÔ°f ·ffU ÀfZ QZWX °¹ff¦f IYSX, ÀU¦fÊ dVf»ff UZ þf¹fZÔ¦fZ, 
AfÀ°fe³f IZY Àffh´f ¶f³fZ þû, 

·fe¿f¯f UZQ³ff ´ff¹fZÔ¦fZ. 
VffÀf³f ÀfZ ¸ffh¦f U ÀfÔIY»´f 

ÀffÃff°fÐ ´fi·fb Afþ ²fSXf ´fSX, 
B³fIYe SXÃff IYf ´fi¯f »fû.  

þWXfh þWXfh ·fe dQ½¹f ÀfÔ°f WX`Ô, 
B³fIYû d³f°f ÀfÔSXÃf¯f Qû. 
B³fIYe IÈY´ffIYûSX ÀfZ WXe, 

¹fVf, ÀfbJ, VffÔd°f AfE¦fe, 
¦f¦f³f-²fSXf ¸fZÔ ¹fb¦fûÔ ¹fb¦fûÔ °fIY, 

¹fVf¦ff±ff þfE¦fe. 
AfAû ´fi¯f »fZÔ SXÃff B³fIYe, 
°f³f, ¸f³f, ²f³f ÀfZ IYSX³ff WX`, 
Àf¶f IbYL QZ³fZ Uf»fZ ¹fZ WX`Ô, 

Àf¶f IbYL Ad´fÊ°f IYSX³ff WX`. 
 
 

BÔdþd³f¹fSX A÷Y¯f IbY¸ffSX þ`³f 
A¸fÈ°ff WXfgdÀ´fMX»f RYSXeQf¶ffQ, ·fû´ff»f 

7999469175 

þ`³f ÀfÔ°f IYe WX°¹ff IZY dUSXû²f 
¸fZÔ d³fIYf»ff ¸fü³f þb»fcÀf  

SXûdWX°f þ`³f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

³fÀfeSXf¶ffQÜ dU¦f°f Àf~fWX IY³ffÊMXIY IZY d¨fIYûOÞXe ¦fif¸f ¸fZÔ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Af¨ff¹fÊ IYf¸f IbY¸ffSX ³fÔQe IZY 
þ§f³¹f WX°¹ff IZY dUSXû²f ¸fZÔ À±ff³fe¹f þ`³f Àf¸ffþ õfSXf Àfû¸fUfSX IYû ¸fü³f þb»fcÀf d³fIYf»fIYSX CX´fJÔOX 
Ad²fIYfSXe IYû Äff´f³f dQ¹ff ¦f¹ffÜ ¸fü³f þb»fcÀf Àfû¸fUfSX IYû ´fif°f: RiYf¸fþe ¨füIY dÀ±f°f °ffSXf¨fÔQ ÀfZNXe 
IYe ³fdÀf¹ff ÀfZ ´fifSXÔ·f WXûIYSX ³f¦fSX IZY ¸fb£¹f ¸ff¦fûÊ ÀfZ WXû°ff WXbAf ÀMXZVf³f SXûOX WXûIYSX CX´fJÔOX IYf¹ffÊ»f¹f 
´fWXbÔ¨ff þWXfÔ þ`³f Àf¸ffþ IYe AûSX ÀfZ CX´fJÔOX Ad²fIYfSXe AÔVfb»f Af¸fZdSX¹ff IYû Äff´f³f dQ¹ff ¦f¹ffÜ 
Äff´f³f ¸fZÔ AfSXûd´f¹fûÔ IYû d¦fSXμ°ffSX IYSX³fZ, §fMX³ff IYe CX¨¨f À°fSXe¹f þfÔ¨f IYSXf³fZ, þ`³f °fe±fûÊÔ IYe ÀfbSXÃff 
EUÔ Àf¸ffþ IZY ÀfÔSXÃf¯f IZY d»fE Àf·fe SXfª¹fûÔ ¸fZÔ þ`³f ÀfQÀ¹f EUÔ IY»¹ff¯f ¶fûOXÊ IYf ¦fNX³f IYSX³fZ IYe 
¸ffÔ¦f IYe ¦fBÊÜ ¸fü³f þb»fcÀf ¸fZÔ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ U V½fZ°ff¸¶fSX þ`³f IZY »fû¦f þb»fcÀf ¸fZÔ Vffd¸f»f ±fZÜ 
þb»fcÀf ¸fZÔ Vffd¸f»f ¸fdWX»ff-´fb÷Y¿f A´f³fZ WXf±fûÔ ¸fZÔ ³ffSXZ d»fJe °fd£°f¹ffÔ »fZIYSX ¨f»f SXWXZ ±fZÜ¸fü³f þb»fcÀf 
d³fIYf»fIYSX Äff´f³f dQE þf³fZ °fIY þ`³f Àf¸ffþ IZY ´fid°fâf³f ¶fÔQ SXWXZÜ Äff´f³f QZ°fZ Àf¸f¹f IYû¸f»f ¨fÔQ 
VffÀÂfe, Aû¸f´fiIYfVf ¶fOÞXþf°¹ff, dU³fûQ ´ffMX³fe, dU³fûQ Aþ¸fZSXf, EOXUûIZYMX Ad·f¿fZIY Àfû³fe , 
EOXUûIZYMX ²f¸fZÊÔQi ¶fOÞXþf°¹ff, ¸fbIZYVf ÀfZNXe, WXZ¸fÔ°f ¶ffIY»feUf»f, FY¿f·f ¶fe»ff»ff, A÷Y¯f ´ffMX³fe, 
ÀfbVfe»f ¦fdQ¹ff, WX¿fÊQ ¶fOÞXþf°¹ff, AVfûIY ¶ffIY»feUf»f, Aþe°f ¶fOÞXþf°¹ff, Aþe°f ¦fû²ff, ´fQ¸f 
ÀfZNXe, dUþ¹f ´ffMX³fe, ÀfbSXZÔQi ¶fOÞXþf°¹ff, ´fiUe¯f ¨fÔQ ¦fQe¹ff,  d³fWXf»f¨fÔQ ¶fOÞXþf°¹ff ,·ff¦f¨fÔQ ´ffMXûQe, 
SXfWXb»f ¶fOÞXþf°¹ff, ¸fûdWX°f  ¶fOÞXþf°¹ff, dU¸f»f ¸fb³fû°f, ÀfbVfe»f ¨fû´fOÞXf, Äff³f¨fÔQ ¨fû´fOÞXf, SXfþZÔQi 
IYûNXfSXe, WXÀ°fe¸f»f ¨fû´fOÞXf, »f¢IYe ÀfZNXe Ad³f°ff Àfû³fe, ¨fÔ¨f»f ¶fOÞXþf°¹ff, ÀfÔ¦fe°ff ´ffMX³fe, IYfÔ°ff 
¶fOÞXþf°¹ff VffÔ°ff ÀfZNXe AfdQ ¸füþcQ SXWXZÜ

¶ff¶ff þ¹fSXf¸f QfÀf þe IYe ¶f¦fe¨fe 
¸fZÔ UÈÃffSXû´f¯f dIY¹ff ¦f¹ff  

Àfb²feSX Vf¸ffÊ. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

ÀfeIYSXÜ  ¶ff¶ff þ¹fSXf¸f QfÀf þe IYe ¶f¦fe¨fe ¸fZÔ UÈÃffSXû´f¯f IYf¹fÊIiY¸f IZY A³°f¦fÊ°f ¶ff¶ff ´fiIYfVf 
QfÀf þe ̧ fWXfSXfþ IZY Àffd³f²¹f ̧ fZÔ ¶fÀfÔ°f Àfû³fe IbYQ³f ³fZ 51RY»fQfSX ́ fü²fZ »f¦ffE ¦fEÜ ¶fÀfÔ°f Àfû³fe 
´fbÂf ÀU¦feÊ¹f ÀffÔUSX¸f»f Àfû³fe ³fZ WXSX Àff»f ¶fSXÀff°f IZY ¸füÀf¸f ¸fZÔ IYWXeÔ ³ff IYWXeÔ ´fü²fZ »f¦ff°fZ WX`ÔÜ 
UZ ́ f¹ffÊUSX¯f IZY ́ fid°f »f¦ffU SXJ°fZ WX`Ô BÀf IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZ SXf²ff QZUe ̧ fbSXfSXe Àfû³fe SXfIZYVf Àfû³fe SXfIZYVf 
Àfû³fe Àf°¹f³ffSXf¹f¯f Àfû³fe Àfb²feSX Vf¸ffÊ U A³fZIY »fû¦f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ
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ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
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½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 
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महावीर भवन मानसरोवर मे होने वाले 
रक दान ि वर र ववार, 6 अग  को  

dVfdUSX IZY ´fûÀMXSX IYf WXbAf dU¸fû¨f³f 
þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ßfe U²fÊ¸ff³f À±ff³fIYUfÀfe þ`³f ßffUIY ÀfÔÀ±ff ¸ff³fÀfSXûUSX IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ dUVff»f SX¢ØfQf³f dVfdUSX Af¨ff¹fÊ Àf¸fifMX ´fcª¹f ßfe Af³fÔQ FYd¿f þe ¸f.Àff IYe 123 Ue þ³¸f 
þ¹fÔ°fe IZY CX´f»fÃf ̧ fZÔ  dQ³ffÔIY 6 A¦fÀ°f 2023 SXdUUfSX IYû ÀfÔ¨ffd»f°f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü BÀf dUVff»f SX¢ØfQf³f dVfdUSX IYf ́ fûÀMXSX dU¸fû¨f³f  ́ fSX¸f ́ fcª¹ff SXfþÀ±ff³f dÀfÔWX³fe ̧ fWXfßf¸f¯fe ¦fb÷Y¸ff°ff ̧ fWXfÀf°fe  
´fb¿´fU°fe (¸ff°ffþe ¸f.Àff.), ´fSX¸f ´fcª¹ff CX´f´fiUd°fÊ³fe ¸f÷Y²fSXf dVfSXû¸fd¯f Àfíb÷YU¹ffÊ ¸fWXfÀf°fe OXfg.SXfþ¸f°fe  ¸f. Àff. AfdQ NXf¯ff 7 IYe ´fiZSX¯ff ÀfZ ßfe ÀfÔ§f,¸fdWX»ff ´fiIYûâ,¹fbUf ´fiIYûá õfSXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
´fûÀMXSX dU¸fû¨f³f IZY ´f›f°f ¸f.Àff õfSXf Àf·fe Àf¸ffþ ¶fÔ²fbAûÔ IYû ª¹ffQf ÀfZ ª¹ffQf BÀf SX¢ØfQf³f dVfdUSX ¸fZÔ A´f³ff ¹fû¦fQf³f QZ³fZ IYf AfWXUf³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf dUVff»f SX¢ØfQf³f dVfdUSX IZY d³fUZQIY ßfe 
ÀfÔ§f A²¹fÃf SXfþZÔQi þ`³f (SXfþf) ̧ fÔÂfe ́ fiIYfVf ̈ fÔQ »fûPÞXf, ̧ fdWX»ff ̧ fÔOX»f A²¹fÃf Àfbþf°ff þ`³f, ̧ fÔÂfe ÀfÔ¦fe°ff »fûPÞXf, ¹fbUf ́ fiIYûâ A²¹fÃf Ad·f¿fZIY þ`³f, ̧ fÔÂfe dU³fûQ þ`³f EUÔ IYf¹fÊIiY¸f ́ fi·ffSXe AfIYfVf 
Qbd³fUf»f,´fb³fe°f dÀfÔ§fUe,d³fd°f³f AfÔ¨fd»f¹ff WXûÔ¦fZ, dVfdUSX IZY WXZ»±f ´ffMXÊ³fSX EE¸fAfSXÀfe WXfgdÀ´fMX»f ¸ff³fÀfSXûUSX EUÔ ¸fedOX¹ff ´ffMXÊ³fSX Q`d³fIY dWXÔQe Àf¸ff¨ffSX ´fÂf d¶fþ³fZÀf SXZ¸fZOXeþ WXû¦ffÜ

Jd³f¹ff²ff³ff IZY ¹fbUIY ¹fû¦fZ³Qi ¦füSX ³fZ dIY¹ff 
SXfª¹f VfcdMXÔ¦f ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f ¸fZÔ ¢½ffd»fRYfBÊ A¶f 

³fZVf³f»f ¸fZÔ ¸fZOX»f »ff³fZ IYe WX` °f`¹ffSXe 
þ¹ff A¦fiUf»f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

·fû´ff»f, ̧ f²¹f ́ fiQZVfÜ »fÃ¹f ·fû´ff»f IZY °ff°¹ff MXû´fZ AIYfQ¸fe 
¸fZÔ VfcdMXÔ¦f IYe °f`¹ffSXe IYSX SXWXZ dUôfd±fÊ¹fûÔ ³fZ BÔQüSX, °fWXÀfe»f ¸fDY 
Af¸feÊ I`YÔMX ¸fZÔ 65UeÔ ÀMXZMX VfcdMXÔ¦f ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f ¸f`Ô ·ff¦f d»f¹ffÜ  
dþÀf¸fZÔ 10 ¸feMXSX IYe E¹fSX d´fÀMX»f 40 VffgMX ÀfZ 400 ¸fZÔ ÀfZ 
345 ÀIYûSX ¶f³ffIYSX, ¹fbUIYûÔ ³fZ ³fZVf³f»f »fZU»f IZY d»fE 
¢½ff»feRYfBÊ dIY¹ffÜ BÀf ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f ¸fZÔ ¸f²¹f ´fiQZVf IZY Àf`IYOÞXûÔ 
¹fbUIY ³fZ ·ff¦f d»f¹ff EUÔ ̧ f²¹f´fiQZVf IZY d»fE ÀU¯fÊ ́ fQIY, IYfÔÀ¹f 
´fQIY, SXþ°f ´fQIY »fZIYSX AfEÜ ³fZVf³f»f »fZU»f IZY d»fE 
¢½ff»feRYfBÊ WXbE ¹fû¦fZ³Qi ¦füSX ÀfZ ¶ff°f¨fe°f ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff, dIY 
CX³WXZÔ 3 Àff»f ´fWX»fZ ·fû´ff»f IZY MXeMXe ³f¦fSX ÀMXZdOX¹f¸f ¸fZÔ °f`¹ffSXe 

VfbøY IYe ±fe, VfcdMXÔ¦f EIY EZÀff ¦fZ¸f WX` dþÀf¸fZÔ ¸ff³fdÀfIY úPÞX°ff EUÔ »f¦³f ¶fWXb°f þøYSXe WX` ¸f`Ô³fZ BÀf »fZU»f IYû ¢½ff»feRYfBÊ 
IYSX³fZ IZY d»fE, EIY dQ³f ¸fZÔ 20 §fÔMXZ °fIY ¸fZWX³f°f IYe WX` IYfRYe ´fSXZVff³fe AfBÊ dRYSX ·fe ¸f`Ô³fZ A´f³ff RYûIYÀf A´f³fZ »fÃ¹f ´fSX 
SXJf, AüSX ¸f`Ô ¹fWXfÔ Afþ ¸f`Ô ¢½ff»feRYfBÊ IYSX ´ff¹ff WXcÔ BÀfed»fE ¸f`Ô CX³f Àf·fe »fû¦f þû BÀfIYe °f`¹ffSXe IYSX SXWXZ WX`Ô CX³fÀfZ ¹fWX 
IYWX³ff ¨ffWX°ff WXcÔ dIY »fÃ¹f dþ°f³ff ¶fOÞXf WXû°ff WX` WX¸fZÔ CX°f³fe WXe ¶ffSX d¦fSX³ff ´fOÞX°ff WX`, ·f¦fUf³f WX¸ffSXe ÀfWXf¹f°ff WX¸ffSXf »fÃ¹f 
´ff³fZ ¸fZÔ WX¸fZVff ¸fQQ IYSX°fZ W`ÔX ¹fdQ WX¸f A´f³fZ »fÃ¹f IZY d»fE »f¦ff°ffSX IYûdVfVf IYSX°fZ WX`Ô °fûÜ
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