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IY³ffÊMXIY RYfg¸fcÊ»fZ  
´fSX dMXIYMX ¶ffÔMXZ¦fe ´ffMXeÊ, WXSX 
ÀfeMX ´fSX WXû SXWXf ÀfUZÊ 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

IYfÔ¦fiZÀf BÀf ¶ffSX dRYSX ÀfZ ³fWXeÔ þe°f ÀfIY³fZ Uf»fZ 
¸füþcQf dU²ff¹fIYûÔ IZY dMXIYMX IYfMX³fZ IYe °f`¹ffSXe 
¸fZÔ WX`Ü WXSX ÀfeMX ´fSX ÀfUZÊ IZY Af²ffSX ´fSX WXSX 
dU²ff¹fIY IYf dSX´fûMXÊ IYfOXÊ °f`¹ffSX dIY¹ff WX`Ü ÀfUZÊ 
¸fZÔ dþÀf dU²ff¹fIY IZY dJ»ffRY »f¦ff°ffSX dSX´fûMXÊ 
AfE¦fe CX³fIYf dMXIYMX J°fSXZ ¸fZÔ Af³ff °f¹f WX`Ü 
IY³ffÊMXIY dU²ff³fÀf·ff ¨fb³ffUûÔ ¸fZÔ WXbBÊ þe°f IZY 
¶ffQ IYfÔ¦fiZÀf SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ ·fe CXÀfe RYfg¸fcÊ»fZ ´fSX 
¨fb³ffU »fOÞX³fZ IYe °f`¹ffSXe IYSX SXWXe WX`Ü WXSX ÀfeMX ́ fSX 
IYBÊ SXfCXÔOX ÀfUZÊ IYSXUfIYSX RYeOX¶f`IY d»f¹ff þf 
SXWXf WX`Ü Àf·fe 200 ÀfeMXûÔ ´fSX VfbøYAf°fe ÀfUZÊ 
IYSXUf d»fE ¦fE WX`ÔÜ Af¦fZ ·fe IYBÊ QüSX IZY ÀfUZÊ 
WXûÔ¦fZÜ dþ³f dU²ff¹fIYûÔ IYe þ³f°ff IZY ¶fe¨f LdU 
JSXf¶f WX` AüSX þe°f³fZ IYe WXf»f°f ³fWXeÔ WX`, CX³fIZY 
dMXIYMX IYfMXZ þf³fZ IYe °f`¹ffSXe WX`Ü 

´fiûRZYVf³f»f EþZÔdÀf¹fûÔ ÀfZ ÀfUZÊ 
IYe VfbøYAf°fe dSX´fûMXÊ 
SXfþÀ±ff³f ̈ fb³ffUûÔ IZY d»fE ́ fiûRZYVf³f»f EþZÔÀfe ÀfZ 
ÀfUZÊ IYSXUf¹ff þf SXWXf WX`Ü ´fWX»fZ QüSX IZY ÀfUZÊ IYe 
dSX´fûMXÊ ÀfeE¸f, ´fiQZVf ´fi·ffSXe AüSX WXfBÊIY¸ff³f IZY 
´ffÀf WX`Ü ÀfUZÊ IZY Af²ffSX ́ fSX dþ°ffDY CX¸¸feQUfSXûÔ 
IYe d»fÀMX °f`¹ffSX IYe þf ¨fbIYe WX`Ü dþ³f ³fZ°ffAûÔ 
IZY dMXIYMX IYfMXZ þf³fZ WX`Ô CXÀfIYe EIY VfbøYAf°fe 

d»fÀMX ¸fb£¹f¸fÔÂfe, ´fiQZVf ´fi·ffSXe ³fZ °f`¹ffSX IYSX »fe 
WX`Ü WXfSX³fZ Uf»fZ CX¸¸feQUfSXûÔ IYû Àf¨fZ°f ·fe IYSX 
dQ¹ff WX` AüSX CX³WXZÔ RYe»OX ¸fZÔ ¸fZWX³f°f IYSX³fZ IYû 
IYWXf WX`Ü 

ÀfUZÊ ¸fZÔ WXfSX³fZ Uf»fZ ¸füþcQf 
dU²ff¹fIYûÔ IYû Àf¨fZ°f dIY¹ff 
IYfÔ¦fiZÀf ³fZ SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ dMXIYMX ¶ffÔMX³fZ IYf 
IY³ffÊMXIY Uf»ff RYfg¸fcÊ»ff A´f³ff³fZ IYe °f`¹ffSXe IYSX 
»fe WX`Ü BÀf RYfg¸fcÊ»fZ IZY A³fbÀffSX WXSX ÀfeMX ´fSX 
´fWX»fZ IYBÊ SXfCXÔOX ÀfUZÊ IYSXUfE þf SXWXZ WX`ÔÜ ̧ füþcQf 
dU²ff¹fIY A¦fSX WXfSX SXWXf WX` °fû CX³fIZY dMXIYMX 
IYfMXZ þfEÔ¦fZÜ WXfSX³fZ Uf»fZ dU²ff¹fIYûÔ IYû ´fWX»fZ 
ÀfZ Àf¨fZ°f IYSX dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü ÀfUZÊ ¸fZÔ WXfSX SXWXZ 
dU²ff¹fIYûÔ ÀfZ IYWXf ¦f¹ff WX` dIY UZ RYe»OX ¸fZÔ 
þ³f°ff IZY ¶fe¨f A´f³ff ́ fÀfZÊ´Vf³f Àfb²ffSXZÔÜ Af¦fZ IZY 
ÀfUZÊ °fIY IZY d»fE B³f dU²ff¹fIYûÔ IZY ´ffÀf  
¸füIYf WX`, A¦fSX Àfb²ffSX WXû þf°ff WX` AüSX Af¦fZ 
ÀfUZÊ ̧ fZÔ CX³fIZY ́ fÃf ̧ fZÔ SXf¹f Af þf°fe WX` °ffSXZ dMXIYMX 
³fWXeÔ IYMXZÔ¦fZÜ 

RYe»OX ¸fZÔ IY¸fþûSX IYfÔ¦fiZÀf 
dU²ff¹fIYûÔ IZY dMXIYMX J°fSXZ ¸fZÔ...

ªf¹f´fbSX. IYfÀfaÜ ¶fPÞX°fe Af¶ffQe IZY Àff±f VfWXSX ¸fZÔ WXdSX¹ff»fe IY¸f WXfZ°fe þf SXWXe WX` AüSX ´ffg»¹fcVf³f IYf 
»fZU»f ¶fPÞX°ff þf SXWXf WX`Ü ¶fe°fZ ´ffÔ¨f Àff»f ¸fZÔ SXfþ²ff³fe ¸fZÔ ¦fie³f EdSX¹ff 5 U¦fÊ dIY¸fe °fIY IY¸f WXfZ ¦f¹ff 
AüSX Af¶ffQe IYSXe¶f 5 »ffJ °fIY ¶fPÞX ¦fBÊÜ AfBÊAfBÊMXe IYf³f´fbSX AüSX ÀMXZMX ´ffg»¹fcVf³f IÔYMÑfZ»f ¶ffZOXÊ 
IYe EIY ÀMXOXe IZY ¸fb°ffd¶fIY VfWXSX ¸fZÔ ´ffdMXÊIbY»fZMX ¸f`MXSX ¹ff³fe ´fiQc¿f¯f IZY IY¯f °f¹f ¸ff³fIY ÀfZ Qû¦fb³ff WXe 
SXWX°ff WX`Ü B³f¸fZÔ ´feE¸f10, ´feE¸f 2.5 AüSX ³ffBMÑfZþ³f Afg¢ÀffBMX IYf CX°ÀfþÊ³f ¶fWXb°f ª¹ffQf WX`Ü U³f 
dU·ff¦f IZY AfÔIYOÞXfZÔ IZY A³fbÀffSX 2018 ̧ fZÔ þ¹f´fbSX ̧ fZÔ 946.40 U¦fÊdIY¸fe WXdSX¹ff»fe ÃfZÂf ±ff, þfZ A¶f 
§fMXIYSX 941.94 U¦fÊ dIY¸fe WXe SXWX ¦f¹ffÜ AfBÊAfBÊMXe IZY dSX´ffZMXÊ IZY A³fbÀffSX VfWXSX ̧ fZÔ ́ feE¸f 10 AüSX 
´feE¸f 2.5 IYf »fZU»f °f¹f ¸ff³fIY ÀfZ Ad²fIY SXWX°ff WX`Ü ¸ff³fÀfc³f IZY Qf`SXf³f ´ffg»¹fcVf³f IYf »fZU»f IY¸f 
SXWX°ff WX` »fZdIY³f ÀfdQÊ¹ffZÔ AüSX ¦fd¸fÊ¹ffZÔ ̧ fZÔ ¹fWX ¶fPÞXIYSX Qb¦f³ff WXfZ þf°ff WX`Ü VfWXSX IZY Àf¶fÀfZ ́ fiQcd¿f°f B»ffIYf 
UeIZYAfBÊ WX`, þ¶fdIY Àf¶fÀfZ IY¸f ´fiQc¿f¯f ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX ¸fZÔ WX`Ü ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX ÀfZ ÀfMXZ Óff»ff³ff U³f 
ÃfZÂf WXfZ³fZ ÀfZ ¹fWXfÔ ´fiQc¿f¯f IYf À°fSX IY¸f SXWX°ff WX`, UWXeÔ UeIZYAfBÊ ¸fZÔ BÔOXdÀMÑ¹f»f EdSX¹ff WXfZ³fZ ÀfZ ´feE¸f 
10 AüSX ´feE¸f 2.5 IYf »fZU»f IYfRYe ª¹ffQf WXfZ°ff WX`Ü 2011 ¸fZÔ þ¹f´fbSX VfWXSX IYe Af¶ffQe IYSXe¶f 
30 »ffJ ±feÜ EIY A³fb¸ff³f IZY ¸fb°ffd¶fIY U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ¹fWX ¶fPÞXIYSX IYSXe¶f 45 »ffJ IZY AfÀf´ffÀf 
´fWXbÔ¨f ¦fBÊ WX`Ü BÀfIZY A»ffUf BÔOXdÀMÑ¹f»f EdSX¹ff ¶fPÞXfÜ UWXeÔ QÀf Àff»ffZÔ ̧ fZÔ 2 ÀfZ 3 Afg¢ÀfeþfZ³f OXU»f´f 
dIYE ¦fEÜ 

´ffg»¹fcVf³f »fZU»f ¶fPÞXf
5 Àff»f ¸fZÔ VfWXSX IYf ¦fie³f EdSX¹ff 5 U¦fÊ dIY»fû¸feMXSX §fMXf, Àf¶fÀfZ 

´fiQcd¿f°f UeIZYAfBÊ; Àf¶fÀfZ IY¸f ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

¦fiZMXSX ³f¦fSX d³f¦f¸f ³fZ ÀU¨L°ff ÀfUZÊÃf¯f IYe 
°f`¹ffdSX¹ffÔ °fû VfbøY IYSX Qe WX`Ü WXf»f WXe WXSX þû³f 
¸fZÔ ³fE WXc´fSX OXûSX MXc OXûSX UZÀMX IY»fZ¢Vf³f ̧ fZÔ »f¦ffE 
WX`Ô, dþ³WXZÔ JbQ ¸fZ¹fSX Àfü¸¹ff ¦fbþÊSX ³fZ WXSXe ÓfÔOXe 
dQJfIYSX SXUf³ff dIY¹ff ±ffÜ BÀfIZY ¶ffUþcQ ·fe 
VfWXSX IYe ÀfOÞXIYûÔ ´fSX IY¨fSXf dOX´fû QZJ³fZ IYû 
d¸f»f SXWXZ WX`ÔÜ UþWX ¹fWX WX` dIY OXûSX MXc OXûSX UZÀMX 
IY»fZ¢Vf³f WXû WXe ³fWXeÔ SXWXfÜ ¸fZ¹fSX ³fZ d´fL»fZ 
¸fWXe³fZ þ¦f°f´fbSXf þû³f ¸fZÔ 62, ÓfûMXUfOÞXf þû³f ¸fZÔ 
66 AüSX ÀffÔ¦ff³fZSX þû³f ¸fZÔ 40 WXc´fÀfÊ IYû WXSXe 
ÓfÔOXe dQJfIYSX SXUf³ff dIY¹ff ±ff, »fZdIY³f B³f 

°fe³fûÔ WXe þû³f IZY ½ffOXûË ¸fZÔ WXc´fSX IY¨fSXf »fZ³fZ ³fWXeÔ 
þf SXWXZ WX`ÔÜ ¸ff³fÀfSXûUSX °f±ff dUôf²fSX ³f¦fSX þû³f 

IZY UfOXûÊÔ IZY d»fE BÀfe ̧ fWXe³fZ WXc´fÀfÊ SXUf³ff dIY¹ff 
þfE¦ffÜ ¶fWXSXWXf»f, þWXfÔ ³fE WXc´fSX »f¦ffE WX`Ô, 
CX³f þû³f ̧ fZÔ ·fe OXûSX MXc OXûSX ³fWXeÔ WXû SXWXf WX`Ü UfOXûÊÔ 
¸fZÔ WXc´fSX 4-5 dQ³f ¸fZÔ IY¨fSXf »fZ³fZ ´fWXbÔ¨f SXWXZ WX`ÔÜ 
VfWXSX ̧ fZÔ ÀffPÞXZ 6 Àff»f ́ fWX»fZ d³f¦f¸f ³fZ OXûSX MXc OXûSX 
UZÀMX IY»fZ¢Vf³f VfbøY dIY¹ff ±ff, °f¶f ¸fb£¹f 
ÀfOÞXIYûÔ U ¨füSXfWXûÔ ÀfZ 1145 IY¨fSXf dOX´fû WXMXf 
dQE ±fZ, »fZdIY³f §fSXûÔ ¸fZÔ IY¨fSXf EIYÂf WXû³fZ ´fSX 
»fû¦fûÔ ³fZ dRYSX ÀfZ IY¨fSXf ÀfOÞXIY ´fSX RZYÔIY³ff VfbøY 
IYSX dQ¹ff WX` °f·fe ÀfZ ÀfOÞXIY ´fSX IY¨fSXZ IZY PXZSX 
dQJfBÊ QZ³fZ »f¦f ¦fEÜ UWX ·fe °f¶f þ¶f ¦fiZMXSX 
d³f¦f¸f U WXZdSXMXZþ d³f¦f¸f ³fZ d¸f»fIYSX IbY»f 640 
WXc´fSX OXûSX MXc OXûSX ̧ fZÔ »f¦ffE WXbE WX`Ü ¹fWXe ³fWXeÔ IY·fe 

WXc´fSX Àfb¶fWX 8 ¶fþZ Af°ff WX`, IY·fe 12 ¶fþZ AüSX 
IY·fe Qû´fWXSX ¶ffQ WXc´fSX IY¨fSXf »fZ³fZ ́ fWXbÔ¨f SXWXZ WX`ÔÜ 

¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ¸fZÔ WXbE RZY»f 
¦fiZMXSX d³f¦f¸f ¸fZÔ þWXfÔ ¸fbSX»fe´fbSXf U ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX 
þû³f ¸fZÔ WXe dSX¹f»f MXfB¸f ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f WXû³fZ IYe 
UþWX ÀfZ OXûSX MXc OXûSX ´fifg´fSX °fSXWX ÀfZ WXû SXWXf WX`Ü 
VfZ¿f 9 þû³f ¸fZÔ OXûSX MXc OXûSX ¸fZÔ ³ff ¦ffdOÞX¹ffÔ Àf¸f¹f 
´fSX Af°fe AüSX ³ff WXe dOX´fû WXe CXNX SXWXZ WX`ÔÜ 
WXZdSXMXZþ d³f¦f¸f IZY 100 UfOXûÊÔ ¸fZÔ SXûþf³ff 640 
¸fedMÑIY MX³f IY¨fSXf CX°´f³³f WXû°ff WX`Ü ¦fiZMXSX d³f¦f¸f 
¸fZÔ ·ffþ´ff ´ff¿fÊQ AüSX WXZdSXMXZþ d³f¦f¸f ¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀfe 
´ff¿fÊQûÔ IYe WXc´fSX ³fWXeÔ Af³fZ IYe ¶fOÞXe ´feOÞXf WX`Ü 

WXf»f ¶fZWXf»f:þ¦f°f´fbSXf ¸fZÔ 62, ÓfûMXUfOÞXf ¸fZÔ 66, ÀffÔ¦ff³fZSX 
¸fZÔ 40 WXc´fSX dQE, dRYSX ·fe IY¨fSXf ³fWXeÔ CXNXf SXWXf 
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ßfe¸f°fe ¸fe³f»f þ`³f  

IYû þ³¸fdQ³f IYe WXfdQÊIY ¶f²ffBÊ EUÔ Vfb·fIYf¸f³ffEÔ 
Vfb·fZ¨Lb: AfIYfVf þ`³f (´fd°f),  

MXeIY¸f ¨fÔQ - Qe´fdVfJf þ`³f (ÀffÀf-ÀfÀfbSX)

िगड़ते पर्यावरण की सम ् को पुरजोर अंद्ज़ मे 
रखे्ं कत कर् न्टक ी ो रट या ने 

SXfIZYVf Vf¸ffÊ SXfþQe´f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

CXQ¹f´fbSXÜ d´f§f»f°fZ ¦»fZdVf¹fSX, IYMX°fZ ´fZOÞX 
dÀf¸fMX°fZ þÔ¦f»f, ÀfcJ°fe dÀfIbYOÞX°fe ³fdQ¹ffÔ, 
d¶f¦fOÞX°ff ¸füÀf¸f IYf d¸fþfþ, ´»ffdÀMXIY AüSX BÊ 
UZÀMX IYf dQ³f ¶f dQ³f dUIYSXf»f WXû°ff øY´f Afþ 
U`dV½fIY À°fSX ´fSX d¨fÔ°ff IYf Àf¶f¶f ¶f³f ¦f¹ff WX`Ü 
°f¸ff¸f ¶fbdðþeUe AüSX ´f¹ffÊUSX¯f ´fiZ¸fe Af³fZ 
Uf»fZ IY»f IYû »fZIYSX ¶fWXb°f Àfû¨f dU¨ffSX AüSX 
U`¨ffdSXIY ̧ fÔ±f³f IYSX SXWXZ WX`ÔÜ ́ f¹ffÊUSX¯f dQUÀf IYe 
´fcUÊ ÀfÔ²¹ff ´fSX ´fd›¸f ÃfZÂf ÀffÔÀIÈYd°fIY IZY³Qi IYe 
AûSX ÀfZ Af¹fûdþ°f ¸ffdÀfIY ³ffMXÐ¹f ÀfÔ²¹ff 
kSXÔ¦fVff»ffl ¸fZÔ SXdUUfSX IYû ¸fÔd¨f°f ³ffMXIY '±fiÀMXe 
IiYû dSXMX³ÀfÊl ¸fZÔ ·fe BÀfe ´fiIYfSX IYe Àf¸fÀ¹ff IYû 
¶fOÞXZ ÀfWXþ »fZdIY³f ÀfÔþeQ¦fe ÀfZ SXZJfÔdIY°f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ dþÀf¸fZÔ ̧ fÔ¨fÀ±f IY»ffIYfSXûÔ ³fZ ́ fVfb - ́ fdÃf¹fûÔ 
IZY ¸fbJüMXZ »f¦ffIYSX EIY AûSX þWXfÔ ¨fbMXe»fZ 
ÀfÔUfQûÔ ÀfZ QVfÊIYûÔ IYû ¦fbQ¦fbQf¹ff UWXeÔ QcÀfSXe AûSX 
ÀfMXeIY ´fiÀ°fbd°f IZY Q¸f ´fSX ´fiQc¿f¯f ÀfZ ´f¹ffÊUSX¯f 
IYû WXû³fZ Uf»fZ ³fbIYÀff³f IZY d»fE ·fe ¨fZ°ff°fZ WXbE 
Àfû¨f³fZ ´fSX ¸fþ¶fcSX dIY¹ffÜ  CX»»fZJ³fe¹f WX` dIY 
WXdSX¹ff¯ff IZY ¸f³fe¿f þûVfe õfSXf d»fdJ°f AüSX 
´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f IZY ³ffMXÐ¹f d³fQZÊVfIY ÀfbUûdþ°f 
¶fÔôû´ff²¹ff¹f õfSXf d³fQZÊdVf°f BÀf ³ffMXIY ¸fZÔ 

°fIYSXe¶f³f Àf·fe ´ffÂfûÔ ³fZ A´f³fe Q¸fQfSX AQf¹f¦fe 
IZY ¶fc°fZ Àf·ff¦ffSX ¸fZÔ ¸füþcQ QVfÊIYûÔ ÀfZ JfÀfe QfQ 
´ffBÊÜ  ³ffMXIY ¸fZÔ  ÀfüSX·f ¨fIiY¶f°feÊ (IYüUf) 
QZ¶f¶fi°f ´ff»f (»fû¸fOÞXe ) Ad³f÷Yð d¶fÀUfÀf 
(VfZSX) VffÔ°f³fb ´ffÔOXf (JSX¦fûVf AüSX dþSXfRY) 
Qe´fIY Àf¸ffïfSX (dVfIYfSXe) AVfûIY IYfd¸f»ff 
(§fûOXf) A¯fÊ¶f PXf»f (þZ¶fif) d´fi¹fÔIYSX ¸fÔOX»f 
(¦ff¹f) ´fi¶feSX IbY¸ffSX ÀfÔ²fbJf (´ff³fe Uf»ff) 
°ffd³f¹ff ¨fMXþeÊ (IYû¹f»f) ´fcþf QfÀf¦fb~f 
(CX»»fc) EdSX³ff ·füd¸fIY (»fOÞXIYe AüSX ¨fcWXf) 
IZY dIYSXQfSXûÔ IYû ¶fOÞXe °f³¸f¹f°ff ÀfZ d³f·ff¹ffÜ  BÀf 
³ffMXÐ¹f ´fiÀ°fbd°f IZY ÀfcÂf²ffSX IYe ·fcd¸fIYf d´fL»fZ 
¸ffWX IZYÔQi õfSXf Af¹fûdþ°f EÔIYdSXÔ¦f UIYÊVffg´f ¸fZÔ 
ÀfZ ¨f¹fd³f°f ¹fbUf ßfe IÈY¿¯f ¸fûWX°ff ³fZ ¶fJc¶fe 
d³f·ffBÊÜ  IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfSXe dU»ffÀf AüSX 
UdSXâ SXÔ¦fIY¸feÊ þf³fUZ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY AÔ°f ¸fZÔ ´fcUÊ 
¨feRY IÔYþSXUZMXSX AfgRY RYûSXZÀMX AüSX ¦fie³f ́ fe´f»f 
ÀfûÀff¹fMXe A²¹fÃf SXfWXb»f ·fMX³ff¦fSX ³fZ ³ffMXÐ¹f 
d³fQZÊVfIY IYû IZYÔQi IYe AûSX ÀfZ d´fLUfBÊ 
´fûMXÊRYûd»f¹fû QZIYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ  
UWXeÔ ´fcUÊ ´fiVffÀfd³fIY Ad²fIYfSXe dQ³fZVf IYûNXfSXe 
AüSX ´fcUÊ Ad°fdSXöY d³fQZVfIY E¨f E»f IbY¯ffU°f 
³fZ Àf·fe IY»ffIYfSXûÔ IYû ¸ff»ff ´fWX³ff IYSX ÀUf¦f°f 
dIY¹ffÜ'

´fd›¸f ÃfZÂf ÀffÔÀIÈYd°fIY IZYÔQi õfSXf ÀfÔ¨ffd»f°f 
¸ffdÀfIY ³ffMXÐ¹f ÀfÔ²¹ff SXÔ¦fVff»ff ¸fZÔ LûOÞXe Lf´f 
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´fdSXQÈV¹f

¸f³fb¿¹f IZY WXf±f  
¸fZÔ IbYL ³fWXeÔ 

¹fdQ ̧ f³fb¿¹f IZY WXf±f ̧ fZÔ IbYL WXû°ff °fû UWX 
¸f³f¨ffWXf þeU³f þe³fZ IYe ́ fi·fb°ff SXJ°ff 
ÀfÔÀffSX ¸fZÔ þû ·fe dþÀfZ d¸f»ff WX` UWX 
¸fWXþ ́ fi·fbIÈY´ff ÀfZ WXeÜ UWX CX°f³fe WXe QZSX 
CXÀf ´fQ A±fUf ÀfØff ´fSX AfÀfe³f SXWX 
ÀfIY°ff dþ°f³fe QZSX ´fi·fbIÈY´ff ÀfZ CXÀfZ 
AUÀfSX ́ fif~ WXbAf WX`Ü A³ffdQ IYf»f ÀfZ 
¹fWX ¨fSXf¨fSX ÀfÈdá CXÀf AÀfe¸f ´fi·fbÀfØff 
IYe ³¹ff¹fd´fi¹f ¶ff¦fOXûSX ÀfZ WXe 
Ad²fVffdÀf°f WX`Ü ¹fWX ½¹fUÀ±ff B°f³fe 
Àfb½¹fUdÀ±f°f WX` dIY IY·fe BÀf³fZ dIYÀfe 
þeU IZY Àff±f dIÔYd¨f°f ·fe A³¹ff¹f ³fWXeÔ 
dIY¹ff WX`Ü BÀf Qb»fÊ·f þeU³f IYf IYûBÊ ·fe 
ÀfbAUÀfSX ́ fi·fbIÈY´ff IZY ¶f¦f`SX ÀfÔ·fU ³fWXeÔ 
WX`Ü BÀf ÀfÔÀffSX ¸fZÔ ÀfÔ´fc¯fÊ þeUþfd°f 
A´f³fZ dU¦f°f IY¸fûÊÔ IYe Vfbd¨f°ff U 
AVfbd¨f°ff IZY IiY¸f ̧ fZÔ þ³¸f ¦fiWX¯f IYSX°fe 
WX`, »fZdIY³f Àf·fe IYû UWXe IbYL ³fWXeÔ 
³fÀfe¶f WXû ´ff°ff WX` dþÀfIYe 
AfUV¹fIY°ff CXÀfZ ¸fWXÀfcÀf WXû°fe WX` 
A±fUf dþÀfZ UWX ´fif~ IYSX »fZ³ff 
¨ffWX°ff WXûÜ A´f³fZ ´fb¯¹fIY¸fûÊÔ IZY ´fi·ffU 
ÀfZ ´fif~ ´fQ IYe ¦fdSX¸ff, VfdöY U 
¨fIYf¨füÔ²f ¸fZÔ AÄff³f°ff ÀfZ UVfe·fc°f 
WXûIYSX UWX Àf¸f¹f U A´f³fZ A²fe³fÀ±fûÔ 
IYû A´f³fZ d³fQZVfûÔ ÀfZ d³fQZÊdVf°f IYSX³ff 
¨ffWX°ff WX`Ü UWX ·fc»f þf°ff WX` dIY ¹fWXfÔ 
þû IbYL ·fe d¸f»ff WX` UWX ¸fWXþ 
´fi·fbIÈY´ff ÀfZ WXe Àfb»f·f WXbAf WX`Ü þeU³f 
IZY dIYÀfe ·fe ÃfZÂf ¸fZÔ ÀfRY»f°ff IYe 
´fSXfIYfâf °fIY ́ fWXbÔ¨f³fZ IZY Qû WXe ÀfcÂf WX`ÔÜ 
EIY IYf¹fÊ IZY ´fid°f ÀfÔ§f¿fÊ¹fböY d³fâf 
(BÊ¸ff³fQfSXe) AüSX QcÀfSXf þû ´fi¸fbJ 
IYfSXIY WX` UWX WX` ´fi·fbIÈY´ffÜ þeU³f IZY 
¸fWXfÀfÔ¦fif¸f ¸fZÔ Àf·fe Àf`d³fIY A´f³fZ-
A´f³fZ CXïZV¹fûÔ AüSX AfQVfûÊÔ IYe »fOÞXfBÊ 
»fOÞX°fZ WX`Ô, »fZdIY³f ¹fû¦¹f°ff, Ãf¸f°ff U 
´fi¨fbSX VfdöY IZY WXû°fZ WXbE ·fe dUþ¹fßfe 
CXÀfe IYû d¸f»f°fe WX` dþÀf ´fSX ¸fWXþ 
´fi·fbIÈY´ff WXû°fe WX`Ü þeU³f ¸fZÔ WXSX ½¹fdöY 
ÀfÔ§f¿fÊ U ¸fZWX³f°f IYSX°ff WX`Ü ¨fb³ffU ¸fZÔ 
AÀfÔ£¹f »fû¦f A´f³ff A±fIY ßf¸f, ́ f`Àff 
U VfdöY »f¦ffIYSX ·ff¦¹f Afþ¸ff°fZ WX`Ô, 
»fZdIY³f dUþ¹fßfe IYe IbYÀfeÊ U ´fQ CXÀfZ 
WXe ´fif~ WXû°ff WX` dþÀfZ ´fi·fbIÈY´ff IYf 
´fiÀffQ IYU¨f øY´f ¸fZÔ ´fif~ WXû°ff WX`Ü 
´fi·fbÀfØff IZY Àf¸fÃf ÀfÔÀffSX IYe ÀffSXe 
ÀfØffEÔ ²fSXe IYe ²fSXe SXWX þf°fe WX`ÔÜ 
CXÀfIZY ¶f¦f`SX UZ U`·fU U ßfeWXe³f WXû 
þf°fe WX`ÔÜ ¹fdQ ¸f³fb¿¹f IZY WXf±f ¸fZÔ IbYL 
WXû°ff °fû UWX ¸f³f¨ffWXf þeU³f þe³fZ IYe 
´fi·fb°ff SXJ°ff, »fZdIY³f EIY Ãf¯f ·fe  
UWX ´fi·fbIÈY´ff IYe À³fZWX-LfÔU IZY  
¶f¦f`SX þeU³f ¹ffÂff IYf ´f¦f Af¦fZ ³fWXeÔ 
¶fPÞXf ÀfIY°ffÜ  

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

SX°f AüSX ³fZ´ff»f IZY ÀfÔ¶fÔ²f EZd°fWXfdÀfIY °füSX ́ fSX ̧ fþ¶fc°f SXWXZ WX`ÔÜ »fZdIY³f 
UöY IZY Àff±f ¶fQ»f°fe Qbd³f¹ff ¸fZÔ dþÀf °fSXWX IYe ³fBÊ ·fc-SXfþ³fed°fIY 
´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ ¶f³f SXWXe WX`Ô, CXÀf¸fZÔ CX°ffSX-¨fPÞXfU ÀUf·ffdUIY WX` AüSX 

CXÀfe ¸fb°ffd¶fIY Qû³fûÔ QZVfûÔ IZY ¶fe¨f IbYL ¸fbïûÔ IYû »fZIYSX IYBÊ ¶ffSX AÀ´fá°ff ·fe 
¶f³feÜ »fZdIY³f ³fZ´ff»f IZY ´fi²ff³f¸fÔÂfe IYe °ffþf ·ffSX°f ¹ffÂff ÀfZ EIY ¶ffSX dRYSX B³f 
dSXV°fûÔ ̧ fZÔ ́ fbSXf³ff QûÀ°ff³ff SXÔ¦f dQJf WX`Ü BÀf QüSXf³f dþÀf °fSXWX Àfe¸ff dUUfQ ÀfdWX°f 
IbYL A³¹f CX»fÓfZ WXbE ̧ fbïûÔ IYû dIY³ffSXZ SXJ IYSX ¶ffIYe ̧ fÀf»fûÔ ́ fSX ÀfWX¸fd°f IYf¹f¸f 
IYSXIZY ÀffÓfZQfSXe IYf ³f¹ff ÀfRYSX VfbøY IYSX³fZ IYe IYûdVfVf dQJe WX`, CXÀfÀfZ CX¸¸feQ ¶fÔ²f°fe WX` dIY Àfe¸ff ÀfZ ÀfMXZ ´fOÞXûÀfe WXû³fZ IZY ³ff°fZ Qû³fûÔ QZVf A¶f 
dUV½f ¸fZÔ ¶f³f°fZ ³fE Àf¸feIYSX¯f IYû QZJ-Àf¸fÓf IYSX CXÀfe ¸fb°ffd¶fIY A´f³fZ dSXV°fûÔ IZY ³f¹ff Af¹ff¸f QZ³fZ IYe AûSX ¶fPÞX SXWXZ WX`ÔÜ WXf»ffÔdIY d´fL»fZ IbYL 
Àff»f LûOÞX dQE þfEÔ °fû ·ffSX°f AüSX ³fZ´ff»f IYe d¸fÂf°ff EIY CXQfWXSX¯f SXWXe WX`Ü ¦füSX°f»f¶f WX` dIY Qû³fûÔ QZVfûÔ IZY ´fi²ff³f¸fÔdÂf¹fûÔ ¸fZÔ ¶ff°f¨fe°f IZY ¶ffQ 
¸fb£¹f ¶ff°f ¹fWX CX·fSX IYSX Àff¸f³fZ AfBÊ WX` dIY Àfe¸ff dUUfQ ÀfdWX°f IbYL A³¹f ̧ fbïûÔ IYû ·fdU¿¹f ̧ fZÔ dU¨ffSX IYSX³fZ IZY d»fE LûOÞX IYSX QûÀ°fe IYû ̧ fþ¶fc°f 
IYSX³fZ ´fSX ²¹ff³f IZYÔdQi°f dIY¹ff þfEÜ d³fd›°f øY´f ÀfZ ¹fWX UöY IYf °fIYfþf Àf¸fÓf IYSX IcYMX³fed°fIY ¸fû¨fZÊ ´fSX ³fE dÀfSXZ ÀfZ dU¨ffSX IYSXIZY ·fdU¿¹f IYû 
¶fZWX°fSX IYSX³fZ IYe dQVff ¸fZÔ ¶fPÞXZ IYQ¸f WX`Ô, dþÀf¸fZÔ Àf·fe QZVfûÔ IYû ¹fWX ²¹ff³f SXJ³fZ IYe þøYSX°f WXû¦fe dIY Af³fZ Uf»fZ UöY ¸fZÔ I`YÀfe ´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ ¶f³f³fZ 
Uf»fe WX`Ô AüSX CXÀf¸fZÔ CX³fIZY ³ff¦fdSXIYûÔ IZY Ad²fIY°f¸f dWX°f I`YÀfZ °f¹f WXûÔ! BÀf d»fWXfþ ÀfZ QZJZÔ °fû Qû³fûÔ QZVfûÔ ³fZ ³fE dÀfSXZ ÀfZ ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYû ÀfòfU IYe 
¶fbd³f¹ffQ ´fSX ¸fþ¶fc°fe IYe AûSX ¶fPÞXf³fZ IYf R`YÀf»ff dIY¹ff WX`Ü EIY AûSX þWXfÔ ·ffSX°f IZY ´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fZ ·fSXûÀff þ°ff¹ff dIY Qû³fûÔ QZVf A´f³fZ dSXV°fûÔ IYû 
dWX¸ff»f¹f dþ°f³fe DYÔ¨ffBÊ QZ³fZ IZY d»fE IYf¸f IYSX°fZ SXWXZÔ¦fZ, UWXeÔ ³fZ´ff»f IZY ́ fi²ff³f¸fÔÂfe ³fZ ·fe ÀfdQ¹fûÔ ́ fbSXf³fZ AüSX ¶fWXbAf¹ff¸fe ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYû ÀfÔ´fi·fb Àf¸ff³f°ff, 
Af´fÀfe Àf¸¸ff³f, Àf¸fÓf AüSX ÀfWX¹fû¦f IZY Àf¸f¹f IYe IYÀfüMXe ´fSX JSXZ CX°fSXZ dÀfðfÔ°fûÔ IZY ´fid°f úPÞX ´fid°f¶fð°ff ´fSX Af²ffdSX°f ¶f°ff¹ffÜ ¹fWX ¶fZUþWX ³fWXeÔ 
WX` dIY d´fL»fZ IbYL Àff»fûÔ ¸fZÔ ·ffSX°f AüSX ³fZ´ff»f IZY ¶fe¨f AfE NXÔOXZ´f³f IZY ¶ffQ A¶f Àff°f Àf¸fÓfü°fûÔ ´fSX WXÀ°ffÃfSX WXbE, dþ³f¸fZÔ Àfe¸ff ´ffSX ´fZMÑûd»f¹f¸f 
´ffB´f»ffB³f IYf dUÀ°ffSX, EIYeIÈY°f þfÔ¨f ¨füdIY¹fûÔ IZY dUIYfÀf IZY A»ffUf ´f³fd¶fþ»fe ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f ¶fPÞXf³fZ ÀfZ þbOÞXZ ¸fbïZ ·fe Vffd¸f»f WX`ÔÜ EIY AWX¸f 
ÀfWX¸fd°f BÀf ¶ff°f ´fSX ¶f³fe WX` dIY ÀfÔVfûd²f°f ·ffSX°f-³fZ´ff»f ÀfÔd²f IZY þdSXE ¹fWX ´fifU²ff³f dIY¹ff ¦f¹ff WX` dIY ³fZ´ff»f IZY »fû¦fûÔ IZY d»fE ³fE SXZ»f ¸ff¦fûÊÔ 
IZY Àff±f WXe ·ffSX°f IYe AÔ°fSXQZVfe¹f þ»f¸ff¦fÊ ÀfbdU²ff IYf UWXfÔ IZY »fû¦f ´fi¹fû¦f IYSX ÀfIZYÔÜ QSXAÀf»f, ·ffSX°f IYe ¹fWX EIY Ufdþ¶f d¨fÔ°ff SXWXe WX` dIY 
WXf»f IZY U¿fûÊÔ ¸fZÔ ¨fe³f ³fZ dþÀf °fSXWX Àff¸fdSXIY øY´f ÀfZ ¸fWXØU´fc¯fÊ ³fZ´ff»f ´fSX A´f³ff ´fi·ffU IYf¹f¸f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf IYe WX`, CXÀfÀfZ ³fBÊ Àf¸fÀ¹ff 
JOÞXe WXû ÀfIY°fe WX`Ü JfÀf°füSX ´fSX BÀfd»fE ·fe dIY ¨fe³f IYf SXU`¹ff ·ffSX°f IZY ´fid°f ÀfIYfSXf°¸fIY ³fWXeÔ WX` AüSX UWX LûMXe-LûMXe ¶ff°fûÔ ´fSX ·ffSX°f IYû 
´fSXZVff³fe ¸fZÔ OXf»f³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°ff SXWX°ff WX`Ü ·ffSX°f IZY Àfe¸ffU°feÊ B»ffIYûÔ ¸fZÔ CXÀfIYe AUfÔdL°f ¦fd°fdUd²f¹ffÔ A¶f dL´fe ³fWXeÔ WX`ÔÜ BÀfIZY ¸fïZ³fþSX 
³fZ´ff»f ¸fZÔ CXÀfIYe dQ»f¨fÀ´fe IYe ¸fÔVff IYf AÔQfþf »f¦ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü BÀfd»fE A¶f ³fZ´ff»f IZY Àff±f ·ffSX°f IZY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IZY ³fE Af¹ff¸f Jb»f SXWXZ 
WX`Ô, °fû ¹fWX ·ffSX°f IZY d»fE IcYMX³fed°fIY À°fSX ´fSX ·fe þøYSXe ´fWX»f WX`Ü  

·ffSX°f-³fZ´ff»f 
dSXV°fûÔ ´fSX ¨fPXÞf 

³f¹ff SaX¦f

þe ÀfZ ¶fQ»f°fe ´fiüôûd¦fIYe ³fZ ¹fWX dÀfð IYSX dQ¹ff WX` dIY ³fUf¨ffSX AüSX A³fbÀfÔ²ff³f WXe dUIYfÀf IYf ¸fWX°U´fc¯fÊ dUIY»´f WX`ÔÜ ³fUf¨ffSX AüSX 
A³fbÀfÔ²ff³f WXe ¹fWX °f¹f IYSXZ¦fZÔ dIY 21UeÔ ÀfQe dIYÀfIYe WXû¦feÜ ³fE ·ffSX°f IZY d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ °fZþe ÀfZ ¶fQ»f°fe ´fiüôûd¦fIYe, ÀfÔ¨ffSX, ÀUfÀ±¹f, 
SXÃff, AÔ°fdSXÃf, OÑû³f, dMXIYfDY DYþfÊ, SXû¶fûMX, d¨f´f d³f¸ffÊ¯f, dRY³fMXZIY, ¶ff¹fûMXZIY, ³f`³fû °fIY³feIY AfdQ IZY Àff±f-Àff±f RYf¸ffÊ, Àfb´fSX 
IÔY´¹fcMXSX, ÀfZ¸feIÔYOX¢MXSX AüSX WXfBOÑûþ³f d¸fVf³f dUIYfÀf IYû EIY ³f¹ff Af¹ff¸f QZ SXWXZ WX`ÔÜ BÀfÀfZ dOXdþMX»f BÔdOX¹ff, ̧ fZIY B³f BÔdOX¹ff, dÀIY»f 
BÔdOX¹ff, ÀMXfMXÊA´f BÔdOX¹ff, Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°f AüSX Àf°f°f dUIYfÀf »fÃ¹fûÔ þ`Àfe SXf¿MÑXe¹f ´fif±fd¸fIY°ffAûÔ IYû ¶fPÞXfUf d¸f»f SXWXf WX`Ü U°fÊ¸ff³f 
¸fZÔ ·ffSX°f IYf ´fiüôûd¦fIYe dUIYfÀf BIYûdÀfÀMX¸f U`dV½fIY À°fSX IYf WXû ¨fbIYf WX`Ü SXf¿MÑXe¹f ¢½ffÔMX¸f d¸fVf³f, AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþZÔÀf, »fZþSX 

AüSX þZ³fZdMXIY BÔþed³f¹fdSXÔ¦f AfdQ dUIYfÀf ̧ fZÔ ̧ fe»f IYf ́ f°±fSX Àffd¶f°f WXû SXWXZ WX`ÔÜ °fIY³feIYe ÀfRY»f°ffAûÔ 
IZY ÀfIYfSXf°¸fIY ́ fdSX¯ff¸f Afd±fÊIY ÀfÔUÈdð IZY øY´f ̧ fZÔ dQJ³fZ »f¦fZ WX`Ü dUVfZ¿fÄfûÔ IYf ̧ ff³f³ff WX` dIY 2050 
°fIY ·ffSX°f A¸fZdSXIYf IYû ´fLfOÞXIYSX dUV½f IYe QcÀfSXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe A±fÊ½¹fUÀ±ff ¶f³f þfE¦ff AüSX 
Qbd³f¹ff IZY IbY»f ÀfIY»f §fSXZ»fc CX°´ffQ ¸fZÔ 15 ´fid°fVf°f ÀfZ Ad²fIY IYf ¹fû¦fQf³f QZ¦ffÜ A¸fÈ°fIYf»f IYe 
Àf¸ffd~ °fIY ·ffSX°f IZY EIY dUIYdÀf°f QZVf ¶f³f³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`Ü BÀfIYe Óf»fIY dUØfe¹f ÀfZUfEÔ QZ³fZ 
Uf»fe IÔY´f³fe ¸fû¦fÊ³f ÀMXZ³f»fZ IYe °ffþf SX´fMX ·fe IYSX SXWXe WX`Ü UWXeÔ, dUÄff³f EUÔ °fIY³feIYe dUIYfÀf IYe 
dSX´fûMXÊ IZY A³fbÀffSX ·ffSX°f Qbd³f¹ff ¸fZÔ ´fiüôûd¦fIYe »fZ³fQZ³f IZY d»fE Àf¶fÀfZ AfIY¿fÊIY d³fUZVf À±f»fûÔ ¸fZÔ 
°feÀfSXZ À±ff³f ´fSX WX`Ü ·ffSX°f ¶fbd³f¹ffQe A³fbÀfÔ²ff³f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ Vfe¿fÊ SX`dIÔY¦f Uf»fZ QZVfûÔ ¸fZÔ Vffd¸f»f WXû ¨fbIYf 
WX`Ü dUÄff³f AüSX BÔþed³f¹fdSXÔ¦f ¸fZÔ ´feE¨fOXe IYe ÀfÔ£¹ff IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ·ffSX°f Qbd³f¹ff ¸fZÔ °feÀfSXZ À±ff³f ´fSX 
WX`Ü 2020-21 ¸fZÔ ·ffSX°f ³fZ IbY»f ´fZMXZÔMX AfUZQ³fûÔ IZY 40 ´fid°fVf°f Qf¹fSX dIYE, þû 2010-11 IZY 

AfÔIYOÞXZ IZY Qû¦fb³fZ ÀfZ ·fe Ad²fIY WX`ÔÜ ¦»fû¶f»f B³fûUZVf³f BÔOXZ¢Àf IZY A³fbÀffSX 2015 ¸fZÔ ·ffSX°f 81UZÔ À±ff³f ÀfZ 2022 ¸fZÔ 40UZÔ À±ff³f ´fSX 
´fWXbÔ¨f ¦f¹ff WX`Ü d´fL»fZ U¿fÊ IYe SX`ÔdIÔY¦f ¸fZÔ ·ffSX°f 46UZÔ À±ff³f ´fSX ±ffÜ dþÀf °fZþe ÀfZ ´fiüôûd¦fIYe ¸fZÔ Àfb²ffSX WXû¦ff, CX°f³fe WXe °fZþe ÀfZ ·ffSX°fe¹f 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ·fe ¶fPÞXZ¦feÜ QdÃf¯f IYûdSX¹ff AüSX dÀfÔ¦ff´fbSX IZY CXQfWXSX¯f WX¸ffSXZ Àf¸fÃf WX`Ô dIY ¹fZ QZVf CX³³f°f °fIY³feIYe IZY ¶f»f ´fSX ¶fWXb°f WXe 
IY¸f Àf¸f¹f ̧ fZÔ dUIYdÀf°f QZVfûÔ IYe ßfZ¯fe ̧ fZÔ Vffd¸f»f WXû³fZ ̧ fZÔ ÀfRY»f SXWXZÜ ³fUe³f°f¸f ́ fiüôûd¦fIYe ³fBÊ Aüôûd¦fIY IiYfÔd°f IYe Af²ffSXdVf»ff °f`¹ffSX 
IYSX°fe WX`Ü ³fBÊ ÀfZUfAûÔ AüSX CXôû¦fûÔ IYû ¶fPÞXfUf d¸f»f³fZ ÀfZ ÀffUÊþd³fIY d³fUZVf IYû ÀfUfÊd²fIY Afd±fÊIY dSXMX³fÊ d¸f»f³fZ »f¦f°ff WX`Ü IYf¹fÊ¶f»f 
¸fZÔ ¸fdWX»ffAûÔ IYf ¹fû¦fQf³f ¶fPÞX³fZ ÀfZ SXûþ¦ffSX ÀfÈþ³f ·fe ¶fPÞX°ff WX`Ü ¹fôd´f dOXdþMX»feIYSX¯f IZY dUÀ°ffSX ³fZ A±fÊ½¹fUÀ±ff IYû ¦fd°f Qe WX`, ´fSX 
·ffSX°f IYû Aüôûd¦fIY dUV½f ½¹fUÀ±ff IYe ²fbSXe ¶f³ff³fZ IZY d»fE ¶fOÞXZ ´f`¸ff³fZ ´fSX CX°´ffQ³f IYû ¶fPÞXfUf QZ³ff WXû¦ffÜ -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

³fBÊX SXfWX ´fSX ·ffSX°f...

·ff
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ी अजीि दीवान - ीमिी सुनीिा ( मंजू )

की वैवाहहक वष्षगांठ  
(5 जून 2023) पर  

हारददिक बधाई व शुभकामनाएं

शुभे ु

एवं सम  सद  दग. जैन सोशल ुप स ि, जयपुर

िगºर जैन सोशल ुप स ि के स ानीय सि

अध्यक्ष: राकेश-समता गोिदका,   
संरक्षक: सुरेंद्र - मृदलुा पांड्या, दशर्न - िवनीता जैन, परामशर्क: िदनेश-संगीता गंगवाल  
कायार्ध्यक्ष: मनीष - शोभना लोंग्या, सिचव: अिनल - िनशा संघी, कोषाध्यक्ष: अिनल - अिनता जैन  

ी संजय ठोलीया- ीमिी क विा ठोलीया

की वैवाहहक वष्षगांठ  
(5 जून 2023) पर  

हारददिक बधाई व शुभकामनाएं

शुभे ु

एवं सम  सद  दग. जैन सोशल ुप स ि, जयपुर

िगºर जैन सोशल ुप स ि के स ानीय सि

अध्यक्ष: राकेश-समता गोिदका,   
संरक्षक: सुरेंद्र - मृदलुा पांड्या, दशर्न - िवनीता जैन, परामशर्क: िदनेश-संगीता गंगवाल  
कायार्ध्यक्ष: मनीष - शोभना लोंग्या, सिचव: अिनल - िनशा संघी, कोषाध्यक्ष: अिनल - अिनता जैन  

¹fZ ¸fWXIY°fZ QSX×£°f 

d³f¹fd°f IYe ´fdSX´ffMXe dRYSX ÀfZ, 
QûWXSXfBÊ þf SXWXe ±feÜ 

´fbV°f`³fe ÀfÔ´fdØf dRYSX ÀfZ, 
¶fÔMX¶ffBÊ þf SXWXe ±fe Ü 

·ffBÊ-·ffB¹fûÔ IYe CX»fÓf³fZÔ, 
Àfb»fÓffBÊ þf SXWXe ±feÜ 
·fûþfB¹fûÔ IZY dWXÀÀfZ ¸fZÔ, 

¶fZVf IYe¸f°fe CX´fWXfSX AfEÜ 
·ffBÊ-·f°feþû IZY WXf±fûÔ ¸fZÔ, 
þ¸fe³fûÔ IZY ´f˜Z ´fIYOÞXfE Ü 

¶fZdMX¹fûÔ IYe AûSX QZJ°fZ WXbE, 
þþ ÀffWX¶f ¸fbÀIbYSXfEÜ 

AûSX ¶fû»fZ °fb¸WXfSXZ dWXÀÀfZ ¸fZÔ,  
AfdJSX ¢¹ff ³ff¸f dIY¹ff þfEÔÜ 
¶fbAf-·f°feþe ³fZ EIY QcÀfSXZ IYe 

°fSXRY QZJf AüSX ¶fû»fe Ü 
ÀffWX¶f ¶fÀf WX¸ffSXe ¶f¨f´f³f Uf»fe, 
¹ffQZÔ ÀfQ`U þedU°f SXJe þfEÔÜ 

WX¸ffSXZ QfQf,´fSXQfQf IYe 
A¸fc»¹f ²fSXûWXSX ´fiIÈYd°f  

ÀfQ`U EZÀfZ WXe dJ»fdJ»ffEÔÜ 
´fbV°f`³fe ÀfÔ´fdØf IZY ¨ffSXûÔ AûSX  

¹fZ ¸fWXIY°fZ QSX×£°f ³ff IYMXUfEÔ þfEÔÜ 
¨ffWXZ UÔVf ¸fZSXf °fSX¢IYe IYe »ffJ  

ÀfedPÞX¹ffÔ ¨fPÞX þfEÔÜ 
þþ ÀffWX¶f dRYSX ÀfZ ¸fbÀIbYSXfE 

AüSX d»fJ dQ¹ffÜ 
´fiIÈYd°f IYû Àfþû IYSX SXJ QZ³fZ 

IYf ÀfÔQZVf A¦f»fe ´fePÞXe IZY d»fEÜ 
þþ ÀffWX¶f UIYe»f ÀfZ ¶fû»fZ 

Àf·fe ¶fWX³f ¶fZdMX¹fûÔ IZY  
WXÀ°ffÃfSX IYSXUf d»fE þfEÔÜ 

OXfg.IYfÔ°ff ¸fe³ff 
dVfÃffdUQÐ EUÔ ÀffdWX°¹fIYfSX
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50वे अवतरण िवस 10 जूि पर वशेष
जयपुर गौरव-तप ी मु ि वशाल सागर

Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dQ¦f¸¶fSX Àf³°f °f´fÀUe ¸fbd³f dUVff»f Àff¦fSX IYf 
þ³¸f 10 þc³f, 1973 IYû SXfþÀ±ff³f IYe 
SXfþ²ff³fe þ¹f´fbSX ¸fZÔ ÀffÔ¦ff IYf SXfÀ°ff ÀffÔ¦ff IYf 
·fU³f ¸fZÔ ßfe¸f°fe ´fQ¸ff QZUe IYe IYûJ ÀfZ WXbAf 
Af´fIZY d´f°ff IYf ³ff¸f ßfe ¸ff¯fIY¨f³Q þ`³f 
´ff¯OXÐ¹ff ±ffÜ ¸ff°ff-d´f°ff ¶fWXb°f WXe ²ffd¸fÊIY 
´fiU°feÊ IZY ±fZ Üd³f°¹f ÀffÔ¦ff IYf ¸fd³QSX U ¨füIYOÞXe 
¸fûQe Jf³ff ÃfZÂf IZY dUd·f³³f dþ³ff»f¹fûÔ ¸fZÔ QVfÊ³f 
´fcþ³f ´ffNX IYSX A´f³fe Q`d³fIY¨f¹ffÊ AfSX¸·f 
dIY¹ff IYSX°fZ ±fZÜ ¸ff¯fIY ¨fÔQ þe IZY ´ffh¨f Àf³°ff³f 
±fe - Àfb³fe»f, Ad³f»f, Àfb²feSX, Àfb³fe°ff, U 
Ad³f°ff þ`³fÜ B³f¸fZÔ °feÀfSXZ ³f¸¶fSX IZY Àfb²feSX þ`³f 
WXe Af¦fZ ¨f»fIYSX þ¹f´fbSX þ`³f Àf¸ffþ IZY ¦füSXU 
IZY øY´f ̧ fZÔ ̧ fbd³f dUVff»f Àff¦fSX IZY ³ff¸f ÀfZ ́ fi£¹ff°f 
WXbEÜ ·f`¹ff Àfb²feSX IYe ´fifSXd¸·fIY dVfÃff ¶ff»f 
dVfÃff ¸fÔdQSX ¸fWXfUeSX ´ffIYÊ ÀIcY»f, ßfe dQ¦f¸¶fSX 
þ`³f ¸fWXfUeSX ÀIcY»f U A¦fiUf»f ÀIcY»f þ¹f´fbSX 
¸fZÔ WXbBÊÜ ¦fb~f IYfg»fZþ U þ¹f´fbSX IYfg»fZþ ¸fZÔ ·fe 
A²¹f¹f³f dIY¹ffÜ þüWXSXe ¶ffþfSX ¦fû´ff»f þe IZY 
SXfÀ°fZ ¸fZÔ þUfWXSXf°f IYe ¦fïe ´fSX ¶f`NXIYSX ³f¦fe³fûÔ 
IYe LMXfBÊ U ªU`»fSXe IYf IYf¹fÊ ·fe dIY¹ffÜ 
 

¶fOÞXZ ·ffBÊ Ad³f»f þ`³f IZY 
Àff±f d¸f»fIYSX ½¹ff´ffSX 
dIY¹ffÜ Àf³fÐ 1998 ¸fZÔ 
RYfB³fZ³Àf U d¨fMXRYÔOX 
IY¸´fd³f¹fûÔ ¸fZÔ ²fûJf²fOÞXe 
WXû³fZ ÀfZ IYfRYe ³fbIYÀff³f 
WXbAfÜ B³f Àf¶fÀfZ AfWX°f 
WXûIYSX ·ffBÊ Àfb²feSX 
QVf»fÃf¯f ´fUÊ ¸fZÔ Àf³fÐ 
1999 ¸fZÔ A»fUSX ¸fZÔ þ`³f 
·fU³f ¸fZÔ »f¦f³fZ Uf»fZ 
ßffUIY ÀfÔÀIYfSX dVfdUSX ¸fZÔ 
Vffd¸f»f WXb¹fZ UWXfh ¸fbd³fßfe 
Àfb²ff Àff¦fSX þe IZY 
AfVfeUfÊQ ÀfZ ´fi±f¸f ¶ffSX 
QVf»fÃf¯f ´fUÊ ¸fZÔ QÀf 
CX´fUfÀf dIYEÜ 

 
¹fWXe ÀfZ ²f¸fÊ ¸fZÔ dUVfZ¿f øYd¨f þf¦fi°f WXbBÊ UWXe 
ÀffÔÀffdSXIY IYf¹fûÊÔ IZY ´fid°f CXQfÀfe³f°ff IYf ·ffU 
Af°ff ̈ f»ff ¦f¹ff AûSX ßfe ̧ fWXfUeSX þe ̧ fZÔ ̧ fWXfUeSX 
þ¹f³°fe IZY dQ³f Af¨ff¹fÊ ßfe Vffd³°f Àff¦fSX þe 

¸fWXfSXfþ (´fûSXÀff Uf»fZ) ÀfZ ¶fišf¨f¹fÊ Ui°f IYf 
d³f¹f¸f ²ffSX¯f dIY¹ff °f±ff ¶ffQ ¸fZÔ dÀfðf±fÊ ³f¦fSX 
þ¹f´fbSX IZY ßfe ¸fWXfUeSX dþ³ff»f¹f ¸fZÔ ´fid°fdQ³f 
Ad·f¿fZIY ´fcþ³f U ³f¦fSX ¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ Àf³°fûÔ IYe 
ÀfZUf ̧ fZÔ ÀfdIiY¹f SXWXZÜ ·f`¹ff Àfb²feSX ³fZ ̧ fûÃf ̧ ff¦fÊ ́ fSX 
Af¦fZ ¶fPÞX°fZ WXbE 22 A¦fÀ°f 2004 IYû þüWXSXe 
¶ffþfSX ̧ fZÔ U¿ffÊ¹fû¦f IYSX SXWXZ ̧ fbd³fßfe dUVfQ Àff¦fSX 
þe ÀfZ 7 ´fid°f¸ff IZY d³f¹f¸f AÔd¦fIYfSX dIY¹fZÜ 
 

ÀfÔ¹fû¦f ³fU QedÃf°f  
Af¨ff¹fÊ ÀfZ QeÃff 
13 RYSXUSXe 2005 IZY dUVfZ¿f dQ³f ̧ ff»f´fbSXf IYe 
²fSX°fe ´fSX Af¨ff¹fÊ ßfe dUSXf¦f Àff¦fSX þe IZY 
AfVfeUfÊQ ÀfZ Af¨ff¹fÊ ßfe ·fSX°f Àff¦fSX þe ³fZ 
¸fbd³fßfe dUVfÔQ Àff¦fSX þe IYû Af¨ff¹fÊ ´fQ IZY 
ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ ÀfÔÀIYfdSX°f dIY¹ff AüSX BÀfe Vfb·f dQ³f 
þ¹f´fbSX IZY Àfb²feSX þ`³f IYû ³fU QedÃf°f Af¨ff¹fÊ 
´fSX¸fZâe ßfe dUVfQ Àff¦fSX þe ³fZ ¸fbd³f QeÃff QZIYSX 
¸fbd³f dUVff»f Àff¦fSX þe IZY ³ff¸f ÀfZ A»fÔIÈY°f 
dIY¹ffÜ dþ³fIYf  ́ fi±f¸f ̈ ff°fb¸ffÊÀf d³fUfBÊ ̧ fZÔ WXbAfÜ  
 

dUVff»f Àff¦fSX IZY  
Àff²f³ff¸f¹f °f´f  
dUVff»f Àff¦fSX BÀf ÀfÔÀffSX øY´fe dUVff»f Àff¦fSX ÀfZ 
d³fUfÊ¯f IZY ́ f±f ́ fSX ¶fPÞX°fZ ¦fE AüSX °f´f °¹ff¦f UÈØf 
CX´fUfÀf IZY IYdNX³f ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»f°fZ WXbE ´fWXbh¨fZ 
°fe±fÊ SXfþ Àf¸¸fZQ dVfJSXþe Ü °fe±fÊSXfþ Àf¸¸fZQ 
dVfJSX IYe ¦fü°f¸f ¦f¯f²fSX MXûÔIY ¸fZÔ ¨fSX¯fûÔ IZY 
Àf¸fe´f »f¦ff°ffSX 157 §f¯MXZ °fIY SXWXIYSX IYNXûSX 

IYf¹f ¢»fZVf °f´f Af°¸f ²¹ff³f Àff²f³ff JOÞX¦ffÀf³f 
¹fû¦f þ´f °f´f Àff²f³ff IYSX QZVf IYe Àf¸f¦fi þ`³f 
Àf¸ffþ ¸fZÔ þ¹f´fbSX IYf ³ff¸f SXûVf³f dIY¹ffÜ  ´fSX¸f 
´fcª¹f Af¨ff¹fÊ ßfe dUVfQ Àff¦fSX þe IZY AfVfeUfÊQ 

ÀfZ ̧ fbd³fßfe ³fZ ́ fWXfOÞX IYe 25 MXûIYûÔ ̧ fZÔ WXSX EIY IcYMX 
IYe »f¦ff°ffSX 1008-1008 U³Q³ff IYe þû 
Afþ ÀfZ ´fcUÊ dIYÀfe ·fe ßffUIY ¹ff °¹ff¦fe Ui°fe 
õfSXf ³fWXeÔ IYe ¦fBÊÜ BÀf ´fiIYfSX QZVf IZY BIY»fû°fZ 
Àf³°f ¶f³fZ, dþ³WXûÔ³fZ ¹fWX Qb»fÊ·f IYf¹fÊ dIY¹ffÜ 
dVfJSX þe ̧ fZÔ 3 ̧ fBÊ, 2022 ÀfZ 8 ̧ ff¨fÊ, 2023 
°fIY ¸fbd³fßfe ³fZ ´fWXfOÞX IYe 306 ¶ffSX ¨fSX¯f 
U³Q³ff IYe þû A´f³fZ Af´f ¸fZÔ EIY Bd°fWXfÀf WX`Ü 
496 CX´fUfÀf EUÔ 61 ´ffSX¯ff IYSX³fZ Uf»fZ dÀfÔWX 
d³f¿IiYedOÞX°f Ui°f²ffSXe A³°f¸fÊ³ff Af¨ff¹fÊ ßfe 

´fiÀf³³f Àff¦fSX þe IZY ÀU¯fÊ ·fQi IcYMX ́ fSX WXû³fZ Uf»fZ 
WXSX ´ffSX¯fZ ¸fZÔ ¸fbd³fßfe Vffd¸f»f SXWXZÜ EIY ¶ffSX °fû 
IYWXe ´ffSX¯ff QZJ³fZ ÀfZ UÔd¨f°f ³f SXWX þfE ¸fbd³fßfe 
³fZ ¶feÀf ´fÔ±fe IYûNXe dU¸f»f L°fSXe ÀfZ ÀU¯fÊ ·fQi 
IcYMX °fIY IYe ¨fPÞXfBÊ ¸ffÂf dSXIYfOXÊ Àf¸f¹f 75 
d¸f³fMX ¸fZÔ ´fcSXe IYSX EIY Qb»fÊ·f IYf¹fÊ dIY¹ffÜ 
¸fbd³fßfe ³fZ ́ fWXfOÞX IYe 5 ¶ffSX ́ fQ ́ fdSXIiY¸ff ·fe IYeÜ 
dVfJSX þe ̧ fZÔ þ³fUSXe ̧ ffWX ̧ fZÔ WXbE ́ fiQVfÊ³fûÔ IZY QüSX 
¸fZÔ 15 þ³fUSXe IYû Äff³f²fSX IcYMX ́ fSX AÀf¸ffdþIY 
°f°UûÔ õfSXf dIYE CX´fÀf¦fÊ øY´fe A·fQi ½¹fUWXfSX 
IYû VffÔ°f ·ffU ÀfZ ÀfWX IYSX ¸fbd³f IYe Vff³°f U 
ÀfWX³fVfe»f LdU IYf CXQfWXSX¯f ´fZVf dIY¹ff Ü 
dVfJSX þe ´fiUfÀf IZY 10 ¸fdWX³fZ ¸fZÔ 108 Ui°f-
CX´fUfÀf IYSX Àff²f³ff IYeÜ 
 

BÀf ´fiIYfSX þ¹f´fbSX ¦füSXU 
¸fbd³fßfe dUVff»f Àff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ ³fZ A´f³fZ Af°¸f 
IY»¹ff¯f U Àff²f³ff IZY 
CX¨¨f ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»f°fZ WXbE 
þ`³f ³f¦fSXe þ¹f´fbSX IYf 
³ff¸f SXûVf³f dIY¹ffÜ 

 
IYBÊ-IYBÊ §f¯MXZ »f¦ff°ffSX ¶f`NXIYSX °f´fÀ¹ff IYSX³ff, 
IYBÊ-IYBÊ §f¯MXZ »f¦ff°ffSX JOÞX¦ffÀf³f ¸fZÔ Àff²f³ff 
IYSX³ff °f±ff ´ffh¨f WXþfSX ÀfZ Ad²fIY UÈ°f CX´fUfÀf 
IYSX ¨fbIZY ¸fbd³fßfe dUVff»f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ, 
þû dIY ¦fb÷YUSX dUVfQ Àff¦fSX þe IYe LÂfLf¹ff ¸fZÔ 
d´fL»fZ 19 U¿fÊ ÀfZ Àff²f³ffSX°f WX`, IZY ̈ fSX¯fûÔ ̧ fZÔ Vf° 
Vf° ³f¸f³fÜ 
(Àfüþ³¹f: ²f³f IbY¸ffSX þ`³f,þ³fIY´fbSXe 
þ¹f´fbSX ) 

Af»fZJ  - ´fQ¸f þ`³f d¶f»ff»ff 
A²¹fÃf - ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fd³QSX  
þ³fIY´fbSXe - ª¹fûd°f³f¦fSX þ¹f´fbSX

13 RYSXUSXe 2005 IZY dUVfZ¿f 
dQ³f ¸ff»f´fbSXf IYe ²fSX°fe ´fSX 
Af¨ff¹fÊ ßfe dUSXf¦f Àff¦fSX þe IZY 
AfVfeUfÊQ ÀfZ Af¨ff¹fÊ ßfe ·fSX°f 
Àff¦fSX þe ³fZ ¸fbd³fßfe dUVfÔQ 
Àff¦fSX þe IYû Af¨ff¹fÊ ´fQ IZY 
ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ ÀfÔÀIYfdSX°f dIY¹ff 
AüSX BÀfe Vfb·f dQ³f þ¹f´fbSX IZY 
Àfb²feSX þ`³f IYû ³fU QedÃf°f 
Af¨ff¹fÊ ´fSX¸fZâe ßfe dUVfQ 
Àff¦fSX þe ³fZ ¸fbd³f QeÃff QZIYSX 
¸fbd³f dUVff»f Àff¦fSX þe IZY ³ff¸f 
ÀfZ A»fÔIÈY°f dIY¹ffÜ dþ³fIYf  
´fi±f¸f ¨ff°fb¸ffÊÀf d³fUfBÊ ¸fZÔ WXbAfÜ  
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नॉर्मल िलीवरी की तुलना रे सीजे रयन से न 
िलीवरी के ा फायदे और नुकसान ह?

कल हमार ेडॉक्टसर् की टीम के साथ िसजेिरयन सेक्शन चैप्टर शुरू हुआ था उसे ही आज आगे बढ़ाते हैं। िटपण्णी में एक िजज्ञासा आई 
थी िक जब इतना सेफ और आसान ऑपरशेन ह ैतो नॉमर्ल िडलीवरी के ददर् से बचने के िलए िसजेिरयन सेक्शन में क्या बुराई ह?ै

³fZ UZMXZdSX³fSXe ÀfþÊSXe IZY Àf`IYOÞXûÔ dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f 
Afg´fSXZVf³f QZJZ WX`ÔÜ  ¹fWX Àfû¨f ¦f»f°f WX` dIY dÀfþZdSX¹f³f 
ÀfZ¢Vf³f LûMXf Afg´fSXZVf³f WX`Ü AfþIY»f B°f³fe ª¹ffQf 

ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ÀfRY»f°ff´fcUÊIY WXû³fZ IYf ¹fWX ¸f°f»f¶f ³fWXeÔ WXbAf dIY 
Afg´fSXZVf³f LûMXf ¸fûMXf WX`Ü 
 
¸fZþSX ÀfþÊSXe WX` dþÀf¸fZÔ ́ fZMX ́ fSX ¶fOÞXf Àff ̈ feSXf »f¦f°ff WX` dRYSX 
dÀIY³f IZY ³fe¨fZ IZY dMXV¹fc IYMX°fZ WX`Ô BÀfIZY ¶ffQ ¸ffÔVf´fZdVf¹ffÔ 
IYMX°fe WX`ÔÜ A¶f þfIYSX ¶f¨¨fZQf³fe E¢Àf´fûþ WXû°ff WX`Ü CXÀf¸fZÔ 
·fe ¶fOÞXf Àff ̈ feSXf »f¦ff ¶f¨¨ff WXf±f ÀfZ ¶ffWXSX d³fIYf»f d»f¹ff 
þf°ff WX`Ü Afg´fSXZVf³f IZY QüSXf³f ¢¹ff ¦fOÞX¶fOÞX WXû ÀfIY°fe WX` 
BÀf ´fSX ³fWXeÔ þf°ff WXcÔÜ IYfMX³ff AfÀff³f WX` ´fSX A·fe Àf¶fIYû 
A»f¦f A»f¦f dÀf»ffBÊ IYSX ¶fÔQ ·fe IYSX³ff WX`Ü ¶f¨¨fZQf³fe IZY 
A»f¦f Àfb¨fSX »f¦ff ¶fÔQ WXû¦ffÜ ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ IYe A»f¦f 
dÀf»ffBÊ WXû¦fe AüSX AÔ°f ¸fZÔ °U¨ff IYe A»f¦f þû ¶ffWXSX ÀfZ 
dQJfBÊ QZ¦ffÜ B°f³fZ »fZ¹fSX ̧ fZÔ IYMX³fZ AüSX dÀf»f³fZ ̧ fZÔ WXSX Àf¸f¹f 
B³RZY¢Vf³f IYe ÀfÔ·ffU³ff SXWX°fe WX`Ü 
 
þWXfÔ þWXfÔ IYMXf UWXfÔ Àff¸ff³¹f dMXV¹fc ³fWXeÔ Af°fZÜ WXed»fÔ¦f RYfB¶fSXÀf 
IY³fZd¢MXU dMXV¹fc ÀfZ WXû°fe WX` dþÀfZ ÀIYfSX ·fe IYWX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ °U¨ff 
IYf ÀIYfSX ¶ffWXSX ÀfZ dQJ°ff WX` AÔQSX ·fe U`Àff WXe ¶f³f°ff WX` ´fSX 
dQJ°ff ³fWXeÔÜ ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f ÀfZ Qû °fe³f ÀfZ 
ª¹ffQf ¶f¨¨fZ ¸fZÔ J°fSXf ¶fPÞX þf°ff WX`Ü QcÀfSXf Afg´fSXZVf³f ·fe ´fWX»ff 
ÀfZ ª¹ffQf þdMX»f WXû°ff WX`Ü ¶f¨¨fZQf³fe ¸fZÔ ³ffg¸fÊ»f dMXV¹fc IZY þ¦fWX 
ÀIYfSX WX`Ô, dþ³f¸fZÔ B»ffdÀMXdÀfMXe ³fWXeÔÜ ¶f¨¨fZQf³fe IYû ´fiZ¦f³fZÔÀfe ¸fZÔ 
¶fPÞX IYSX ¶fOÞXf WXû³ff ´fOÞX°ff WX`Ü ÀIYfSX dMXV¹fc ª¹ffQf WXû³fZ ÀfZ J°fSXf 
WXû°ff WX`Ü A¶f CXØfSX »fÔ¶ff WXû þfE¦ffÜ Qû³fûÔ IYe °fb»f³ff ´fSX Af°fZ 
WX`ÔÜ dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f þ¨¨ff ¶f¨¨ff IYe þf³f ¶f¨ff³fZ IZY d»fE 
USXQf³f Àffd¶f°f WXbAf WX`Ü IYBÊ ´fiZ¦f³fZÔÀfe ¸fZÔ ¹fWX A´fdSXWXf¹fÊ ·fe WX`Ü 
dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f ³fWXeÔ WXû¦ff °fû ¶f¨¨ff, ¸ffÔ ¹ff Qû³fûÔ IYe ¸fü°f WXû 
þfE¦feÜ þ¶f ¹fWX °fIY³feIY ³fWXeÔ AfBÊ ±fe °fû ¶f¨¨fZ ´f`Qf IYSX³ff 
J°fSXZ IYf IYf¸f ±ff AüSX ¶ffQVffWXûÔ IYe ¶fZ¦f¸f ·fe BÀf ´fidIiY¹ff ¸fZÔ 
¸fÈ°¹fb IYû ́ fif~ WXbBÊÔÜ ¶fWXb°f Àfe ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ̧ fZÔ ¹fWX USXQf³f WX`Ü BÀfIZY 
d¶f³ff þf³f ³fWXeÔ ¶f¨fZ¦feÜ EIY BÀfIYf LûMXf Àff RYf¹fQf ¹fWX ·fe WX` 
dIY IbYL WXQ °fIY ¹fWX d´fVff¶f ´fSX d³f¹fÔÂf¯f ³ff SXWX ´ff³ff Uf»fe 
dÀ±fd°f ÀfZ ¶f¨ffU ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°ff WX`Ü ³ffg¸fÊ»f dOX»feUSXe ¸fZÔ 
QQÊ IYe UþWX ÀfZ ¹fWX dÀ±fd°f Af³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff ª¹ffQf WX`Ü 
 
´fiV³f ¹fWX WX` dIY A¦fSX ³ffg¸fÊ»f dOX»feUSXe WXû ÀfIY°fe WX` °f¶f 
·fe dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f ¨fb³f³fZ ¸fZÔ ¶fbSXfBÊ ¢¹ff WX`? 
 
¸fZSXf ̧ ff³f³ff WX` dIY ³ffg¸fÊ»f dOX»feUSXe IYf dUIY»´f ̈ fb³f³ff ¶fZWX°fSX WX`Ü 
WXfgdÀ´fMX»f ÀfZ EIY Qû dQ³f ¸fZÔ LûOÞX³fZ IYf ¸f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ dIY EIY 
Qû dQ³f ¸fZÔ dSXIYUSXe WXû ¦fBÊÜ þ`Àff ¸f`³fZ d»fJf dIY ¶fOÞXf Afg´fSXZVf³f 
WX` AüSX ´fc¯fÊ dSXIYUSXe ¸fZÔ IYBÊ Àf~fWX ÀfZ ¸fWXe³fûÔ »f¦f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
Afg´fSXZVf³f ÀfZ þbOÞXe IYûBÊ LûMXe Àfe ́ fSXZVff³fe ½f¿fûË SXWX ÀfIY°fe WX` þ`ÀfZ 
þWXfÔ ¨feSXf »f¦ff¹ff ¦f¹ff ±ff UWXfÔ BSXeMXZVf³f WXû°fZ SXWX³ffÜ dÀfþZdSX¹f³f 
ÀfZ¢Vf³f ¸fZÔ Af´fIYû ª¹ffQf dQ³f WXfgdÀ´fMX»f ¸fZÔ ÷YIY³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff 
WX`Ü ¶fiZÀMXRYedOXÔ¦f ¸fZÔ ·fe dU»fÔ¶f IYe ÀfÔ·ffU³ff ¶fPÞX þf°fe WX`Ü þ¨¨ff 
AüSX ¶f¨¨ff IYû dRYSX ÀfZ WXfgdÀ´fMX»f Af³ff ´fOÞXZ BÀfIYe ÀfÔ·ffU³ff ·fe 
ª¹ffQf WXû³fZ IYe AfÔIYOÞXZ ¦fUfWXe QZ°fZ WX`ÔÜ dÀfþZdSX¹f³f ¸fWXÔ¦ff ·fe WX`Ü 
¶»fOX »ffgÀf AüSX ¶»fOX ¢»ffgMX IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`ÔÜ þWXfÔ ¨feSXf »f¦ff 
UWXfÔ IYBÊ dQ³f QQÊ ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü ¹fWX ÀfWXe WX` dIY IbYL EZÀfe 

´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ WX`Ô þWXfÔ dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ WXe þf³f ¶f¨f°fe WX`, ³ffg¸fÊ»f ¸fZÔ 
¸fü°f WXû þf°fe ´fSXÔ°fb ¹fWX ·fe Àf¨f WX` dIY SXöYpfU, ¢»fûMX ÀfZ Jc³f 
IYf ¶fWXfU ÷YIY³fZ (±fiûÔ¶fûdÀfÀf), B³RZY¢Vf³f ÀfZ ÀfZd´ÀfÀf WXû³fZ AüSX 
E¸³ff¹fûdMXIY μ»fcBOX ÀfZ ±fiûÔ¶fûdÀfÀf WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff IZY IYfSX¯f 

dÀfþZdSX¹f³f Afg´fSXZVf³f ¸fZÔ ³ffg¸fÊ»f ÀfZ ´ffÔ¨f ¦fb³ff ª¹ffQf ¸fü°fZÔ WXû°fe WX`ÔÜ 
dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f ÀfZ ´fZÀfZ³MXf ÀfZ þbOÞXe ´fSXZVffd³f¹ffÔ, ¶f¨¨fZQf³fe IZY 
RYMX þf³fZ þ`Àfe þf³f»fZUf Àf¸fÀ¹ffEÔ A¦f»fe ́ fiZ¦f³fZÔÀfe ̧ fZÔ ¶fPÞX þf°fe 
WX`ÔÜ ´fWX»ff A¦fSX dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f WXbAf WX` °fû A¦f»fZ ´fiZ¦f³fZÔÀfeþ 
¸fZÔ ·fe ³ffg¸fÊ»f WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff IY¸f WXû þf°fe WX`Ü ´fZMX IYe 

¸ffÔÀf´fZdVf¹ffÔ WX¸fZVff IZY d»fE IY¸fþûSX WXû þf°fe WX`Ü d¶f³ff þøYSX°f 
dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f ÀfZ ¶f¨¨fZ IYû ·fe J°fSXf WXû³fZ IYe WXe ÀfÔ·ffU³ff 
ª¹ffQf WX`Ü ³ffg¸fÊ»f UZ dOX»feUSXe ̧ fZÔ ¶f¨¨ff þ¶f UZþf¹f³ff ÀfZ ̧ fbdVIY»f 
ÀfZ ´ffSX WXû°ff WX` °fû UWXfÔ ¸füþcQ IbYL þeUf¯fbAûÔ ÀfZ CXÀf¸fZÔ CX³fIZY 
´fid°f B¸¹fcd³fMXe Af þf°fe WX`Ü ³ffg¸fÊ»f dOX»feUSXe ÀfZ WXbE ¶f¨¨fZ ̧ fZÔ U`ÀfZ 
·fe AÀ±f¸ff, IbYL dÀIY³f E»fþeÊ, ¦»fcMXZ³f E»fþeÊ AfdQ IZY d»fE 
ª¹ffQf ´fid°fSXû²fIY Ãf¸f°ff WXû°fe WX`Ü dÀMX»f ¶f±fÊ (¸fÈ°f ¶f¨¨fZ IZY 
þ³¸f) IYe ÀfÔ·ffU³ff ·fe dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f ¸fZÔ ª¹ffQf WX`Ü ³ffg¸fÊ»f 
dOXd»fUSXe IYf EIY AüSX RYf¹fQf ¹fWX ·fe WX` IYe ¸ffÔ AüSX ¶f¨¨fZ IYf 
d¸f»f³f ª¹ffQf þ»Qe WXû ´ff°ff WX`Ü CXØfSX A·fe WXe B°f³ff »fÔ¶ff WXû 
¦f¹ff ´fSX d´fL»fZ CXØfSX ¸fZÔ ¸f`³fZ ´ff¹ff dIY ¹fWXfÔ  ´fSX ª¹ffQf dÀfþZdSX¹f³f 
Uf»fZ WXe ´ffNXIY WX`Ô BÀfd»fE d¶f³ff IbYL RYf¹fQf ¶f°ffE LûOÞX dQ¹ff 
°fû CX³WXZÔ d³fSXfVff WXû¦feÜ d»fJ WXe QZ°ff WXcÔÜ ³ffg¸fÊ»f dOX»feUSXe ̧ fZÔ ¶f¨¨fZ 
IZY þ³¸f IYe ́ fidIiY¹ff »fÔ¶fe AüSX QQÊ ·fSXe WX`Ü ̧ ffÔ ̧ fZÔ ́ f¹ffÊ~ VffSXedSXIY 
AüSX ¸ff³fdÀfIY ¸fþ¶fc°fe WXû³fe ¨ffdWXEÜ ³ffg¸fÊ»f dOX»feUSXe ¸fZÔ 
UZþf¹f³ff B°f³ff ª¹ffQf ÀMÑZ¨f WXû°ff WX` dIY À±ffBÊ BÔþSXe WXû ÀfIY°fe 
WX`Ü IYBÊ ¶ffSX Ed´fdÀf¹fûMXfg¸fe IYSX³fe WXe ´fOÞX°fe WX` AüSX MXfÔIZY »f¦f WXe 
þf°fZ WX`ÔÜ AûUSX ÀMÑZd¨fÔ¦f ÀfZ ¹fcSXe³f AüSX ÀMXc»f ́ fSX d³f¹fÔÂf¯f J°¸f WXû 
ÀfIY°ff WX` þû IY·fe IY·fe þeU³f ·fSX ·fe SXWX ÀfIY°ff WX`Ü dRYSX ·fe 
¸fZSXf ¸ff³f³ff WX` dIY Qû³fûÔ dUIY»´f ÀfÔ·fU WXû °fû ³ffg¸fÊ»f IYf dUIY»´f 
¨fb³f³ff WXe ÀfWXe WX`Ü 

¸f`Ô

OXfg ´fe¹fc¿f dÂfUZQe 
Af¹fbUZÊQf¨ff¹fÊ 

d¨fdIY°Àffd²fIYfSXe SXfþIYe¹f 
Af¹fbUZÊQ d¨fdIY°Àff»f¹f SXfþÀ±ff³f 

dU²ff³fÀf·ff,þ¹f´fbSXÜ 9828011871

dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f ÀfZ ´fZÀfZ³MXf ÀfZ þbOÞXe 
´fSXZVffd³f¹ffÔ, ¶f¨¨fZQf³fe IZY RYMX þf³fZ þ`Àfe 
þf³f»fZUf Àf¸fÀ¹ffEÔ A¦f»fe ´fiZ¦f³fZÔÀfe ¸fZÔ ¶fPÞX 
þf°fe WX`ÔÜ ́ fWX»ff A¦fSX dÀfþZdSX¹f³f ÀfZ¢Vf³f WXbAf 
WX` °fû A¦f»fZ ´fiZ¦f³fZÔÀfeþ ¸fZÔ ·fe ³ffg¸fÊ»f WXû³fZ IYe 
ÀfÔ·ffU³ff IY¸f WXû þf°fe WX`Ü ´fZMX IYe ¸ffÔÀf´fZdVf¹ffÔ 
WX¸fZVff IZY d»fE IY¸fþûSX WXû þf°fe WX`Ü
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Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
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³fZMXd±f¹fZMX ´fSX AWXÀffÀf-E-¦fþ»f 
¹ff JbQf I`YÀfZ þ¸ff³fZ Af ¦fE, R`YÀf»ff 

IYfd°f»f Àfb³ff³fZ Af ¦fE 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ³fZMXd±f¹fZMX IYf¹fÊIiY¸f IYe àÈa£f»ff ¸fZÔ Afþ 
AWXÀffÀf-E-¦fþ»f IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ CX·fSX°fZ ¦fþ»f dÀfÔ¦fSX SXfþ³f dÀfÔWX dVfJSX 
³fZ A´f³fe ¸fJ¸f»fe AfUfþ ¸fZÔ Àfb´fidÀfð ¦fþ»fûÔ IYf ¦fb»fQÀ°ff ´fZVf IYSX 
¸füdÀfIYe øY¶føY IYSXf¹ffÜ ³fZMXd±f¹fZMX IZY SXfþZ³Qi Vf¸ffÊ SXfþc ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
IY»ffIYfSX SXfþ³f dÀfÔWX dVfJSX ³fZ A´f³fZ IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f ¹fZ þc³fc³f 
³fWXe °fû ¢¹ff WX` ̧ f` A´f³ff IYSXfSX PXcPX°ff WXgcÔ, ̧ fZSXe UWXVf°fZÔ Àf»ff¸f°f °fZSXf ́ ¹ffSX 
PXcÔPX°ff WcaX ÀfZ IYeÜ BÀfIZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ °fZSXe þb»RY IZY ¹fZ Àff¹fZ WX`Ô, ³fRYÀf 
³fRYÀf ´fZ Lf¹fZÔ WX`Ô AüSX ¸fZSXf ¦fb»fVf³f E ¸fbWX¶¶f°f °fû CXþOX ¨fbIYf WX` þ¶f 
A´f³fe ́ fbSXIYdVfVf AfUfþ ̧ fZÔ B³f ¦fþ»f IYû Àfb³ff¹ff °fû QVfÊIY UfWX-UfWX 
IYSX CXNXZ AüSX AÔ°f ¸fZÔ ¹ff JbQf I`YÀfZ þ¸ff³fZ Af ¦fE, R`YÀf»ff IYfd°f»f 
Àfb³ff³f Af ¦fE AüSX §fSX WXbAf ¦fb»fVf³f WXbAf ÀfZWXSXf WXbAf, WXSX þ¦fWX ¸fZSXf 
þb³fc øYÀfUf WXbAf ́ fZVf IYSX A´f³fe ¦ffd¹fIYe IYf ́ fdSX¨f¹f dQ¹ffÜ B³fIZY Àff±f 
QZVf IZY þf³fZ¸ff³fZ °f¶f»ff UfQIY ́ f. ̧ fWXZ³Qi VfÔIYSX OXfÔ¦fe ³fZ A´f³fe CXÔ¦fd»f¹fûÔ 
IYf þfQc dQJfIYSX ¦fþ»f IYe BÀf ¸fWXdRY»f IYû ´fSXUf³f ¨fPÞXf¹ffÜ  
IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ¹fûþ³f ³fU»f OXfÔ¦fe °f±ff IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ B¸´fedSX¹f»f ´fifB¸f 
I`Yd´fMX»f IZY IY»ff SXdÀfIY ¸f³fe¿f A¦fiUf»f IYe AûSX ÀfZ IY»ffIYfSXûÔ IYû 
À¸fÈd°f d¨f³WX ´fiQf³f IYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ I`Y¸fSXZ ¸f³fûþ ÀUf¸fe, 
ÀfÔ¦fe°f ÀfÔ¹fûþ³f Àff¦fSX ¦fPXUf»f, ¸fÔ¨f Àfªþf ¸f³fe¿f ¹fû¦fe U AÔdIY°f Vf¸ffÊ 
³ff³fc IYe SXWXeÜ

ि  बक के िए युिा समाजसेिी राजीि 
क प ने की 21 िाख रपए की घोषणा

Àf¸ffþ ¶fÔ²fbAûÔ ³fZ dIY¹ff  
IYV¹f´f IYf ÀUf¦f°f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

J³f³f ½¹fUÀff¹fe, ´fi¸fbJ Àf¸ffþÀfZUe U dU´fi ¨f`Ô¶fSX AfgRY 
IYfg¸fÀfÊ EÔOX BÔOXÀMÑeþ IZY SXf¿MÑXe¹f CX´ff²¹fÃf SXfþeU IYV¹f´f 
³fZ dU´fi ¶f`ÔIY IZY d»fE 21 »ffJ ÷Y´fE QZ³fZ IYe §fû¿f¯ff IYeÜ 
IYV¹f´f ³fZ ¹fWX §fû¿f¯ff WXf»f WXe ̧ fZÔ A»fUSX ±ff³ff¦ffþe ̧ fZÔ WXbE 
dU´fi ̧ fWXfIbYÔ·f IZY QüSXf³f IYeÜ IYV¹f´f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf ¶f`ÔIY 
IYf CXïZV¹f WX` dIY Àf¸ffþ IZY ¦fSXe¶f þøYSX°f¸fÔQ °f¶fIZY IZY 
Àff¸ffdþIY CX°±ff³f IZY d»fE dVfÃff,¦fSXe¶f ¶ffd»fIYfAûÔ IZYZ 
dUUfWX,¹fbUfAûÔ IZY SXûþ¦ffSX dQ»ff³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYe þf ÀfIZYÜ 
BÀf ¸füIZY IYV¹f´f IYf IY»ff U ÀfÔÀIÈYd°f ¸fÔÂfe OXfg.¶feOXe 
IY»»ff,RYfCXÔOXZVf³f IZY ÀfÔÀ±ff´fIY ÀfbVfe»f AûÓff, WXdSX¹ff¯ff 
IYfÔ¦fiZÀf A²¹fÃf dþ°fZÔQi ·ffSXõfþ,IYfÔ¦fiZÀf SXf¿MÑXe¹f Àfd¨fU 
´fiUöYf SXf²ff¶f»»f·f Vf¸ffÊ,A»fUSX dU²ff¹fIY ÀfÔþ¹f Vf¸ffÊ 
AfdQ ³fZ Qb´f˜f,¸ff»ff ´fWX³ffIYSX ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ  BÀf QüSXf³f 

¦f»f°ff ´feNXf²feV½fSX AU²fZVff¨ff¹fÊ ¸fWXfSXfþ, Àfû¸fZÔQi þe 
¸fWXfSXfþ, ´fiIYfVf þe ¸fWXfSXfþ, ´fcUÊ ¸fÔÂfe OXfg. SXûdWX°ffV½f 
Vf¸ffÊ, ́ fcUÊ dU²ff¹fIY VfÔIYSX »ff»f Vf¸ffÊ, ̧ fedOX¹ff Àf¸f³U¹fIY 
dU¸f»fZVf Vf¸ffÊ, ·ffþ´ff IZY ´fcUÊ A»fUSX dþ»ff²¹fÃf 
²f¸fÊUeSX Vf¸ffÊ, ·ffþ´ff ¸fdWX»ff ¸fû¨ffÊ IYe SXf¿MÑXe¹f CX´ff²¹fÃf 
´fcþf IYd´f»f, IYfÔ¦fiZÀf dþ»ff²¹fÃf ¹fû¦fZVf d¸fßff, dU´fi 
RYfCXÔOXZVf³f ´fiQZVf²¹fÃf SXfþZVf IY³fÊ»f,¸fWXf¸fÔÂfe Àf°feVf 
Vf¸ffÊ, SXfþZÔQi Vf¸ffÊ, EÀfE¸fEÀf AÀ´f°ff»f þ¹f´fbSX IZY dU´fi  
AfSXû¦¹f  SXfþZVf Vf¸ffÊ, SXf¿MÑXe¹f CX´ff²¹fÃf  Qe´fIY ´ffSXeIY,, 
dU´fi IY»¹ff¯f ¶fûOXÊ ÀfÔSXÃfIY ·fcQZU Vf¸ffÊ , ÀfÔ°f þ¹fSXf¸f QfÀf, 
´ffÔOXb´fû»f ¸fÔdQSX ¸fWX³f ¶ff¶fc»ff»f Vf¸ffÊ, d¸fßfeQfÀf ¸fWXfSXfþ 
³fSXZ³QiQfÀf, Ad·f¿fZIY d¸fßff, Àfb³fe»f ¶fûWXSXf, ¦fiZMXSX A²¹fÃf 
¸f³fûþ ´ffÔOXZ, ¸fdWX»ff dUÔ¦f A²¹fÃf ·ffSX°fe Vf¸ffÊ, 
ÀffUÊþd³fIY d³f¸ffÊ¯f ßfd¸fIY IY»¹ff¯f ¶fûOXÊ ÀfQÀ¹f IÈY¿¯f 
¦fû´ff»f IYüdVfIY, QZVf¶fÔ²fb þûVfe SXf¿MÑXe¹f ßfU¯f Q»f ´fiQZVf 
´fi·ffSXe, Af¨ff¹fÊ ¸f³fûWXSX ÀfdWX°f A³fZIY Àff²fb-ÀfÔ°f AüSX 
´fiQZVf·fSX ÀfZ AfE dU´fi þ³f ̧ füþcQ SXWXZÜ Àf·fe ³fZ  IYV¹f´f IYf 
Af·ffSX ½¹föY IYSX°fZ WXbE ²f³¹fUfQ Äffd´f°f dIY¹ffÜ

¶f¨¨fûÔ IYû ÀfÔ´fdØf IYe þ¦fWX ÀfÔÀIYfSX Qedþ¹fZ 
dUõf³fûÔ õfSXf ²ffd¸fÊIY dVfÃf¯f dVfdUSX ¸fZ ¶f¨¨fûÔ IYû ´fPXf¹ff ²f¸fÊ IYf ´ffNX 

dU¸f»f þû»ff. Vff¶ffVf BÔdOX¹ffÜ 
d³fUfBÊÜ ÀfIY»f dQ¦f¸¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ ßfe 
dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¶fOXf× ¸fÔdQSX ³fdÀf¹ffÔ þ`³f ¸fÔdQSX EUÔ ßfe VffÔd°f³ff±f 
dQ¦f¸¶fSX þ`³f A¦fiUf»f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¨f»f SXWXZ ßf¸f¯f ÀfÔÀIÈYd°f 
ÀfÔÀIYfSX dVfÃf¯f dVfdUSX ¸fZÔ  ßfðf»fbAû ³fZ ¶fOX¨fOÞXIYSX ·ff¦f 
d»f¹ffÜ þ`³f Àf¸ffþ IZY ´fiUöYf dU¸f»f þüÔ»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
Af¨ff¹fÊ dU§ffÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ EUÔ ¸fbd³f ´fbÔ¦fU Àfb²ffÀff¦fSX 
¸fWXfSXfþ IZY ¸fÔ¦f»f AfVfeUfÊQ EUÔ ´fiZSX¯ff ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f dVfdUSX 
IZY ¨fû±fZ dQ³f ¶f¨¨fûÔ IYû ²ffd¸fÊIY ÀfÔÀIYfSX dQ¹fZ dþÀf¸fZÔ ·f¦fUf³f 
IZY Ad·f¿fZIY, VffÔd°f²ffSXf, EUÔ ´fcþf A¨fÊ³ff IYe dUd²f 

¶f°f»ffIYSX ²f¸fÊ IYf ¸fWX°U Àf¸fÓff¹ffÜ þüÔ»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dVfÃf¯f dVfdUSX IZY °fWX°f ¶ff»fIY ¶ffd»fIYfAûÔ õfSXf 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸f IYSXUf¹ff ¦f¹ffÜ ¦fie¿¸fIYf»fe³f dVfdUSX ¸fZÔ SXdUUfSX IYû dUõf³f ´fd¯OX°f ÀfbSXZVf IbY¸ffSX VffÀÂfe IYe 
A¦fbUfBÊ ¸fZÔ dUõf³f AdSXWXÔ°f þ`³f VffÀÂfe, SXûdU»f þ`³f VffÀÂfe, Ad·f¿fZIY VffÀÂfe, dUõ°f ¸fûdWX°f VffÀÂfe ³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû 
¶ff»f¶fû²f IYe IYÃff IYf AU»fûIY³f IYSXIZY ²ffd¸fÊIY dVfÃf¯f dQ¹ff ¦f¹ffÜ þüÔ»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dVfdUSX IYe dQ³f¨f¹ffÊ 
Àfb¶fWX 7 ¶fþZ ÀfZ 7.30 ¶fþZ Àff¸fcdWXIY ´fcþ³f , 8 ÀfZ 9 ¶fþZ °fIY ¶f¨¨fûÔ IYe ¶ff»f¶fû²f IYe IYÃff , Qû´fWXSX ¸fZÔ 3 ÀfZ 4 
¶fþZ °fIY ¸fdWX»ffAûÔ IYe IYÃff  °f±ff ¸fÔdQSX þe ¸fZ ÀffÔ¹fIYf»f 7 ÀfZ 8 ¶fþZ °fIY SX}IYSX¯OX ßffUIYf¨ffSX AüSX °f°Uf±fÊ 
ÀfcÂf IYe ¸fdWX»ffAûÔ U ´fb÷Y¿fûÔ IYe Àff¸fcdWXIY IYÃff , 8 ÀfZ 9.30 ¶fþZ °fIY ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü 
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þZ EÀf þe þ³fIY ³fZ UÈðf 
Afßf¸f ¸fZÔ dIY¹ff ÀfZUf IYf¹fÊ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þ`³f ÀfûV¹f»f ¦fib´f þ³fIY õfSXf Àff¸ffdþIY ÀfZUf IYf¹fÊ IZY AÔ°f¦fÊ°f 
þûWXSXe ¶ffþfSX ¸fdWX»ff Àfd¸fd°f õfSXf ÀfÔ¨ffd»f°f Aû»OX  Eþ WXû¸f 
þüWXSXe ¶ffþfSX þ¹f´fbSX ¸fZÔ Ad³f»f þ`³f IZY þ³¸fdQ³f IZY AUÀfSX 
´fSX UÈðf  Afßf¸f IZY Àf·fe d³fUfdÀf¹fûÔ IYû d¸fNXfBÊ ³f¸fIYe³f RiÞYcMXÐÀf 
d¶fdÀIYMX þcÀf AfdQ dJ»ffIYSX IYSX ÀfZd»f¶fiZMX dIY¹ffÜ ¦fib´f A²¹fÃf 
SXdV¸f þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àf·fe ¶fbþb¦fûÊ IZY ¨fWXZSXZ ´fSX ´¹ffSXe Àfe 
¸fbÀIYf³f QZJ IYSX ̧ f³f ́ fiRbYd»»f°f WXû ¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX ́ fSX þ³fIY 
¦fib´f IZY ́ fQfd²fIYfSXe ³fUe³f- IYdU°ff þ`³f, ¦fib´f ÀfQÀ¹f Àfe¸ff ¦fû²ff, 
´fc³f¸f, ÀfbSXd·f ,SXdU, SXfþ AfdQ  ·fe  CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

सं िनी फॉरएवर ुप का 
वृहद वृ ारोपण कार्य म 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dUV½f ´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf IZY AUÀfSX ´fSX ÀfÔd¦f³fe RYfgSXEUSX ¦fib´f IZY õfSXf B¸f»feUf»ff RYfMXIY IZY ´ffÀf 
IZY ¦ffOXÊ³f ¸fZÔ »f¦f·f¦f 30 ´fü²fZ AfSXûd´f°f IYSX BÊV½fSX IYe ÀfbÔQSX A³f¸fû»f SX¨f³ff ´fiIÈYd°f IYe SXÃff IYSX³fZ IYf ÀfÔQZVf dQ¹ff ¦f¹ff ¦fib´f IYe 
A²¹fÃff  ßfe¸f°fe VfIbYÔ°f»ff d¶fÔQf¹fIYf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ  ÀfbSXZÔQi ´ffÔOXÐ¹ff,  ´fQ¸f ¨fÔQ  d¶f»ff»ff, ¸fWXfUeSX  d¶fÔQf¹fIYf  
IYe  CX´fdÀ±fd°f SXWXeÜ ¦fib´f Àfd¨fU Àfb³fe°ff ¦fÔ¦fUf»f IZY A³fbÀffSX BÀf IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ »f¦f·f¦f 40 ÀfQÀ¹fûÔ IYe CX´fdÀ±fd°f SXWXeÜ IYû¿ff²¹fÃf  
CXd¸fÊ»ff IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ A¨fÊ³ff, ¶fe³ff, A³fe°ff, ¸f²fb AfdQ ³fZ UÈÃffSXû´f¯f ÀfdWX°f þ»f´ff³f IYe ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ À³fZWX»f°ff   ³fZ NXÔOXf NXÔOXf  
Vf¶fÊ°f d´f»ffIYSX ´fc¯fÊ ÀfWX¹fû¦f dQ¹ffÜ AÔ°f ¸fZÔ VfIbYÔ°f»ff ³fZ AfE WXbE Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f õfSXf BÀf U¿fÊ 5 þc³f IYû 
´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf ´fcSXZ ·ffSX°fU¿fÊ ¸fZÔ RZYOXSXZVf³f IZY A²fe³fÀ±f Àf·fe 
SXeþ³f U ¦fib´fûÔ IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ ¸f³ff¹ff þfE¦ff ÜBÀf IYf¹fÊIiY¸f IZY 
AÔ°f¦fÊ°f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f Àf¸¹fIY IZY õfSXf ·fe ´f¹ffÊUSX¯f 
dQUÀf IZY ´fcUÊ dQUÀf  SXdUUfSX 4 þc³f 2023 IYû ´fif°f: 8 ¶fþZ 
B¸f»feUf»ff RYfMXIY IZY ´ffÀf Uf»fZ ´ffIYÊ ¸fZÔ ´fü²ffSXû´f¯f IYSX 
ÀfWX·ffd¦f°ff d³f·ff°fZ WXbE ´fü²fSXû´f¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àf¸¹fIY ¦fib´f IZY 
Àfd¨fU OXfg B³Qi IbY¸ffSX þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´f¹ffÊUSX¯f SXÃff WXZ°fb 
Af¹fûdþ°f UÈÃffSXû´f¯f IZY BÀf IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ VfeVf¸f, ́ fe´f»f, þf¸fb³f, 
VfWX°fc°f AfdQ IZY ´fü²fûÔ IYf ´ffIYÊ ¸fZÔ SXû´f¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX 
´fSX Àf¸¹fIY ¦fib´f IZY A²¹fÃf ̧ fWXfUeSX-»fÃ¸fe ¶fûWXSXf, Àfd¨fU OXfg B³Qi 
IbY¸ffSX-À³fZWX »f°ff þ`³f, ÀfÔSXÃfIY ¸fWXfUeSX-VfIbYÔ°f»ff d¶fÔQf¹fIYf, 
IYû¿ff²¹fÃf ¸fbIZYVf-IY»´f³ff VffWX, ¸fWXZÔQi ´ffMX³fe, Àfe¸ff 
NXûd»f¹ff,EUÔ A³¹f ÀfQÀ¹f CX´fdÀ±f°f SXWXZ Ü ßfe¸ff»f þ`³f þf¦fÈd°f 
ÀfÔÀ±ff IZY IYû¿ff²¹fÃf ³fU»f þ`³f, ÀfÔd¦f³fe RYfgSXEUSX ¦fib´f IYe Ad³f°ff 
d¶fÔQf¹fIYf, Àfb»fû¨f³ff ´ffMX³fe, ¸fe³ffÃfe, d´fi¹ff IZY Àff±f Àff±f 
À±ff³fe¹f ³ff¦fdSXIY SXf¸f IbY¸ffSX dÀfÔWX, d¸fd±f»fZVf  ³fZ ·fe CX´fdÀ±f°f SXWX 
IYSX IYf¹fÊIiY¸f IYe Vfû·ff ¶fPÞXfBÊÜ

परायावरण िवस पर वृ ारोपण करा... 

रहन सहन वेशभूषा मराया ित और खानपान अ हसक 
होना चा हए : आचारया ी वरयामान सागर महाराज

CXQ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Af¨ff¹fÊ ßfe U²fÊ¸ff³f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ ³fZ ¹fbUfAûÔ IYû ÀfÔÀIYfdSX°f 
dIYE þf³fZ ´fSX CX´fQZVf ¸fZÔ ¶f°ff¹ff dIY IYNXûSX A³fbVffÀf³f ÀfZ þeU³f 
ÀfÔÀIYfdSX°f WXû°ff WX` Ü  ÀfÔÀIYfSX ÀfZ þeU³f Àfb²fSX°ff WX`, d³fJSX°ff WX`Ü 
Afþ ´fdSXUfSX ¸fZÔ ´fdSXþ³f JÔdOX°f WXû ¦fE WX`Ô Af¨ff¹fÊ ßfe ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY ́ fdSXUfSX IZY ¶fbþb¦fûÊÔ IYû Àf¸¸ff³f QZ³fZ ÀfZ Af´fIYû Àf¸¸ff³f d¸f»fZ¦ffÜ  
A³fZIY Àf¸ffþ IZY ½¹fdöY AfIYSX IYWX°fZ WX`Ô dIY ¶f¨¨fZ WX¸ffSXe Àfb³f°fZ 
³fWXeÔ WX` ,¶f¨¨fZ ´fPÞXfBÊ IYSX³fZ IZY d»fE dUQZVf þf SXWXZ WX`Ô ,Af´f 
AfVfeUfÊQ QedþE °f¶f WX¸f CX³WXZÔ Uf´fÀf  ·ffSX°f »füMX³fZ IZY d»fE 
ÀfÔIYd»´f°f IYSXf°fZ WX`ÔÜ¶fišf¨ffSXe ¦fþc ·f`¹¹ff  SXfþZVf ´fÔ¨fûd»f¹ff 
A³fbÀffSX Af¨ff¹fÊ ßfe ³fZ U°fÊ¸ff³f IZY Jf³f´ff³f , UZVf ·fc¿ff  ́ fSX d¨fÔ°ff 
½¹föY IYSX°fZ WXbE  CX´fQZVf ̧ fZÔ IYWXf dIY  R`YVf³f IZY ³ff¸f ́ fSX RYMXZ ̈ fbÀ°f 
IY´fOÞXZ , ²f¸fÊ À±f»f,¦fb÷YAûÔ IZY Àff¸f³fZ IY´fOÞXZ ¸f¹ffÊdQ°f Vff»fe³f°ff 
IZY WXû³ff ¨ffdWXEÜ Jf³f´ff³f ´fSX CX´fQZVf ¸fZÔ ¶f°ff¹ff dIY AfþIY»f 
·fûþ³f MXeUe QZJ°fZ WXbE, ¸fû¶ffB»f ¨f»ff°fZ WXbE IYSX°fZ WX`ÔÜ MXeUe 
¸fû¶ffB»f ÀfZ d³fIY»f³fZ Uf»fe dIYSX¯fZÔ Af´fIZY ·fûþ³f IYû Qcd¿f°f IYSX°fZ 
WX`Ô BÀf IYfSX¯f A³fZIY ¶fe¸ffdSX¹ffÔ ·fe WXû°fe WX`Ü ¶f¨¨fûÔ IYû þ¶f 
¸fû¶ffB»f AüSX MXeUe IZY d»fE ¸f³ff IYSX°fZ WX`Ô °f¶f ¶f¨¨fZ ·fe IYWX°fZ WX`Ô 
dIY ̧ ff°ff-d´f°ff ·fe MXeUe QZJ°fZ WXbE ̧ fû¶ffB»f ̈ f»ff°fZ ̧ fZÔ Jf³ff Jf°fZ 
WX`Ô, þ¶f °fIY Af´f ÀfÔÀIYfdSX°f ³fWXeÔ WXûÔ¦fZ ,¶fbþb¦fÊ ÀfÔÀIYfdSX°f ³fWXeÔ 
WXûÔ¦fZ °f¶f °fIY Af´f ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfÔÀIYfdSX°f I`YÀfZ IYSXZÔ¦fZ ? Af¨ff¹fÊ 
ßfe ³fZ CX´fdÀ±f°f ²f¸fÊ Àf·ff ̧ fZÔ Àf·fe IYû SXWX³f-ÀfWX³f , ̧ f¹ffÊdQ°f Jf³f-
´ff³f IYû VffIYfWXfSXe AdWXÔÀfIY IYSX³fZ IYe ´fiZSX¯ff QeÜ þeU³f IYû 
ÀfÔÀIYfdSX°f IYSX³fZ ÀfZ ¸f³fb¿¹f þeU³f Àff±fÊIY WXû°ff WX`Ü ´fdSXUfSX IZY 
¶fbþb¦fÊ UÈð Af´fIZY  ÀfÔIYMX¸fû¨fIY WX`Ô A³fb·fUe WX`Ô ¸fbd³f ßfe dWX°fZÔQi 
Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ BÀfIZY ´fcUÊ dVf¿¹f ¸fbd³f ßfe dWX°fZÔQi Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ ³fZ 
´fdSXUfSX IZY A³fb·fUe, Àf¸fÓfQfSX Äff³fe UÈð ¶fbþ¦fÊ IYû Àf¸¸ff³f QZ³fZ 
IYe ´fiZSX¯ff CX´fQZVf ¸fZÔ QeÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf ´fdSXUfSX IZY ¶fbþb¦fÊ UÈð 
Af´fIZY ÀfÔIYMX¸fû¨fIY WX`Ô, A³fb·fUe WX`Ô Äff³fUf³f WX`Ü ´fdSXUfSX ¸fZÔ 
¶fbþb¦fûÊÔ IYû Àf¸¸ff³fþ³fIY ¸fb£¹f IYÃf ¸fZÔ SXJ³ff ¨ffdWXE ¸fbd³f ßfe ³fZ 

IY³ffÊMXIY IZY ²f¸fÊ À±f»f IZY Àf¸fe´f °fe±fÊWX»»fe ¦ffÔU IYf CXQfWXSX¯f 
QZIYSX ¶f°ff¹ff dIY UWXfÔ IZY Àf·fe ̧ fIYf³fûÔ ̧ fZÔ UÈð ¶fbþb¦fÊ ́ fdSXþ³fûÔ IYû 
§fSX IZY ¸fb£¹f IYÃf ¸fZÔ SXJf þf°ff WX` ¶fbþb¦fûÊÔ IYû BÀf Àf¸¸ff³f QZ³fZ IZY 
IYfSX¯f ¦ffÔU ́ fSX IYûBÊ dU´fdØf ³fWXeÔ Af°fe WX` UÈð IYû °fe±fÊ øY´fe ÀfÔÄff 
Qe WX` ¢¹fûÔdIY UÈð ´fdSXUfSX IZY Vfb·fd¨fÔ°fIY WXû°fZ WX`Ô ÀfÔÀIYfSX QZ°fZ WX`Ô 
·f»ff IYSX°fZ WX`ÔÜ 

´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf ´fSX UÈWXQ UÈÃffSXû´f¯f 
´fSX¸f ´fcª¹f ´fi±f¸ff¨ff¹fÊ 108 ßfe VffÔd°fÀff¦fSX  ¸fWXfSXfþ IZY Af¨ff¹fÊ 
´fQfSXûWX¯f IZY Vf°ff¶Qe U¿fÊ IYf¹fÊIiY¸f IZY IiY¸f ¸fZÔ Uf°Àf»¹f UfdSXd²f 
Af¨ff¹fÊ 108 ßfe UðÊ¸ff³f Àff¦fSX  ¸fWXfSXfþ IYe ´fiZSX¯ff ÀfZ  ÀfIY»f 
dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY A²¹fÃf, Àf¸ffþ ¦füSXU ßfe VffÔd°f»ff»f  
UZ»ffU°f IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ÀfSXÀf OXZ¹fSXe ÀfZ ¶f»fe¨ff °fIY IZY ÀfOÞXIY ¸ff¦fÊ 

IYû Àf¸fUVfSX¯f A³fbÀffSX dUIYdÀf°f IYSX³fZ IZY d»fE ¯f¸fûIYSX ÀfZUf 
ÀfÔÀ±ff³f MÑÀMX IZY °f°Uf²ff³f ¸fZÔ Àf§f³f UÈÃffSXû´f¯f dUV½f ´f¹ffÊUSX¯f 
dQUÀf Àfû¸fUfSX 5 þc³f 2023 IYû  dIY¹ff þfUZ¦ffÜ 
ÀfÔIY»f³f: Ad·f¿fZIY þ`³f »fbWXfdOÞX¹ff SXf¸f¦fÔþ¸fÔOXe
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िन  पूिा ि ान...
´fcþ³f ¸fZÔ ¢¹ff-¢¹ff WXû³ff ¨ffdWXE I`YÀfe Àff¸f¦fie 
WXû³fe ¨ffdWXE Aá Qi½¹fûÔ IZY EIYdÂf°f IYSX³fZ IYû 
¢¹ff IYWXf þf°ff WX` Ü ¹fWX Àff¸f¦fie IYü³f-IYü³f Àfe 
WX`Ü AüSX I`YÀfZ °f`¹ffSX IYe þf°fe WX`Ü A³fZIY 
¸fWXf³fb·ffU IYû °fû ¹fWX ·fe ¸ff»fc¸f ³fWXeÔ WX` Àff¸f¦fie 
dIYÀfZ IYWX°fZ WX`Ô,Ü 
CX´ffÀf³ff°´fcþf: EZÀff ̧ fWXfFY¿fe Af¨ff¹fÊ ·f¦fUÔ°f 
Àf¸fÔ°f ·fQi ÀUf¸fe ³fZ IYWXf WX` AüSX ¹fWXe WX¸f IYû 
Àf¸fÓf³ff WX`Ü °fû A¶f Àf¸fÓfZÔ,¶ffþfSX ÀfZ ¨ffU»f 
»ffEÔ AüSX ¨ffÔU»f EZÀff CXØf¸f WXû³ff ¨ffdWXE dIY 
CXÀfZ ²fû³fZ ´fSX MXbIYOÞXZ ¹ff ¨fcSXe ³ff WXû, B³f ¨ffÔU»fû 
IYû A¨Le °fSXWX Lf³f¶fe³f IYSX ÀffRY IYSXZÔ, 
³ffdSX¹f»f ¦fû»fZ IYû Le»fIYSX CXÀfIYe ÀfbÔQSX EIY 
Àf¸ff³f d¨fMXIY IYe MXbIYOÞXe ¶f³ffEÔÜ ´fif°f: ¶fZ»ff ¸fZÔ 
CXNXIYSX Vfbð WXûIYSX ,Vfbð UÀÂf ´fWX³f IYSX, §fSX 
¸fZÔ ³f`UZô °f`¹ffSX IYSXZÔÜ Vfbð IZYÀfSX »ffEÔ, Qe´fIY IZY 
d»fE IY´fcSX ,§fe ¸ffd¨fÀf øYBÊ °f±ff AáfÔ¦f ²fc´f 
»ffEÔÜ ¶ffþfSX ÀfZ RY»f »fZIYSX AfE, RY»f IZY d»fE 
»fûÔ¦f ¶ffQf¸f ,AJSXûMX ,Àfb´ffSXe ³ffdSX¹f»f AfdQ 
·fe »fZ ÀfIY°fZ WX`Ô ¹fWX Àf¶f Àff¸ff³f ¶ffþfSX ÀfZ 
»ffIYSX ÀffRY IYSXIZY °f`¹ffSX IYSX »fZÜ 
 

´fcþf IYSX³fZ Uf»fZ ´fb÷Y¿fûÔ 
IYû ¸fÔdQSX ¸fZÔ UÀÂf d¸f»f 
þf°fZ WX`Ô ,¹fdQ §fSX ´fSX ÀfZ 
´fWX³f IYSX Af³ff ¨ffWXZÔ °fû 
´fWX³f³fZ IZY UÀÂf, ¶fd³f¹ff³f 
²fû°fe -Qb´f˜f A»f¦f ÀfZ 
IY¸fSXZ ¸fZÔ EIY dQ³f ´fWX»fZ 
ÀfbJf »fZÔ UWXe ´fWX³f IYSX 
AfEÔ Ü¸fdWX»ffAûÔ IYû ·fe 
´fcþf IZY d»fE Qû þûOÞXe 
IY´fOÞXZ WX¸fZVff A»f¦f 
ÀfbJfIYSX SXJ³fZ ¨ffdWXEÜ 
¹fWX Àf¶f IY´fOÞXZ d³f¹fd¸f°f 
²fû³fZ ¨ffdWXE, Afþ ´fWX³fZ 
WXbE IY´fOÞXZ Jû»fIYSX ³ff 
SXJZÔ,²fûIYSX °fbSXÔ°f ÀfbJf 
QZUZÔÜ 

 
À³ff³f IYSXIZY ¦fe»fZ UÀÂfûÔ IYû A»f¦f SXJIYSX Vfbð 
UÀÂf ´fWX³fZ, dRYSX °f`¹ffSX dIYE Àff¸ff³f IYû ±ff»fe 
¸fZÔ A»f¦f A»f¦f SXJ ,Vfbð ·ffUûÔ IZY Àff±f ³fe¨fZ 
¨ffSX WXf±f þ¸fe³f QZJIYSX IYûBÊ ¦fÔQ¦fe  B°¹ffdQ ³ff 
WXû þeU-þÔ°fb ́ fSX ́ f`SX ³fWXeÔ ́ fOÞX þfE, EZÀff ·fd»f-
·ffÔd°f Àf¸fÓfIYSX ¸fÔdQSX ´fWXbÔ¨fZÜ IbYE IYf ´ff³fe 
Lf³fIYSX ·fSXZÔ ´ffMXf ¨füIYe B°¹ffdQ ²fûIYSX þ»f ÀfZ 
·fSXf WXbAf IY»fVf CXÀf ´fSX SXJZÔÜ dRYSX ´fcþf IZY 

¶f°fÊ³f »fZ AüSX CX³f Àf·fe ¶f°fÊ³fûÔ IYû ²fûIYSX °f`¹ffSX 
IYSXZÔ, Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ Àff¸ff³f A»f¦f-A»f¦f ¶f°fÊ³fûÔ 

¸fZÔ d³fIYf»f »fZÔ dRYSX IZYÀfSX IYû d§fÀf IYSXIZY ́ ¹ff»fe 
¸fZÔ BIY™f IYSXZÔ ,¨ffU»f IYû Qû °fe³f ¶ffSX ÀffRY 
IYSXIZY ´ff³fe d³fIYf»f »fZ Ü dRYSX ²fûIYSX ±ff»fe IYû 

d°fSXLe SXJ QZÔ °ffdIY ÀffSXf ´ff³fe d³fIY»f þfE 
IY»f ¨ffU»f IYû °fe³f ·ff¦fûÔ ¸fZÔ A»f¦f-A»f¦f 
SXJZÔ Àf¶fÀfZ IY¸f AÃf°f IZY d»fE ,CXÀfÀfZ ª¹ffQf 
´fb¿´f IZY d»fE, Àf¶fÀfZ ª¹ffQf A§¹fÊ IZY d»fE SXJZÔÜ 
´fb¿´f IZY d»fE þû ¨ffU»f WX`Ô CX³WXZÔ IZYÀfSX d¸f»ff 
IYSXIZY ́ fe»ff IYSX »fZÜ dRYSX Jû´fSXZ IYe d¦fSXe ²fûIYSX 
Af²fe ´fe»fe SXÔ¦f »fZ Af²fe ÀfRZYQ SXJZÔ Ü²fc´f ¸fZÔ 
±fûOÞXf Àff ´ff³fe OXf»fIYSX ¦fe»fe IYSX »fZÔ ÜAd¦³f ¸fZÔ 

OXf»f³fZ IYe ²fc´f ÀfbJe WXû³fe ̈ ffdWXE Ü »fûÔ¦f ¶ffQf¸f 
Àfb´ffSXe EUÔ »ffE WXbE RY»fûÔ IYf ·fe ²fûIYSX ¸ffþÊ³f 
IYSX »fZÜ EIY IY»fVfZ ¸fZÔ þ»f ·fSXZ, QcÀfSXZ ¸fZÔ IZYÀfSX 
d¸f»ff WXbAf þ»f ·fSXZ, ±ff»fe ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ 
ÀfRZYQ ¨ffU»f SXJZÔ ,dRYSX Àfe²fZ WXf±f IYe °fSXRY 
´fe»fZ ¨ffU»f, ÀfRZYQ Jû´fSXZ IYe ¨fMXIY, ´fe»fe 
¨fMXIY, Qe´fIY ²fc´f RY»f BÀfIZY A»ffUf Àf¶f 
Àff¸f¦fie ±fûOÞXe-±fûOÞXe d¸f»ffIYSX A§¹fÊ °f`¹ffSX IYSX 

»fZÔÜ ´f›f°f EIY ±ff»fe ¸fZÔ ÀUfdÀ°fIY IYf AÔIY³f 
IYSXZÔ ÀUfdÀ°fIY B°¹ffdQ IYe ÀfÔ£¹ff Àf¸f ³fWXeÔ WXû³fe 
¨ffdWXE, dU¿f¸f WXû³fe ¨ffdWXEÜ EIY ¨fÔQifIYfSX 
±ff»fe ¸fZÔ Àf¶fÀfZ DY´fSX ¶f³ffEÔ, CXÀf ´fSX EIY d¶fÔQb 
°f±ff ³fe¨fZ °fe³f d¶fÔQb »f¦ffEÔ ,Qû LûMXe ¨f¸¸f¨f 
þ»f²ffSXf EUÔ ¨f³Q³f IZY d»fE »fZÜ Qû ±ff»fe 
Ad·f¿fZIY IZY d»fE »fZ ´fcþ³f IZY d»fE ´fWX»fZ ´ffMXf 
²fû IYSX CXÀf ´fSX Àf¶f Àff¸ff³f ½¹fUdÀ±f°f þ¸ff 
QZÔUZÜ ´ffÔ¨f IY»fVfZ Ad·f¿fZIY IZY d»fE ·fe »fZ 
Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ WX¸fZÔ ·f¦fUf³f dþ³fZÔQi IYe Ad·f¿fZIY 
IYe dIiY¹ff IYSX³fe ̈ ffdWXEÜ ́ ffMXZ ́ fSX ±ff»fe SXJZÔ CXÀf 
´fSX ßfe d»fJZÔ ³fû þ¦fWX d°f»fIY »f¦ffEÔ ´fWX»ff 
»f»ffMX ´fSX ,Qû³fûÔ IYf³f ´fSX, Qû³fûÔ WXf±f IZY ´füÔ¨fZ 
´fSX, Qû³fûÔ ·fbþfAûÔ ´fSX, Lf°fe ´fSX, AüSX dRYSX 
±ff»fe IZY ¨ffSXûÔ AûSX ¨ffSX IY»fVfZ SXJZÔ, CX³f ´fSX  
ÀUfdÀ°fIY ¶f³ffEÔ WXf±f ̧ fZÔ »fZIYSX Àfü²f¸fÊ BVff³f BÔQi 
IYe ·ffU³ff dQ»f ¸fZÔ »fZIYSX ¸fÔÂf ¶fû»fIYSX 
Ad·f¿fZIY IYSXZÔÜ Ad·f¿fZIY ´ffNX EUÔ VffÔd°f ²ffSXf 
¶fû»f³fZ dRYSX CXQIY ¨fÔQ³f ¶fû»fIYSX A§¹fÊ A´fÊ¯f 
IYSXZÔÜ °f±ff ¦fÔ²fûQIY IYf ãûIY ¶fû»fIYSX ¦fÔ²fûQIY 
»f¦ffUZ ÜA¦fSX ¸fbd³f Afd¹fÊIYf ¹ff UÈ°fe  UWXfÔ 
dUSXfþ¸ff³f WXû °fû CX³WXZÔ ´fWX»fZ QZÔ AüSX ¦fÔ²fûQIY 
»fZ³fZ IYf ãûIY ´fPÞXZÔ- 

d³f¸fÊ»fÔ d³f¸fÊ»fe IYSX¯f¸f,  
´fdUÂf¸f ´ff´f  ³ffVfÀf³f¸f dþ³f ¦fÔ²fûQIY¸f 

UÔQZ, Aá IY¸fÊ dU³ffVfIY¸f 
¹fWX ¸fÔÂf ¶fû»fIYSX A´f³fZ ¸fÀ°fIY ³fZÂf 

AfdQ ´fdUÂf AÔ¦fûÔ ´fSX ¦fÔ²fûQIY »f¦ffEÔÜ 
BÀfIZY ´f›f°f ´fcþf IYe ´fbÀ°fIY ÀfZ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ 
dU³f¹f ´ffNX ¶fû»fIYSX ´fb¿´ffÔþd»f IYSXZÔÜ ¸fWXf¸fÔÂf 
IYf ³fû ¶ffSX Uf¨f³f IYSXZÔ ¸f³f ¸fZÔ ¹fWX ·ffU ²ffSX¯f 
IYSXZÔ IYe ßfðf ,·fdöY, dUUZIY ´fcUÊIY Af³fÔQ 
¸fÔ¦f»f ÀfZ ́ fcþ³f AfSXÔ·f IYSXZÔ U VffÔd°f U d³fdUÊ§³f°ff 
´fcUÊIY ´fcþ³f Àf¸ff~ WXûÜ dRYSX ´fÔ¨fIY»¹ff¯f EUÔ 
´fÔ¨f ´fSX¸fZâe IYf A§¹fÊ A´fÊ¯f IYSXZÔ dRYSX ¨fØffSXe 
QÔOXIY ¶fû»fIYSX dRYSX QZU VffÀÂf ¦fb÷Y IYe ´fcþf 
AfSXÔ·f IYSXZÔ Ü ³fU QZU°ff ´fcþf ·fe AfSXÔ·f ¸fZÔ IYSX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ dþ°f³fe Àf¸f¹f IYe Àfe¸ff WXû B°f³fZ Àf¸f¹f 
°fIY dþ°f³fe ̈ ffWXZ CX°f³fe ́ fcþf IYSXZÔÜ  d³f°¹f d³f¹f¸f 
´fcþf IYe ´fbÀ°fIY ÀfZ ¨fü¶feÀf °fe±fÔÊIYSX IYe,EUÔ 
¶feÀf °fe±fÔÊIYSX IYe °f±ff dÀfð ´fSX¸fZdâ IYe 
Ü¸fc»f³ff¹fIY ·f¦fUf³f þû UZQe ¸fZÔ dUSXfþ¸ff³f WXû 
CX³fIYe AÔ°f ¸fZÔ d³fUfÊ¯f ÃfZÂf IYe ´fcþ³f IYSX°fZ WXbE 
dIYÀfe °fe±fÊ ÃfZÂf IYe dRYSX ´fÔ¨f ´fSX¸fZâe IYe ´fcþ³f 
AüSX Àf¸fb¨¨f¹f A§¹fÊ ¶fû»fIYSX VffÔd°f ´ffNX AüSX 
dUÀfþÊ³f IYSX AfSX°fe IYSXZÔ Ü °fe³f ́ fdSXIiY¸ff »f¦ffEÔ 
AÔ°f ¸fZÔ IY¸f ÀfZ IY¸f rq-rv d¸f³fMX IYf 
ÀUf²¹ff¹f IYSX d¨fÔ°f³f ̧ f³f³f IYSX°fZ WXbE dRYSX A´f³fZ 
d³fUfÀf À±ff³f IYû ´fiÀ±ff³f IYSXZÔ Ü ¹fWX ´fcþf dUd²f 
¸f`Ô BÀfd»fE d»fJ SXWXf WXcÔ AfþIY»f IZY ³fU 
¹fbUIY U ¹fbU°fe¹ffÔ IYWXeÔ ·fe dþ³ff»f¹f AfdQ 
þfUZ °fû QcÀfSXûÔ ´fSX Afdßf°f ³ff SXWXZ ,dIY IYûBÊ 
Àff¸f¦fie WX¸fZÔ »ffIYSX QZUZÔ ,´fi°¹fZIY IYf¹fÊ A´f³fZ 
A´f³fZ WXf±f ÀfZ dUUZIY ´fcUÊIY IYSXZÔ¦fZ °fû CXÀfIYf 
´fb¯¹f ¶fÔ²f WXû¦ffÜ ´ff´f Ãf¹f WXû¦ffÜ ùQ¹f ¸fZÔ 
Àf¸¹fIY°U IYe ´fifd~ WXû¦fe dþÀfÀfZ þû CXØf¸f 
IbY»f ´ff¹ff WX` UWX Àff±fÊIY WXû¦ffÜ 

रमेश गंगवाल 
मन. 1127, मिनहारों का रास्ता, 

िकशनपोल बाजार जयपुर , राजस्थान 
9414409133 , 8302440084
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Àfb·ff¿f þ`³f WXc¸fOÞX ¶f³fZ d³fdUÊSXû²f A²¹fÃf 

´fiIYfVf ´ffMX³fe.Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

·fe»fUfOÞXfÜ IY³fIY UÈÔQfU³f ¦ffOXÊ³f ¸fZÔ dÀ±f°f dVfU ¸fÔdQSX ¸fZÔ ÀfÔSXÃfIY  dIYVf³f ¶fÔÀf»f IYe 
A²¹fÃf°ff ¸fZÔ AfSX.Àfe.½¹ffÀf ÀfZ¢MXSX 8 dUIYfÀf Àfd¸fd°f IZY ¨fb³ffU ÀfÔ´f³³f WXbEÜ  d³fUfÊ¨f³f 
Ad²fIYfSXe ´fe.Àfe.þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¨fb³ffU ¸fZÔ A²¹fÃf Àfb·ff¿f þ`³f WXc¸fOÞX , Àfd¨fU SXf¸f´fiIYfVf 
þf¦fZdMX¹ff, IYû¿ff²¹fÃf dVfSXe¿f ½¹ffÀf d³fdUÊSXû²f d³fUfÊd¨f°f WXc¹fZÜ ¹fWX °fe³fûÔ d¸f»fIYSX A´f³fe 
IYf¹fÊIYfdSX¯fe IYf ¦fNX³f IYSXZÔ¦fZÜ  BÀf AUÀfSX ´fSX ÀfbSXZVf JÔOXZ»fUf»f,  IY¸f»f A¦fiUf»f,  SX¸fZVf 
»fèf ÀfdWX°f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ IYfg»fû³fe IZY ³ff¦fdSXIY ¸füþcQ ±fZÜ

BÔQüSX SXeþ³f õfSXf UÈÃffSXû´f¯f dIY¹ff 

SXfþZVf þ`³f Qïc. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

BÔQüSXÜ dUV½f ́ f¹ffÊUSX¯f dQUÀf 5 þc³f 2023 IZY ́ fcUÊ dQUÀf ́ fSX dQ³ffÔIY 4 þc³f SXdUUfSX IYû ßfe 1008 
´ffVfÊ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ´fid°f·ff À±f»fe SXZU°fe SXZÔþ ´fSX UÈÃffSXû´f¯f IYf ÀfRY»f IYf¹fÊIiY¸f WXbAf Ü 
´fifSXÔ·f ¸fZÔ ßfe þe IYf Ad·f¿fZIY Vffd³°f ²ffSXf IYSX Àf·fe  ³fZ ²f¸fÊ »ff·f d»f¹ff Ü Àf¸ffSXûWX ¸fZ dQ¦f¸¶fSX þ`³f 
ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f U BÔQüSX SXeþ³f IZY Àf·fe ¦fib´fû IZY Àff±f SXZU°fe SXZþ ´fid°f·ff À±f»fe IZY ´fQfd²fIYfSXe 
RZYOXSXZVf³f IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf SXfIZYVf dU³ff¹fIYf, ¸fWXfUeSX MÑÀMX IZY A²¹fÃf Ad¸f°f IYfÀf»feUf»f, 
Àff¸ffdþIY ÀffÔÀfQ IZY A²¹fÃf SXfþIbY¸ffSX ´ffMXûQe, ÀfbVfe»f ´ffÔOXÐ¹ff,Àf³f°f ¦fÔ¦fUf»f, WXÔÀf¸fbJ ¦ffÔ²fe, 
dSX°fZVf ´ffMX³fe, ·fb´fZÔQi þ`³f EUÔ Àf¸fÀ°f ÀfûVf»f ¦fib´f IZY ´fQfd²fIYfSXe EUÔ ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ·fe ¶fPÞXe CX°ÀffWX IZY 
Àff±f RY»fûÔ IZY ́ fü²fZ »f¦ffE AüSX ÀfÔQZVf dQ¹ff dIY WXdSX¹ff»fe ÀfZ ́ fiQb¿f¯f ·f¦ffAûÜ BÀf AUÀfSX ́ fSX Q¹fûQ¹f 
MÑÀMX IZY  ¸f³fûþ ¶ffIY»feUf»f ·fe CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

¹fû¦f ¦fbøY ´fSX¸ff»f¹f IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ 
²¹ff³f ¹fû¦f dVfdUSX ÀfZ þeU³f IYf 

AÔ²fIYfSX-´fiIYfVf ¸fZÔ ¶fQ»fZÔ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

·fUf³fe d³fIZY°f³f ´fe. þe. ¸fWXfdUôf»f¹f þ¹f´fbSX IZY ´fifÔ¦f¯f ¸fZÔ ¹fû¦f ¦fbøY ´fSX¸ff»¹f þe IZY Àffd³f²¹f 
¸fZÔ 6 dQUÀfe¹f ¹fû¦f dVfdUSX IZY Àf¸ff´f³f dQUÀf ´fSX ¦fb÷Y ´fSX¸ff»¹f õfSXf þeU³f IYû ¶fZWX°fSX PXÔ¦f ÀfZ 
þe³fZ IYe IY»ff IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Àf·fe IYû AU¦f°f IYSXf¹ff AüSX Jf³f-´ff³f ÀfZ ÀUfÀ±¹f Àfb²ffSX IZY ¦fbSX 
dÀfJf¹fZÜ BÀf AUÀfSX ́ fSX ÀffÔÀfQ SXf¸f¨fSX¯f ¶fûWXSXf , ·ffþ´ff ́ fcUÊ A²¹fÃf A÷Y¯f ̈ f°fbUZÊQe, ¹fû¦fe 
¸f³fe¿f ·ffBÊ dUþ¹fU¦feÊ¹f, ´fi¸fbJ Àf¸ffþ ÀfZUe ´fi¸fûQ þ`³f ·fhUS ¦fb÷Y ´fSX¸ff»¹f IZY ´fSX¸f dVf¿¹f 
³fSXZ³Qi ¶f`Q  AüSX SXf¸f¶ff¶fc A¦fiUf»f EUÔ A³¹f ¦f¯f¸ff³¹f Àf·fe ³fZ A´f³fe CX´fdÀ±fd°f QZIYSX ÀUfÀ±¹f 
»ff·f d»f¹ff Ü dVfdUSX ´f›f°f Àf·fe IZY d»f¹fZ E»IZY»ffB³f ³ffV°fZ IYe ½¹fUÀ±ff SXWXeÜ

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f SXfþÀ±ff³f SXeþ³f 
þ¹f´fbSX õfSXf dUV½f ´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf IZY AUÀfSX ´fSX Afþ 
¦fib´fûÔ IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ  A³fZIYûÔ À±ff³f ´fSX WXû¦ff UÈÃffSXû´f¯f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f IZY ¸ff¦fÊQVfÊ³f ¸fZÔ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f 
ÀfûVf»f ¦fib´f  SXfþÀ±ff³f SXeþ³f þ¹f´fbSX IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ dUV½f ´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf IZY AUÀfSX 
´fSX SXeþ³f IZY A²fe³fÀ±f Àf·fe ¦fib´f õfSXf þ¹f´fbSX ¸fZÔ A³fZIY À±ff³fûÔ ´fSX EIY Àff±f ´fü²fZ »f¦ffE 
þfEÔ¦fZ °f±ff CX³fIZY QZJ·ff»f IYe ´fü²fZ »f¦ff³fZ Uf»fZ IYe dþ¸¸fZQfSXe °f¹f IYe þfE¦fe Ü SXeþ³f 
A²¹fÃf SXfþZVf ¶fOÞXþf°¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY RZYOXSXZVf³f õfSXf  ´fcSXZ ·ffSX°fU¿fÊ ¸fZÔ ¦fib´fûÔ IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ 
EIY WXe Àf¸f¹f ́ fSX A³fZIY ́ fü²fZ A»f¦f A»f¦f VfWXSX ̧ fZ »f¦ff¹fZ þf¹fZÔ¦fZÜ ̧ fWXfÀfd¨fU d³f¸fÊ»f ÀfÔ§fe 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY þ¹f´fbSX SXeþ³f ¸fZÔ þ¹f´fbSX ¸f`³f, ¦fb»ff¶fe ³f¦fSX,  AfdQ³ff±f, ³fUIYfSX, þ`³f ·ffSX°fe, 
¸f`Âfe, OXf¹f¸fÔOX, Uf°Àf»¹f, d´fÔIY ´f»fÊ, °fe±fËIYSX, ÀfÔd¦f³fe RYfgSXEUSX,  Àf¸¹fIY, UeSX, Àf³¸fd°f, 
dUSXfMX, AfdQ ¦fib´f õfSXf ́ fü²fZ »f¦ffE þfEÔ¦fZÜ SXeþ³f IYû¿ff²¹fÃf ́ ffSXÀf IbY¸ffSX þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
BÀf AUÀfSX ´fSX Àf·fe ¦fib´fûÔ ¸fZÔ ´fZOÞX ´fü²fZ »f¦ff³fZ IYf CX°ÀffWX QZJf ¦f¹ffÜ 

Àf³¸fd°f ¦fib´f »f¦ff¹fZ¦ff 21 AfaU»fZ IZY ´fZOÞX  
þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dQ¦fÔ¶fSX 
þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f Àf³¸fd°f õfSXf dUV½f 
´f¹ffÊUSX¯f dQUÀf 5 þc³f IYû ´fif°f 
8.45 ¶fþZ Aû¸ffßf¹f ÀfZUf²ff¸f 
¸fbWXf³ff ¦ffÔU ¸fZÔ UÈÃffSXû´f¯f dIY¹ff 
þf¹fZ¦ffÜ ¦fib´f A²¹fÃf SXfIZYVf - Àf¸f°ff 
¦fûdQIYf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY  dQ¦fÔ¶fSX þ`³f 
ÀfûVf»f ¦fib´f RZYOXSXZVf³f IZY AfUf‰ ´fSX 
SXfþÀ±ff³f SXeþ³f IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ 
IYf¹fÊIiY¸f Àf¹fûþIY SXfþZVf - dSX°fb 
Lf¶fOÞXf IZY Àf¹fûþ³f ¸fZÔ 21 AfÔU»fZ 
IZY 6 RbYMX »fÔ¶fZ ´fZOÞX BÀf AUÀfSX ´fSX 
»f¦ffE þf¹fZÔ¦fZÜ
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