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ªf¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Àfb¶fWX ÀfZ »fZIYSX Vff¸f °fIY ¦fWX¸ff¦fWX¸fe IZY ¶ffQ AfdJSXIYfSX ÀfUfBÊ 
¸ff³f dÀfÔWX ÀMXZdOX¹f¸f ¸fZÔ BÔdOX¹f³f ´fied¸f¹fSX »fe¦f IYf ¸f`¨f VfbøY WXû 
´ff¹ff, BÀfÀfZ ´fWX»fZ ÀMXZdOX¹f¸f ¸fZÔ ¶f³ffE ¦fE VIP ÀMX`ÔOX IYû Àfe»f 
IYSX³fZ IZY ¶ffQ ́ ffÀf-dMXIYMX ²ffSXIYûÔ IYû EÔMÑe ³fWXeÔ d¸f»fe ±fe, dþÀfIZY 
¶ffQ þ¸fIYSX WXÔ¦ff¸ff WXbAf ±ffÜ EdOXV³f»f ́ fbd»fÀf IYd¸fV³fSX »ffg EÔOX 
AfgOXÊSX IbYÔUSX SXf¿MÑXQe´f RYûÀfÊ »fZIYSX ¸füIZY ´fSX ´fWXbÔ¨fZ °fû JZ»f ¸fÔÂfe 
AVfûIY ¨ffÔQ³ff ÀfZ ³fûIYÓfûÔIY ·fe WXû ¦fBÊ ±feÜ IYSXe¶f 45 d¸f³fMX 
°fIY Qû³fûÔ IZY ¶fe¨f ¶fÔQ IY¸fSXZ ̧ fZÔ ¶ff°f WXbBÊ, dþÀfIZY ¶ffQ VIP ÀMX`ÔOX 
IYe Àfe»f Jû»f³fZ ´fSX ÀfWX¸fd°f ¶f³feÜ 

dMXIYMX »fZ³fZ Uf»fûÔ IYû ³fWXeÔ d¸f»fe ±fe EÔMÑe 
JZ»f ¸fÔÂfe ¨ffÔQ³ff ³fZ IYWXf- SXfþÀ±ff³f SXfg¹f»Àf ¸f`³fZþ¸fZÔMX ³fZ ¸ffRYe 
¸ffÔ¦fe WX`, dþÀfIZY ¶ffQ QVfÊIYûÔ IZY d»fE VIP ÀMX`ÔOX IYû Jû»f dQ¹ff 
¦f¹ffÜ ´fbd»fÀf Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ ¸fbÓfZ ¶f°ff¹ff dIY SXfþÀ±ff³f SXfg¹f»Àf 
¸f`³fZþ¸fZÔMX Afþ WXe ´fSXd¸fVf³f IZY d»fE A´»ffBÊ IYSX³ff ¨ffWX°ff ±ffÜ 
AfgdRYÀf MXfBd¸fÔ¦f J°¸f WXû³fZ IYe UþWX ÀfZ EZÀff ³fWXeÔ WXû ´ff¹ffÜ 
CX²fSX, ¦fZMX IYf °ff»ff Jb»f³fZ IZY ¶ffQ VIP ÀMX`ÔOX IYe ÀfeMXûÔ ´fSX 
IY¶þf þ¸ffE ¨ffÔQ³ff IZY Àf¸f±fÊIYûÔ ÀfZ IbYdÀfÊ¹ffÔ Jf»fe IYSXfBÊ ¦fBÊÔÜ 
BÀfIZY d»fE ´fbd»fÀf IYû ¸fVf¢IY°f IYSX³fe ´fOÞXeÜ BÀfIZY ¶ffQ ´ffÀf-
dMXIYMX ²ffSXIY A´f³fe-A´f³fe ÀfeMX ´fSX ¶f`NX ´ffEÜ BÀfÀfZ ´fWX»fZ 
VIP ÀMX`ÔOX ¸fZÔ JZ»f ¸fÔÂfe IZY Àf¸f±fÊIY þbMX ¦fE ±fZÜ UWXfÔ IYe ÀfeMXûÔ 
´fSX UWXe IYfd¶fþ ±fZÜ ¹fWXfÔ IZY d»fE dMXIYMX JSXeQ³fZ Uf»fZ ¶ffWXSX 
·fMXIY SXWXZ ±fZÜ ¸füIZY ´fSX °f³ffU IYe dÀ±fd°f ±feÜ 

AU`²f d³f¸ffÊ¯f IYSXf¹ff WX` RCA ³fZ 
ÀMXZdOX¹f¸f ¸fZÔ SXfþÀ±ff³f dIiYIZYMX EÀfûdÀfEVf³f IYe QZJSXZJ ¸fZÔ 
SXfþÀ±ff³f SXfg¹f»Àf ¸f`³fZþ¸fZÔMX ³fZ VIP ÀMX`ÔOX IYf d³f¸ffÊ¯f IYSXf¹ff, 
BÀfIYe dVfIYf¹f°f JZ»f ¸fÔÂfe AVfûIY ¨fÔQ³ff IYû d¸f»fe ±fe Uû 
¸fÔ¦f»fUfSX Vff¸f IYû ¸füIZY ´fSX ´fWXbÔ¨fZ ±fZ AüSX d³f¸ffÊ¯f IYû AU`²f 
¶f°ff°fZ WXbE Àfe»f IYSXf³fZ IYe ²f¸fIYe Qe ±feÜ ¶fb²fUfSX Àfb¶fWX IYSXe¶f 
10:30 ¶fþZ ¨ffÔQ³ff dRYSX ´fWXbÔ¨fZÜ CX³WXûÔ³fZ RCA AüSX SXfþÀ±ff³f 
SXfg¹f»Àf ´fSX AU`²f d³f¸ffÊ¯f IYSXf³fZ IYf AfSXû´f »f¦ff¹ff ±ffÜ 

Vff¸f ÀfUf ¨ffSX ¶fþZ OXf»f dQ¹ff ¦f¹ff ±ff °ff»ff 
Vff¸f IYSXe¶f ÀfUf ¨ffSX ¶fþZ JZ»f ¸fÔÂfe IZY d³fQZÊVf ´fSX ÀMXZdOX¹f¸f ¸fZÔ 
¶f³fZ JZ»f ´fdSX¿fQ IZY AfgdRYÀf (þû ÀMXZdOX¹f¸f IZY UZÀMX ÀffBOX ¸fZÔ 
¶f³ff WXbAf WX`) ¸fZÔ °ff»ff »f¦ff dQ¹ff ¦f¹ff ±ffÜ ¹fWX IYfSXÊUfBÊ JZ»f 

dU·ff¦f ³fZ IYe ±feÜ RCA ³fZ JZ»f ´fdSX¿fQ IZY Àff¸f³fZ WXe AÀ±ff¹fe 
d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff WX`Ü BÀfIYe UþWX ÀfZ ÀMXZdOX¹f¸f ¸fZÔ ¶f³fZ ¶ffg¢Àf AüSX 
UZÀMX ÀMX`ÔOX IYe L°f ´fSX ¶f`NXIYSX ¸f`¨f ³fWXeÔ QZJf þf ÀfIZY¦ffÜ 

SXfþÀ±ff³f SXfg¹f»Àf ³fZ JZ»f ¸fÔÂfe ÀfZ ¸ffRYe ¸ffÔ¦fe
¨ffÔQ³ff ³fZ Àfe»f IYSXf¹ff ±ff VIP ÀMX`ÔOX; WXÔ¦ff¸fZ IZY ¶ffQ SMS ÀMXZdOX¹f¸f ¸fZÔ IPL ¸f`¨f VfbøY 

d½f½ffQ IZY ¶ffQ £û»f´fiZd¸f¹fûÔ ÀfZ ¦fb»fªffSX WbXAf ÀMZXdOX¹f¸f

ÀMXZdOX¹f¸f ̧ fZÔ ¶ffCXÔÀfSX  
QZJ ·fOÞXIZY ̧ fÔÂfe 

Àfb¶fWX JZ»f ¸fÔÂfe ¨ffÔQ³ff ÀMXZdOX¹f¸f ´fWXbÔ¨fZ ±fZÜ ¸fZ³f ¦fZMX ´fSX 
¶ffCXÔÀfSX JOÞXZ ±fZÜ B³WXZÔ QZJ°fZ WXe ¨ffÔQ³ff ·fOÞXIY ¦fE ±fZÜ 
CX³WXûÔ³fZ ¶ffCXÔÀfSX IYû WXOÞXIYf¹ffÜ IYWXf- ¹fWX dIYÀfZ OXSXf³fZ 
IZY d»fE ¹fWXfÔ JOÞXZ dIYE ¦fE WX`ÔÜ B³WXZÔ 1 d¸f³fMX ¸fZÔ ¹fWXfÔ ÀfZ 
WXMXf »fZ³ff USX³ff ¸fbÓfÀfZ ¶fbSXf IYûBÊ ³fWXeÔ WXû¦ffÜ ¹fWX 
dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYf ÀMXZdOX¹f¸f WX` AüSX CX³WXZÔ WXe AÔQSX þf³fZ ÀfZ 
SXûIYf þf SXWXf WX`, þû ´fcSXe °fSXWX ¦f»f°f WX`Ü   ̈ffÔQ³ff ³fZ IYWXf 
±ff- RCA ³fZ JZ»f ´fdSX¿fQ IZY Àff±f WXbE E¸fAû¹fc IYf 
CX»»fÔ§f³f dIY¹ff WX`Ü ÀMXZdOX¹f¸f ¸fZÔ d³f²ffÊdSX°f À±ff³f ÀfZ 
ª¹ffQf ´fSX d³f¸ffÊ¯f IYSXf¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¹fWX ´fcSXe °fSXWX ÀfZ 
¦f»f°f WX`Ü BÀfIYe þfÔ¨f IZY d³fQZÊVf dQE WX`ÔÜ ³fûdMXÀf QZ dQ¹ff 
¦f¹ff WX`Ü 

EIY §fÔMXZ dIY¹ff d³fSXeÃf¯f 
Àfb¶fWX IYSXe¶f 1 §fÔMXZ °fIY JZ»f ¸fÔÂfe ¨ffÔQ³ff ³fZ ÀMXZdOX¹f¸f 
IYf d³fSXeÃf¯f dIY¹ff ±ffÜ BÀfIZY ¶ffQ ̈ ffÔQ³ff ³fZ JZ»f ́ fdSX¿fQ 
IZY AfgdRYÀf ¸fZÔ °ff»fZ »f¦ff³fZ IYû »fZIYSX Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû 
d³fQZÊVf dQE ±fZÜ BÀfIZY ¶ffQ JZ»f dU·ff¦f IZY Ad²fIYfdSX¹fûÔ 
³fZ ́ fcSXe þfÔ¨f IYeÜ Vff¸f 4:15 ¶fþZ ̧ f`¨f ÀfZ NXeIY ́ fWX»fZ UZÀMX 
ÀMX`ÔOX IYe ÀfedPÞX¹fûÔ ÀfZ ´fWX»fZ »f¦fZ QSXUfþZ ´fSX °ff»ff »f¦ff 
dQ¹ff ±ffÜ 

d½f½ffQûÔ ÀfZ ¶fZ´fSX½ffWX QVfÊIYûÔ ³fZ ªf¸fIYSX CXNXf¹ff »fb°RY
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¸ff³fU ´fSX¸ffQÊ ¸fZ ÀfÔ»f¦³f SXWXf °fû 
Af°¸ff IYû ÀfÔÀffSX ÀfZ ¸fbdöY ³fWXe dQ»ff 
´ffE¦ff: ´fiU°fÊIY ÀfbIY³f ¸fbd³f ¸fWXfSXfþ 

Àfbd³f»f ¨f´f»fû°f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

þû²f´fbSXÜ ½¹fdöY ´fSX¸ffQÊ ¸fZ ÀfÔ»f¦³f SXWXf °fû BÀf Af°¸ff 
IYû ¸fbdöY ³fWXe d¸f»f³fZ Uf»fe WX` Ü ´fiU°fÊIY ÀfbIY³f ¸fbd³f 
¸fWXfSXfþ ³fZ ¶fb²fUfSX IYû A¸fSX ³f¦fSX þ`³f CX´ffÀfSXZ ¸fZ 
Àf`IYOÞXûÔ ßf²Qf»fcAû IYû ²f¸fÊ Àf·ff ¸fZ Àf¸¶fûd²f°f IYSX°fZ 
WXb¹fZÔ IYWXfÔ dIY ´fSX¸ff°¸ff ³fZ Af°¸ff IYe CX°±ff³f IZY d»f¹fZ 
²f¸fÊ IZY A³fZIYûÔ ¸ff¦fÊ ¶f°ff¹fZ WX` Ü ´fSX³°fb BÔÀff³f ·fû¦f 
dU»ffÀf SXf¦f õZ¿f ¸fûWX ¸ff¹ff ¸fZ Q»f Q»f ¸fZ B°f³ff ÓfIYOÞX 
¨fbIYf WX` dIY CXÀfZ ²f¸fÊ IZY SXfÀ°fZ dQJfBÊ ³fWXe QZ°fZ WX` Ü UWX 
UÀ°fbAûÔ ̧ fZ þeU³f þe³fZ IYe JbdVf¹ff PXcÔPX SXWXf WX`  þ¶fdIY 
ÀfÔÀffSXe UÀ°fbAûÔ ÀfZ ÀfbJ d¸f»f³fZ Uf»ff ³fWXe WX` CX³fIYû 
°¹ff¦f³fZ ´fSX WXe þeU³f IbYVfWXf»f AüSX Af°¸ff ´fdUÂf ¶f³f 
ÀfIY°ff WX`Ü ¶ff»f¹fû¦fe AdJ»fZVf ̧ fbd³f ³fZ IYWXf dIY ̧ ff³fU 
IYf þeU³f Ãf¯f·fÔ¦fbSX WX` AûSX UWX UÀ°fbAûÔ AûSX Qü»f°f 
¸fZ ÀfbJ IYû °f»ffVf SXWXf WX` Ü þ¶fdIY Qü»f°f ÀfZ ÀfbJ ³fWXe 
d¸f»f³fZ Uf»ffÜ ²f¸fÊÀf·ff ÀfZ ´fcUÊ ÀfbIY³f ¸fbd³f ¸fWXfSXfþ IZY 
·f¦f°f IYe IYûNXe WXZ¸fdIY°feÊ ÀfZ dUWXfSX IYSXIZY A¸fSX ³f¦fSX 
AüSX ³fSX´f°f ³f¦fSX ¸fZ ´f²ffSX³fZ ´fSX ÀfIY»f þ`³f Àf¸ffþ IZY 
IYf³fSXfþ ¸fb¯fû°f,¦fü°f¸f ¨f³Q ÀfbSXf¯ff, ¸fbIZYVf 
¸ff»fc,SXfþIbY¸ffSX ÀfIY»fZ¨ff,´fiUe¯f ÀfÔ¨fZ°fe,¸ff³fSXfþ 
ÀfSXfRY,SX°f³f»ff»f ´ffSXJ,Ad³f»f ¸fûQe,Qe´fIY 
ÀfZdNX¹ff,´fÔIYþ þ`³f,¶ff¶fc»ff»f ¸ff»fc AfdQ Àf·fe ³fZ ÀfÔ°fû 
A¦fUf³fe IYe °f±ff ²f¸fÊÀf·ff ¸fZ U²fÊ¸ff³f À±ff³fIYUfÀfe 
þ`³f ßffUIY ÀfÔ§f d³f¸ffþ IYe  WXUZ»fe IZY A²¹fÃf ÀfbSXZVf 
´ffSXJ,¸fÔÂfe Àfbd³f»f ̈ fü´fOÞXf,Àfb¦f³f SXfþ ²ffSXeUf»f,¸fWXZ³Qi 
Àff ·fÔÀff»fe, ÀfûWX³f»ff»f ¸fZOÞXd°f¹ff,SXfþb Àff 
SXZOÞX,þÔUSXe¸f»f ÀfÔIY»fZ¨ff, Àfb¸fZSX¸f»f LfþZOÞX,²f³fSXfþ 
þ`³f,Ad·f¿fZIY ¨fû´fOÞXf,SX°f³f»ff»f QSXOÞXf AfdQ Àf·fe 
´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ ßf²Qf»fcAû IYe CX´fdÀ±fd°f SXWXeÜ ´fiUöYf 
Àfbd³f»f ¨f´f»fû°f ³fZ ¶f°ff¹ff IYe ¦fbøYUfSX IYû ´fiU°fÊIY 
ÀfbIY³f¸fbd³f ¸fWXfSXfþ A¸fSX ³f¦fSX ÀfZ VffÀÂfe ³f¦fSX ´f²ffSX°fZ 
WXb¹fZ ·ffÀIYSX ̈ füSXfWXf SXf°ff ³ffOXf ̧ fZ ̧ fWXfUeSX ÀfÔIY»fZ¨ff IZY 
AfUfÀf ´fSX dUSXfþZ¦fZ U 21 A´fiZ»f IYû WX³fb¸fÔ°f ¦ffOXÊ³f 
IZY Àf¸fe´f ¨füSXdOÞX¹ff ·fU³f ¸fZ WXû³fZ Uf»fZ ³fU dQUÀf 
¹fbUf¨ff¹fÊ ¸f²fbSX ¸fbd³f IZY QeÃff Vf°ff¶Qe ¸fûWX°ÀfU AüSX 
AÃf¹f °fÈ°fe¹ff ´ffSX¯fZ ÀfbIY³f ¸fWXfSXfþ AüSX CX´f´fiU°fÊIY 
dU³f¹f ¸fbd³f ·fe¸f IZY Àffd³f²¹f ¸fZ ¸f³ff¹fZ þf³fZ Uf»fZ 
Àf¸ffSXûWXûÔ ´f²ffSXZÔ¦fZÜ

मेगा जॉब फेयर में 750 िवद्यािथर्यों ने कराया 
पंजीकरण और 155 को िमला रोजगार 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXfþIYe¹f SXf¸f¨f³Qi JZ°ff³f ´ffgd»fMXZd¢³fIY ¸fWXfdUôf»f¹f ¸fZÔ 
þ¹f´fbSX ÀfÔ·ff¦f IZY dOX´»fû¸ff BÔþed³fdSXÔ¦f IZY Àf¸fÀ°f d³fþe EUÔ 
SXfþIYe¹f ´ffgd»fMXZd¢³fIY ÀfÔÀ±ff³fûÔ IZY dUôfd±fÊ¹fûÔ IZY d»f¹fZ 
¸fZ¦ff þfg¶f RZY¹fSX IYf Af¹fûþ³f WXbAfÜ BÀf RZY¹fSX ¸fZÔ  
B»fZ¢MÑûd³f¢Àf, IY¸´¹fcMXSX ÀffÔBÀf ¸fZIZYd³fIY»f, dÀfdU»f, 
AfdIYÊMXZˆYSX, ´fiûOX¢Vf³f, AfSX.E.Àfe. B°¹ffdQ ¶fifÔ¨fûÔ IZY 
750 dUôfd±fÊ¹fûÔ ³fZ SXdþÀMÑZVf³f IYSXUf¹ffÜ þfg¶f RZY¹fSX ¸fZÔ 
19 IY¸´fd³f¹fûÔ ³fZ ·ff¦f d»f¹ffÜ dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû AüÀf°f³f 
Àff»ff³ff 2.25 »ffJ IYf ´f`IZYþ CX´f»f¶²f IYSXf¹ff ¦f¹ffÜ 
ÀfÔ·ff¦f À°fSXe¹f ¸fZ¦ff þfg¶f RZY¹fSX ¸fZÔ 155 dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû 
SXûþ¦ffSX d¸f»ffÜ ÀfÔÀ±ff³f IZY ´fi²ff³ff¨ff¹fÊ Àf`¹fQ ¸fVfIcYSX 
A»fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY CXîfMX³f ÀfÂf IZY ¸fb£¹f Ad°fd±f 
E¸´»ffg¹fSX AfRY EÀfûdÀf¹f³f AfgRY SXfþÀ±ff³f IZY A²¹fÃf 
E³f.IZY. þ`³f SXWXZÜ dþ³WXûÔ³fZ BÀf þfg¶f RZY¹fSX IYû EZd°fWXfdÀfIY 
¶f°ff°fZ WXbE EZÀfZ Af¹fûþ³fûÔ IYe ÀfSXfWX³ff IYSX°fZ WXbE 
dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû þfg¶f ´fif~ IYSX³fZ IZY °fSXeIYûÔ EUÔ ·fdU¿¹f ¸fZÔ 
CX´f¹fû¦f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fe dÀIY»f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ffÜ dUdVfá 
Ad°fd±f BÊEAfSX þfg¶f ´fûBÊÔMX IYe ´fcþf ¦fb~f ³fZ A´f³fZ 
Àf¸¶fû²f³f ¸fZÔ LfÂf LfÂffAûÔ IYû ¸fûdMXUZMX IYSX°fZ WXbE BÔMX½¹fcÊ 

IZY ¦fbSX dÀfJfE AüSX ¶f°ff¹ff IYe MX`»fZÔMX IZY d»fE ³füIYSXe IYe 
IYûBÊ IY¸fe ³fWXeÔ ¶fÀf Af´fIYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX d³fIY»f³ff WXû¦ff 
¢¹fûÔdIY A¶f WX¸f ¦»fû¶f»f Àfû¨f SXJIYSX WXe Af¦fZ ¶fPÞX ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ ´fi²ff³ff¨ff¹fÊ A»fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY  °fIY³feIYe dVfÃff¸fÔÂfe 
IZY d³fQZÊVfûÔ IYe ´ff»f³ff ¸fZÔ °fIY³feIYe dVfÃff IZY CX°±ff³f IZY 
údáIYû¯f IYû QZJ°fZ WXb¹fZ CXöY þfg¶f RZY¹fSX IYf Af¹fûþ³f 
WXbAfÜ þfg¶f RZY¹fSX ¸fZÔ dUôf±feÊ þfg¶f ´ffIYSX CX°ÀffdWX°f ³fþSX 
Af SXWXZ ±fZÜ BÀf ́ fiIYfSX IZY þfg¶f RZY¹fSX IYf Af¹fûþ³f Af¦ff¸fe 
´fi°¹fZIY ¶fb²fUfSX IYû 3¸fBÊ °fIY IYSXUf¹ff þfE¦ffÜ 
AfBÊAfBÊAfBÊ Àf`»f IZY ÀfWXf¹fIY d³fQZVfIYOXfg. SXf¸fIYSX¯f 
¹ffQU, ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Af¦ff¸fe þfg¶f RZY¹fSX 26 A´fi`»f IYû 
Af¹fûdþ°f WXû¦ffÜ ·fdU¿¹f ¸fZÔ E¸f.E³f.Àfe EUÔ À±ff³fe¹f 
IY¸´fd³f¹fûÔ IYû Af¸fd³Âf°f IYSX ́ »fZÀf¸fZÔMX IYe ÀfÔ£¹ff ¶fPÞXfIYSX 
dOX´»fû¸ff IZY dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû SXûþ¦ffSX IZY Ad²fIY AUÀfSX 
CX´f»f¶²f IYSXf¹fZÔ¦fe Ü IY¸´fd³f¹fûÔ IZY E¨f. AfSX ´fid°fd³fd²f¹fûÔ 
IZY ÀUf¦f°f IZY d»f¹fZ AfBÊAfBÊAfBÊ Àf`»f ÀfZ OXfg. ÀfÔþ¹f 
¸ff±fbSX, ÀfWXf¹fIY d³fQZVfIY, OXfg. Àfb³fe»f Vf¸ffÊ, ÀfWXf¹fIY 
d³fQZVfIY, OXfg. ´fe.Àfe. ¸fe¯ff, EMXe´feAû, ßfe¸fd°f d³fd²f 
¹ffQU, EMXe´feAûÔ EUÔ Àfbd¸fÂff IYfÀfd³f¹ffÔ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ    
EMXe´feAû SXfþZVf Àfû³ffd³f¹ffÔ ³fZ CX´fdÀ±f°f E¨f. AfSX 
´fid°fd³fd²f¹fûÔ IYf ²f³¹fUfQ Äffd´f°f dIY¹ffÜ

ÄfZ¹fÀff¦fSX IYf Af¨ff¹fÊ ´fQfSXûWX¯f dQUÀf 23 A´fi`»f IYû, 
¸fbd³fßfe Äff°fÀff¦fSX IYf QeÃff dQUÀf ·fe ¸f³ff¹ff þf¹fZ¦ff  

¸f³fûþ ³ff¹fIY. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

¸fbSXZ³ffÜ þ`³ff¨ff¹fÊ ßfe ÄfZ¹fÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IYf 
Af¨ff¹fÊ ´fQfSXûWX¯f dQUÀf EUÔ ¸fbd³fßfe Äff°fÀff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ IYf QeÃff dQUÀf Àf¸ffSXûWX Ad°fVf¹f ÃfZÂf ßfe 
¸fWXfUeSX þe ¸fZÔ SXdUUfSX 23 A´fi`»f IYû dUd·f³³f 
²ffd¸fÊIY EUÔ ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸fûÔ IZY Àff±f WX¿fûÊ»»ffÀf 
´fcUÊIY ¸f³ff¹ff þf SXWXf WX` Ü ÀfÈdá ¸fÔ¦f»f¸f ´fdSXUfSX 

ßfe¸fWXfUeSX þe õfSXf ´fiQØf þf³fIYfSXe IZY A³fbÀffSX ´fSX¸ ´fcª¹f ÀfSXfIYûðfSXIY Àf¸ffd²fÀ±f ¿fá ´f˜f¨ff¹fÊ ßfe Äff³fÀff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ IZY ´fSX¸f ´fi·ffUIY dVf¿¹f Àf~¸f ´f˜f¨ff¹fÊ ßfe ÄfZ¹fÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f ¸fbSXZ³ff Äff³f°fe±fÊ ÀfZ ´fQ dUWXfSX 
IYSX°fZ WXbE Ad°fVf¹f ÃfZÂf ¸fWXfUeSX þe ´fWXb¨f ¦fE WX`Ô Ü UZ ¸fWXfUeSX þe ¸fZÔ ¸fb£¹f ¸fÔdQSX IZY Àff¸f³fZ ÀfÈdá ¸fÔ¦f»f¸f ·fU³f ¸fZÔ 
Àff²f³ffSX°f WX`Ô Ü Af¨ff¹fÊ ÀfÔ§f ̧ fZÔ ¶fi. ̧ fWXfUeSX þ`³f ·f`¹ffþe ̧ fbSXZ³ff EUÔ ¶fi. ³fUe³f ·f`¹ffþe Af¦fSXf ·fe ÀfÔ§fÀ±f WX`ÔÜ Af¨ff¹fÊ 
ßfe ÄfZ¹fÀff¦fSX þe IZY °fÈ°fe¹f Af¨ff¹fÊ ´fQfSXûWX¯f dQUÀf EUÔ ¸fbd³fßfe Äff°fÀff¦fSX þe IZY °fÈ°fe¹f QeÃff dQUÀf ´fSX SXdUUfSX 
23 A´fi`»f IYû ¸ffÔ¦fd»fIY IYf¹fÊIiY¸fûÔ IZY °fWX°f ´fif°f: ßfe dþ³fZ³Qi ´fi·fb IYf Ad·f¿fZIY, VffÔd°f²ffSXf EUÔ ´fcþ³ffdQ WXû¦fe Ü 
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Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Af¹fbUZÊQ, ¨fSXIY ÀfÔdWX°ff, Àfbßfb°f ÀfÔdWX°ff AfdQ ¸fZÔ ´ff³f IZY ´fØfZ IYû 
IYfRYe ÀUfÀ±¹fU²fÊIY ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`. ´fbSXf³fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ SXfþf-
¸fWXfSXfþf WXSX SXf°f Jf³ff Jf³fZ IZY ¶ffQ ́ ff³f ̈ f¶ff³ff ́ fÀfÔQ IYSX°fZ ±fZ. 
´ff³f IZY ÀfZU³f ÀfZ VffQeVfbQf ́ fb÷Y¿fûÔ IYû IY¸ff»f IZY RYf¹fQZ d¸f»f°fZ WX`Ô. 
¹fWX CX³fIYe ÀfZ¢VfbA»f WXZ»±f IZY d»fE »füÔ¦f, ÀfüÔRY ¹ff B»ff¹f¨fe IZY 
³fbÀJûÔ ÀfZ ¶fWXb°f WXe ª¹ffQf IYfSX¦fSX CX´ff¹f Àffd¶f°f WXû°ff WX`. »fZdIY³f 
´ff³f IZY RYf¹fQZ  AüSX ·fe ¶fWXb°f WXû°fZ WX`Ô. 

´ff³f IZY ´fØfZ IZY RYf¹fQZ 
QZVf ¸fZÔ Af¹fbUZÊQ IZY ´fi¨ffSX-´fiÀffSX ¸fZÔ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff SXWXZ 
Af¹fbUZÊdQIY E¢Àf´fMXÊ OXfg. A¶fSXfSX ¸fb»°ff³fe ³fZ ´ff³f IZY ´fØfZ IYû 
ÀUfÀ±¹f IZY d»fE IYfRYe »ff·fQf¹fIY ¶f°ff°ff WX`. ¹fWX ùQ¹f IZY d»fE 
¶fZWX°fSXe³f MXfgd³fIY IYf ·fe IYf¸f IYSX°ff WX`. CX³fIZY ¸fb°ffd¶fIY, BÀf¸fZÔ 
EÔMXe-OXf¹fd¶fdMXIY, EÔMXe-BÔμ»ff¸fZMXSXe, EÔMXe-BÔRZYd¢MXU, EÔMXe-
ÀfZd´MXIY AüSX Qb¦fÔÊ²f QcSX IYSX³fZ Uf»fZ ¦fb¯f WXû°fZ WX`Ô. BÀfIZY Àff±f BÀf¸fZÔ 
ÀfüÔRY, Àfb´ffSXe, B»ff¹f¨fe, »füÔ¦f U ¦fb»fIÔYQ d¸f»ff³fZ ÀfZ ¹fü³f ÀUfÀ±¹f 
IYû ¸fþ¶fc°fe ·fe d¸f»f°fe WX`. 

1. ´fb÷Y¿fûÔ IZY d»fE »füÔ¦f, ÀfüÔRY ¹ff B»ff¹f¨fe 
ÀfZ ¶fWXb°f ª¹ffQf ¦fb¯fIYfSXe WX` 1 ´ff³f 
Af¹fbUZÊdQIY E¢Àf´fMXÊ IZY ¸fb°ffd¶fIY, 1 ´ff³f Jf³fZ ÀfZ ´fb÷Y¿fûÔ IYe 
ÀfZ¢VfbA»f »ffBRY IYû ¨f¸f°IYfdSXIY RYf¹fQZ ´fif~ WXû°fZ WX`Ô. ¹fWX 
»füÔ¦f, ÀfüÔRY ¹ff B»ff¹f¨fe IZY dIYÀfe ·fe ³fbÀJZ ÀfZ ¶fWXb°f ª¹ffQf 
AÀfSXQfSX WXû°ff WX`. ¢¹fûÔdIY, BÀf¸fZÔ Af´fIYû B³f ¨feþûÔ IZY Àff±f 
¦fb»fIÔYQ AüSX Àfb´ffSXe ·fe d¸f»f°fe WX`Ô. ´ff³f IZY Àff±f ¹fWX Àf·fe ¨feþZÔ 
VffQeVfbQf ´fb÷Y¿fûÔ IZY ¹fü³f ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ¶fWXb°f ª¹ffQf 
´fi·ffUVff»fe WXû þf°fe WX`Ô. BÀfÀfZ ´fb÷Y¿fûÔ ¸fZÔ IYf¸fZ¨Lf ¸fZÔ IY¸fe 
(d»fd¶fOXû) , MXZÀMXûÀMXZSXû³f ¸fZÔ IY¸fe, AfdQ Àfb²fSX þf°ff WX`. 

2. IY¶þ ÀfZ SXfWX°f dQ»ff°ff WX` ´ff³f 
Af¹fbUZÊQ ¸fZÔ IY¶þ IZY B»ffþ IZY d»fE ´ff³f IYû IYfRYe AÀfSXQfSX 
¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`. ¹fWX VfSXeSX ¸fZÔ ´feE¨f »fZU»f IYû Àff¸ff³¹f ¶f³ff°ff WX` 
AüSX ´fZMX IYe ´fSXZVff³fe ÀfZ SXfWX°f ´fiQf³f IYSX°ff WX`. BÀfIZY d»fE Af´f 
´ff³f IZY ́ fØfZ IZY MXbIYOÞXZ IYSXIZY EIY d¦f»ffÀf ́ ff³fe ̧ fZÔ OXf»fIYSX SXf°f·fSX 
SXJ QZÔ. ¹fWX ´ff³fe A¦f»fe Àfb¶fWX Jf»fe ´fZMX ´fe »fZÔ. 

3. IYMX³fZ, Jbþ»fe U þ»f³f ÀfZ SXfWX°f 
OXfg. A¶fSXfSX ¸fb»°ff³fe IYf IYWX³ff WX` dIY A¦fSX dIYÀfe ¨feþ ÀfZ 
IYMX³fZ, Jbþ»fe U þ»f³f IZY IYfSX¯f Af´fIYû Àf¸fÀ¹ff WXû SXWXe WX`, 
°fû Af´f ´ff³f IZY ´fØfZ IYf CX´f¹fû¦f IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô. BÀfIZY 
E³f»fþZdÀfIY ¦fb¯f °fbSXÔ°f SXfWX°f ´fiQf³f IYSX°fZ WX`Ô. BÀfIZY d»fE ´ff³f IZY 
´fØfZ IYf ́ fZÀMX ¶f³ffEÔ AüSX ́ fi·ffdU°f þ¦fWX ́ fSX »f¦ffEÔ. ¹fWX °U¨ff IZY 
AÔQSX þfIYSX QQÊ U þ»f³f ÀfZ SXfWX°f dQ»ff°ff WX`. 

4. ÀfÔIiY¸f¯f ¹ff ÀfZd´MXIY ÀfZ SXfWX°f 
´ff³f IZY ́ fØfZ ̧ fZÔ EÔMXe-ÀfZd´MXIY U EÔMXe-RÔY¦f»f ¦fb¯f WXû°fZ WX`Ô, þû RÔY¦f»f 
BÔRZY¢Vf³f U ÀfZd´MXIY WXû³fZ ÀfZ SXfWX°f QZ°fZ W`ÔX, BÀfIZY d»fE Af´fIYû 
´ff³f IZY ´fØfZ IYf ´fZÀMX ´fi·ffdU°f þ¦fWX ´fSX »f¦ff³ff WXû°ff W`XÜ  
´ff³f IZY ´fØfZ IYf CX´f¹fû¦f þûOÞXûÔ IZY QQÊ ÀfZ SXfWX°f ´ff³fZ IZY d»fE ·fe 
dIY¹ff þf°ff W`XÜ 

5. ¸fbÔWX IYe Qb¦fÔÊ²f IZY d»fE ´ff³f 
´ff³f Jf³fZ ÀfZ ̧ fbÔWX IYe Qb¦fÔÊ²f QcSX WXû°fe W`X, BÀf¸fZÔ IYfRYe ̧ ffÂff ̧ fZÔ EÔMXe-
¸ffBIiYûd¶f¹f»f ¦fb¯f WXû°fZ WX`Ô, þû ¸fbÔWX IYe Qb¦fÔÊ²f IYf IYfSX¯f ¶f³f³fZ 
Uf»fZ ¶f`¢MXedSX¹ff IYf Jf°¸ff IYSX QZ°fZ WX`Ô. BÀfIZY A»ffUf ¹fWX QfÔ°fûÔ 
¸fZÔ WXû³fZ Uf»fe I`YdUMXe, ´»fZIY, ÀfOÞX³f, Àfcþ³f, QQÊ AfdQ ÀfZ ·fe 
SXfWX°f QZ°ff W`XÜ SXfþf-¸fWXfSXfþf A´f³ff ¹fü³f ÀUfÀ±¹f Àfb²ffSX³fZ IZY 
Àff±f ̧ fbÔWX IYe Qb¦fÔÊ²f ·ff¦f³fZ IZY d»fE ·fe WXSX SXf°f Jf³ff Jf³fZ IZY ¶ffQ 
´ff³f ¨f¶ff³ff ´fÀfÔQ IYSX°fZ ±fZÜ ¹fWXfÔ Qe ¦fBÊ þf³fIYfSXe dIYÀfe ·fe 
d¨fdIY°Àfe¹f Àf»ffWX IYf dUIY»´f ³fWXeÔ W`X, ¹fWX dÀfRYÊ dVfdÃf°f 
IYSX³fZ IZY CXïZV¹f ÀfZ Qe þf SXWXe WX`Ü

पान खाने से ा लाभ होता है?

OXfg ´fe¹fc¿f dÂfUZQe 
Af¹fbUZÊQf¨ff¹fÊ 

d¨fdIY°Àffd²fIYfSXe SXfþIYe¹f 
Af¹fbUZÊQ d¨fdIY°Àff»f¹f SXfþÀ±ff³f 

dU²ff³fÀf·ff,þ¹f´fbSXÜ 
9828011871

सूर्य नम ार व ान से,रा ीर राजधानी के बÊो क़ो मला ि  उपहार
िदल्ली /अमृतपुरी । G20दशेों के िसिवल संगठन C- 20 के 
प्रेरक अिभयान 9-9-9 चैलेंज के माध्यम से राष्ट्रीय राजधानी 
िदल्ली में सूयर् नमस्कार व ध्यान के द्वारा नयी चेतना, 
उल्लास व मानिसक शांित के स्विणर्म पृष्ठ का शुभारम्भ  
िकया जा रहा ह।ैयह प्रेरक अिभयान िवश्व की महान 
आध्याित्मक व जन सेवी संत माता अमृतानंद मयी दवेी, 
`अम्मा ´की प्रेरणा व आशीवार्द का सुफल ह ै। अम्मा को 
भारत सरकार ने  C- 20 का अध्यक्ष मनोनीत िकया ह ै। 
माता अमृतानंद मयी मठ के अंतगर्त C- 20 के पाँच विकर्ं ग 
ग्रुप्स कायर्रत हैं । िजनमें से एक IHH ह,ैयह िदव्य चेतना 
अिभयान फरवरी 2023 से IHH ग्रुप द्वारा प्रारम्भ िकया गया 
ह,ै इसी क्रम में 7 से 9 अप्रैल 2023 की अविध में अमृता 
हॉिस्पटल फ़रीदाबाद के भव्य पिरसर में भी एक अंतरार्ष्ट्रीय 
सेिमनार का आयोजन हुआ । िजसमें हिरयाणा के मुख्य मंत्री 
सिहत 15 दशेों के िविशष्ट प्रितिनिधयों ने भाग िलया था।  
इसी कायर्क्रम में  िहमांशु गुप्ता IAS, िनदशेक िशक्षा िवभाग 
ने िदल्ली के सभी िवद्यालयों में 999 चैलेंज आयोिजत करने 
की घोषणा की थी। यह IHH विकर्ं ग ग्रुप अिभयान का अंग 

ह ै। जो मानव मात्र को शारीिरक, मानिसक व आध्याित्मक 
रूप से पूणर् स्वस्थ करने हतेु प्रारम्भ िकया गया ह।ै  18 अप्रैल 
से िदल्ली में प्रारम्भ इस 9-9-9चैलेंज अिभयान में हर िदन 

राजधानी के िवद्यालयों में, C 20 के अंतगर्त माता अमृतानंद 
मयी मठ के  मोक्षमृत जी चैतन्य, हषार्मृत जी चैतन्य,  प्रदीप 
गुप्ता व उनकी टीम के ऊजार्वान सदस्यों की सहभािगता हो 
रही ह।ै इस प्रेरक कायर्क्रम का शुभारम्भ िदल्ली प्रदशे के 
िशक्षा िनदशेक  िहमांशु गुप्ता IAS के मुख्य आिथत्य में 18 
अप्रैल को िकया गया।  इसके अंतगर्त 9 िदनों तक िदल्ली 

के सभी िवद्यालयों में प्रितिदन सभी िवद्यािथर्यों को 9 बार 
सूयर् नमस्कार व नौ िमिनट तक  अम्मा द्वारा बताया गया 
िवश्व शांित हतेु ध्यान कराया जा रहा ह ै। इस श्रेष्ठ व सफल 

अिभयान के द्वारा बच्चों  में मनोबल,एकाग्रता व शांित बढे़गी 
जो उनके समग्र व्यिक्तत्व के िवकास हतेु अत्यंत लाभ प्रद 
होगी।फरवरी 2023 से सार ेिवश्व भर में प्रारम्भ इस अिभयान 
के द्वारा इंटरनेशनल योग िदवस 21जून से पिहले,  
10 लाख लोगों को योग, ध्यान व सूयर् नमस्कार का 
प्रिशक्षण िदया जायेगा। 



´fdSXQÈV¹f

»fû¦f ¢¹ff IYWZÔX¦fZ? 
WXSX ½¹fdöY IYe AfIYfÔÃffEÔ, Àf´f³fZ, B¨LfEÔ 
AüSX VfüIY WXû°fZ WX`ÔÜ IYBÊ ¶ffSX ½¹fdöY IZY 
VfüIY CXÀfIZY ½¹fdöY°U IZY dU´fSXe°f WXû°fZ 
WX`ÔÜ ¸fÀf»f³f Àff²ffSX¯f øY´f-SXÔ¦f Uf»fZ ·fe 
¸ffgOXd»fÔ¦f AüSX dRY»¸f þ¦f°f ¸fZÔ A´f³ff 
³ff¸f IY¸ff³fZ IYe B¨Lf SXJ°fZ WX`Ô, »fZdIY³f 
IYBÊ ¹fWX Àfû¨fIYSX BÀf ¶ff°f IYû A´f³fZ 
dQ»f IZY IYû³fZ ¸fZÔ Q¶ff QZ°fZ WX`Ô dIY CX³fIYe 
BÀf B¨Lf IYû QZJIYSX »fû¦f CX³fIZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ 
¢¹ff IYWXZÔ¦fZ? BÀfe °fSXWX ¹fdQ IYûBÊ ½¹fdöY 
IbY´fiUÈdØf¹fûÔ IYe ¨f´fZMX ¸fZÔ AfIYSX ¦f»f°fe 
IYSX ¶f`NX°ff WX` °fû CXÀfIYf ´fcSXf ´fdSXUfSX 
ÀU¹fÔ IYû Àf¸ffþ ÀfZ IYfMXIYSX °f³ffU IYf 
dVfIYfSX WXûIYSX §ff°fIY IYQ¸f CXNXf »fZ°ff 
WX`Ü BÀf ¶ffSXZ ¸fZÔ EIY ´fidÀfð dUõf³f ³fZ ¹fWX 
d³f¿IY¿fÊ d³fIYf»ff ±ff dIY k»fû¦f ¢¹ff 
IYWXZÔ¦fZl ¹fWX ¶ff°f ½¹fdöY A´f³fZ ¸f³f ÀfZ 
d³fIYf»f QZÔ, ¢¹fûÔdIY »fû¦f dIYÀfe IZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ IbYL ³fWXeÔ Àfû¨f°fZ WX`ÔÜ ¹fdQ Àfû¨f°fZ °fû 
Qbd³f¹ff ¸fZÔ ´fSXZVff³fe ³ff¸f IYe IYûBÊ ¨feþ 
³fWXeÔ WXû°feÜ dþ³fIYf IYf¸f dÀfRYÊ IbYL ³f 
IbYL IYWX³ff WX`, UWX °fû IYWX°fZ WXe SXWXZÔ¦fZÜ 
BÀfd»fE Àfû¨f³fZ IZY ¶fþf¹f Af´f A´f³ff 
IYf¸f IYSXZÔ, ¢¹fûÔdIY UWX ³f °fû Af´fIYe 
ÀfRY»f°ff IZY d»fE ¸fQQ IYSXZÔ¦fZ AüSX ³f WXe 
AÀfRY»f°ff ¸fZÔ ¸fQQ IYSX³fZ AfEÔ¦fZÜ OXZ»f 
IYfSX³fZ¦fe A´f³fe ´fbÀ°fIY kWXfDY MXc ÀMXfg´f 
UdSXÔ¦f EÔOX ÀMXfMXÊ d»fdUÔ¦fl ¸fZÔ d»fJ°fZ WX`Ô 
dIY WX¸f¸fZÔ ÀfZ ª¹ffQf°fSX »fû¦f d³fÔQf IZY 
LûMXZ-LûMXZ °feSXûÔ AüSX ·ff»fûÔ IYû þøYSX°f 
ÀfZ ª¹ffQf ¦fÔ·feSX°ff ÀfZ »fZ°fZ WX`ÔÜ A¢ÀfSX 
d³fÔQf IYSX³fZ Uf»fZ »fû¦f ³fIYfSXf°¸fIY ·ffUûÔ 
ÀfZ ¦fiÀ°f SXWX°fZ WX`Ô AüSX A´f³fZ þeU³f IYû 
·fe ¶fûÓf ¶f³ff »fZ°fZ WX`ÔÜ BÀfIZY dU´fSXe°f 
ÀfRY»f, ́ fiÀf³³f, ÀUÀ±f AüSX ́ fi·ffUVff»fe 
½¹fdöY WXSX Àf¸f¹f ÀfIYfSXf°¸fIY AüSX 
DYþfÊ¹fböY dU¨ffSXûÔ IYf WXe ́ fi¹fû¦f IYSX°fZ WX`ÔÜ 
BÀfd»fE UZ ¶ff²ffAûÔ ´fSX ·fe ÀfWXþ°ff ÀfZ 
dUþ¹f ´ff »fZ°fZ WX`ÔÜ ÀUfÀ±¹f A³fbÀfÔ²ff³fûÔ 
ÀfZ ¹fWX ´fi¸ffd¯f°f WXbAf WX` dIY þû ½¹fdöY 
ÀfIYfSXf°¸fIY dU¨ffSXûÔ IYû ¸fWX°U QZ°fZ WX`Ô 
CX³f¸fZÔ BÔOXûdRYÊ³f ³ff¸fIY WXf¸fûÊ³f Ad²fIY 
´ff¹ff þf°ff WX`Ü A÷Yd¯f¸ff dÀf³WXf ³fZ þ¶f 
EIY Qb§fÊMX³ff IZY ¶ffQ ¸ffCXÔMX EUSXZÀMX ´fSX 
¨fPÞX³fZ IYe ¶ff°f IYWXe °fû d³fÔQIYûÔ ³fZ CX³WXZÔ 
¸ff³fdÀfIY øY´f ÀfZ ¶fe¸ffSX °fIY IYWX OXf»ff 
±ffÜ CX³WXûÔ³fZ d³fÔQf IYe d¨fÔ°ff ³f IYSX°fZ WXbE 
BÀf ¶ff°f IYe d¨fÔ°ff IYe dIY UWX I`YÀfZ 
EUSXZÀMX IZY dVfJSX °fIY ́ fWXbÔ¨f ÀfIY°fe WX`ÔÜ 
BÀfd»fE þ¶f IYûBÊ Af´fIYe d³fÔQf IYSXZ °fû 
²f`¹fÊ, ¸fbÀIYSXfWXMX IYf Lf°ff Jû»fIYSX 
d³fÔQf IYe ¶ffdSXVf ÀfZ ÀU¹fÔ IYû ¶f¨ffEÔ AüSX 
þeU³f ÀfRY»f ¶f³ffEÔÜ »fû¦fûÔ õfSXf IYe 
þf³fZ Uf»fe d³fÔQf ÀfZ dU¨fd»f°f WXbE ¶f¦f`SX 
A´f³fZ ´f±f ´fSX Af¦fZ ¶fPÞX°fZ SXWXZÔ, d³fd›°f 
øY´f ÀfZ ÀfRY»f°ff Af´fIYe Ófû»fe ¸fZÔ WXû¦fe 
AüSX d³fÔQIYûÔ IYf ¸fbÔWX ¶fÔQ WXû þfE¦ffÜ 

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

¶ffIcY AüSX ́ ff³f-¸fÀff»ff IYe d¶fIiYe IYû »fZIYSX EIY ¹ffd¨fIYf IYe Àfb³fUfBÊ 
IYSX°fZ WXbE Àfb´fie¸f IYûMXÊ ³fZ þû dMX´´f¯fe IYe, CXÀfZ BÀf ¸fÀf»fZ ´fSX ÀfSXIYfSXûÔ 
IYe B¨LfVfdöY IYû AfBÊ³ff dQJf³ff ¸ff³ff þf ÀfIY°ff WX`Ü BÀfÀfZ ¶fOÞXe 

dUOXÔ¶f³ff AüSX ¢¹ff WXû¦fe dIY þWXfÔ °fÔ¶ffIcY IZY ÀfZU³f ÀfZ ¦fÔ·feSX SXû¦f WXû³fZ IYe 
þf³fIYfSXe QZ³fZ AüSX BÀf J°fSX³ffIY ´fQf±fÊ IYf ÀfZU³f LûOÞX³fZ IYf ÀfÔQZVf QZ³fZ 
Uf»fZ dUÄff´f³fûÔ IZY þdSXE Af¸f »fû¦fûÔ IYû Àf¨fZ°f AüSX þf¦føYIY dIY¹ff 
þf°ff WX`, UWXeÔ SXûþ¸fSXfÊ IYe dþÔQ¦fe ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f IZY d»fE §ff°fIY Àffd¶f°f WXû³fZ Uf»fe ¨feþûÔ IYe ÀfSXZAf¸f d¶fIiYe ¨f»f°fe SXWX°fe WX`Ü BÀfe 
¸fbïZ ´fSX Àfb³fUfBÊ IZY QüSXf³f Àfb´fie¸f IYûMXÊ ³fZ ÀffRY »fWXþZ ¸fZÔ IYWXf dIY ¦fbMXJf ¶fZ¨f³ff IYûBÊ A¸fÈ°f ¶fZ¨f³ff ³fWXeÔ WX`; BÀf ´fSX À±ff¹fe °füSX ´fSX 
´ff¶fÔQe ¢¹fûÔ ³fWXeÔ »f¦ffBÊ þf°fe? þfdWXSX WX`, AQf»f°f ³fZ EIY °fSXWX ÀfZ ¹fWX ¶fbd³f¹ffQe ÀfUf»f CXNXf¹ff WX` dIY A¦fSX ÀfSXIYfSX ¹fWX ¸ff³f°fe 
WX` dIY ¦fbMXJf ¹ff °fÔ¶ffIcY CX°´ffQûÔ ÀfZ »fû¦fûÔ IYe ÀfZWX°f IYû ¦fÔ·feSX ³fbIYÀff³f ´fWXbÔ¨f°ff WX` °fû BÀfIZY CX°´ffQ³f AüSX d¶fIiYe IYû »fZIYSX IYûBÊ 
NXûÀf d³f¹f¸f³f ¢¹fûÔ ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX dUSXû²ff·ffÀf WXe WX` dIY EIY AûSX QZVf ·fSX ¸fZÔ »fû¦fûÔ IYe ÀfZWX°f IYû ÀfbSXdÃf°f ¶f³ff³fZ IZY d»fE ÀfSXIYfSX IYe 
AûSX ÀfZ Àf£°f d³f¹f¸f-IYf¹fQZ »ff¦fc dIYE þf°fZ WX`Ô AüSX CX³f ´fSX A¸f»f Àfbd³fd›°f IYSXf¹ff þf°ff WX`, QcÀfSXe AûSX SXûþ¸fSXfÊ IYe dþÔQ¦fe ¸fZÔ 
ÀUfÀ±¹f IZY d»fE J°fSXf Àffd¶f°f WXû³fZ Uf»fe ¨feþûÔ IYe d¶fIiYe IYû »fZIYSX »ff´fSXUfWXe IYf Af»f¸f IYf¹f¸f SXWX°ff WX`Ü ¦füSX°f»f¶f WX` dIY 
°fd¸f»f³ffOXb ̧ fZÔ ̧ fQifÀf CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ³fZ SXfª¹f IZY Jfô ÀfbSXÃff Af¹fböY IYe 2018 IYe CXÀf Ad²fÀfc¨f³ff IYû SXï IYSX dQ¹ff ±ff, dþÀfIZY 
þdSXE ¦fbMXJf AüSX A³¹f °fÔ¶ffIcY Af²ffdSX°f CX°´ffQûÔ IYe d¶fIiYe, d³f¸ffÊ¯f AüSX ¸ff»f PXb»ffBÊ ´fSX SXûIY »f¦ffBÊ ¦fBÊ ±feÜ WXfBÊ IYûMXÊ IZY CXÀfe 
AfQZVf IZY dJ»ffRY °fd¸f»f³ffOXb ÀfSXIYfSX ³fZ Àfb´fie¸f IYûMXÊ ¸fZÔ ¹ffd¨fIYf QfdJ»f IYe ±feÜ ÀfWXe WX` dIY °fd¸f»f³ffOXb ÀfSXIYfSX Af¸f »fû¦fûÔ IZY 
ÀUfÀ±¹f IYû ³fbIYÀff³f ´fWXbÔ¨ff³fZ Uf»fZ B³f ´fQf±fûÊÔ IYe d¶fIiYe ´fSX SXûIY »f¦ff³fZ IYe IYûdVfVf IYe, »fZdIY³f EZÀfZ d³f¹f¸f ¢¹fûÔ WXû°fZ WX`Ô dIY WXSX 
A¦f»fZ Àff»f ³fE dÀfSXZ ÀfZ CX³fIZY d»fE Ad²fÀfc¨f³ff þfSXe IYSX³fe ´fOÞX°fe WX`? BÀf ÀfUf»f CXNXf°fZ WXbE Àfb´fie¸f IYûMXÊ IYe ´feNX ³fZ ÀfWXe WXe ´fcLf 
dIY WXSX Àff»f EZÀfe Ad²fÀfc¨f³ff þfSXe IYSX³fZ IZY ¶fþf¹f À±ff¹fe øY´f ÀfZ BÀf ´fSX ´ff¶fÔQe ¢¹fûÔ ³fWXeÔ »f¦ffBÊ þf°fe! »fZdIY³f °fd¸f»f³ffOXb 
ÀfSXIYfSX IYe AûSX ÀfZ BÀfIYf dUd¨fÂf þUf¶f ¹fWX dQ¹ff ¦f¹ff dIY d³f¸ff°ffÊ IÔY´fd³f¹ffÔ ´ff³f-¸fÀff»ff AüSX °fÔ¶ffIcY A»f¦f-A»f¦f ´ffCX¨f ¸fZÔ 
¶fZ¨f°fe WX`Ô, BÀfd»fE BÀf ´fSX À±ff¹fe ´ff¶fÔQe ³fWXeÔ »f¦ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX Àf¸fÓf³ff ¸fbdVIY»f WX` dIY BÀf °fSXWX IYe Q»fe»fûÔ IZY þdSXE 
°fÔ¶ffIcY IYû »fZIYSX ³fed°f¦f°f R`YÀf»fûÔ IZY dIYÀf ´fWX»fc IYû ÀfWXe NXWXSXf³fZ IYe IYûdVfVf IYe þf°fe WX`Ü A¦fSX ÀfSXIYfSX °fÔ¶ffIcY Af²ffdSX°f 
CX°´ffQûÔ IYû ÀUfÀ±¹f IZY d»fWXfþ ÀfZ J°fSX³ffIY ¸ff³f°fe WX` °fû CX³fIYe d¶fIiYe AüSX CXÀfÀfZ Af¦fZ CX°´ffQ³f IYû »fZIYSX IYûBÊ NXûÀf d³f¹f¸f³f 
¢¹fûÔ ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ff? ¹fWX dL´ff ³fWXeÔ WX` dIY ¦fbMXJf ¹ff °fÔ¶ffIcY Af²ffdSX°f CX°´ffQûÔ IYe UþWX ÀfZ I`YÔÀfSX ¹ff A³¹f IYBÊ ¦fÔ·feSX SXû¦f Afþ 
þ³fÀUfÀ±¹f IZY d»fE EIY ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff AüSX ¨fb³fü°fe IZY øY´f ¸fZÔ Àff¸f³fZ WX`Ü BÀfZ ÀUfÀ±¹f dUVfZ¿fÄfûÔ ÀfZ »fZIYSX ÀfSXIYfSXZÔ °fIY ÀUeIYfSX 
IYSX°fe WX`ÔÜ BÀfÀfZ QcSX SXWX³fZ IZY d»fE dUÄff´f³fûÔ IZY þdSXE þf¦føYIY°ff Ad·f¹ff³f ¨f»ff¹ff þf°ff WX`Ü  

ÀfZWX°f ÀfZ 
d£f»f½ffOXÞ

IbY£¹ff°f A´fSXf²fe A°feIY AWX¸fQ AüSX CXÀfIZY ·ffBÊ IYe ´fbd»fÀf §fZSXZ ¸fZÔ WX°¹ff IYû »fZIYSX ÀUf·ffdUIY WXe ÀfUf»f CXNX³fZ »f¦fZ WX`ÔÜ Qû dQ³f 
´fWX»fZ WXe A°feIY IZY ¶fZMXZ AüSX CXÀfIZY EIY Àff±fe ¶fQ¸ffVf IYû ´fbd»fÀf ³fZ ¸fbNX·fZOÞX ¸fZÔ ¸ffSX d¦fSXf¹ff ±ffÜ A°feIY AüSX CXÀfIZY ·ffBÊ IYû Vfd³fUfSX 
IYû ´fi¹ff¦fSXfþ IZY EIY AÀ´f°ff»f ¸fZÔ d¨fdIY°Àfe¹f þfÔ¨f IZY d»fE »fZ þf¹ff ¦f¹ff ±ffÜ UWXeÔ ´fÂfIYfSX ¶f³f IYSX AfE °fe³f ¶fQ¸ffVfûÔ ³fZ Q³ffQ³f 
¦fûd»f¹ffÔ ¨f»ffBËX AüSX Qû³fûÔ IYe WX°¹ff IYSX QeÜ dRYSX °fe³fûÔ ³fZ Af°¸fÀf¸f´fÊ¯f IYSX dQ¹ffÜ ¹fWX Àf¶f B°f³ff þ»Qe WXbAf dIY þ`ÀfZ ´fbd»fÀf ·fe 
WXSXIY°f ¸fZÔ ³fWXeÔ Af ÀfIYeÜ ´fWX»fZ WXe A°feIY IZY ¶fZMXZ IYe ¸fbNX·fZOÞX ¸fZÔ WXbBÊ ¸fü°f IYû »fZIYSX dU´fÃf ¹fû¦fe ÀfSXIYfSX ´fSX d³fVff³ff Àff²f SXWXf ±ff, 
A°feIY IYe WX°¹ff IZY ¶ffQ UWX AüSX °feJf AfIiY¸f¯f IYSX SXWXf WX`Ü ¹fWX Àf¸fÓf³ff ¸fbdVIY»f WX` dIY ¢¹ff UþWX WX` dIY þ¶f CXØfSX ´fiQZVf ´fbd»fÀf 
¶fQ¸ffVfûÔ IZY dJ»ffRY B°f³fe Àf£°fe ¶fSX°f SXWXe WX`, °f¶f ·fe ¶fQ¸ffVfûÔ IZY WXüÀf»fZ ´fÀ°f ³fWXeÔ ´fOÞX SXWXZÜ UWXfÔ ¶fQ¸ffVf B°f³fZ ¶fZJüRY ¢¹fûÔ WXû ¦fE 

WX`Ô dIY ´fbd»fÀf §fZSXZ IZY ¶fe¨f §fbÀf IYSX Q³ffQ³f ¦fûd»f¹ffÔ ¨f»ff IYSX Qû I`YdQ¹fûÔ IYû ¸ffSX OXf»f°fZ WX`ÔÜ ¢¹ff BÀfÀfZ 
¹fWX þfdWXSX ³fWXeÔ WXû°ff dIY CXØfSX ´fiQZVf ´fbd»fÀf ¨fbd³fÔQf A´fSXfd²f¹fûÔ IZY dJ»ffRY WXe Àf£°fe ¶fSX°f AüSX A´f³fe 
¶fWXfQbSXe IYf ́ fiQVfÊ³f IYSX SXWXe WX`Ü A°feIY AWX¸fQ »f¦ff°ffSX IYWX°ff Af SXWXf ±ff dIY CXØfSX ́ fiQZVf ́ fbd»fÀf ̧ fbNX·fZOÞX 
dQJf IYSX CXÀfIYe WX°¹ff IYSX³ff ¨ffWX°fe WX`Ü A´f³fe ÀfbSXÃff IYe ¦fbWXfSX CXÀf³fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ¸fZÔ ·fe »f¦ffBÊ 
±fe, þ¶f CXØfSX ́ fiQZVf ́ fbd»fÀf CXÀfZ ¦fbþSXf°f ÀfZ ́ fi¹ff¦fSXfþ »ff³ff ̈ ffWX°fe ±feÜ °f¶f ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ³fZ ́ fbd»fÀf 
IYû CXÀfZ I`Y¸fSXZ IYe ³fþSX ¸fZÔ SXJ³fZ AüSX »ff³fZ-»fZ þf³fZ IYf d³fQZÊVf dQ¹ff ±ffÜ U`ÀfZ ·fe ¸fbNX·fZOÞX IYû »fZIYSX 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f IYf À´fá dQVff-d³fQZÊVf WX`, dþÀf¸fZÔ ¸fbNX·fZOÞX ¸fZÔ Vffd¸f»f »fû¦fûÔ IZY dJ»ffRY ·fe ´fif±fd¸fIYe 
QþÊ IYSXf³fe ´fOÞX°fe WX`Ü dRYSX þ¶f A°feIY ³fZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ¸fZÔ ´fWX»fZ WXe A´f³fe WX°¹ff IYe AfVfÔIYf 
þfdWXSX IYSX Qe ±fe, °fû CXØfSX ´fiQZVf ´fbd»fÀf ¸fbNX·fZOÞX þ`Àfe dIYÀfe ·fe dÀ±fd°f IYû »fZIYSX Àf°fIYÊ ±feÜ EZÀfZ ¸fZÔ 

dU´fÃfe Q»fûÔ IZY BÀf AfSXû´f IYû ³fþSXAÔQfþ ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ff dIY ´fbd»fÀf ³fZ d¨fdIY°Àfe¹f þfÔ¨f IZY d»fE »fZ þf°fZ UöY þf³f¶fcÓf IYSX 
»ff´fSXUfWXe ¶fSX°feÜ ¢¹ff UþWX WX` dIY ¶fQ¸ffVfûÔ ´fSX ´fbd»fÀf IYe °fSXRY ÀfZ EIY ·fe ¦fû»fe ³fWXeÔ ¨f»ffBÊ ¦fBÊÜ ´fbd»fÀf ³fZ dIYÀf ·fSXûÀfZ IZY Àff±f 
¸fedOX¹ff IYd¸fÊ¹fûÔ IYû A°feIY AüSX CXÀfIZY ·ffBÊ IZY d¶f»IbY»f IYSXe¶f °fIY þf³fZ dQ¹ffÜ ¢¹ff UWX ·fc»f ¦fBÊ ±fe dIY A°feIY IYûBÊ ̧ ff¸fc»fe A´fSXf²fe 
³fWXeÔ, ¶fd»IY IbY£¹ff°f ¶fQ¸ffVf WX`Ü EZÀfZ »fû¦fûÔ IZY ¶fWXb°f ÀffSXZ QbV¸f³f WXû ÀfIY°fZ WX`Ô, þû EZÀfZ ¸füIYûÔ IYf »ff·f CXNXf ÀfIY°fZ WX`ÔÜ QSXAÀf»f, 
A°feIY AüSX CXÀfIZY ·ffBÊ IYe WX°¹ff IZY ¶ffQ BÀfd»fE ·fe CXØfSX ´fiQZVf ÀfSXIYfSX ´fSX °feJf WX¸f»ff WXû SXWXf WX` dIY JbQ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹fû¦fe 
AfdQ°¹f³ff±f IYBÊ ¸füIYûÔ ´fSX IYWX ¨fbIZY WX`Ô dIY þû ·fe A´fSXf²f IYSXZ¦ff, CXÀfZ kNXûIYl dQ¹ff þfE¦ffÜ A¶f °fIY ¹fû¦fe IZY VffÀf³f IYf»f ¸fZÔ ´ffÔ¨f 
WXþfSX ÀfZ Ad²fIY ̧ fbNX·fZOÞXZÔ WXû ̈ fbIYe WX`Ô, dþ³f¸fZÔ EIY Àfü AÀÀfe ÀfZ Ad²fIY k¶fQ¸ffVfûÔl IYû ̧ ffSX d¦fSXf¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀf °fSXWX ¶fWXb°f ÀffSXZ ̧ ff¸f»fûÔ 
¸fZÔ ³¹ff¹ff»f¹fûÔ ÀfZ ¶ffWXSX CXØfSX ´fiQZVf ´fbd»fÀf JbQ kBÔÀffRYl IYSX ¨fbIYe WX`Ü -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

Afa£f IZY ¶fQ»fZ Afa£f ½ff»ff R`YÀf»ff ¶fZWXQ §ff°fIY!

°fa
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f ÀfÔd¦f³fe RYfgSX EUSX  IZY 70 ÀfQÀ¹fûÔ IZY 
Àff±f ¶fû»fJZOÞXf IYe ²ffd¸fÊIY ¹ffÂff  Àf¸´f³³f WXcBÊ Ü ÀfÔd¦f³fe ¦fib´f 
A²¹fÃf VfIbYÔ°f»ff d¶fÔQf¹fIYf  ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àfb¶fWX  ¶fû»fJZOÞXf 
¹ffÂff IZY d»fE SXUf³ff WXbEÜ Àfb¶fWX IYf ³ffV°ff ¶fÀf ¸fZÔ, dRYSX 
¶fû»fJZOÞXf ̧ fZÔ Jf³ff: BÀf d¨f»fd¨f»ff°fe ²fc´f AüSX ¦f¸feÊ ̧ fZÔ ·fdöY 
·ffU³ff IZY Àff±f ̧ fZÔ dQ³f·fSX I`YÀfZ d³fIY»f ¦f¹ff ́ f°ff WXe ³fWXeÔ ̈ f»ffÜ 
¶fÀf ̧ fZÔ ²ffd¸fÊIY °f¸¶fû»ff ¶f¶fe°ff A»fIYf Vfe»ff A³fe°ff IZY õfSXf 
dJ»ff¹ff ¦f¹ffÜ Àfd¨fU Àfb³fe°ff ¦fÔ¦fUf»f  IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ´fcþ³f 
dU²ff³f IYSXUf IYSX ´fcSXf dQ³f Af³fÔQ ·fdöY ÀfZ ÀfSXû¶ffSX  SXWXfÜ 
A¨fÊ³ff ´fb¿´ff d¶f»ff»ff  d¸f³ffÃfe  ¶fe³ff VffWX »f°ff d¨fÂff þe IZY 
õfSXf ½¹fUÀ±ffAûÔ IYû Àfb¨fføY øY´f dQ¹ff ¦f¹ff Ü A»fIYf ÀfZNXe IZY 
õfSXf  Qe´f ́ fiªU»f³f IYf IYf¹fÊIiY¸f °f±ff Vff³fQfSX ²ffd¸fÊIY WXfCXþe 
24 °fe±fÔÊIYSX IZY DY´fSX ¶fWXb°f WXe ÀfbÔQSX °fSXeIZY ÀfZ ²ffd¸fÊIY ¸fÔÂfe 
A»fIYf  IZY õfSXf dJ»ff¹ff ¦f¹ff  Ü d¸fßff QZUe ÀfSXûþ Lf¶fOÞXf ³fZ 
IY»fVf À±ff´f³ff IYSX  ́ fb¯¹ffþÊ³f dIY¹ff Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ IYf¹fÊIiY¸f 
¸fZÔ ¶fPÞX-¨fPÞXIYSX ·ff¦f »fZIYSX ´fb¯¹f A³fb¸fûQ³ff IYeÜ IYû¿ff²¹fÃf 
CXd¸fÊ»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¦fib´f IYe ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸fÔÂfe ¶f¶fe°ff þe IYe 
25 UeÔ U`UfdWXIY U¿fÊ¦ffÔNX EUÔ A²¹fÃf  VfIbYÔ°f»ff  ¸fWXfUeSX þe 
d¶fÔQf¹fIYf IYe U`UfdWXIY U¿fÊ¦ffÔNX Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ IZY Àf¸fÃf IZYIY 
IYfMXIYSX ´fcSXZ þûVf CX°ÀffWX CX¸fÔ¦f IZY Àff±f ¸f³ffBÊ ¦fBÊ ,  dþÀfÀfZ 
IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¨ffSX ¨ffÔQ »f¦f ¦fE AüSX AÔ°f ¸fZÔ  dþ³ff»f¹f þe IZY 
QVfÊ³f AfSX°fe IYSX þ¹f´fbSX Uf´fÀfe WXbBÊ Ü

ÀfÔd¦f³fe RYfgSXEUSX ´fdSXUfSX dIY EIY dQUÀfe¹f ¶fû»fJZOÞXf ¹ffÂff ÀfÔ´f³³f

þ`³f ²f¸fÊ IZY 21UZÔ °fe±fËIYSX 
³fd¸f³ff±f ·f¦fUf³f IYf ¸fûÃf 
IY»¹ff¯fIY ¸fWXû°ÀfU ¸f³ff¹ff  

RYf¦fe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

IYÀ¶fZ IZY ßfe AfdQ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ̧ fÔdQSX, ̧ fbd³fÀfbUi°f³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ̧ fÔdQSX, 
´ffSXÀf³ff±f þ`³f ̧ fÔdQSX,  ̈ fÔQi´fi·fb ³fdÀf¹ff, dÂf¸fcd°fÊ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ̧ fÔdQSX, °f±ff IYÀ¶fZ 
IZY Àf·fe dþ³ff»f¹fûÔ ÀfdWX°f ´fdSXÃfZÂf IZY ¨fIYUfOÞXf, ¨fûøY, ³ffSXZOÞXf, ¸fÔOXfUSXe, 
¸fZWXÔQUfÀf, d³f¸fZOÞXf, »fQf³ff, IZY dþ³ff»f¹fûÔ  ¸fZÔ Afþ þ`³f ²f¸fÊ IZY 21 UZÔ 
°fe±fÔÊIYSX ³fd¸f³ff±f ·f¦fUf³f IYf ̧ fûÃf IY»¹ff¯fIY  ̧ fWXû°ÀfU ·fdöY ·ffU IZY Àff±f 
þûSX VfûSX ÀfZ ¸f³ff¹ff ¦f¹ffÜ þ`³f ¸fWXfÀf·ff IZY ´fid°fd³fd²f SXfþf¶ff¶fc ¦fû²ff ³fZ 
¸fedOX¹ff IYû AU¦f°f IYSXf¹ff dIY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ BÀfÀfZ ´fcUÊ Ad·f¿fZIY, VffÔd°f²ffSXf 
EUÔ AáQi½¹fûÔ ÀfZ ´fcþf WXbBÊ, °f±ff ´fcþf IZY QüSXf³f Àf¸fÀ°f Qb:JûÔ IYe d³fUÈdØf WXZ°fb 
³fd¸f³ff±f ·f¦fUf³f IZY ßfe ̈ fSX¯fûÔ ̧ fZÔ ̧ fûÃf  IY»¹ff¯fIY IYf d³fUfÊ¯f IYf   Àff¸fcdWXIY 
øY´f ÀfZ ·fdöY ·ffU IZY »ffOXc  ¨fPÞXf¹ff ¦f¹ff, IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ÀfSXfU¦fe Àf¸ffþ IZY 
ÀfÔSXÃfIY  ́ fiZ¸f¨fÔQ ·fÔUÀff, Àf¸ffþ ÀfZUe IZY»ffÀf IYfÀf»feUf»f ,ÀfSXfU¦fe Àf¸ffþ 
IZY A²¹fÃf ¸fWXfUeSX Aþ¸fZSXf ,ÀfbSXZVf ÀffÔ§fe, SXfþf¶ff¶fb ¦fû²ff, IZY»ffÀf 
IYOXe»ff, Aû¸f´fiIYfVf IYfÀf»feUf»f, dUSXZ³Qi Qû¿fe, VffÔd°f»ff»f ÀfZNXe, 
VffÔd°f»ff»f ²f¸ff¯ff, SXfþZVf Lf¶fOÞXf, IY¸f»fZVf ¨fû²fSXe, dVfJSX ¦fÔ¦fUf»f, 
EOXUûIZYMX SXdU þ`³f, dU¸f»f IY»fUfOXf, IYf»fc IYfÀf»feUf»f, »fd»f°f 
IYfÀf»feUf»f °f±ff dÂf»fûIY þ`³f ´fe´f»fc Uf»fZ ÀfdWX°f Àf¸ffþ IZY IYfRYe ßffUIY 
ßffdUIYfEZÔ ¸füþcQ ±fZÜ
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ी सुनील- ीमिी रणेु बाकलीवाल

की वैवाहहक वष्षगांठ  
(20 अपैल) पर  

हारददिक बधाई व शुभकामनाएं

शुभे ु

एवं सम  सद  दग. जैन सोशल ुप स ि, जयपुर

िगºर जैन सोशल ुप स ि के स ानीय सि

अध्यक्ष: राकेश-समता गोिदका,   
संरक्षक: सुरेंद्र - मृदलुा पांड्या, दशर्न - िवनीता जैन, परामशर्क: िदनेश-संगीता गंगवाल  
कायार्ध्यक्ष: मनीष - शोभना लोंग्या, सिचव: अिनल - िनशा संघी, कोषाध्यक्ष: अिनल - अिनता जैन  

³fZd¸f³ff±f ·f¦fUf³f IYf 
¸fûÃf IY»¹ff¯fIY ¸f³ff¹ff 

´fiIYfVf ´ffMX³fe. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

·fe»fUfOÞXfÜ  ¶ff´fc ³f¦fSX dÀ±f°f ´fQ¸f´fi·fb dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¨f°fbQÊVfe IZY dQ³f ³fZd¸f³ff±f ·f¦fUf³f IYf 
¸fûÃf IY»¹ff¯fIY ¸fWXû°ÀfU ¸f³ff¹ff ¦f¹ffÜ ´fi¨ffSX- ´fiÀffSX ¸fÔÂfe ´fiIYfVf ´ffMX³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´fif°f: Àf·fe 
´fid°f¸ffAûÔ ´fSX ßffUIYûÔ  õfSXf Ad·f¿fZIY IYSX³fZ IZY CX´fSXfÔ°f ¨ffÔQ¸f»f þ`³f EUÔ »fÃ¸feIYfÔ°f þ`³f ³fZ 
¸fc»f³ff¹fIY ́ fó´fi·fb ·f¦fUf³f ́ fSX, °ffSXf¨fÔQ A¦fiUf»f ³fZ AfdQ³ff±f ·f¦fUf³f ́ fSX, AVfûIY IbY¸ffSX ́ ffMXûQe 
³fZ ¸fb³feÀfbUi°f³ff±f ·f¦fUf³f ´fSX VffÔd°f ²ffSXf IYeÜ A³¹f ´fid°f¸ffAûÔ ´fSX ·fe VffÔd°f²ffSXf IYe ¦fBÊÜ ´fcþf- 
A¨fÊ³ff IYSX A§fÊ Àf¸f´fÊ¯f dIYEÜ BÀf BÀf CX´fSXfÔ°f ßffUIYûÔ õfSXf ·fdöY -·ffU ÀfZ ¸fûÃf IY»¹ff¯fIY IYf  
»ffOXc ¨fPÞXf¹ff ¦f¹ffÜ  MÑÀMX A²¹fÃf »fÃ¸feIYfÔ°f þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àff¹fIYf»f ßfeþe IYe AfSX°fe IYSX 
48 Qe´fû ÀfZ ·föYf¸fSX IYe ¸fWXfAfSX°fe IYe ¦fBÊÜ

Qb¦ffÊ´fbSXf þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ³f¸fe³ff±f ·f¦fUf³f 
IYf ¸fûÃf IY»¹ff¯fIY ¸f³ff¹ff 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ßfe dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¨fÔQi´fi·fb þe Qb¦ffÊ´fbSXf ¸fZÔ ·f¦fUf³f ³fd¸f³ff±f þe IZY 
¸fûÃf IY»¹ff¯fIY dQUÀf ´fSX ßfðf»fbAûÔ õfSXf d³fUfÊ¯f »fçc ¨fPÞXf¹ff ¦f¹ffÜ MÑÀMX IZY A²¹fÃf  ´fiIYfVf ¨f³Q 
þ`³f ¨ffÔQUfOÞX EUÔ ¸fÔÂfe SXfþZ³Qi IbY¸ffSX þ`³f IYf»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY d³fUfÊ¯f »ffOXc ¨fPÞXf³fZ ÀfZ ´fWX»fZ 
Ad·f¿fZIY VffÔd°f²ffSXf ´fÔdOX°f Qe´fIY VffÀÂfe  ³fZ Àf¸´f³³f IYSXf¹feÜ

þ¹f´fbSX ¸fZÔ 20 ÀfZ 23 
A´fiZ»f °fIY WXû¦ff ¨ffSX 

dQUÀfe¹f SXf¿MÑXe¹f AfSXû¦¹f 
¸fZ»fZ IYf Af¹fûþ³f 

þ¹f´fbSX. IYfÀfa 

Af¹fb¿f ¸fÔÂff»f¹f ·ffSX°f ÀfSXIYfSX, SXfþÀ±ff³f 
ÀfSXIYfSX EUÔ ´feE¨fOXe ¨f`Ô¶fSX AfgRY IYfg¸fÀfÊ EÔOX 
BÔOXÀMÑe, ³fBÊ dQ»»fe IZY ÀfÔ¹fböY °f°Uf²ff³f ¸fZÔ 
þ¹f´fbSX ¸fZÔ 20 ÀfZ 23 A´fiZ»f °fIY ¨ffSX dQUÀfe¹f 
SXf¿MÑXe¹f AfSXû¦¹f ¸fZ»fZ IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff 
þfE¦ffÜ Af¹fbUZÊQ dU·ff¦f IZY Ad°fdSXöY d³fQZVfIY 
OXfg dþ°fZÔQi dÀfÔWX IYûNXfSXe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àfe°ff´fbSXf 
dÀ±f°f þ¹f´fbSX Ed¦þd¶fVf³f EÔOX IY³UZÔVf³f ÀfZÔMXSX 
¸fZÔ Af¹fûdþ°f WXû³fZ Uf»fZ BÀf ̧ fZ»fZ IYf ¦fb÷YUfSX 20 
A´fiZ»f IYû Af¹fb¿f SXfª¹f¸fÔÂfe OXfg Àfb·ff¿f ¦f¦fÊ 
CXîfMX³f IYSXZÔ¦fZÜ CXîfMX³f IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ CX´f 
¸fWXfd³fQZVfIY Af¹fb¿f ¸fÔÂff»f¹f ·ffSX°f ÀfSXIYfSX ßfe 
Àf°¹fþe°f ´ffg»f °f±ff Af¹fb¿f dU·ff¦f IYe VffÀf³f 
Àfd¨fU ßfe¸f°fe dU³fe°ff ßfeUfÀ°fU  
dUdVfá Ad°fd±f IZY °füSX ´fSX ¸füþcQ SXWXZÔ¦feÜ ¨ffSX 
dQUÀfe¹f BÀf ¸fZ»fZ ¸fZÔ Af¹fb¿f d¨fdIY°Àff ÀfZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´ffÔ¨fûÔ ´fðd°f¹fûÔ Af¹fbUZÊQ, WXû¸¹fû´f`±fe, 
¹fc³ff³fe, ¹fû¦f EUÔ ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff ÀfZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dUd·f³³f ¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYf ´fiQVfÊ³f dIY¹ff 
þfE¦ff °f±ff dUVfZ¿fÄf d¨fdIY°ÀfIYûÔ õfSXf d³fVfb»IY 
CX´f¨ffSX EUÔ ́ fSXf¸fVfÊ °f±ff d³f:Vfb»IY QUf dU°fSX¯f 
·fe dIY¹ff þfE¦ff Ü 
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³ffdÀfIY. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þeU³f ¸fZÔ Àf¶f IbYL ´ff³fZ IZY ´feLZ ¸f°f ·ff¦fûÜ Àf¶f IbYL dIYÀfe IYû 
³fWXeÔ d¸f»f°ff »fZdIY³f IbYL ³f IbYL Àf¶fIYû d¸f»f°ff WX`Ü þeU³f ¸fZÔ 
±fûOÞXe IYd¸f¹ffÔ WX` »fZdIY³f CXÀf¸fZÔ ·fe JbVf SXWX³ff ÀfeJûÜ B¨Lf IYû 
IY·fe B¨Lf IYSXIZY ´fcSXf ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ffÜ B¨LfAûÔ IZY ´f`SX 
¶fOÞXZ WXûÔ¦fZ °fû ÀfcJ IYe ³feÔQ ³fWXeÔ Àfû ´ffEÔ¦fZÜ WX¸fZVff ÀfIYfSXf°¸fIY 
Àfû¨f SXJ þû CX´f»f¶²f WX` CXÀfIYf Af³fÔQ »fZÜ Qbd³f¹ff ÀUf±fÊ ÀfZ ¶f³fe 
WX` IY¶f ¶fQ»f þfE¦fe ´f°ff ³fWXeÔ ¨f»f°ffÜ ¹fZ dU¨ffSX ßf¸f¯fÀfÔ§fe¹f 
Àf»ffWXIYfSX Àfb¸fd°f´fiIYfVfþe ¸f.Àff. IZY ÀfbdVf¿¹f Af¦f¸fÄff°ff, 
´fiÄff¸fWXd¿fÊ, Uf¯fe IZY þfQc¦fSX OXfg. Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe ¸f.Àff. ³fZ 
¶fb²fUfSX IYû ³ffdÀfIY IZY AfSXIZY À±ff³fIY ̧ fZÔ °f´f A³fb¸fûQ³ff Àf~fWX 
IZY °fWX°f ·f¦fUf³f AfdQ³ff±f IY±ff IZY QcÀfSXZ dQ³f ½¹föY dIYEÜ 
CX³WXûÔ³fZ ¸fWXf³f °f´fÀff²f³ff IYSX³fZ Uf»fZ ·f¦fUf³f AfdQ³ff±f IZY ´fcUÊ 
·fUûÔ IYe IY±ff Àfb³ff°fZ WXbE IYWXf dIY dþÀf Àf¸f¹f ¹fWX Äff°f WXû þfE 
dIY IYûBÊ þeU ÀfÔÀffSX ÀfZ dUQf WXû³fZ Uf»ff WX` °f¶f CXÀfZ ¸fûWX IZY ´ffVf 
¸fZÔ ¸f°f þIYOÞX³ffÜ CXÀfIZY Àff¸f³fZ Af°fÊ²¹ff³f ³fWXeÔ IYSXZ ¶fd»IY CX³WXZÔ 
²f¸fÊ Àfb³ffIYSX EUÔ ²f¸fÊ ÀfZ þûOÞXIYSX ·fdU¿¹f IYû ÀfbJe ¶f³ffEÜ 
¸fbd³fßfe ³fZ IYWXf dIY IYf¸f SXf¦f, À³fZWX SXf¦f EUÔ údá SXf¦f J°fSX³ffIY 
WX`Ü °fe³fûÔ »fûIYûÔ IYf ³ff±f ¶f³f³ff WX` °fû IYf¸f³ff, IYfd¸f³fe AüSX IÔY¨f³f 

B³f °fe³fûÔ IYf °¹ff¦f IYSXûÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ´fbÂf ¹fdQ IYWX³ff ³fWXeÔ 
¸ff³fZ °fû d´f°ff IYû ̈ ffdWXE dIY UWX ²f¸fÊ IYf IYWX³ff ̧ ff³fZÜ Qbd³f¹ff Uf»fZ 
°f¶f °fIY ¸ff³f°fZ WX` þ¶f °fIY CXÀfIYf ÀUf±fÊ ´fcSXf WXû°ff WX`Ü  

þeU³f IZY AÔd°f¸f ´f»fûÔ ¸fZÔ  
²f¸fÊ IYf Af»fÔ¶f³f þøYSXe 

´fcª¹f Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe ¸f.Àff. ³fZ IYWXf dIY ¶f¨¨fZ IYf¹fÊ IYSX³fZ ¹fû¦¹f 
WXû þfE °fû §fSX IZY ¶fOÞXû IYû §fSX (ÀfÔÀffSX) ÀfZ d³fUÈ°f WXû IYSX ÀfÔ¹f¸f 
¸fZÔ CX´fdÀ±f°f WXû þf³ff ¨ffdWXEÜ þeU³f IZY AÔd°f¸f ´f»fûÔ ¸fZÔ ²f¸fÊ IYf 
Af»fÔ¶f³f þøYSXe WX`Ü dþ³fUf¯fe Àfb³f³fZ-Àfb³ff³fZ IYf ¸füIYf ´fÔ¨f¸f 
AfSXZ IZY AÔ°f °fIY WXe WX`Ü ÀfbÄf WXe Àf¸f¹f SXWX°fZ ¨fZ°f þf°fZ WX`Ü Af¦f¸f 
¸fZÔ IYWXf WX` UWX ßffUIY ´fdSX°f ÀfÔÀffSXe ¶f³f°ff WX` þû dþ³fU¨f³fûÔ ¸fZÔ 
A³fbSXöY SXWX°ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ dþ³fUf¯fe ¸fZÔ WX¸ffSXe AÀfe¸f AfÀ±ff 
SXWX³fe ¨ffdWXEÜ ²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ ´fcª¹f dUþ¹f¸fbd³fþe ¸f.Àff., 
·fc¿f¯f¸fbd³fþe ¸f.Àff., ·fUf³°f ¸fbd³fþe ¸f.Àff. EUÔ þ¹fUÔ°f ¸fbd³fþe 
¸f.Àff. IYf ·fe Àffd³f²¹f ´fif~ WXbAfÜ ´fcª¹f Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe ¸f.Àff. 
IZY ¸fbJfSXd¶fÔQ ÀfZ ·f¦fUf³f AfdQ³ff±f IYe IY±ff IYf Uf¨f³f 23 
A´fiZ»f °fIY ´fid°fdQ³f Àfb¶fWX 9 ÀfZ 10 ¶fþZ °fIY WXû¦ffÜ 
Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ 23 A´fiZ»f IYû AÃf¹f  
°fÈ°fe¹ff U¿feÊ°f´f ´ffSX¯fû°ÀfU IYf Af¹fûþ³f WXû¦ffÜ ´fcª¹f 
Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe IYf U¿fÊ 2023 IYf ¨ff°fb¸ffÊÀf ´fc³ff IZY AfdQ³ff±f 
þ`³f À±ff³fIY ·fU³f IZY d»fE §fûd¿f°f WX` þWXfÔ ¨ff°fb¸ffÊdÀfIY ¸fÔ¦f»f 
´fiUZVf 25 þc³f IYû WXû¦ffÜ

ÀfbJ IYe ³feÔQ ¨ffdWXE °fû ¸f°f ·ff¦fûÔ B¨LfAûÔ IZY ´feLZ, 
þû d¸f»ff WX` CXÀfIYf »fû Af³fÔQ: Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe 

°fe³fûÔ »fûIYûÔ IYf ³ff±f ¶f³f³ff WX` °fû IYSXZÔ IYf¸f³ff, IYfd¸f³fe AüSX IÔY¨f³f IYf °¹ff¦fÜ 
°f´f A³fb¸fûQ³ff Àf~fWX IZY °fWX°f ·f¦fUf³f AfdQ³ff±f IYe IY±ff

þ³fIY´fbSXe ¸fZÔ þ`³f²f¸fÊ IZY 21UZÔ °fe±fËIYSX 
QZUfdQQZU ßfe 1008 ³fd¸f³ff±f ·f¦fUf³f 

IYf ¸f³ff¹ff ¸fûÃf IY»¹ff¯fIY  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BXadOX¹ff 

þ³fIY´fbSXe ª¹fûd°f³f¦fSX þ`³f ̧ fd³QSX ̧ fZÔ ¶fb²fUfSX IYû ·f¦fUf³f IZY ßfe ̈ fSX¯fûÔ ̧ fZÔ A´f³fZ Àf¸fÀ°f QbJûÔ 
IYe d³fUÈÊdØf WXZ°fb A±ffÊ°f d³fUfÊ¯f IYe ·ffU³ff IZY Àff±f 21 UZÔ °fe±fËIYSX ·f¦fUf³f ³fd¸f³ff±f  
IZY ¸fûÃf IY»¹ff¯f ´fSX d³fUfÊ¯f »ffOXc Àf¸fd´fÊ°f dIY¹ff ¦f¹ff Ü ´fi¶fÔ²f Àfd¸fd°f A²¹fÃf ´fQ¸f þ`³f 
d¶f»ff»ff ³fZ ¶f°ff¹ff IYe ³fd¸f³ff±f þe  IYf þ³¸f d¸fd±f»ff IZY BÃUfIbY UÔVf ¸fZÔ ßffU¯f ¸ffÀf IZY 
IÈY¿¯f ´fÃf IYe Aá¸fe d°fd±f IYû AdV½f³fe ³fÃfÂf ¸fZÔ WXbAf ±ffÜ B³fIYe ¸ff°ff IYf ³ff¸f dU´fif SXf³fe 
QZUe AüSX d´f°ff IYf SXfþf dUþ¹f ±ff ÜB³fIYf d¨f³WX ³fe»f IY¸f»f ±ff °f±ff d³fUfÊ¯f Àf¸¸fZQ dVfJSX 
´fUÊ°f ´fSX WXbAf ±ffÜ ´fif°f: Ad·f¿fZIY Vffd³°f²ffSXf U ´fcþ³f IZY ¶ffQ d³fUfÊ¯f IYf¯OX Uf¨f³f IYSX 
·f¦fUf³f IZY d³fUfÊ¯f IY»¹ff¯fIY IYû »ffOXc Àf¸fd´fÊ°f IYSX Àff¸fcdWXIY øY´f ÀfZ ²f¸fÊ ´fi·ffU³ff IZY 
Àff±f UfÀ°fdUIY AdWXÔÀff dQUÀf IZY øY´f ¸fZÔ ¸f³ff¹ff ¦f¹ff dþÀf¸fZ Àf¸ffþ IZY ¦f¯f¸ff³¹f ½¹fdöY¹fûÔ 
IYe ÀfWX·ffd¦f°ff SXWXeÜ
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Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
weeklyshabaas@gmail.com

WXeSXf ´f±f þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ·f¦fUf³f 
³f¸fe³ff±f IYf d³fUfÊ¯f »ffOXc ¨fPÞXf¹ff  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ßfe ´ffV½fÊ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX WXeSXf 
´f±f ¸ff³fÀfSXûUSX þ¹f´fbSX ¸fZÔ Afþ þ`³f 
²f¸fÊ IZY 21 UZ °fe±fÔÊIYSX ³f¸fe³ff±f ·f¦fUf³f 
IZY ¸fûÃf IY»¹ff¯fIY d³fUfÊ¯f ¸fWXû°ÀfU 
´fSX ̧ fÔdQSX þe d³fUfÊ¯f »ffOXc ¶fOÞXZ WXe ·fdöY 
·ffU ÀfZ ¨fPÞXf¹ff ¦f¹ffÜ BÀf ¸ffÔ¦fd»fIY 
AUÀfSX ´fSX ¶fišf¨ffSXe Qe´fIY SXfþ þe, 
VffÔd°f IbY¸ffSX, QZUZÔQi IbY¸ffSX, ́ fU³f,´fÔIYþ 
þe  EU¸f Àf¸ffþ IZY ßfZdá¦f¯f ³fZ  
´fb¯¹ffþÊ³f ´fif~ dIY¹ffÜ

ÀU¦feÊ¹f ßfe¸f°fe ·f¦fUf³fe QZUe 
IYe ´fb¯¹f d°fd±f ´fSX IYe ´fcþf 

Ófc¸fSXe d°f»f`¹ff. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ QZUfd²fQZU 1008 ßfe ¨fÔQ´fi·fb ·f¦fUf³f IYf ´fi±f¸f 
Ad·f¿fZIY VffÔd°f²ffSXf Aþ¸fZSXf ´fdSXUfSX õfSXf IYe ¦fBÊÜ BÀfIZY ´f›f°f Afþ 
AVfûIY dU³fûQ, Àfb³fe»f, ¸fbIZYVf, SXfþ IbY¸ffSX  Aþ¸fZSXf õfSXf A´f³fe ¸ff°fZV½fSXe 
ßfe¸fd°f ·f¦fUf³fe QZUe Aþ¸fZSXf IYe ´fb¯¹fd°fd±f ´fSX ´fcþ³f A¨fÊ³ff IYe ¦fBÊÜ  BÀf 
AUÀfSX ́ fSX Àf¸ffþ IZY  ̧ fÔÂfe »fd»f°f ÀfZNXe ,CX´f ̧ fÔÂfe SXfþ Lf¶fOÞXf,ÀfbSXZVf ÓffÔÓfSXe, 
ÀfbVfe»f Lf¶fOXf,´fiQe´f Lf¶fOÞXf, ÀfbVfe»f ´ffÔOXÐ¹ff,ÀfbSXZ³Q IYf»ff, ¸f³fe¿f ÀfZNXe 
,ÀfÔQe´f ÀfZNXe ,UfOXÊ ́ ff¿fÊQ d´fÔIYe-³fUe³f þ`³f,¸fdWX»ff Àf¸ffþ IYe A²¹fÃf ³fe»f¸f 
ÀfZNXe,IY¸f»ff QZUe ´ffÔOXÐ¹ff, SXþ³fe þ`³f ,A»fIYf,d´fÔIYe ÀfZNXe »ff»f¦fû»ff ÀfZ 
dUþ¹f Lf¶fOÞXf,SXfþ IbY¸ffSX Lf¶fOÞXf,dU¸f»f Lf¶fOÞXf, ÀfÔ°fû¿f Lf¶fOÞXf,dQ»»fe ÀfZ 
A÷Y¯f-ÀfÔ°fû¿f Lf¶fOXf,IYû»fIYûØff ÀfZ ,dU·fûSX-÷Yd¨fIYf ÀfZNXe,¶f`Ô¦f»fûSX ÀfZ 
´fb³fe°f-d³fd²f Aþ¸fZSXf,þ¹f´fbSX  ÀfZ AVfûIY-¸fÔþc,Àfbd¸f°f-³fZWXf Aþ¸fZSXf, 
¦fbUfWXfMXe ÀfZ ̧ f³fûþ-AfVff ¦fÔ¦fUf»f ,¶ffSXf¶fÔIYe ÀfZ ²feSXþ-dÀfÔ´fe ÀfZNXe ,SXfÔ¨fe ÀfZ 
·ff¦f ¨fÔQ -´fb¿´ff Aþ¸fZSXf, Àfb¸fZSX-¸ff²fbSXe Aþ¸fZSXf, ÀfbSXZVf-IY¸fûQ Aþ¸fZSXf, 
WXþfSXe¶ff¦f ÀfZ °fe±fÊ ÃfZÂf IY¸fZMXe IZY ÃfZÂfe¹f ¸fÔÂfe SXfþ IbY¸ffSX -¸fÔþc Aþ¸fZSXf, 
ÀfÔþ¹f-SXdV¸f Aþ¸fZSXf IZY Àff±f dUVfZ¿f øY´f ÀfZ IbY¯ff»f,d¸fdWXSX ¦fÔ¦fUf»f AûSX 
AWXÊ¸f Aþ¸fZSXf ³fZ A´f³fe ßfQfÔþd»f Ad´fÊ°f IYeÜ Àff±f WXe IYûOXSX¸ff Àf¸ffþ IZY 
A²¹fÃf ´fiQe´f ´ffÔOXÐ¹ff AûSX ¸fÔÂfe »fd»f°f ÀfZNXe ³fZ ·fe A´f³fe ßfðfÔþd»f QZ°fZ WXbUZ 
IYWXf dIY ßfe¸fd°f Aþ¸fZSXf ¶fWXb°f WXe ²ffd¸fÊIY ¸fdWX»ff ±fe B³fIYe IY¸fe IYû ´fcSXf 
³fWXe dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX` Ü
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ªf¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

IYfg¸¶f`MX RZYOXSXZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff IZY õfSXf Qû dQUÀfe¹f °fIY³feIYe ´fSXeÃf¯f IZY ÀfZd¸f³ffSX IYf Af¹fûþ³f 
þ¹f´fbSX IZY ßfe SXf¸f IbYV°fe EIZYOX¸fe U dRYMX³fZÀf ÀfZÔMXSX ¦ffÔ²fe ´f±f ¸f` dIY¹ff ¦f¹ff BÀf °fIY³feIYe dVfdUSX 
¸fZÔ ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°f ÀfZ 22 SXfª¹fûÔ IZY »f¦f·f¦f 200 ÀfZ ´fid°f·ffd¦f¹fûÔ ³fZ ·ff¦f d»f¹ff BÀf °fIY³feIYe ÀfZ¸fe³ffSX 
¸fZÔ ´fWX»fZ dQ³f IYfg¸¶f`MX JZ»f IZY dU¿f¹f ¸fZÔ ÀfÔ´fc¯fÊ þf³fIYfSXe IYfg¸¶f`MX RZYOXSXZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff IZY 
¸fWXfÀfd¨fU ÀfÔþ¹f SXf¹f õfSXf ¸fZMX ´fSX ´fidVfÃf¯f ¸füdJIY øY´f ÀfZ dQ¹ff ¦f¹ff QcÀfSXZ dQ³f d»fdJ°f ´fSXeÃff 
IZY Àff±f Àf·fe SXZRYSXe U IYû¨f IYû ´fi¸ff¯f ´fÂf dU°fdSX°f dIYE ¦fE BÀf AUÀfSX ´fSX ¸fb£¹f Ad°fd±f ßfe 
Àf°fUeSX ¨fü²fSXe þe UfBÀf ¨fZ¹fSX¸f`³f SXfþÀ±ff³f À´fûMXÐÀfÊ IYfCXÔdÀf»f SXfþÀ±ff³f ¹fc±f ARZY¹fÀfÊ SXfþÀ±ff³f 
ÀfSXIYfSX EUÔ EUÔ Ad°fd±f ÀfbJ¶feSX ¦fbþÊSX dU²ff¹fIY ´fid°fd³fd²f dUSXfMX³f¦fSX UWX ¸fû°feSXf¸f ¨fû´fOÞXf þe 
A²¹fÃf ½¹ff´ffSX ¸fÔOX»f ¦ffÔ²fe ´f±f dVfUSXf¸f ¨fû´fOÞXf E¸fOXe I`YÔd¶fiþ I`YÔ´fÀf ÀIcY»f SXfþÀ±ff³f IbYV°fe 
A²¹fÃf ³fÀfe¶f ¨fü²fSXe ´fWX»fUf³f SXfþÀ±ff³f IZYÀfSXe SX¸fZVf ´fWX»fUf³f SXfþZÔQi JÂfe IbYV°fe IYû¨f 
WXdSX¹ff¯ff SXfþÀ±ff³f IYfg¸¶f`MX IZY A²¹fÃf AVfûIY ´fWX»fUf³f EUÔ ¸fWXfÀfd¨fU d³fSXÔþ³f Vf¸ffÊ ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY BÀf ÀfZd¸f³ffSX ¸fZÔ d·f³³f- d·f³³f ´fiQZVfûÔ ÀfZ AfE dJ»ffOÞXe ³fZ dVfSXIY°f IYe SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf ´fiUe¯f 
IbY¸ffSX þe ³fZ Àf·fe SXfª¹fûÔ ÀfZ AfE ´fid°f·ffd¦f¹fûÔ EUÔ Ad°fd±f¹fûÔ IYû IYf ²f³¹fUfQ dIY¹ff EUÔ IYfg¸¶f`MX 
JZ»f IYû Af¦fZ ¶fPÞXf³fZ IYf AfV½ffÀf³f dQ¹ff IYf¹fÊIiY¸f IZY Qû³fûÔ dQ³f ¸fÔ¨f IYf ÀfÔ¨ff»f³f ¨fÔOXe¦fPÞX ÀfZ 
A²¹fÃf ¸f³fûþ ²fc»f þe ³fZ dIY¹ff ²f³¹fUfQÜ 

Qû dQUÀfe¹f °fIY³feIYe ´fSXeÃf¯f IZY ÀfZd¸f³ffSX IYf Af¹fûþ³f

Àfc¹fÊ ³f¦fSX d³fUfÀfe Àf¸fÈdð 
NXûd»f¹ff IYû d¸f»fZ 2 ¦fû»OX ¸fZOX»f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

AfBÊ AfBÊ EÀf ¹fcd³fUdÀfÊMXe ¸fZÔ  A²¹f¹f³f IYSX°fZ WXbE Àfc¹fÊ ³f¦fSX °ffSXûÔ IYe IcYÔMX d³fUfÀfe ¹fbUf 
Àf¸ffþÀfZUe EUÔ ̧ fbd³f·föY ̧ f³fûþ NXûd»f¹ff IYe Àfb´fbÂfe IbY¸ffSXe Àf¸fÈdð þ`³f ( NXûd»f¹ff) IYû WXf»f 
WXe ¶fe.EÀf Àfe ¸fZÔ ¦fû»OX ¸fZOX»f ´fif~ WXbAfÜ BÀfIZY Àff±f WXe Àfbßfe þ`³f ³fZ  ªUZ»fSXe dOXþfB³f ¸fZÔ 
·fe °fe³fûÔ Àff»f MXfg´f IYSX°fZ WXbE EIY AüSX ¦fû»OX ̧ fZOX»f WXfdÀf»f dIY¹ffÜ Àf¸ffSXûWX IZY ̧ fb£¹f Ad°fd±f 
»fûIY Àf·ff A²¹fÃf Aû¸f d¶fSX»ff SXWXZÜ Àfbßfe þ`³f IYe BÀf dUVfZ¿f CX´f»fd¶²f ´fSX SXfþÀ±ff³f þ`³f 
¹fbUf ¸fWXfÀf·ff þ¹f´fbSX IZY ´fiQZVf A²¹fÃf ´fiQe´f þ`³f, ´fiQZVf ¸fWXf¸fÔÂfe dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf, 
UdSXâ CX´ff²¹fÃf ¸f³fe¿f ¶f`Q ÀfdWX°f IYBÊ Àf¸ffþ ¶f³²fbAûÔ ³fZ ´fiÀf³³f°ff þ°ff°fZ WXbE ¶f²ffBÊ Qe WX`Ü
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³ffgQÊ³f SXeþ³f õfSXf ÀfZUf IYf¹fÊ ÀfZ 
ÀfÂf IYf Vff³fQfSX Af¦ffþ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f BÔMXSX³fZVf³f»f RZYOXSXZVf³f ³ffgQÊ³f SXeþ³f IZY  ¨fZ¹fSX¸f`³f 
¸fWXZÔQi dÀfÔ§fUe ³fZ Vf´f±f ¦fiWX¯f IZY  °fbSXÔ°f ¶ffQ Àff¸ffdþIY ÀfSXûIYfSX IZY 
´fid°f A´f³fe ´fid°f¶fð°ff QVffÊ°fZ WXbE ÀfbIY³¹ff Àf¸fÈdð ¹fûþ³ff ¸fZÔ A´f³ff 
¹fû¦fQf³f dQ¹ffÜ  þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f BÔMXSX³fZVf³f»f RZYOXSXZVf³f IZY ÀfÔ¹fböY 
°f°UfU²ff³f ¸fZÔ ÀfÂf 2023- 25  IZY  d»fE  ÀfbIY³¹ff Àf¸fÈdð ¹fûþ³ff  
IYû  SXeþ³f  IZY  dÀf¦³fZ¨fSX  ´fiûþZ¢MX  IZY  øY´f  ¸fZÔ  ´fifSX¸·f  dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
¹fûþ³ff IYe  VfbøYAf°f 70  IY³¹ffAûÔ  IZY  d»fE ´ffÔ¨f  ´ffÔ¨f  WXþfSX  
÷Y´fE  þ¸ff  IYSXfIYSX IYe  ¦f¹fe Ü BÔMXSX³fZVf³f»f RZYOXSXZVf³f IZY A²¹fÃf ³fZ 
¸fb£¹f Àf»ffWXIYfSX IZY øY´f ¸fZÔ SXfIZYVf þ`³f ,¨feRY IYûAfgdOXÊ³fZMXSX ¸fWXZÔQi  
d¦fSX²fSXUf»f EUÔ IYûAfgdOXÊ³fZMXSX  ¸fWXZÔQi dÀfÔ§fUe ¨fZ¹fSX¸f`³f ³ffgQÊ³f SXeþ³f, 
dÀfðf±fÊ þ`³f Àfd¨fU ³ffgQÊ³f SXeþ³f IYû d³f¹fböY dIY¹ffÜ ¹fûþ³ff IYf  
dIiY¹ff³U³f  þ³fÀfWX¹fû¦f  ÀfZ  dIY¹ff þf¹fZ¦ffÜ þ¹f´fbSX ÀffÔÀfQ SXf¸f¨fSX¯f 
¶fûWXSXf, BÔMXSX³fZVf³f»f RZYOXSXZVf³f  ́ fiZdÀfOXZÔMX A¸feVf Qû¿fe, UfBÀf ́ fiZdÀfOXZÔMX 
AûUSXÀfeþ SXfþZÔQi ¶fûWXSXf, BÔMXSX³fZVf³f»f OXf¹fSXZ¢MXSX  E¨fE»f ¸fZWX°ff , 
³ffgQÊ³f SXeþ³f IZY ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf  SXfIZYVf þ`³f,  ´fcUÊ ¨fZ¹fSX¸f`³f ³ffgQÊ³f 
SXeþ³f  ¸fWXZÔQi  d¦fSX²fSXUf»f,  ³ffgQÊ³f SXeþ³f IZY ¨fZ¹fSX¸f`³f ßfe ¸fWXZÔQi þe 
dÀfÔ§fUe, ³ffgQÊ³f SXeþ³f Àfd¨fU dÀfðf±fÊ þ`³f, ´fcUÊ SXeþ³f ¨fZ¹fSX¸f`³f  
CXþfÀf  þ`³f, ÀfeEÀf þ`³f,´fiQe´f  þ`³f AfdQ IYBÊ ¦f¯f¸ff³¹f Ad°fd±f 
¸füþcQ ±fZ Ü

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þ`³f ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ õfSXf þ`³f ²f¸fÊ IZY 21 UZÔ °fe±fÊIYSX ·f¦fUf³f 
³fd¸f³ff±f IYf ¸fûÃf 
IY»¹ff¯fIY ¸fWXû°ÀfU 
¶fb²fUfSX IYû ·fdöY·ffU 
ÀfZ ̧ f³ff¹ff ¦f¹ffÜ BÀf ̧ füIZY 
´fSX VfWXSX IZY dþ³ff»f¹f 
·f¦fUf³f ³fd¸f³ff±f IZY 
þ¹fIYfSXûÔ ÀfZ ¦fcÔþ CXNXZÜ 
UWXeÔ þ`³f ²f¸fÊ IZY ÀfÂfWXUZÔ 
°fe±fÔÊIYSX ·f¦fUf³f 
IbY³±fb³ff±f IYf þ³¸f,°f´f 
EUÔ ¸fûÃf IY»¹ff¯fIY 
¸fWXû°ÀfU ¦fb÷YUfSX IYû 
·fdöY·ffU ÀfZ ¸f³ff¹ff 
þfE¦ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX 
VfWXSX IZY þ`³f ¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ 
´fcþf A¨fÊ³ff IZY dUVfZ¿f Af¹fûþ³f WXûÔ¦fZÜ SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf 
¸fWXfÀf·ff þ¹f´fbSX IZY ´fiQZVf ¸fWXf¸fÔÂfe dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf ³fZ 

¶f°ff¹ff dIY ¶fb²fUfSX ·f¦fUf³f ³fd¸f³ff±f IYe dUVfZ¿f ´fcþf A¨fÊ³ff 
IYe þfIYSX ¸fûÃf IY»¹ff¯fIY ãûIY kkU¹fVffJ ¨f°fbQÊVfe V¹ff¸ffÜ 
WXd³f VfZ¿f USXe dVfUUf¸ffÜ Àf¸¸fZQ±fIYe ·f¦fUÔ°ffÜ WX¸f ´fcþZÔ Àfb¦fb³f 

A³f³°ffÜll IYf 
Àff¸fcdWXIY CX¨¨ffSX¯f IYSX 
þ¹fIYfSXûÔ IZY ¶fe¨f ¸fûÃf  
IYf ´fi°feIY d³fUfÊ¯f »ffOXc 
¨fPXf¹ff ¦f¹ffÜ BÀfÀfZ ´fcUÊ 
ßfeþe IZY Ad·f¿fZIY EUÔ 
dUV½f ¸fZÔ ÀfbJ Àf¸fÈdð 
AüSX JbVfWXf»fe IYe 
IYf¸f³ff IYSX°fZ WXbE 
VffÔd°f²ffSXf IYe ¦fBÊÜ BÀf 
¸füIZY ´fSX °ffSXûÔ IYe IcYÔMX 
dÀ±f°f ßfe VffÔd°f³ff±f 
dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 
Àff¹fÔIYf»f ·föYf¸fSX 
À°fûÂf A³fbâf³f Qe´f 

¸fWXfA¨fÊ³ff IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ dþÀf¸fZÔ ²f³fSXfþ-ßfe¸fd°f 
IY¸f»fZVf þ`³f,dVfJSX ¨f³Q þ`³f, ÀfbVfe»f ÓffÔÓfSXe,VfSXQ WX`QSXe IZY 

d³fQZÊVf³f ¸fZÔ  48 Qe´fIYûÔ õfSXf FYdð ¸fÔÂfû ÀfZ ¹fböY ÀfÔ¦fe°f¸f¹f 
´fiÀ°fbd°f Qe ¦fBÊÜ BÀf ¸füIZY ´fSX SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf ¸fWXfÀf·ff 
þ¹f´fbSX IZY ´fiQZVf ¸fWXf¸fÔÂfe dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf, ÀfÔd¦f³fe 
RYfSX¸f þZEÀfþe ¸fZMÑû IYe ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf Qed´fIYf þ`³f 
IYûMXJfUQf, ̧ fÔdQSX A²¹fÃf ³fUe³f þ`³f, ̧ fÔÂfe ²f³fZVf ÀfZNXe ÀfdWX°f 
¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ßfðf»fb Vffd¸f»f WXbEÜ SXfþÀ±ff³f þ`³f ¹fbUf 
¸fWXfÀf·ff þ¹f´fbSX IZY ́ fiQZVf ̧ fWXf¸fÔÂfe dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf IZY 
¸fb°ffd¶fIY ¦fb÷YUfSX,20 A´fi`»f IYû þ`³f ²f¸fÊ IZY ÀfÂfWXUZÔ °fe±fÔÊIYSX 
·f¦fUf³f IbY³±fb³ff±f IZY °fe³f IY»¹ff¯fIY dQUÀf ¸f³ffEÔ þfE¦fZÜ 
dþ³f¸fZÔ þ³¸f,°f´f EUÔ ̧ fûÃf IY»¹ff¯fIY ̧ fWXû°ÀfU ̧ f³ff¹ff þfE¦ffÜ 
BÀf ¸füIZY ´fSX ·f¦fUf³f IbY³±fb³ff±f IYe dUVfZ¿f ´fcþf A¨fÊ³ff IYe 
þfE¦fe °f±ff IY»¹ff¯fIY dQUÀfûÔ IZY A§¹fÊ ¨fPÞXfEÔ þfEÔ¦fZÜ ¸fûÃf 
IYf ´fi°feIY d³fUf¯fÊû°ÀfU ¸f³ff¹ff þfIYSX d³fUfÊ¯f »ffOXc ¨fPXf¹ff 
þfE¦ffÜ ¸fWXfAfSX°fe ÀfZ Àf¸ff´f³f WXû¦ffÜ ßfe þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
Vfd³fUfSX,22 A´fi`»f IYû AÃf¹f °fÈ°fe¹ff ¸fWXf´fUÊ ·fdöY ·ffU ÀfZ 
¸f³ff¹ff þfE¦ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX þ`³f ²f¸fÊ IZY ´fiU°fÊIY EUÔ ´fi±f¸f 
°fe±fÔÊIYSX ·f¦fUf³f FY¿f·fQZU IYf ¸fbd³f IZY øY´f ¸fZÔ ´fi±f¸f ´ffSX¯ff 
dQUÀf IZY CX´f»fÃ¹f ¸fZÔ VfWXSX IZY þ`³f ¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ dUVfZ¿f ²ffd¸fÊIY 
Af¹fûþ³f dIYE þfEÔ¦fZÜ °¹ff¦f IYe ̧ fdWX¸ff QVffÊ°fZ WXbE þ¦fWX þ¦fWX 
Qf³f QZ³fZ IZY Af¹fûþ³f dIY¹fZ þfEÔ¦fZÜ

U¹fVffJ ¨f°fbQÊVfe V¹ff¸ff, ·f¦fUf³f ³fd¸f³ff±f IZY þ¹fIYfSXûÔ ÀfZ ¦fcÔþZ dþ³ff»f¹f

ÀU¦feÊ¹f ³f¦fZÔQi ¶ffIY»feUf»f IYe ´fb¯¹f d°fd±f 
´fSX VffÔd°f ²ffSXf EU¸f Ad·f¿fZIY dIY¹ff 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ 
ÀU¦feÊ¹f ßfe ³ff¦fZÔQi ¶ffIY»feUf»f 
´fbÂf ´fiZ¸f¨fÔQ ¶ffIY»feUf»f ±fOÞXe 
¸ffIZYÊMX ¸ff³fÀfSXûUSX IYe 24 Ue 
´fb¯¹fd°fd±f IZY AUÀfSX ´fSX VffÔd°f 
²ffSXf EUÔ ´fi±f¸f Ad·f¿fZIY, VffÔd°f 
dU²ff³f ´fcþf ÀfZ¢MXSX 11 ±fOÞXe 
¸ffIZYÊMX ¸ff³fÀfSXûUSX ´fSX ÀfÔ´f³³f 
WXbBÊÜ SXfþZÔQi ¶ffIY»feUf»f ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY BÀf AUÀfSX ´fSX 
¸fbIZYVf , Àfb³fe»f, Ad³f»f, 
Àfb²feSX, SXfþIbY¸ffSX ¦fÔ¦fUf»f 
A³¹f ßfðf»fbAûÔ ³fZ ·ff¦f d»f¹ff Ü 
A²¹fÃf ´fU³f ³f¦fe³ff Uf»fZ AüSX 
¸fÔÂfe Ad³f»f  ¶ffIY»feUf»f ·fe 
CX´fdÀ±f°f SXWXZ Ü
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