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Ufd¿fÊIYû°ÀfU 
¸fZÔ ÀfÔ¦fe°f 
Àff²fIYûÔ ³fZ Qe 
AfIY¿fÊIY 
´fiÀ°fbd°f¹ffÔ 

SXfþÀ±ff³f ÀfÔ¦fe°f ÀfÔÀ±ff³f 
þ¹f´fbSX IZY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ 
IZYÀfe ¸ff»fc IYû dQ¹ff ¦f¹ff 
IY»ffßfe AUfgOXÊ 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfaÜ SXfþÀ±ff³f ÀfÔ¦fe°f 
ÀfÔÀ±ff³f, þ¹f´fbSX ¸fZÔ Ufd¿fÊIYû°ÀfU EUÔ 
´fbSXÀIYfSX dU°fSX¯f Àf¸ffSXûWX 2023 IYf 
Af¹fûþ³f ¶fb²fUfSX IYû dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
Af¹fûþ³f ¸fZÔ ¸fb£¹f Ad°fd±f IYfg»fZþ dVfÃff 
Af¹fböY Àfb³fe»f Vf¸ffÊ SXWXZÜ Af¹fûþ³f IZY 
°fWX°f SXfþÀ±ff³f ¹fcd³fUdÀfÊMXe IZY IbY»f´fd°f 
´fiû. SXfþeU þ`³f, Ue¯ff I`YÀfZMXÐÀf IZY E¸fOXe 
IZYÀfe ¸ff»fc dUdVfá Ad°fd±f IZY °füSX ´fSX 
¸füþcQ SXWXZÜ ´fif¨ff¹fÊ OXfg. UÀfb²ff Àf¢Àf`³ff ³fZ 
Àf·fe IYf ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ IZYÀfe 
¸ff»fc IYû IY»ffßfe AUfgOXÊ ´fiQf³f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ LfÂfÀfÔ§f A²¹fÃf JbVf¶fc dÀfÔWX, 
CX´ff²¹fÃf dQVffÔ°f ÀffWXc, ̧ fWXfÀfd¨fU, IZYVfU 
d°fUfOÞXe, ÀfÔ¹fböY Àfd¨fU, ¦ff¦feÊ Àf¢Àf`³ff, 
´fiZÀf Àfd¨fU, dUIYfÀf VfZSXfU°f, ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Àfd¨fU, SXfWXb»f ¶f`SXUf ³fZ ·fe Ad°fd±fd°f¹fûÔ 
IYf ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ ÀMXcOXZÔMXÐÀf ³fZ 
A´f³fe MXe¨fÀfÊ IZY d³fQZÊVf³f ¸fZÔ IY»ff 
´fiÀ°fbd°f¹ffÔ QeÜ IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f ¸ffÔ 
ÀfSXÀU°fe IYe AfSXf²f³ff ÀfZ WXbBÊÜ BÀfIZY ¶ffQ 
Àff¸fbdWXIY ¦ff¹f³f IZY þdSXE °ffd»f¹ffÔ ¶fMXûSXe 
¦fBÊÜ OXfg. dUþ¹fZ³Qi ¦fûØf¸f IZY d³fQZÊVf³f ¸fZÔ 
IY»ffIYfSXûÔ ³fZSXf¦f ³fMX ·f`SXU ´fSX Af²ffdSX°f 
°fSXf³ff ÀfZ WXbBÊÜ 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

þ¹f´fbSX ³f¦fSX d³f¦f¸f ¦fiZMXSX ̧ fZÔ ¶fþMX ́ ffÀf IYSX³fZ IZY d»fE Àff²ffSX¯f Àf·ff 
IYe dUVfZ¿f ¶f`NXIY ¶fb»ffBÊ þfE¦feÜ BÀfIZY d»fE ̧ fZ¹fSX OXfg. Àfü¸¹ff ¦fbþÊSX 
³fZ ¦fiZMXSX EdSX¹ff IZY Àf·fe 
dU²ff¹fIYûÔ AüSX ÀffÔÀfQûÔ 
IYû »fZMXSX d»fJIYSX ¶f`NXIY 
IYSX³fZ IYe A³fb¸fd°f ¸ffÔ¦fe 
WX`Ü d´fL»fZ 15 dQ³f ¸fZÔ ¹fZ 
QcÀfSXf ¸füIYf WX`, þ¶f ¸fZ¹fSX 
³fZ Àf·fe dU²ff¹fIYûÔ AüSX 
ÀffÔÀfQûÔ IYû ´fÂf d»fJIYSX 
¶f`NXIY IZY d»fE A³fb¸fd°f ¸ffÔ¦fe WX`Ü WXf»ffÔdIY EIY ¶ffSX °fû Qû ¸fZÔ ÀfZ 
EIY ÀffÔÀfQ ³fZ ¶f`NXIY IYe A³fb¸fd°f QZ³fZ ÀfZ ¸f³ff IYSX dQ¹ff ±ffÜ BÀfÀfZ 

´fWX»fZ 30 þ³fUSXe IYû B³f Àf·fe dU²ff¹fIYûÔ AüSX ÀffÔÀfQûÔ IYû ´fÂf 
d»fJIYSX 9 RYSXUSXe IYû ¶f`NXIY ¶fb»ff³fZ IYe A³fb¸fd°f ¸ffÔ¦fe ±feÜ 
ÀffÔÀfQ SXf¸f¨fSX¯f ¶fûWXSXf ³fZ ¶f`NXIY IYû »fûIYÀf·ff IZY ÀfÂf IZY ¶ffQ 
¶fb»ff³fZ IZY d»fE IYWXf ±ffÜ ÀffÔÀfQ ÀfZ A³fb¸fd°f ³fWXeÔ d¸f»f³fZ ´fSX ¸fZ¹fSX 
³fZ Qû¶ffSXf Afþ Àf·fe IYû ´fÂf d»fJIYSX dUVfZ¿f ¶f`NXIY ¶fb»ff³fZ IYe 
A³fb¸fd°f ¸ffÔ¦fe WX`Ü 

5 dU²ff¹fIY AüSX 2 ÀffÔÀfQûÔ IYû d»fJf ´fÂf 
¸fZ¹fSX Àfü¸¹ff ¦fbþÊSX ³fZ þ¹f´fbSX IZY 5 dU²ff¹fIYûÔ AüSX 2 ÀffÔÀfQûÔ IYû 
´fÂf d»fJf WX`Ü BÀf¸fZÔ ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX dU²ff³fÀf·ff IZY IYf»fe¨fSX¯f 
ÀfSXfRY, ÀffÔ¦ff³fZSX IZY AVfûIY »ffWXûMXe, ÓfûMXUfOÞXf IZY »ff»f¨fÔQ 
IYMXfdSX¹ff, ¶f¦føY ÀfZ ¦fÔ¦ffQZUe, dUôf²fSX ³f¦fSX dU²ff¹fIY ³fSX´f°fdÀfÔWX 
SXfþUe IZY A»ffUf þ¹f´fbSX ¦fif¸fe¯f ÀffÔÀfQ SXfª¹fU²fÊ³f dÀfÔWX AüSX 
þ¹f´fbSX VfWXSX ÀffÔÀfQ SXf¸f¨fSX¯f ¶fûWXSXf IYû ´fÂf d»fJf WX`Ü 

¸fZ¹fSX ³fZ dU²ff¹fIY-
ÀffÔÀfQûÔ IYû d»fJf »fZMXSX
³f¦fSX d³f¦f¸f ¦fiZMXSX þ¹f´fbSX IYf ¶fþMX ´ffÀf IYSX³fZ IZY d»fE dUVfZ¿f ¶f`NXIY ¶fb»ff³fZ IYe ¸ffÔ¦fe A³fb¸fd°f

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

SXfþÀ±ff³f IZY ¶fZSXûþ¦ffSXûÔ ³fZ ´fÔ¨ff¹f°feSXfþ ¸fÔÂfe SX¸fZVf ¸fe¯ff IZY 
dJ»ffRY ¸fû¨ffÊ Jû»f dQ¹ff WX`Ü ¦fb÷YUfSX IYû ¶fZSXûþ¦ffSX EIYeIÈY°f 
¸fWXfÀfÔ§f IZY ́ fiQZVf A²¹fÃf CX´fZ³f ¹ffQU IZY ³fZ°fÈ°U ̧ fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff 
¸fZÔ ¶fZSXûþ¦ffSX ̧ fÔÂfe IZY §fSX IYf §fZSXfU IYSX³fZ ́ fWXbÔ¨fZÜ »fZdIY³f ́ fbd»fÀf 
³fZ CX³WXZÔ ³fZWXøY CXôf³f IZY ¶ffWXSX WXe SXûIY dQ¹ffÜ dþÀfIZY ¶ffQ 
¶fZSXûþ¦ffSXûÔ ³fZ UWXe ²fSX³fZ ´fSX ¶f`NX ÀfSXIYfSX IZY dJ»ffRY ³ffSXZ¶ffþe 
IYSX³fZ »f¦fZÜ ¶fZSXûþ¦ffSXûÔ IYf ²fSXf³ff QZSX Vff¸f ·fe þfSXe SXWXfÜ BÀf 
QüSXf³f SXfþÀ±ff³f ¶fZSXûþ¦ffSX EIYeIÈY°f ̧ fWXfÀfÔ§f IZY ́ fiQZVf A²¹fÃf 

CX´fZ³f ¹ffQU Àf¸fZ°f 8 ¹fbUIYûÔ IYû ´fbd»fÀf ³fZ d¦fSXμ°ffSX IYSX d»f¹ffÜ 
SXfþÀ±ff³f ¶fZSXûþ¦ffSX EIYeIÈY°f ¸fWXfÀfÔ§f IZY ´fiQZVf A²¹fÃf CX´fZÔQi 
¹ffQU ³fZ IYWXf dIY ¸fÔÂfe SX¸fZVf ¸fe¯ff A´f³fZ UfQZ ÀfZ ¸fbIYSX ¦fE WX`ÔÜ 
´fÔ¨ff¹f°fe SXfþ JEN ·f°feÊ IZY d»fE »fJ³fDY AüSX ¦fbþSXf°f 
Àf¸fÓfü°ff WXbAf ±ffÜ »fZdIY³f Afþ °fIY BÀf ´fcSXZ ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ IYûBÊ 
·fe IYf¹fÊUfWXe ³fWXeÔ IYe ¦fBÊÜ UWXe ´fWX»fZ ¶fþMX ¸fZÔ IYe ¦fBÊ þ¹f³f 
·f°feÊ Afþ °fIY þfSXe ³fWXeÔ WXû ´ffBÊ WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ A¦fSX þ»Q ÀfZ 
þ»Q ¶fZSXûþ¦ffSXûÔ IYe »fÔd¶f°f ¸ffÔ¦fûÔ IYû ´fcSXf ³fWXeÔ dIY¹ff ¦f¹ff °fû 
´fiQZVf·fSX IZY ¶fZSXûþ¦ffSX Af³fZ Uf»fZ UöY ¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀf IZY dJ»ffRY 
¦ffÔU-PXf¯fe °fIY þf¦føYIY°ff ¸ff¨fÊ d³fIYf»fZÔ¦fZÜ 

¸fÔÂfe SX¸fZVf ¸fe¯ff IZY 
dJ»ffRY ²fSX³fZ ´fSX 
¶f`NXZ ¶fZSXûþ¦ffSX

CX´fZ³f ¶fû»fZ- UfQf IYSX  
·fc»fe ¦fWX»fû°f ÀfSXIYfSX, »fOÞXZÔ¦fZ 
AfSX-´ffSX IYe »fOÞXfBÊ 
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Qb´f˜f CXOÞXfIYSX EUÔ ÀffRYf ´fWX³ffIYSX Àf¸¸ff³f dIY¹f ¦f¹ffÜ °fQû´fSXf³°f 
´fSXf¸fVfÊIY¦f¯f OXfg. SXfþZ³Qi IbY¸ffSX þ`³f, I`Y»ffVf ¨fÔQ ¦fû²ff, Àfb³fe»f 
¶fþ °f±ff SXfþZVf ¶fOXþf°¹ff IYf d°f»fIY »f¦ffIYSX, ¸ff»ff ´fWX³ffIYSX 
EUÔ Qb´f˜f ´fWX³ffIYSX Àf¸¸ff³f dIY¹ff ¦f¹ff BÀfIZY Àff±f WXe AÔ¨f»f IZY 
¸fWXf¸fÔÂfe ¸fWXfUeSX ¶ffIY»feUf»f EUÔ SXf¿MÑXe¹f ¹fbUf ¸fÔÂfe ¸f³fe¿f U`Q IYf 
d°f»fIY »f¦ffIYSX ̧ ff»ff ́ fWX³ffIYSX EUÔ Qb´f˜f ́ fWX³ff IYSX ÀUf¦f°f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ ̧ fWXZ³Qi IbY¸ffSX þe ́ ffMX³fe ³fZ Vf´f±f dQ»ff³fZ ÀfZ ́ fcUÊ ̧ fWXfÀfd¸fd°f IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ ´fc¯fÊ þf³fIYfSXe Qe °f±ff ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ IZY IY°fÊ½¹fûÔ 
IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´fc¯fÊ dUÀ°ffSX ÀfZ AU¦f°f IYSXf¹ffÜ ÀfUÊ´fi±f¸f ´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f 
IYe 18 BIYfB¹fûÔ IZY A²¹fÃf °f±ff ̧ fÔdÂf¹fû ³fZ Vf´f±f ¦fiWX¯f IYe °fQb´fSXfÔ°f 
´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f IYe IYf¹fÊIYfdSX¯fe IZY ÀfQÀ¹fû ³fZ Vf´f±f¦fiWX¯f IYe CXÀfIZY 
´f›f°f ÀfÔ·ff¦f IZY CX´ff²¹fÃf ÀfUÊ OXfg. ¯f¸fûIYfSX þ`³f, ¸fWXZVf ¨ffÔQUfOX 
°f±ff ´fQ¸f d¶f»ff»ff IYû Vf´f±f ¦fiWX¯f IYSXfBÊ ¦f¹fe dRYSX ´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f 
IZY IYf¹ffÊ²¹fÃf OXf. Äff³f¨f³Q Àfû¦ff³fe IYû Vf´f±f dQ»ffBÊ ¦fBÊ °fQû´fSXfÔ°f 
ÀfÔ·ff¦fe¹f ¸fÔÂfe ¸fWXZ³Qi IbY¸ffSX Lf¶fOXf EUÔ CX³fIYe ²f¸fÊ´f}e ßfe¸f°fe 
¸fÔþc»f°ff Lf¶fOXf IYû Vf´f±f dQ»ffBÊ ¦fBÊ, Àf¶fÀfZ AÔ°f ¸fZÔ ´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f 
IZY A²¹fÃf d³f¸fÊ»f IbY¸ffSX ÀfÔ§fe EUÔ CX³fIYe ²f¸fÊ´f}e ßfe¸f°fe ÀfSX»ff 
ÀfÔ§fe ³fZ ¦fiWX¯f IYeÜ ´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f IZY A²¹fÃf d³f¸fÊ»f IbY¸ffSX ÀfÔ§fe ³fZ 
´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f õfSXf ¦f°f U¿fûÊ ¸fZÔ dIYE ¦fE IYf¹fûÊ IYe ´fc¯fÊ þf³fIYfSXe Qe 
EUÔ IYf¹fÊIYfdSX¯fe IZY Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ IYû CX³fIZY IYf¹fûÊ ÀfZ AU¦f°f 
IYSXf¹ff CXÀfIZY ´f›f°f 2023 ¸fZÔ dIYE þf³fZ Uf»fZ IYf¹fÊIiY¸fûÔ IZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ AU¦f°f IYSXf¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf ÀfÔ¨ff»f³f SXfþZVf 
¶fOXþf°¹ff ³fZ A°¹f³°f WXe AfIY¿fÊIY øY´f ¸fZÔ dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf 
Àf¸ff´f³f VffÔd°f ´ffNX EUÔ CXÀfIZY ´f›f°f ÀUfdQá ·fûþ³f IZY Àff±f 
Àf¸f´f³³f WXbAfÜ

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fWXfÀfd¸fd°f ´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f 
þ¹f´fbSX IYf Vf´f±f ¦fiWX¯f Àf¸ffSXûWX 

ªf¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fWXfÀfd¸fd°f þ¹f´fbSX ´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f IYf Vf´f±f 
¦fiWX¯f Àf¸ffSXûWX ·f˜fSXIY þe IYe ³fdÀf¹ffÔ IZY VffÔ°ff QZUe Àf·ff¦ffSX 
¸fZÔ Àf¸´f³³f WXbAfÜ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fWXfÀfd¸fd°f IZY UdSXâ SXf¿MÑXe¹f 
IYf¹ffÊ²¹fÃf ¸fWXZ³Qi IbY¸ffSX þe þ`³f ´ffMX³fe ³fZ Vf´f±f ¦fiWX¯f 

IYSXfBÊÜ Vf´f±f ¦fiWX¯f IYf¹fÊIiY¸f IYf ́ fifSX¸·f ·f¢°ff¸fSX IZY 26 ÀfZ 
ãûIY IYû Àff¸fcdWXIY øY´f ÀfZ ¶fû»fIYSX °f±ff 9 ¶ffSX ¯f¸fûIYfSX 
¸fÔÂf ¶fû»f°fZ WXbE ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f IZY Àff±f ´fifSX¸·f WXbAfÜ Vf´f±f 
¦fiWX¯f IYSXf³fZ ÀfZ ´fcUÊ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fWXfÀfd¸fd°f IZY UdSXâ 
SXf¿MÑXe¹f IYf¹ffÊ²¹fÃf EUÔ ´fd›¸f ÀfÔ·ff¦f IZY ´fSX¸f ´fSXf¸fVfÊIY 
¸fWXZ³Qi IbY¸ffSX ´ffMX³fe IYf d°f»fIY »f¦ffIYSX, ¸ff»ff ´fWX³ffIYSX, 
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þ`³f ¹fbUf ¸fdWX»ff 
RZYOXSXZVf³f IZY 

¨fb³ffU Àf¸´f³³f 
þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þ`³f ¹fbUf ¸fdWX»ff RZYOXSXZVf³f þ³f°ff IYfg»fû³fe IZY d³fdUÊSXû²f ¨fb³ffU Àf¸´f³³fÜ  
A²¹fÃf UÔQ³ff MXûÔd¦f¹ff, CX´ff²¹fÃf Àfb²ff þ`³f, Àfd¨fU ̧ fÔþc ¦fÔ¦fUf»f, ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¸fÔÂfe  AfVff SXfUIYf, IYû¿ff²¹fÃf ßfe¸f°fe ÀfdU°ff ¦fZÔPXIYf, ÀfÔ¹fböY ¸fÔÂfe, ßfe¸f°fe 
AfÔ¨f»f þ`³f IYû ¨fb³ff ¦f¹ffÜ ¸fdWX»ff ¸fÔOX»f ¸fZÔ IbY»f 60 ¸fZÔ¶fSX WX`ÔÜ

B³Qi-B³Qifd¯f¹fûÔ  
³fZ þ¸fIYSX dIY¹ff  
·fdöY ³fÈ°¹f 

d³fUfBÊ. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ÀfIY»f dQ¦f¸¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ 
Af¨ff¹fÊ Àfb³fe»f Àff¦fSX VfVffÔIY Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ 
EUÔ Afd¹fÊIYf dUÄffßfe ̧ ff°ffþe IZY Àffd³f²¹f ̧ fZÔ ßfe 
VffÔd°f³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f A¦fiUf»f ¸fÔdQSX ¸fZÔ þ`³f 
Àf¸ffþ IZY ßfðf»fbAûÔ õfSXf ¦ffþZ¶ffþZ IZY Àff±f 
ÀfÔ¦fe°f¸f¹f VffÔd°f³ff±f ¸f¯OX»f dU²ff³f Af¹fûdþ°f 
dIY¹ff ¦f¹ff dþÀf¸fZÔ dU²ff³ff¨ff¹fÊ ÀfbSXZVf IbY¸ffSX 
VffÀÂfe IZY ¸fÔÂfû¨¨ffSX õfSXf Àfû²f¸fÊ B³Qi ¸fbIZYVf 
þ`³f, WXZ¸ff þ`³f ¶f³fZNXf EUÔ dU¸f»f þ`³f, ̧ fZ³ff þ`³f 
IZY ´fdSXUfSX þ³f ÀfdWX°f Àf·fe B³Qiû ³fZ ·f¦fUf³f 
VffÔd°f³ff±f IZY Ad·f¿fZIY EUÔ dUV½f ¸fZÔ VffÔd°f IYe 
IYf¸f³ff IZY d»fE VffÔd°f²ffSXf IYeÜ BÀf QüSXf³f 
þ¹fIYfSXûÔ IZY Àff±f VffÔd°f³ff±f ̧ f¯OX»f dU²ff³f IYf 
Vfb·ffSXÔ·f dIY¹ff ¦f¹ff dþÀfIYe VfbøYAf°f ·f¦fUf³f 
VffÔd°f³ff±f IZY Àf¸fÃf SXf¸f´ff»f ¨fÔUdSX¹ff EUÔ 

´fiZ¸f¨fÔQ d¦f³QûOXe ³fZ Qe´f ´fiªUd»f°f IYSX dIY¹ff 
¦f¹ffÜ þ`³f Àf¸ffþ IZY ´fiUöYf dU¸f»f þüÔ»ff ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY dU²ff³f IZY Àfû²f¸fÊ B³Qi IZY Àff±f 
¸f¯OX´f ´fSX ´ffÔ¨f ¸fÔ¦f»f IY»fVfûÔ IYe À±ff´f³ff IYe 
¦fBÊÜ dU²ff³f ¸fZ ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f ¦ffd¹fIYf IYû¸f»f 
þ`³f, VfVfe Àfû¦ff³fe,  WXZ¸ff þ`³f, Àfb³fe°ff 
¶fOXf¦ffÔU, dSX°fb ¨fÔUdSX¹ff, B³Qif dÓf»ff¹f ³fZ 
Àff¸fbdWXIY ³fÈ°¹f  dIY¹ffÜ BÀf QüSXf³f dU²ff³f ¸fZ 
³fUQZU°ff ´fcþf VffÔd°f³ff±f ´fcþf IZY Àff±f Af¨ff¹fÊ 
Àfb³fe»f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ EUÔ VffÔd°f³ff±f ¸f¯OX»f 
dU²ff³f IYe dUVfZ¿f ́ fcþf A¨fÊ³ff ¦ffþZ¶ffþZ ÀfZ IYe 
¦fBÊÜ dU²ff³f IYf¹fÊIiY¸f IYf ÀfÔ¨ff»f³f ´fd¯OX°f 
ÀfbSXZVf IbY¸ffSX VffÀÂfe ³fZ dIY¹ffÜ dU²ff³f ¸fZ 
ÀfÔ¦fe°fIYfSX ·fþ³f ¦ff¹fIY ÀfüSX·f þ`³f, ¦ffd¹fIYf 
IYû¸f»f þ`³f EUÔ ¦ff¹fIY dU¸f»f þüÔ»ff õfSXf 
·fþ³fûÔ IYe ´fiÀ°fbd°f¹ffÔ Qe ¦fBÊ Ü dþÀf ´fSX ÀfZIYOXûÔ 
ßfðf»fbAûÔ ³fZ þ¸fIYSX ·fdöY ³fÈ°¹f dIYEÜ þüÔ»ff 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY dU²ff³f ̧ fZ Àfû²f¸fÊ B³Qi ́ fdSXUfSX õfSXf 
¨ffSX U»f¹f ¸fZ 130 ßfe RY»f A²¹fÊ ¨fOXfIYYSX 
´fb¯¹ffþÊ³f dIY¹ffÜ dU²ff³f IZY A³°f ¸fZ VffÔd°f³ff±f 
·f¦fUf³f IYe AfSX°fe CX°ffSXe ¦fBÊÜ

þ`³f ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ¸fZ VffÔd°f³ff±f 
¸f¯OX»f dU²ff³f ¸fZÔ CX¸fOÞXZ ßfðf»fb

´fifIÈYd°fIY ÀfüÔQ¹fÊ ÀfZ ·fSXf WX` QVfÊ³fûQ¹f 
°fe±fÊ ±fcUû³fþe: ¸fbd³f ßfe ´fb³fe°f Àff¦fSX þe 

¸fbd³fßfe ³fZ dIY¹ff SXf¸f³f¦fSX IYe AûSX dUWXfSXÜ ¸ff³fUe¹f 
ÀffWX¹f°ff Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ÀfZUf WX`: ¸fbd³f ßfe Af¦f¸f Àff¦fSX þe 

AVfûIY ³f¦fSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¸ff³fUe¹f ÀfWXf¹f°ff Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ÀfZUf WX` þû QdÃf¯f ·ffSX°f ̧ fZÔ AfBÊ ¶ffPX IZY Àf¸f¹f QVfÊ³fûQ¹f °fe±fÊ 
±fcUû³fþe IY¸fZMXe ³fZ IYe Ü dþÀf Àf¸f¹f QdÃf¯f ·ffSX°f ¶ffPÞX IYe ÂfÀfQe AfBÊ AüSX dUþüd»f¹ff 
°fe±fÊ ÀfZ d³f¹ffÊ´fIY ßf¸f¯f ¸fbd³f ´fbÔ¦fU ßfe Àfb²ff Àff¦fSX þe ³fZ CXØfSX ·ffSX°f UfdÀf¹fûÔ ÀfZ Af½WXf³f 
dIY¹ff °fû QVfÊ³fûQ¹f °fe±fÊ ±fcUû³fþe IY¸fZMXe ³fZ QdÃf¯f ·ffSX°f IZY þ`³f Àf¸ffþ IYe ¸f³f AüSX ²f³f 
AüSX Àff¸fi¦fe ·fZþIYSX ¶fOÞXe ÀffWX¹f°ff IYe Ü CXÀf Àf¸f¹f WX¸ffSXf ÀfÔ§f ÀfbQcSX QdÃf¯f ·ffSX°f ¸fZÔ dUWXfSX 
IYSX SXWXf ±ffÜ ±fcUû³fþe ÀfZ ·fZþZÔ ¦f¹fZ UÀÂf  Jfô Àff¸f¦fie Afd±fÊIY ÀfWXf¹f°ff IYf À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ 
³fZ ÀfWXe ÀfWXe CX´f¹fû¦f dIY¹ffÜ BÀf Àf¸f¹f IYû ¹ffQ IYSX Afþ ·fe »fû¦f ÀfWX¸f þf°fZ WX`Ô CXöY AfV¹f 
IZYCXífSX ̧ fbd³f ßfe Af¦f¸f Àff¦fSX þe ̧ fWXfSXfþ ³fZ QVfÊ³fûQ¹f °fe±fÊ ±fcUû³fþe ̧ fZÔ ½¹föY dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ 
IYWXf dIY ¸fbd³f ´fb¦fÔU ßfeÀfb²ffÀff¦fSXþe ¸fWXfSXfþ ³fZ þ`ÀfZ WXe Af½WXf³f dIY¹ff ³f¦fQ ÀfZ »fZIYSX WXSX 
°fSXWX IYe Àff²fd¸fÊ þ³fûÔ°fIY ÀfWXf¹f°ff ´fWXbÔ¨fe ¹fWXfÔ IYe Qû Àfü ÀfZ Ad²fIY ¶ffPÞX ´fedOÞX°fûÔ IYû ´f¢IYZ 
¸fIYf³f ¶f³ff IYSX dQ¹fZ ¦f¹fZ EZÀfe ÀfWXf¹f°ff ´ffÂfûÔ IYû QZJ IYSX IYSX°fZ SXWX³ff ¨ffdWXE, ¹fZ ¸ff³fUe¹f 
¦fb¯f WX` dþÀfZ ´fb÷Y¿ff±fÊ ÀfZ ´fiIYMX dIY¹ff þf°ff WX` Ü Af´fIZY AfÀf ´ffÀf þU ·fe IYûBÊ ÀfÔIYMX ¸fZÔ 
RÔYÀff WXû °fû Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ ¸fQQ IYSX³ff WX¸ffSXf ³f`d°fIY IY°fÊ½¹f WXû³ff ¨ffdWXEÜ ¹fZ ¶ff°fZ VffÀÂfû ¸fZÔ 
³fWXeÔ d¸f»fZ¦feÜ WX¸fZÔ þeU³f ¸fZÔ JbQ WXe Àf¸fÓf³ff WXû¦ffÜ ¶ffPÞX IZY QüSXf³f þU EIY ¸fbdÀ»f¸f ´fdSXUfSX 
IZY §fSX ¦ff¹f IZY d»fE ¨ffSXf ´fWXbÔ¨ff¹ff ¦f¹ff °fû IYWX°fZ WX`Ô dIY ¹fZ ¸fQQ °fû A»»ffWX WXe ·fZþ ÀfIY°ff 
WX` ÀfÔIYMX ̧ fZÔ d§fSX ½¹fdöY IYû Af´fIZY ÀfWX¹fû¦f IYe Àf¶fÀfZ Ad²fIY AfUV¹fIY°ff WX`Ü BÀfIZY ́ fWX»fZ 
¸f²¹f´fiQZVf ¸fWXfÀf·ff IZY ÀfÔ¹fûþIY dUþ¹f ²fbSXfÊ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fbd³f ßfe Af¦f¸f Àff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ, ¸fbd³fßfe ´fb³fe°f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f ³fZ Afþ Qû´fWXSX ¶ffQ  QVfÊ³fûQ¹f °fe±fÊ 
±fcUû³fþe ÀfZ ³ffU³fe WXû°fZ WXbE ̈ f³QZSXe IZY d»fE ́ fQ dUWXfSX IYSX dQ¹ffÜ Afþ SXfdÂf dUßff¸f SXf¸f³f¦fSX 
¸fZÔ WXû¦ff IY»f ´fif°f: IYf»f dIY UZ»ff ¸fZÔ ¸fbd³f ÀfÔ§f IYf ¨f³QZSXe ¸fZÔ ³f¦fSX ·f½¹f ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf WXû¦ffÜ 



´fdSXQÈV¹f

A³fb·f½f ÀfZ ´f`Qf  
WXû°fe W`X Àf¸fÓf 

dþÔQ¦fe IYe UfÀ°fdUIY Àf¸fÓf A³fb·fU 
ÀfZ ´f`Qf WXû°fe WX`Ü WX¸f A´f³fe Ãf¸f°ffAûÔ 
IYf Àf¸fbd¨f°f AfIY»f³f AüSX d³f¹fûþ³f 
A³fb·fU IYSXIZY WXe IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
A³fb·fU dIYE ¶f¦f`SX ³f °fû WX¸f A´f³fe 
dþÔQ¦fe þe ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX ³f WXe A´f³fZ 
AÔQSX Àf¸ffBÊ dQ½¹f Ãf¸f°ffAûÔ IYf 
´fdSX¨f¹f ´ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀf Àf¶fIYû 
þf³f³fZ, Àf¸fÓf³fZ AüSX ÀfWXe d³f¹fûþ³f 
IYSX³fZ IZY d»fE WX¸fZÔ CXÀfe øY´f ¸fZÔ CX³WXZÔ 
¸fWXÀfcÀf IYSX³ff ¨ffdWXEÜ WX¸f AfdJSX 
WX`Ô IYü³f AüSX WX¸ffSXZ AÔQSX ¢¹ff WX`, þû 
¶ffWXSX RcYMXIYSX Af³ff ¨ffWX°ff WX`? 
Ãf¸f°ffEÔ AÔQSX Àfb~ øY´f ¸fZÔ ´fOÞXe SXWX°fe 
WX`ÔÜ B³WXZÔ °f·fe þf¦fi°f IYSX d³fdQÊá IYf¹fÊ 
¸fZÔ d³f¹fûdþ°f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`, þ¶f 
WX¸f B³WXZÔ ¦fWXSXfBÊ ÀfZ ¸fWXÀfcÀf IYSXZÔ¦fZÜ 
B³WXZÔ WX¸f dþ°f³ff ¸fWXÀfcÀf IYSXZÔ¦fZ, 
CX³fIYe ´fWX¨ff³f CX°f³fe WXe Ad²fIY 
WXû¦feÜ Ãf¸f°ffAûÔ IYû ¸fWXÀfcÀf IYSX³ff 
¶füdðIY ½¹ff£¹ff ³fWXeÔ WX` AüSX IYûBÊ 
°fIYÊ ·fe ³fWXeÔ WX` dIY ¹fWX EZÀff WXû¦ff ¹ff 
³fWXeÔ WXû¦ffÜ B³fIZY ¶ffSXZ ¸fZÔ °f·fe Àff±fÊIY 
øY´f ÀfZ ¶f°ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`, þ¶f 
B³fIYe ¶ffSXedIY¹fûÔ IYû WX¸f ¸fWXÀfcÀf 
IYSXZÔ¦fZÜ þeU³f ¸fZÔ AÀfe¸f Ãf¸f°ffEÔ 
Àf¸ffBÊ WXbBÊ WX`Ô, ´fSXÔ°fb ¹fZ ÀfûBÊ ´fOÞXe WX`ÔÜ 
EZÀff IYûBÊ ·fe ½¹fdöY ³fWXeÔ WX`, þû B³f 
dQ½¹f dU·fcd°f¹fûÔ ÀfZ UÔd¨f°f WXû¦ffÜ Àf·fe 
¸fZÔ EZÀfe ¸fWXf³f dU·fcd°f¹ffÔ Àf¸ffBÊ WXbBÊ WX`Ô 
dIY CX³fIZY EIY AÔVf CX·fSXIYSX Àff¸f³fZ 
Af³fZ ´fSX ¸f³fb¿¹f IYWXfÔ ÀfZ IYWXfÔ ´fWXbÔ¨f 
ÀfIY°ff WX`Ü þeU³f IYe SXfWXZÔ IÔYMXe»fZ 
IYfÔMXûÔ ÀfZ AMXe ´fOÞXe WXÔ` AüSX B³f IYfÔMXûÔ 
IYû ·fZQIYSX ¦fb»ff¶f IYf ÀfbJQ À´fVfÊ 
dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü Ãf¸f°ff IYû Àf°f°f 
´fidIiY¹ff ÀfZ CX·ffSXf þf ÀfIY°ff WX`Ü 
d³fSXÔ°fSX ´fi¹ffÀf ÀfZ Ãf¸f°ff d³fJSX°fe WX`, 
´fSXÔ°fb BÀfÀfZ NXeIY dU´fSXe°f ÷YIY þf³fZ ÀfZ 
¹fWX dL´f þf°fe WX`, PXIY þf°fe WX`Ü 
Ãf¸f°ff SXfJ IYe ´fSX°fûÔ ¸fZÔ PXIYe WXbBÊ 
WXû°fe WX`, þû BÀfZ ¸fWXÀfcÀf IYSX°ff WX`, 
CXÀfZ AÔ¦ffSXûÔ IZY Àf¸ff³f ²f²fIYf QZ°ff WX`Ü 
Ãf¸f°ff IYe ÀfWXe Àf¸fÓf AüSX 
´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IZY ÀfWXe d³f¹fûþ³f ÀfZ 
dUIYfÀf IYe EZÀfe AdUSX»f ²ffSXf RcYMX 
´fOÞX°fe WX`, dþÀfZ WX¸f '´fid°f·ff ' IYWX°fZ 
WX`ÔÜ ́ fid°f·ff IbYL ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY WX¸ffSXe 
Ãf¸f°ffAûÔ AüSX ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IZY ¶fe¨f 
Àff¸fÔþÀ¹f À±ffd´f°f IYSX ßfZâ AüSX ³f¹ff 
IYSX³fZ IZY d»fE Àf°f°f AUÀfSX °f»ffVf³fZ 
AüSX CXÀfZ IYSX ¦fbþSX³fZ IZY WXüÀf»fZ IYf 
³ff¸f WX`Ü WX¸f A´f³fe Ãf¸f°ffAûÔ IYû 
dþ°f³ff A³fb·fU IYSXZÔ¦fZ, WX¸ffSXe ´fid°f·ff 
CX°f³fe WXe dUIYdÀf°f WXû¦feÜ  

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

SXÀfûÔ ÀfZ þf¦føYIY°ff Ad·f¹ff³fûÔ, dUÄff´f³fûÔ, »fZJûÔ AfdQ IZY þdSXE ¶ff»f 
dUUfWX IYe UþWX ÀfZ þeU³f ´fSX ´fOÞX³fZ Uf»fZ Qb¿´fi·ffUûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff þf SXWXf WX`Ü ÀfSXIYfSXûÔ ³fZ BÀfIZY dJ»ffRY IYOÞXZ IYf³fc³f ¶f³ff 
SXJZ WX`ÔÜ ´fiVffÀf³f EZÀfe VffdQ¹fûÔ ´fSX ³fþSX SXJ³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX°ff WX` °ffdIY d³f²ffÊdSX°f CX¸fi ÀfZ ´fWX»fZ ¶f¨¨fûÔ IYf ¦fNX¶fÔ²f³f ³f WXû³fZ ´ffEÜ 

¸f¦fSX B³f °f¸ff¸f IYûdVfVfûÔ IZY ¶ffUþcQ ¶fWXb°f IY¸f CX¸fi ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYe VffQe IYSX QZ³fZ IYf ¨f»f³f ¶fÔQ ³fWXeÔ WXbAf WX`Ü A¶f EZÀfe VffdQ¹fûÔ IZY 
dJ»ffRY AÀf¸f ÀfSXIYfSX ³fZ ½¹ff´fIY Ad·f¹ff³f VfbøY dIY¹ff WX`Ü AÀf¸f ´fbd»fÀf IYf IYWX³ff WX` dIY CXÀf³fZ EZÀfZ AfNX WXþfSX »fû¦fûÔ IYû d¨fd‰°f 
dIY¹ff WX`, dþ³WXûÔ³fZ IY¸f CX¸fi ¸fZÔ VffQe IYe ¹ff IYSXfBÊÜ CX³f¸fZÔ dUUfWX IYSXf³fZ Uf»fZ ´fÔdOX°f AüSX ¸fü»fUe ·fe Vffd¸f»f WX`ÔÜ UWXfÔ IYe ´fbd»fÀf ³fZ 
BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ Qû WXþfSX ¨füUf»feÀf »fû¦fûÔ IYû d¦fSXμ°ffSX ·fe dIY¹ff WX`Ü SXfª¹f ÀfSXIYfSX IYf IYWX³ff WX` dIY EZÀfZ dUUfWXûÔ IYû AU`²f IYSXfSX 
dQ¹ff þfE¦ffÜ ¨füQWX Àff»f ÀfZ IY¸f CX¸fi IYe »fOÞXIYe IZY Àff±f dUUfWX IYSX³fZ Uf»fûÔ IZY dJ»ffRY ´ff¢Àfû Ad²fd³f¹f¸f IZY °fWX°f AüSX ¨füQWX 
ÀfZ ANXfSXWX ¶fSXÀf IZY ¶fe¨f IYe »fOÞXdIY¹fûÔ ÀfZ dUUfWX IYSX³fZ Uf»fûÔ IZY dJ»ffRY ¶ff»f dUUfWX SXûIY±ff¸f Ad²fd³f¹f¸f IZY °fWX°f ¸fbIYQ¸ff QþÊ 
WXû¦ffÜ WXf»ffÔdIY AÀf¸f ÀfSXIYfSX IYe BÀf Àf£°fe ÀfZ UWXfÔ IZY ´fi·ffdU°f »fû¦fûÔ ¸fZÔ ³ffSXfþ¦fe QZJe þf SXWXe WX`, ¸f¦fSX Àff¸ffdþIY ¶fQ»ffU IZY 
d»fE CXNXfE ¦fE ÀfSXIYfSXûÔ IZY EZÀfZ IYQ¸f IYû A³fbd¨f°f ³fWXeÔ IYWXf þf ÀfIY°ffÜ ¶fZVfIY QZVf ¸fZÔ ÀffÃfSX°ff QSX ¶fPÞXe WX`, »fOÞXdIY¹fûÔ IYû ´fPÞXf-
d»fJf IYSX ÀfVföY ¶f³ff³fZ ´fSX þûSX WX`, BÀfIYf AÀfSX ·fe IYfRYe QZJf þf SXWXf WX`, ¸f¦fSX WXIYeIY°f ¹fWX ·fe WX` dIY ¶fWXb°f ÀffSXZ U¦fûÊÔ, JfÀfIYSX 
d³f¸³f U¦fÊ ¸fZÔ dUUfWX IYe CX¸fi AfdQ IYû »fZIYSX þf¦føYIY°ff IYf A·ffU WX`Ü IYBÊ Àf¸fbQf¹fûÔ ¸fZÔ Afþ ·fe ¹fWX ¸ff³¹f°ff ¶f³fe WXbBÊ WX` dIY IY³¹ff 
IZY SXþÀU»ff WXû°fZ WXe CXÀfIYf dUUfWX IYSX QZ³ff ¨ffdWXEÜ IYBÊ Àf¸ffþûÔ ¸fZÔ °fû »fOÞXIZY AüSX »fOÞXdIY¹fûÔ IYf ¶f¨f´f³f ¸fZÔ WXe dUUfWX IYSX dQ¹ff 
þf°ff WX`, dRYSX CX³fIZY ¹fû¦¹f WXû³fZ IZY ¶ffQ ¦fü³ff dIY¹ff þf°ff ¹ff³fe CX³WXZÔ Àff±f SXWX³fZ dQ¹ff þf°ff WX`Ü IYBÊ Àf¸fbQf¹fûÔ ¸fZÔ »fOÞXdIY¹fûÔ IYe ÀfbSXÃff 
IZY d»fWXfþ ÀfZ ·fe þ»Qe dUUfWX IYSX dQ¹ff þf°ff WX`Ü UWXfÔ ¸ff³ff þf°ff WX` dIY dUUfWX IZY ¶ffQ »fOÞXIYe IYe AdÀ¸f°ff ´fSX ´fiWXfSX ¶fÔQ WXû 
þf°ff WX`Ü B³WXeÔ Àf¶f ¸ff³¹f°ffAûÔ AüSX ²ffSX¯ffAûÔ IZY ¨f»f°fZ Afþ ·fe IY¸f CX¸fi ¸fZÔ dUUfWX IYf dÀf»fdÀf»ff ³fWXeÔ ÷YIY ´ff SXWXf WX`Ü ¸f²¹f´fiQZVf 
¸fZÔ °f¸ff¸f IYOÞXfBÊ IZY ¶ffUþcQ WXSX Àff»f AJf °feþ IZY dQ³f ¶fWXb°f ÀffSXZ ³ff¶ffd»f¦fûÔ IYe VffdQ¹ffÔ IYSX Qe þf°fe WX`ÔÜ ¸f¦fSX U`Äffd³fIY °f±¹f 
¹fWX WX` dIY IY¸f CX¸fi ¸fZÔ »fOÞXdIY¹fûÔ IYf dUUfWX IYSX QZ³fZ AüSX dRYSX CX³fIZY ¸ffÔ ¶f³f þf³fZ IYf Àfe²ff AÀfSX CX³fIZY ÀUfÀ±¹f ´fSX ´fOÞX°ff WX`Ü UZ 
þeU³f ·fSX VffSXedSXIY øY´f ÀfZ IY¸fþûSX AüSX ¶fe¸ffdSX¹fûÔ ÀfZ d§fSXe SXWX°fe WX`ÔÜ UZ ÀUÀ±f ¶f¨¨fûÔ IYû þ³¸f ³fWXeÔ QZ ´ff°feÔÜ IY¸f CX¸fi ¸fZÔ WXe CX³fIYe 
¸fü°f WXû þf°fe WX`Ü dVfVfb AüSX ¸ff°fÈ ¸fÈ°¹fb QSX ´fSX IYf¶fc ´ff³ff BÀfe UþWX ÀfZ ¨fb³fü°fe ¶f³ff WXbAf WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ AÀf¸f ÀfSXIYfSX IYf ¶ff»f dUUfWX 
IZY dU÷Yð Ad·f¹ff³f CXd¨f°f WXe WX`Ü ¸f¦fSX BÀf IYOÞXfBÊ ¸fZÔ CXÀfZ ¹fWX QZJ³fZ IYe þøYSX°f WXû¦fe dIY dþ³f ´fdSXUfSXûÔ IZY EIY¸ffÂf IY¸ffDY ÀfQÀ¹f 
BÀf Ad·f¹ff³f ¸fZÔ d¦fSXμ°ffSX WXûÔ¦fZ, CX³fIZY ´fdSXUfSX IYf ·fSX¯f-´fû¿f¯f I`YÀfZ ¨f»fZ¦ffÜ SXfª¹f ÀfSXIYfSX IYû dUSXû²f ·fe BÀfe UþWX ÀfZ ÓfZ»f³ff ´fOÞX 
SXWXf WX`Ü ´fSX BÀfÀfZ ³f dÀfRYÊ UWXfÔ, ¶fd»IY QcÀfSXZ SXfª¹fûÔ IZY »fû¦fûÔ IYû ·fe EIY Àf¶fIY °fû d¸f»fZ¦ff dIY IY¸f CX¸fi ¸fZÔ dUUfWX IYSX³fZ ¹ff IYSXf³fZ 
IZY ¢¹ff Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 

¶ff»f-d½f½ffWX

A·fe ª¹ffQf dQ³f ³fWXeÔ WXbE, þ¶f ·ffSX°f ¸fZÔ ¶f³fe JfÔÀfe IYe QUf ´fe³fZ IYe UþWX ÀfZ ´fWX»fZ ARiYeIYe QZVf ¦ffÔd¶f¹ff AüSX dRYSX CXª¶fZdIYÀ°ff³f 
ÀfZ IYBÊ ¶f¨¨fûÔ IYe ¸fü°f IYe J¶fSX AfBÊ ±feÜ WXf»ffÔdIY ¶ffQ ¸fZÔ CX³f ¸ff¸f»fûÔ ´fSX A»f¦f-A»f¦f QfUZ Àff¸f³fZ AfEÜ »fZdIY³f A¶f ·ffSX°f ¸fZÔ WXe 
¶f³fe EIY A³¹f QUf IYe UþWX ÀfZ A¸fZdSXIYf ¸fZÔ IYBÊ »fû¦fûÔ IYe AfÔJûÔ IYe SXûVf³fe ¨f»fZ þf³fZ AüSX EIY ½¹fdöY IYe ¸fü°f IYe J¶fSX AfBÊ WX`Ü 
A¸fZdSXIYf ¸fZÔ kkÀfZÔMXSX RYfSX dOXþeþ IÔYMÑû»f EZÔOX d´fiUZÔVf³fll ¹ff³fe ÀfeOXeÀfe IZY ¸fb°ffd¶fIY BÀf QUf IYe UþWX ÀfZ ÀfÔIiY¸f¯f IZY ´fiIYû´f ¸fZÔ 
¶ffSXWX SXfª¹fûÔ IZY IY¸f ÀfZ IY¸f ´f¨f´f³f »fû¦f ¶fe¸ffSX WXû ¦fEÜ IbYL WXe AÔ°fSXf»f ´fSX EZÀfe J¶fSXZÔ IYBÊ À°fSX ´fSX d¨fÔ°ff ´f`Qf IYSX°fe WX`ÔÜ dIYÀfe QUf 
IYe UþWX ÀfZ Àff¸f³fZ AfE Qb¿´fdSX¯ff¸f IYe A¦fSX B¢IYf-Qb¢IYf EZÀfe §fMX³ffEÔ WXû°fe WX`Ô, °fû CXÀfZ ´fi·ffdU°f ½¹fdöY ¸fZÔ E»fþeÊ ¸ff³f IYSX B»ffþ 

dIY¹ff þf°ff WX` »fZdIY³f A¦fSX B°f³fe ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ »fû¦fûÔ IYû EIY WXe °fSXWX IYe ´fid°fdIiY¹ff IYf Àff¸f³ff IYSX³ff 
´fOÞX SXWXf WX`, °fû d³fd›°f øY´f ÀfZ ¹fWX QUf ̧ fZÔ ̧ füþcQ dIYÀfe °fØU IYf Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû ÀfIY°ff WX`, dþÀfIYe þfÔ¨f-
´fSXJ dIYE d¶f³ff CXÀfZ ¶fZ¨f³fZ AüSX BÀ°fZ¸ff»f IYSX³fZ IYe Bþfþ°f QZ Qe ¦fBÊÜ dRY»fWXf»f BÀf QUf IYû JSXeQ³fZ 
AüSX CX´f¹fû¦f ³f IYSX³fZ IYe Àf»ffWX Qe ¦fBÊ WX`Ü ÀfÔ¶fÔd²f°f QUf IÔY´f³fe ³fZ BÀfIYf CX°´ffQ³f SXûIY dQ¹ff WX`Ü ¸f¦fSX 
BÀfÀfZ EIY ¶ffSX dRYSX ¹fWX ÀfUf»f CXNXf WX` dIY þû QUfEÔ dIYÀfe ¶fe¸ffSXe ¹ff ´fSXZVff³fe ÀfZ ¶f¨ffU ¹ff CXÀfIYf 
B»ffþ IYSX³fZ IZY d»fE ¶f³ffBÊ þf°fe WX`Ô, UWXe »fû¦fûÔ IZY ·fe°fSX ³f¹ff SXû¦f ´f`Qf IYSX³fZ ÀfZ »fZIYSX ¸fü°f °fIY IYe 
UþWX I`YÀfZ ¶f³f þf°fe WX`Ô! dIYÀfe ·fe dÀ±fd°f ¸fZÔ QUf IZY Qb¿´fdSX¯ff¸f IYe UþWX ÀfZ ¸fSXeþ IYe dþÔQ¦fe J°fSXZ 
¸fZÔ ´fOÞX°fe WX` ¹ff CXÀfIZY SXû¦f IYf B»ffþ ª¹ffQf þdMX»f WXû þf°ff WX` °fû ¹fWX dUOXÔ¶f³ff WXe WX`Ü QUf ¶f³ff³fZ Uf»fe 
WXSX IÔY´f³fe A´f³fe QUfAûÔ IZY AÀfSX AüSX CX³fIYe »ff·fIYfSXe CX´f¹fûd¦f°ff IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IYfRYe ¶fPÞX-¨fPÞX IYSX 

QfUZ IYSX°fe WX`ÔÜ QUfAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´fZVf IYe ¦fBÊ Àfc¨f³ffAûÔ ¸fZÔ CXÀfZ WXSX IYÀfüMXe ´fSX ¦fb¯fUØff ÀfZ »f`Àf ¶f°ff°fe WX`ÔÜ »fZdIY³f A¦fSX CX³f QUfAûÔ 
IZY BÀ°fZ¸ff»f ÀfZ VfSXeSX ¸fZÔ IYûBÊ ³fbIYÀff³f WXû³fZ IZY A»ffUf ¸fü°f °fIY IYf J°fSXf ´f`Qf WXû þf°ff WX` °fû BÀfIYe ¢¹ff UþWX WX`Ü dIYÀfe ·fe QUf 
IZY d³f¸ffÊ¯f IZY ¶ffQ CXÀfZ Jb»fZ ¶ffþfSX ¸fZÔ ·fZþ³fZ ÀfZ ´fWX»fZ CXÀfIYf WXSX À°fSX ´fSX ÀfbSXdÃf°f WXû³ff Àfbd³fd›°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü ¹fWX ´fWX»fc WXSX IÔY´f³fe 
A´f³fZ ´fid°fd³fd²f¹fûÔ IZY þdSXE þûSX QZIYSX ¶f°ff°fe SXWX°fe WX`Ü dRYSX EZÀfe QUfEÔ IYBÊ »fû¦fûÔ IZY d»fE ÂffÀfQe IYe UþWX I`YÀfZ ¶f³f þf°fe WX`Ô? 
WX`SXf³fe IYe ¶ff°f ¹fWX ·fe WX` dIY A¸fZdSXIYf ¸fZÔ dþÀf QUf IZY CX´f¹fû¦f ÀfZ »fû¦fûÔ IYe AfÔJûÔ IYe SXûVf³fe ¨f»fe ¦fBÊ, UWX A¸fZdSXIYf IZY ¶ffþfSX ¸fZÔ 
°fû ·fZþf þf°ff WX`, ¸f¦fSX ·ffSX°f ¸fZÔ BÀfIYe d¶fIiYe ³fWXeÔ IYe þf°fe WX`Ü UWXeÔ IYBÊ ¶ffSX EZÀfe QUfEÔ ·fe ·ffSX°f ¸fZÔ AfÀff³fe ÀfZ d¸f»f³fZ AüSX CX³fIZY 
CX´f¹fû¦f IYe J¶fSXZÔ Af°fe SXWX°fe WX`Ô, dþ³f ´fSX dIYÀfe QcÀfSXZ QZVf ¸fZÔ ´ff¶fÔQe WXû°fe WX`Ü A¦fSX IYûBÊ EIY QUf EIY þ¦fWX ³fbIYÀff³f ¹ff J°fSXZ IYe 
UþWX ¶f³f ÀfIY°fe WX` °fû UWXe dIYÀfe A³¹f À±ff³f ´fSX ´fcSXe °fSXWX ÀfbSXdÃf°f I`YÀfZ ¸ff³f »fe þf°fe WX`? -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

»fû¦fûÔ IYe ªff³f ´fSX ·ffSXe ³f ´fOXÞZ »ff´fSX½ffWXe

¶f
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�िरागोदय महामहो�ि 
म� उमड़ा भ
ो का हजूम

आददकुमार की बारात  
एवं नीलांजना के नृत्य 
देखते ही हुआ वैराग्य

SXfþZVf SXf¦fe /SX}ZVf þ`³f ¶fIYÀUfWXf.  
Vff¶ffVf BÔdOX¹ff  

´f±fdSX¹ff, Q¸fûWXÜ  ¶fb²fUfSX IYû dUSXf¦fûQ¹f 
¸fWXf¸fWXû°ÀfU ¸fZÔ þ`³f ²f¸fÊ IZY ´fi±f¸f °fe±fÔÊIYSX 
ßfe1008 AfdQ³ff±f ·f¦fUf³f IYf °f´f 
IY»¹ff¯fIY ¦f¯ff¨ff¹fÊ ßfe 108 dUSXf¦f Àff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ¸f³ff¹ff ¦f¹ffÜ 
¦f¯ff¨ff¹fÊ ßfe108 dUSXf¦f Àff¦fSX þe ³fZ IYWXf dIY 
´fi±f¸f °fe±fÔÊIYSX ·f¦fUf³f FY¿f·fQZU IYf þ³¸f 
IY»¹ff¯fIY ´fUÊ ´fcSXZ dUV½f ¸fZÔ dþ°f³fZ ·fe ²fc¸f²ff¸f 
IZY Àff±f ̧ f³ff¹ff þfE IY¸f WX`Ü ·f¦fUf³f FY¿f·fQZU 
ÀfZ WXe BÀf ¹fb¦f ¸fZÔ ¸fûÃf¸ff¦fÊ ´fiVfÀ°f WXbAfÜ CX³WXûÔ³fZ 
WXe AdÀf, ¸fdÀf, IÈYd¿f AfdQ dVfÃffEÔ QZIYSX 
¸ff³fU°ff IYû þeU³f ¹ff´f³f IYSX³ff dÀfJf¹ffÜ  
´f±fdSX¹ff IZY dUSXf¦fûQ¹f °fe±fÊ ´fSX Af¹fûdþ°f ´fÔ¨f 
IY»¹ff¯fIY ¸fWXû°ÀfU IZY ¨fü±fZ dQ³f °f´f 
IY»¹ff¯fIY dUd²f-dU²ff³f ÀfZ WX¿fûÊ»»ffÀf IZY Àff±f 
Af¹fûdþ°f WXbAfÜ BÀf QüSXf³f ·f¦fUf³f IZY 
³ff¸ffIYSX¯f ÀfÔÀIYfSX ÀfZ »fZIYSX dUUfWX °fQb´fSXfÔ°f 
U`SXf¦¹f, QeÃffU³f ´fiÀ±ff³f AfdQ IYf IYf¹fÊIiY¸f 
ÀfÔ´f³³ff IYSXf¹ff ¦f¹ffÜ CX´fdÀ±f°f WXþfSXûÔ IYe 
ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ßfðf»fb ¸fÔÂf¸fb¦²f ´fcSXZ IYf¹fÊIiY¸f IYû 
d³fWXfSX°fZ SXWXZÜ ¸fWXû°ÀfU IYf Vfb·ffSXÔ·f ¸fÔÂf 
AfSXf²f³ff ÀfZ WXbAfÜ CXÀfIZY ¶ffQ d³f°¹f¸fWX ´fcþf, 
°f´f IY»¹ff¯fIY ´fcþf dRYSX WXU³f IYf IYf¹fÊIiY¸f 
ÀfÔ´f³³f IYSXf¹ff ¦f¹ffÜ ´fid°fâf¨ff¹fÊ ´fÔ.  WXhÀf¸fbJ 
þe,·ff¦f¨fÔQ þe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY þ`³f ²f¸fÊ IZY ́ fi±f¸f 
°fe±fÔÊIYSX ·f¦fUf³f AfdQ³ff±f IYf þ³¸f ̈ f`Âf IÈY¿¯f 
°fZSXÀf IZY dQ³f Àfc¹fûÊQ¹f IZY Àf¸f¹f WXbAfÜ CX³WXZÔ 
FY¿f·f³ff±f ·fe IYWXf þf°ff WX`Ü CX³WXZÔ þ³¸f ÀfZ WXe 

Àf¸´fc¯fÊ VffÀÂfûÔ IYf Äff³f ±ffÜ UZ Àf¸fÀ°f IY»ffAûÔ 
IZY Äff°ff AüSX ÀfSXÀU°fe IZY ÀUf¸fe ±fZÜ CX³fIZY ́ fbÂf 
·fSX°f ¨fIiYU°feÊ Àf¸fifMX ¶f³fZÜ CX³WXeÔ ·fSX°f IZY ³ff¸f 
´fSX WX¸ffSXZ QZVf IYf ³ff¸f ·ffSX°f ´fOÞXfÜ AfdQ³ff±f/ 
FY¿f·f³ff±f Àfü ´fbÂfûÔ AüSX ¶fifšfe °f±ff ÀfbÔQSXe 
³ff¸fIY Qû ´fbdÂf¹fûÔ IZY d´f°ff ¶f³fZÜ ·f¦fUf³f 
FY¿f·f³ff±f ³fZ WXe dUUfWX-ÀfÔÀIYfSX IYe VfbøYAf°f 
IYe AüSX ́ fiþf IYû ́ fWX»fZ AdÀf (Àf`d³fIY IYf¹fÊ), 
¸fdÀf (»fZJ³f IYf¹fÊ), IÈYd¿f (JZ°fe), dUôf, 
dVf»´f (dUdU²f UÀ°fbAûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f) AüSX 
Ufd¯fª¹f-½¹ff´ffSX IZY d»fE ´fiZdSX°f dIY¹ffÜ IYWXf 

þf°ff WX` dIY BÀfIZY ´fcUÊ °fIY ´fiþf IYe Àf·fe 
þøYSX°fûÔ IYû IY»´fUÈÃf ´fcSXf IYSX ±fZÜ  

Afþ ³f`³ffd¦fSX IY¸fZMXe IYSXZ¦fe 
ßfeRY»f Àf¸fd´fÊ°f 
¸fWXf¸fWXû°ÀfU IYe ¸fedOX¹ff Àfd¸fd°f IZY SXfþZVf 
SXf¦fe ¶fIYÀUfWXf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´f±fdSX¹ff IZY 
dUSXf¦fûQ¹f °fe±fÊ ¸fZ ¦f¯ff¨ff¹fÊ ßfe 108 dUSXf¦f 

Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f IZY ¸fÔ¦f»f Àffd³f²¹f ¸fZÔ 
Af¹fûdþ°f ¸fWXf¸fWXû°ÀfU ¸fZÔ ´f²ffSXZ Àf¸fÀ°f 
Af¨ff¹fÊ ¸fbd³f ¸fWXfSXfþ ÀfdWX°f Àff²fb-ÀfÔ°fûÔ IYû  
³f`³ffd¦fdSX þe IYe UÔQ³ff QVfÊ³ff±fÊ ´f²ffSX³fZ IYe 
´fif±fÊ³ff d³fUZQ³f U ßfeRY»f Àf¸fd´fÊ°f IYSX³fZ IZY 
Àff±f WXe ¸fWXf¸fWXû°ÀfU ¸fZ Àfd¸¸fd»f°f Àf·fe ´ffÂfûÔ 
EUÔ ´f²ffSX SXWXZ ¸fWXf³fb·ffUûÔ IYû ³f`³ffd¦fdSX þe 
QVfÊ³ff±fÊ Af¸fÔdÂf°f IYSXZ¦fe Ü

1100 ́ fid°f¸ffAûÔ IZY QeÃff 
IY»¹ff¯fIY ÀfÔ´f³³f 

°f´f IY»¹ff¯fIY IZY ´ffU³f AUÀfSX ´fSX 
AfdQIbY¸ffSX IYe ¶ffSXf°f IYf Af¹fûþ³f 
WXbAf dþ³f¸fZ ¶fOÞXZ þ`³f ¸fÔdQSX ÀfZ ¶ffSXf°f 
´fifSXÔ·f WXbBÊ dþÀf¸fZÔ 21 SX±f, 3 WXf±fe, 
dQ½¹f§fû¿f, ¶f`ÔOX ´ffMXeÊ IZY Àff±f WXþfSXûÔ 
¶fSXfd°f¹fûÔ IZY Àff±f AfdQIbY¸ffSX ́ fi¸fbJ SX±f 
´fSX ÀfUfSX ±fZÜ »fû¦fû ³fZ õfSX õfSX ´fSX 
ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ ´fi¸fbJ ¸ff¦fûË ÀfZ ¶ffSXf°f 
§fc¸f°fe WXbBÊ dUSXf¦fûQ¹f IYf¹fÊIiY¸f À±f»f 
´fWXba¨fe þWXfÔ USX ¸ff»ff ´fWX³ffIYSX dUUfWX 
ÀfÔÀIYfSX Àf¸´f³f WXbEÜ CXÀfIZY CX´fSXfÔ°f 
1100 dþ³f´fid°f¸ffAû IYe þ`³fZV½fSXe QeÃff 
¦f¯ff¨ff¹fÊ Àf¸fZ°f Àf·fe Af¨ff¹fûË Àf¸fZ°f 
¸fbd³fSXfþ IZY IYSXIY¸f»fûÔ ÀfZ WXbBÊÜ Àff±f WXe 
Afþ ·ffSX°f ÀfSXIYfSX IZY ´fcUÊ IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe 
´fiQe´f þ`³f AfdQ°¹f ÓffÔÀfe EUÔ Àff¦fSX IYe 
´fcUÊ dU²ff¹fIY Àfb²ff þ`³f Àf¸fZ°f A³fZIY 
SXfþ³fZ°ff þ³f´fid°fd³fd²f U ·föY ´f²ffSXZÜ
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�ी अरण- अ�मिा जैन

की वैवाहहक वष्षगांठ  
(9 फरवरी) पर  

हारददिक बधाई व शुभकामनाएं

शुभे
ु

एवं सम� सद� �दग. जैन सोशल �ुप स�
ि, जयपुर

�िगºर जैन सोशल �ुप स��ि के सि�

अध्यक्ष: राकेश-समता गोिदका,  परामशर्क: िदनेश-संगीता गंगवाल  
कायार्ध्यक्ष: मनीष - शोभना लोंग्या, सिचव: अिनल - िनशा संघी, कोषाध्यक्ष: अिनल - अिनता जैन  

A¸f³f þ`³f IYûMXJfUQf.Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

þ¹f´fbSXÜ VfWXSX ̧ fZÔ ¶fPÞX°fZ WXbE IYfg¸fZOXe ́ fdSXúV¹f IZY 
°fWX°f ÀfWXIYfSX ¸ff¦fÊ dÀ±f°f μ»fZ¸Àf I`YRYZ EÔOX 
dIY¨f³f ¸fZÔ EIY ÀMX`ÔOX-A´f IYfg¸fZOXe Vfû IYf 
Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf Vfû IZY ¸fb£¹f 
AfIY¿fÊ¯f  MX`»fZÔMXZOX EUÔ ÀMX`ÔOX-A´f IZY CX·fSX°fZ 
dÀf°ffSXZ IYSX¯f WXcOXf SXWXZÜ WXbOXf ³fZ ¸fþZQfSX 
¨fbMXIbY»fûÔ AüSX dIYÀÀfZ-IYWXfd³f¹fûÔ ³fZ AfgdOX¹fÔÀf 
IYû Jc¶f ¦fbQ¦fbQf¹ffÜ ´fcSXZ Vfû IZY QüSXf³f NXWXfIYûÔ 
IYe AfUfþ ÀfZ ́ fcSXf UZ³¹fc ¦fcÔþ°ff SXWXfÜ IYSX¯f WXbOXf 
IZY d»f¹fZ Aû´f³f dIY¹ff þ¹f´fbSX IZY ¶fZWX°fSXe³f 

IYfg¸fZdOX¹f³f Aþ¹f Vf¸ffÊ ³fZ ¶fJc¶fe ßfû°ffAûÔ IYû 
A´f³fZ ̈ fbMXIbY»fûÔ ÀfZ WXhÀff°fZ WXbE A´f³fe IbYdÀfÊ¹fûÔ ÀfZ 
¶ffÔ²fZ SXJfÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf ÀfÔ¨ff»f³f Ad·f¿fZIY 
Vf¸ffÊ ³fZ dIY¹ffÜ Vfû IZY ¶ffQ IYfg¸fZdOX¹fÔÀf ³fZ A´f³fZ 
R`YÔÀf IZY Àff±f °fÀUeSXZÔ ·fe dJÔ¨fUfBÊÜ IYf¹fÊIiY¸f 

IYf ÀfÔ¹fûþ³f ‘c¸fSX WXfCXÀf õfSXf dIY¹ff ¦f¹ff þû 
dIY þ¹f´fbSX VfWXSX ¸fZÔ IYfg¸fZOXe Aû´f³f ¸ffBIY EUÔ 
Vfû IYf ´fi¸fbJ ÀfÔ¹fûþIY WX`Ü dÀf°fÔ¶fSX 2022 ¸fZÔ 
A´f³fZ Af¦ffþ IZY ¶ffQ ‘c¸fSX WXfCXÀf ³fZ A·fe °fIY 
IYBÊ IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f dIY¹fZ WX`Ô þ¹f´fbSX IZY 

´fid°f·ffVff»fe IY»ffIYfSXûÔ IYû ̧ fÔ¨f ́ fiQf³f IYSX³fZ IZY 
d»fEÜ ‘c¸fSX WXfCXÀf IZY ÀfWX-ÀfÔÀ±ff´fIY ÀfüSX·f 
þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY CX³fIYf ¸fIYÀfQ WX` dIY þ¹f´fbSX 
IZY IY»ffIYfSXûÔ ¸fZÔ ¶fWXb°f ´fid°f·ff WX` AüSX CX³fIYf 
¸fIYÀfQ WX` dIY Àf·fe IYû ¸fÔ¨f ´fiQf³f dIY¹ff þfE 
°ffdIY Uû A´f³fe ´fid°f·ff IYf ´fiQVfÊ³f IYSX ÀfIZYÔ 
AüSX CXÀfIYû d³fJfSX ÀfIZYÔÜ BÀfe CXïZV¹f IZY °fWX°f 
Uû »f¦f·f¦f WXSX Àf~fWX A³fZIY IYf¹fÊIiY¸f IYf 
Af¹fûþ³f IYSX°fZ WX`ÔÜ Af´fIYû ¶f°ff QZÔ IYe ÀfüSX·f 
þ`³f JbQ þ¹f´fbSX IZY EIY þf³fZ ¸ff³fZ IYfgd¸fIY WX`Ô 
AüSX d´fL»fZ 8 Àff»fûÔ ÀfZ BÀf ÃfZÂf A´f³ff ¹fû¦fQf³f 
QZ SXWXZ W`ÔXÜ

ÀMX`ÔOX-A´f IYfg¸fZOXe Vfû 
IYf WXbAf Af¹fûþ³f

¸fþZQfSX ¨fbMXIY»fûÔ AüSX dIYÀÀfû ÀfZ AfgdOX¹fÔÀf IYû Jc¶f WaXÀff¹ff 

‘c¸fSX WXfCXÀf IZY ÀfWX-ÀfÔÀ±ff´fIY ÀfüSX·f þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY CX³fIYf ¸fIYÀfQ WX` dIY þ¹f´fbSX IZY IY»ffIYfSXûÔ ¸fZÔ 
¶fWXb°f ´fid°f·ff WX` AüSX CX³fIYf ¸fIYÀfQ WX` dIY Àf·fe IYû 
¸fÔ¨f ´fiQf³f dIY¹ff þfE... 

þUfWXSX IY»ff 
IZY³Qi ¸fZÔ ÀfþZ¦ff 
¦ffOXÊ³f ¶ffþfSX 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

A¦fSX Af´f ³fZ¨fSX »fUÀfÊ WX` °fû þUfWXSX IY»ff IZYÔQi 
¸fZÔ ¦ffOXÊ³f ¶ffþfSX Af´fIZY d»fE ¶fWXb°f JfÀf 
Àffd¶f°f WXû¦ffÜ þUfWXSX IY»ff IZY³Qi IZY dVf»´f¦fif¸f 
¸fZÔ dIY¨f³f ¦ffOXÊ³f EÀfûdÀfEVf³f IYe AûSX ÀfZ 11 
RYSXUSXe ÀfZ ¦ffOXÊ³f ¶ffþfSX IYe VfbøYAf°f WXû¦feÜ 
¹fWXfÔ ¦ffOXÊd³fÔ¦f MXc»Àf, E¢ÀfZÀfSXeþ AüSX 
Afg¦fZÊd³fIY RYfd¸fÔÊ¦f IZY Àff±f ¶fû³fÀffBÊ IYe dUÀ°fÈ°f 
SXZÔþ QZJ³fZ IYû d¸f»fZ¦feÜ ¹fWXfÔ QVfIYûÔ ´fbSXf³fe 
¶fû³fÀffBÊ AfIY¿fÊ¯f IYf IZYÔQi ¶f³fZÔ¦feÜ ¦ffOXÊ³f 
¶ffþfSX ¸fZÔ d¸fd³fE¨fSX ¦ffOXÊd³fÔ¦f IYf ·fe dUÀ°fÈ°f 
IY»fZ¢Vf³f QZJ³fZ IYû d¸f»fZ¦ffÜ BÀf¸fZÔ MXZSXZdMX¹f¸f 
AüSX MÑZ ¦ffOXÊd³fÔ¦f ¸fZÔ ¦ffOXÊ³f E¢ÀfZÀfSXeþ »fû¦fûÔ IYû 
AMÑZ¢MX IYSXZÔ¦fZÜ ¹fWXfÔ JfÀf°füSX ́ fSX ÀMXû³f ÀfZ °f`¹ffSX 
´»ffÔMXÀfÊ IYe dUÀ°fÈ°f SXZÔþ ·fe QZJ³fZ IYû d¸f»fZ¦feÜ 
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dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f 
ÀUdÀ°fIY IYe ´fi±f¸f ¸fedMXÔ¦f Àf¸´f³³f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f ÀUdÀ°fIY IYe ´fi±f¸f ¸fedMXÔ¦f WXûMX»f 
¸fü¹fÊ ´f`»fZÀf ¸fZÔ Àf¸´f³³f WXbBÊÜ IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ¨ff»fIY EUÔ ¦fib´f Àfd¨fU Aþe°f ¶fOÞXþf°¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY ÀfQÀ¹fûÔ IZY Af¦f¸f³f ´fSX d°f»fIY »f¦ff IYSX ßfe¸f°fe dIYSX¯f þ`³f õfSXf ÀUf¦f°f dIY¹ff ¦f¹ff Ü 
IYf¹fÊIiY¸f IYf ´fifSX¸·f ¦fib´f A²¹fÃf Àf°feVf ¶ffIY»feUf»f õfSXf Qe´f ´fiªU»f³f IYSX dIY¹ff ¦f¹ff Ü 
°f°´f›f°f ·f¦fUf³f IYe À°fbd°f ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f IZY øY´f ¸fZÔ ßfe¸f°fe SXÔþ³ff ¶fûWXSXf, ßfe¸f°fe SXZJf 
NXûd»f¹ff,ßfe¸f°fe ¸f²fb ¶ffIY»feUf»f, ßfe¸f°fe VfIbY³f ¶fOÞXþf°¹ff õfSXf IYe ¦fBÊ Ü ¦fib´f A²¹fÃf 
Àf°feVf ¶ffIY»feUf»f õfSXf ÀUf¦f°f CXQ¶fû²f³f dIY¹ff ¦f¹ff Ü³fUe³f IYf¹fÊIYfdSX¯feIZY øY´f ¸fZÔ SXÔþc 
¶ffIY»feUf»f IYû IYd³fâ CX´ff²¹fÃf dU³fûQ Lf¶fOÞXf IYû ÀfWXÀfd¨fU AüSX dIYSX¯f þ`³f IYû 
IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹f IYe §fû¿f¯ff IYSX³fZ IZY ´f›f°f CX³fIYf ÀUf¦f°f dIY¹ff ¦f¹ff Ü ³fUe³f ÀfQÀ¹f 
Ad³f»f þ`³f-OXfg ̧ fÔþc þ`³f ,ÀfSXûþ þ`³f,dU³fûQ Lf¶fOÞXf IYf ÀUf¦f°f dIY¹fZ þf³fZ IZY ́ f›f°f Àf·fe 
³fU¸¶fSX ÀfZ RYSXUSXe °fIY þ³¸fd°f±fe EUÔ U`UfdWXIY U¿fÊ¦ffÔNX Uf»fZ Q¸´fd°f ÀfQÀ¹fûÔ IYf ̧ ff»¹ff´fÊ¯f 
IYSX ÀUf¦f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¨fZ°f³f þ`³f õfSXf Àff¸ffdþIY CX°IÈYá IYf¹fÊ dIY¹fZ þf³fZ ´fSX Àf¸¸ffd³f°f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ  IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ¹fûþIY dIYSX¯f þ`³f,IY¸f»fZVf þ`³f  õfSXf Ad°fÀfb³QSX ¦fZ¸Àf EUÔ WXfCXþe 
dJ»ffBÊ ¦f¹feÜ SXeþ³f IZY A²¹fÃf SXfþZVf ¶fOÞXþf°¹ff EUÔ ¸fWXfÀfd¨fU d³f¸fÊ»f ÀfÔ§fe  IZY Af³fZ ´fSX 
CX³fIYf ÀUf¦f°f IiY¸fVf: ¦fib´f A²¹fÃf Àf°feVf ¶ffIY»feUf»f EUÔ Àfd¨fU Aþe°f ¶fOÞXþf°¹ff õfSXf 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ IYû¿ff²¹fÃf ́ fU³f NXûd»f¹ff õfSXf Àf·fe ÀfÔ¹fûþIYû EUÔ ÀfQÀ¹fûÔ IYf ²f³¹fUfQ ,Af·ffSX 
´fi¦fMX dIY¹ff ¦f¹ffÜ AÔ°f ¸fZ ¦fib´f IYe °fSXRY ÀfZ Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ IYû EIY CX´fWXfSX dU°fdSX°f dIY¹ff ¦f¹ff

खुद को बदलना बहत 
क िन कार नही है... 
खुद के अÚर बदलने का जुनून होना चा हए : 

अ�र्मना आचार्म 
ी �स� सागर जी 
Àf¸¸fZQ dVfJSX þe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

A°fe°f ̧ fZÔ þe³ff, A´f³fûÔ ÀfZ ª¹ffQf CX¸¸feQ IYSX³ff, 
þøYSX°f ÀfZ ª¹ffQf Àfû¨f³ff AüSX ÀU¹fÔ IYû 
IY¸fþûSX Àf¸fÓf³ff - ¹fZ ¨ffSXûÔ ¶ff°fZÔ þeU³f IYe 
CX³³fd°f ¸fZÔ ¶ff²fIY WX` ¢¹fûÔdIY þeU³f IY·fe dIYÀfe 
IZY d»fE øYIY°ff ³fWXeÔ WX`Ü þeU³f EIY EZÀfe 
A³fUSX°f ¹ffÂff WX`, þû °f¸ff¸f CX°ffSX ¨fPÞXfU ´ffSX 
IYSX°fZ WXb¹fZ d³fSX³°fSX ¨f»f°fe SXWX°fe WX`Ü ´fSX³°fb IY·fe 
IY·fe IbYL EZÀff WXû þf°ff WX` dIY dþÞ³Q¦fe ¸ff³fûÔ 
±f¸f Àfe þf°fe WX`Ü CXÀf Àf¸f¹f ̧ fWXÀfcÀf WXû°ff WX` dIY 
A¶f BÀf ·fc»f ·fc»f`¹ff dþ³Q¦fe ÀfZ ¶ffWXSX 
d³fIY»f³ff Àf¸·fU WXû ³fWXeÔ ´ff¹fZ¦ffÜ þ¶f WX¸f BÀf 
¶ff°f IYû A´f³fZ þWX³f ̧ fZÔ ¶fÀff »fZ°fZ WX`Ô °fû dþ³Q¦fe 
¸fZÔ WX¸f CXÀf DY¶f ÀfZ ¶ffWXSX ³fWXeÔ d³fIY»f ´ff°fZ WX`ÔÜ 

WX¸f þ`ÀfZ WX`Ô U`ÀfZ WXe ¸fWX°U´fc¯fÊ WX`, ¶fÀf JbQ IYû 
AüSX ¶fZWX°fSX ¶f³ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ IY·fe dIYÀfe QcÀfSXZ 
IYû ´fi·ffdU°f IYSX³fZ IZY d»f¹fZ ¹ff ´fiÀf³³f IYSX³fZ IZY 
d»f¹fZ, JbQ IYû °ff°IYfd»fIY ¶fQ»f³ff CXd¨f°f ³fWXeÔ 
WX`Ü BÀf ¶ff°f ¸fZÔ IYûBÊ ¶fbSXfBÊ ³fWXeÔ WX` dIY »fû¦f 
Af´fIYû ´fÀfÔQ IYSXZ, Af´f ÀfZ ¶ff°f IYSXZ, Af´fÀfZ 
´fi·ffdU°f WXû, dÀfRYÊ BÀfIZY d»fE ÀU¹fÔ ̧ fZÔ ¶fQ»ffU 
»ff³ff NXeIY ³fWXeÔ WX`Ü A´f³fZ »fÃ¹f IYû Àf¸fÓfZÔ AüSX 
dþ³Q¦fe A´f³fZ °fSXeIZY ÀfZ þe¹fZÔÜ ¢¹fûÔdIY Qbd³f¹ff 
¸fZÔ A¨LZ »fû¦fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff JbQ¦fþÊ »fû¦fûÔ ÀfZ 
Ad²fIY WX`Ü A¨Lf B³Àff³f þ¶f QcÀfSXûÔ IZY d»fE 
IbYL A¨Lf IYSX°ff ¹ff Àfû¨f°ff WX` °fû UWX CXÀfIZY 
¶fQ»fZ ¸fZÔ IbYL ·fe ³fWXeÔ ¨ffWX°ff, ³ff IYûBÊ A´fZÃff 
SXJ°ff WX`Ü ³fSXZÔQi Aþ¸fZSXf, d´f¹fb¿f 
IYfÀf»feUf»f AüSXÔ¦ff¶ffQ Ü

þZBÊBÊ ¸fZÔÀf ´fSXeÃff ¸fZÔ ¸fWXfUeSX ´fd¶»fIY ÀIcY»f 
IZY °fe³f WXû³fWXfSX LfÂfûÔ ³fZ ¶ffþe ¸ffSXe 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ þZBÊBÊ ̧ fZÔÀf ́ fSXeÃff 2023 ̧ fZÔ ̧ fWXfUeSX ́ fd¶»fIY ÀIcY»f IZY LfÂf AÔVf 
·ff¦fÊU ³fZ 98.24, A¶Qb»f WXfQe dÀfïeIYe ³fZ 97.31 U IZYVfU Vf¸ffÊ ³fZ 96.52 ´fSXÀfZÔMXfB»f 
»ffIYSX  ÀfRY»f°ff ´fif~ IYeÜ B³f LfÂfûÔ IYe ÀfRY»f°ff IZY d»fE ÀfÔÀ±ff IZY A²¹fÃf  CX¸fSXfU  ÀfÔ§fe, 
¸ff³fQÐ ̧ fÔÂfe  Àfb³fe»f ¶f£Vfe, IYû¿ff²¹fÃf  ̧ fWXZVf  IYf»ff, ÀfÔ¹fûþIY  ÀfbQe´f NXûd»f¹ff, IYf¹fÊIYfdSX¯fe 
ÀfQÀ¹fûÔ U dUôf»f¹f IYe ´fif¨ff¹ffÊ ßfe¸f°fe Àfe¸ff þ`³f ³fZ ¶f²ffBÊ Qe U Af¦fZ  ·fe d³fSXÔ°fSX ÀfRY»f°ff 
´fif~ IYSX³fZ IYe IYf¸f³ff IYeÜ
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Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
weeklyshabaas@gmail.com

जैन समाज के चार �िवसीय 
आयात -�नयायात 
�ि
ण �ि�वर 
का िुभारभं आज 9 फरवरी को
पूरे देश से शा�िल ह�गे युवा उ�िी 

आचाय्य सुनील सागर महाराज 
का ममलेगा सामनध्य 
þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°f ¶f³ff³fZ IYe dQVff ¸fZÔ þ`³f Àf¸ffþ õfSXf A³fcNXf IYQ¸f 
CXNXf¹ff þf SXWXf WX` Ü ßffUIY ÀfZUf ÀfÔÀ±ff IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ dQ¦f¸¶fSX þ`³f Ad°fVf¹f ÃfZÂf ´fQ¸f´fbSXf ¸fZÔ þ`³f 
¶f³²fbAûÔ IZY d»fE ́ fWX»fe ¶ffSX ̈ ffSX dQUÀfe¹f dUQZVf ½¹ff´ffSX IYf¹fÊVff»ff Af¹ff°f -d³f¹ffÊ°f ́ fidVfÃf¯f dVfdUSX 
IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü A²¹fÃf ´fÔ.¸fWXfUeSX ¸f³fb þ`³f EUÔ ¸fb£¹f Àf¸f³U¹fIY IY¸f»f ¶ff¶fc þ`³f 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY Af¨ff¹fÊ Àfb³fe»f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ¦fb÷YUfSX,9 RYSXUSXe ÀfZ SXdUUfSX,12 
RYSXUSXe °fIY Af¹fûdþ°f BÀf ¨ffSX dQUÀfe¹f  ´fidVfÃf¯f dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f Ad°fVf¹f 
ÃfZÂf ́ fQ¸f´fbSXf IZY ²ffOXcIYf Àf·ff¦ffSX ̧ fZÔ dIY¹ff þfE¦ffÜ ́ fSXf¸fVfÊIY dU³fûQ þ`³f IYûMXJfUQf EUÔ Àf¸f³U¹fIY 
·ff¦f ¨f³Q þ`³f  ³fZ ¶f°ff¹ff dIY  ,9 RYSXUSXe IYû Qû´fWXSX ¸fZÔ 1.00 ¶fþZ ÀfZ  VfbøY WXû³fZ Uf»fZ BÀf dVfdUSX ¸fZÔ 
´fidÀfð Àf¸ffþÀfZUe SXfþeU þ`³f ¦ffdþ¹ff¶ffQ ¸fb£¹f Ad°fd±f °f±ff Àf¸ffþÀfZUe Àfb·ff¿f ´ffMX³fe dUdVfá 
Ad°fd±f WXûÔ¦fZÜ ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f,Qe´f ´fi«U»f³f ÀfZ dVfdUSX IYf Vfb·ffSXÔ·f WXû¦ffÜ þ`³f ¶f³²fbAûÔ IYû Af¹ff°f -
d³f¹ffÊ°f ÀfdWX°f dUQZVf ½¹ff´ffSX IZY Àf¸¶f³²f ¸fZÔ AfUV¹fIY þf³fIYfSXe QZ³fZ WXZ°fb BÔdOX¹f³f BÔÀMXeMXÐ¹fcMX AfRY 
RYûSXZ³f MÑZOX,·ffSX°f ÀfSXIYfSX IYe MXe¸f °f±ff E¸f OXe ´fe dOXdUþ³f IZY ´fi¸fbJ OXfg SXfþZ³Qi ´fiÀffQ Vf¸ffÊ IZY 
d³fQZÊVf³f ¸fZÔ ¹fWX ´fidVfÃf¯f dVfdUSX Af¹fûdþ°f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü BÀf ´fidVfÃf¯f dVfdUSX ¸fZÔ dUQZVf ½¹ff´ffSX 
ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Àf·fe ´fWX»fbAûÔ ´fSX dUVfZ¿fÄfûÔ õfSXf ´fif±fd¸fIY þf³fIYfSXe ÀffÓff IYe þfE¦feÜ ¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe 
Ue ¶fe þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´fidVfÃf¯f dVfdUSX ¸fZÔ SXdþÀMÑZVf³f WXZ°fb -https//www.shravaksevasanstha.org 
´fSX SXdþÀMÑZVf³f IYSXUf¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü dUÀ°fÈ°f þf³fIYfSXe WXZ°fb  ¸fû¶ffB»f ³f¸¶fSX 9137417696, 
9529888095 ́ fSX Àf¸´fIYÊ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü ́ fQ¸f´fbSXf ÃfZÂf IY¸fZMXe A²¹fÃf Àfb²feSX þ`³f EUÔ ̧ ff³fQÐ 
¸fÔÂfe WXZ¸f³°f Àfû¦ff³fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´fQ¸f´fbSXf ¸fZÔ ´fidVfÃf¯ffd±fÊ¹fûÔ WXZ°fb AfUfÀf EUÔ ·fûþ³f IYe d³f: Vfb»IY 
½¹fUÀ±ff SXWXZ¦feÜ

þ`³f ¶f³²fbAûÔ IYû Af¹ff°f-d³f¹ffÊ°f ÀfdWX°f 
dUQZVf ½¹ff´ffSX IZY Àf¸¶f³²f ¸fZÔ AfUV¹fIY 
þf³fIYfSXe QZ³fZ IZY d»fE BÔdOX¹f³f BÔÀMXeMXÐ¹fcMX 
AfRY RYûSXZ³f MÑZOX,·ffSX°f ÀfSXIYfSX IYe MXe¸f 
°f±ff E¸f OXe ´fe dOXdUþ³f IZY ´fi¸fbJ OXfg 
SXfþZ³Qi ´fiÀffQ Vf¸ffÊ IZY d³fQZÊVf³f ¸fZÔ ¹fWX 
´fidVfÃf¯f dVfdUSX Af¹fûdþ°f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü 

þUfWXSX IY»ff IZYÔQi ¸fZÔ »f¦fZ¦ff ¦ffOXÊ³f 
¶ffþfSX 11 ÀfZ 13 RYSXUSXe °fIY  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dIY¨f³f 
¦ffOXÊ³f EÀfûdÀfEVf³f õfSXf 11 ÀfZ 13 
RYSXUSXe  2023 °fIY þUfWXSX IY»ff IZYÔQi 
¸fZÔ Af¹fûdþ°f dIY¹ff þfE¦ffÜ 
EÀfûdÀfEVf³f IYe A²¹fÃf OXfg VfdVf 
·ff¦fÊU ³fZ ¶f°ff¹ff dIY °fe³f dQUÀfe¹f  
¦ffOXÊ³f ¶ffþfSX ¸fZÔ QZVf dUQZVf IZY 
ÀfþfUMXe, ¸füÀf¸fe U  ÀfQf¶fWXfSX RcY»fûÔ 
IZY ´fü²fZ, Àf·fe dIYÀ¸fûÔ IYe JfQ, 
d¸fd³fE¨fSX MXfg¹fþ  ¦f¸f»fZ,  MÑZ AfdQ IYf 
´fiQVfÊ³f AüSX dUIiY¹f dIY¹ff þfE¦ffÜ 
EÀfûdÀfEVf³f IYe Àfd¨fU ¦fe°ff 
AfWX»fcUfd»f¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¶ffþfSX ¸fZÔ 
60 ÀfZ Ad²fIY ÀMXfg»f »f¦ffBÊ þfEÔ¦feÜ 
EÀfûdÀfEVf³f IYe CX´ff²¹fÃf ÀfbQZVf 

ASXûOÞXf, SXZJf ·ff¦fÊU AüSX V¹ff¸ff U¸ffÊ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 13 RYSXUSXe IYû Qû´fWXSX 3:00 ¶fþZ dU£¹ff°f AfdMXÊÀMX  Àfûd¸fIY 
QfÀf õfSXf  SXfgIY ´fSX ¶fû³fÀffBÊ ¹fWX IYf¹fÊVff»ff Af¹fûdþ°f IYe ¦fBÊ WX`Ü BÀf IYf¹fÊVff»ff ¸fZÔ ´fZÔdþÔ¦f (SXfgIY ´fSX ¶fû³fÀffBÊ) ¶f³ff³fZ 
IYe IY»ff ·fe dÀfJfBÊ þfE¦fe °f±ff Af¸f ³ff¦fdSXIY IZY d»fE  Àf·fe IYf¹fÊVff»ff Af¹fûdþ°f IYe ¦fBÊ WX`Ü ¦ffOXÊ³f ¶ffþfSX ´fSX  
´fif°f: 10:00 ¶fþZ ÀfZ SXfdÂf 9:00 ¶fþZ °fIY Af¸fþ³f IZY d»fE d³fVfb»IY Jb»ff SXWXZ¦ffÜ
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