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ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

SXfþÀ±ff³f dIiYIZYMX EÀfûdÀfEVf³f IZY Bd°fWXfÀf ¸fZÔ 
´fWX»fe ¶ffSX RCA ¸fZÔ d³fdUÊSXû²f ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ 
IYf d³fUfÊ¨f³f WXû¦ffÜ ³ffÔQc ¦fbMX õfSXf ³ff¸f Uf´fÀfe 
IZY ¶ffQ Àfe´fe þûVfe ¦fbMX IZY Àf·fe 6 ´fi°¹ffdVf¹fûÔ 
³fZ ¨fb³ffU ¸fZÔ ¢»fe³fÀUe´f IYSX d»f¹ff WX`Ü dþÀfIZY 
¶ffQ AfSXÀfeE IYe EþeE¸f ¸fZÔ Qû´fWXSX 1 ¶fþZ 
U`·fU ¦fWX»fû°f »f¦ff°ffSX QcÀfSXe ¶ffSX A²¹fÃf ´fQ 
IZY d»fE IYf¹fÊ·ffSX ÀfÔ·ff»fZÔ¦fZÜ UWXeÔ CX´ff²¹fÃf ´fQ 
IZY d»fE VfdöY dÀfÔWX, Àfd¨fU ´fQ ´fSX ·fUf³fe 
Àf¸fû°ff, IYû¿ff²¹fÃf ´fQ ´fSX SXf¸f´ff»f Vf¸ffÊ, 
ÀfÔ¹fböY Àfd¨fU ´fQ ´fSX SXfþZVf ·fOÞXf³ff AüSX 
IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹f IZY °füSX ́ fSX RYføYIY AWX¸fQ 
·fe ´fQ·ffSX ¦fiWX¯f IYSXZÔ¦fZÜ RCA IYf »f¦ff°ffSX 
QcÀfSXe ¶ffSX A²¹fÃf ¶f³f³fZ IZY ¶ffQ U`·fU ¦fWX»fû°f 
³fZ IYWXf- 3 Àff»f ́ fWX»fZ WX¸f³fZ SXfþÀ±ff³f dIiYIZYMX 
IZY B³RiYfÀMÑˆYSX IYû Àfb²ffSX³fZ IYe VfbøYAf°f IYe 
±feÜ BÀfIZY °fWX°f þ¹f´fbSX ¸fZÔ þWXfÔ BÔMXSX³fZVf³f»f 
dIiYIZYMX ÀMXZdOX¹f¸f d³f¸ffÊ¯f IYf¹fÊ IYe VfbøYAf°f WXû 
¦fBÊ WX`Ü UWXeÔ, þû²f´fbSX ¸fZÔ ¶fSXIY°fb»»ffWX Jf 
dIiYIZYMX ÀMXZdOX¹f¸f IYû AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¸f`¨f IZY d»fE 
°f`¹ffSX IYSX d»f¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀfIZY Àff±f WXe CXQ¹f´fbSX 
¸fZÔ ¹fcAfBÊMXe ÀfZ ³fE dIiYIZYMX ÀMXZdOX¹f¸f IZY d»fE 
þ¸fe³f d¸f»f ¨fbIYe WX`Ü þWXfÔ A¦f»fZ IbYL dQ³fûÔ ¸fZÔ 
ÀMXZdOX¹f¸f IYf d³f¸ffÊ¯f IYf¹fÊ VfbøY WXû þfE¦ffÜ 
WX¸ffSXf »fÃ¹f SXfþÀ±ff³f IZY dJ»ffdOÞX¹fûÔ AüSX 

dIiYIZYMX IYû AüSX ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ IYf SXWXZ¦ffÜ 

Àfe´fe þûVfe ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IZY ¶ffQ 
¶fQ»fZ Àf¸feIYSX¯f 
SXfþZÔQi dÀfÔWX ³ffÔQc ¦fbMX IZY A²¹fÃf ´fQ IZY ´fi°¹ffVfe 
¸fbIZYVf VffWX ³fZ IYWXf dIY Afþ WX¸ffSXe 
dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf Àfe´fe þûVfe ÀfZ ¶ff°f¨fe°f 
WXbBÊ ±feÜ CX³WXûÔ³fZ WX¸ffSXe Àf·fe ¸ffÔ¦fûÔ IYû ´fcSXf IYSX³fZ 
IZY Àff±f d¶f³ff dIYÀfe ·fZQ·ffU IZY dIiYIZYMX IZY 
dUIYfÀf IYf UfQf dIY¹ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ WX¸f³fZ þûVfe 
ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IZY ¶ffQ A´f³ff ³ff¸ffÔIY³f Uf´fÀf »fZ³fZ 
IYf R`YÀf»ff dIY¹ff WX`Ü WX¸f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY 

SXfþÀ±ff³f IZY dIiYIZYMX IYe ´fi±ff ¶fQ»fZ AüSX d¶f³ff 
dUUfQ IZY WXSX ¶ffSX BÀfe °fSXWX d³fdUÊSXû²f A²¹fÃf 
AüSX IYf¹fÊIYfdSX¯fe IYf ¨fb³ffU dIY¹ff þfEÜ 

BÀf ¶ff°f ´fSX ¶f³fe ÀfWX¸fd°f 
³ff¦füSX, ßfe¦fÔ¦ff³f¦fSX, A»fUSX, ·fSX°f´fbSX AüSX 
²fü»f´fbSX IYû dOXÀf ¢½ff»feRYfBÊ dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ B³f dþ»ffZÔ dJ»ffdOÞX¹fûÔ IYû 
¸füIYf ³fWXeÔ d¸f»f ´ff SXWXf ±ffÜ ¶ff°f¨fe°f ¸fZÔ þûVfe 
³fZ IYWXf dIY Àf·fe dþ»ff ÀfÔ§fûÔ IZY Àff±f Àf¸ff³f 
½¹fUWXfSX dIY¹ff þfE¦ffÜ BÀf ¶ff°f ´fSX ÀfWX¸fd°f 
¶f³fe WX`Ü 

RCA ¸fZÔ U`·fU ¦fWX»fû°f IYe Uf´fÀfe
´fWX»fe ¶ffSX Àfe´fe þûVfe ¦fbMX IZY 6 ´fQfd²fIYfSXe d³fdUÊSXû²f d³fUfÊd¨f°f, U`·fU ¶fû»fZ- Àf¶fIYû Àff±f »fZIYSX ¨f»fZÔ¦fZ 

SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
CX´f·fûöYfAûÔ IZY dWX°fûÔ IYe 
ÀfbSXÃff IZY d»fE ´fid°f¶fð 

ÀfSXIYfSX IYf CXïZV¹f ´fcSXf 
°fû»f, ÀfWXe ¸fû»f  

þ¹f´fbSX. IYfÀfaÜ Jfô, ³ff¦fdSXIY Af´fcd°fÊ 
EUÔ CX´f·fûöYf ¸ff¸f»fZ dU·ff¦f IZY ¸fÔÂfe 
´fi°ff´f dÀfÔWX Jf¨fdSX¹ffUfÀf ³fZ SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX IYf ´fcSXf °fû»f, ÀfWXe ¸fû»f CXïZV¹f 
¶f°ff°fZ WXbE IYWXf dIY SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
CX´f·fûöYfAûÔ IZY Ad²fIYfSXûÔ IYe SXÃff 
Àfbd³fd›°f IYSX³fZ AüSX CX´f·fûöYf ÀfÔSXÃf¯f 
IYf³fc³f IYû Ad²fIY ́ fi·ffUe ¶f³ff³fZ IZY d»fE 
´fid°f¶fð WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY »fûIY°fÔÂf ¸fZÔ 
Àf·fe CX´f·fûöYfAûÔ IYû Àf¸ff³f Ad²fIYfSX 
´fif~ WX` dþ³fIYe ÀfbSXÃff Àfbd³fd›°f IYSX³fZ IZY 
d»fE Àf¸¶fÔd²f°f dU·ff¦f d¸f»fIYSX IYf¸f 
IYSXZÔÜ Jf¨fdSX¹ffUfÀf Vfd³fUfSX IYû 
CX´f·fûöYf ¸ff¸f»fZ dU·ff¦f õfSXf SXf¿MÑXe¹f 
CX´f·fûöYf dQUÀf IZY AUÀfSX ´fSX 
kkCX´f·fûöYf Af¹fû¦fûÔ ¸fZÔ ´fiIYSX¯fûÔ IYf 
´fi·ffUe d³fÀ°ffSX¯fll dU¿f¹f ´fSX 
WXdSXVf¨fÔQi ¸ff±fbSX SXfþÀ±ff³f SXfª¹f »fûIY 
´fiVffÀfd³fIY ÀfÔÀ±ff³f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f SXfª¹f 
À°fSXe¹f CX´f·fûöYf dQUÀf Àf¸ffSXûWX IYû 
ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX SXWXZ ±fZÜ Jf¨fdSX¹ffUfÀf ³fZ 
CX´f·fûöYfAûÔ IZY Ad²fIYfSXûÔ IYû Àfbd³fd›°f 
IYSX³fZ IZY d»fE SXfª¹f ¸fZÔ ·fe Àf¸¶fÔd²f°f ³fE 
IYf³fc³fûÔ IYe AfUV¹fIY°ffAû IZY ̧ fôZ³fþSX 
CX´f·fûöYf Ad²fIYfSXûÔ ÀfZ þbOÞXZ WXbE 
Àf¸¶fÔd²f°f ÀU¹fÔ ÀfZUe ÀfÔÀ±ffAû AüSX 
´fi·fbðþ³fûÔ AfdQ ÀfZ dU¨ffSX Af¸fÔdÂf°f 
dIY¹fZÜ Jf¨fdSX¹ffUfÀf ³fZ IYWXf dIY SXf¿MÑXe¹f 
U SXfª¹f À°fSX ´fSX CX´f·fûöYfAûÔ IZY 
Ad²fIYfSXûÔ IYe ÀfbSXÃff Àfbd³fd›°f IYSX³fZ IZY 
d»fE ¶f³fZ Àf¸¶fÔd²f°f ¸fû¶ffB»f E´»feIZYVf³f 
IYe þf³fIYfSXe IYf ´fi¨ffSX-´fiÀffSX ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ·fe dIY¹ff þf¹fZÜ 
CX³WXûÔ³fZ d³fQZÊVf dQE dIY Àf¸¶fÔd²f°f dU·ff¦f 
·fe CX´f·fûöYfAûÔ IYû CX³fIZY Ad²fIYfSXûÔ IZY 
´fid°f þf¦føYIY IYSX³fZ IZY d»fE ´fi¨ffSX 
Àff¸f¦fie IYf dU°fSX¯f Àf¸f¹f-Àf¸f¹f  
´fSX IYSXUfEÜ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXfª¹f´ff»f IY»fSXfþ d¸fßf ³fZ dIiYÀf¸fÀf IYe ´fcUÊ 
ÀfÔ²¹ff ´fSX ´fiQZVfUfdÀf¹fûÔ IYû ¶f²ffBÊ AüSX 
Vfb·fIYf¸f³ffEÔ Qe WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY BÊÀff ¸fÀfeWX 
IYf þ³¸fû°ÀfU dIiYÀf¸fÀf ´fiQZVfUfdÀf¹fûÔ IZY d»fE 
VffÔd°f, ÀfòfU IZY Àff±f JbVfWXf»fe AüSX Àf¸´f³³f°ff 
WXûÜ  SXfª¹f´ff»f d¸fßf ÀfZ Vfd³fUfSX IYû BÀf ´fUÊ IYe 
´fcUÊ ÀfÔ²¹ff ´fSX SXfþ·fU³f ¸fZÔ d¶fVf´f AûÀfUf»OX 
»fZdUÀf IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ þ¹f´fbSX dÀ±f°f dUd·f³³f ¨f¨fûË 
IZY ´fid°f³fd²f¸fÔOX»f ³fZ ¸fb»ffIYf°f IYe, BÀf QüSXf³f 
CX³WXûÔ³fZ Àf·fe IYû ¶f²ffBÊ QeÜ SXfª¹f´ff»f ³fZ BÊÀffBÊ 
Àf¸ffþ IZY ´fid°fd³fd²f¸fÔOX»f IYû IZYIY dJ»ffIYSX 
Vfb·fIYf¸f³ffEÔ QeÜ CX³WXûÔ³fZ dIiYÀf¸fÀf ́ fSX BÊÀff ̧ fÀfeWX 
IYe dVfÃffAûÔ, AfQVfûË AüSX ¸ff³fU°ff IZY ÀfÔQZVf ÀfZ 
´fiZSX¯ff »fZ³fZ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ  

SXfª¹f´ff»f ÀfZ BÊÀffBÊ Àf¸ffþ IZY ´fid°fd³fd²f¸fÔOX»f IYe ¸fb»ffIYf°f 
dIiYÀf¸fÀf ´fSX SXfª¹f´ff»f IY»fSXfþ d¸fßf ³fZ Qe Vfb·fIYf¸f³ffEÔ 
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SXfIZYVf-Àf¸f°ff ¦fûdQIYf
E½fa Àf¸fÀ°f Vff¶ffVf BaXdOX¹ff ´fdSX½ffSX

https://www.youtube.com/watch?v=FIA3L2-de0A

Vff¶ffVf BaXdOX¹ff IZY FB AüSX Youtube ´fSX Àfe²ff ´fiÀffSX¯f WXû¦ff

¶ff¸fd¯f¹ff ¶ff»ffþe ²ff¸f 
´fQ¹ffÂff ¶fOXe ²fc¸f²ff¸f U 

¦ffþZ ¶ffþZ IZY Àff±f d³fIY»fe 
¹ffÂff IYf þ¦fWX-þ¦fWX  

´fb¿´f U¿ffÊ U RY»ffWXfSX IZY  Àff±f 
WXbAf ÀUf¦f°f 

SXûdWX°f þ`³f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

³fÀfeSXf¶ffQÜ ³fÀfeSXf¶ffQ ÃfZÂf IZY EZd°fWXfdÀfIY EÔU 
²ffd¸fÊIY À±f»f ßfe ¶ff¸fd¯f¹ff ¶ff»ffþe ²ff¸f IZY d»fE 
·föYûÔ ñfSXf EIY ²ffd¸fÊIY ´fQ¹ffÂff IYf¹fÊIiY¸f Vfd³fUfSX 
IYû SXJf ¦f¹ff Ü ¶ff¸fd¯f¹ff ¶ff»ffþe ²ff¸f IZY ´fbþfSXe 
¸fbIZYVf U`¿¯fU ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX ´fQ¹ffÂff ³fU»fSXf¸f 
þe ¶f¦fe¨fe ³fÀfeSXf¶ffQ ÀfZ 9.15  ´fSX ¶ff»ffþe IZY 
Óf¯OXZ IZY Àff±f ¦ffþZ ¶ffþZ ÀfZ d³fIYf»fe ¦fBÊÜ ´fQ¹ffÂff 
WXZ°fc ·föY¦f¯f ´fiQe´f SXfNXe Aþ¸fZSX, SXdU ¦fb~f 
Aþ¸fZSX, ¸fWXZVf AfÀfUf Aþ¸fZSX U Ad³f»f þfþc 
Aþ¸fZSX ñfSXf °f`¹ffSXe þûSX VfûSX ÀfZ IYe ¦fBÊ ±fe Ü ´fQ 
¹ffÂff ³fU»fSXf¸f þe ¶f¦fe¨fe, ¶ffBÊ´ffÀf IYûMXf ¨füSXfWXZ,  
·fdMX¹ff¯fe SXûOX ÀfZ WXû°fe WXbBÊ ßfe ¶ff¸fd¯f¹ff ¶ff»ffþe 
²ff¸f ̧ fd³QSX ́ fWXbÔ¨fe Ü UWXe IYBÊ ·föY ¦f¯f ̧ fdWX»ffEÔ EUÔ 
´fb÷Y¿f  ¶ff»ffþe ̧ fûOX ÀfZ ¶ff»ffþe ̧ fd³QSX °fIY Q¯OXU°f 
IYSX°fZ WXbE Af¹fZÜ ´fQ ¹ffÂff ¸fZ ¶ff»ffþe IZY ·fþ³f 
IYe°fÊ³f IZY Àff±f ³ff¨f°fZ WXb¹fZ ¹fWX ´fQ ¹ffÂff ßfe 
¶ff¸fd¯f¹ff ¶ff»ffþe ²ff¸f ¸fd³QSX ´fWXbÔ¨feÜ þWXfÔ 
¶ff»ffþe ¸fWXfSXfþ IYe ´fdSXIiY¸ff IYSX Àff¸fbdWXIY 
WX³fb¸ff³f ¨ff»feÀff IYf ´ffNX dIY¹ffÜ BÀfIZY ´f›f°f 
¶ff»ffþe ¸fWXfSXfþ IYe AfSX°fe IZY ´f›f°f ´fiÀffQe WXbBÊÜ 
´fQ¹ffÂff ¸fZÔ  Vffd¸f»f Àf·fe ·föY ¦f¯f  ¹ffÂff ÀfÔ§f ñfSXf 
þfSXe ÀfRZYQ IbY°ffÊ ´ff¹fþf¸ff EUÔ  ¶fWX³fZ ´fe»fZ SXÔ¦f IYe 
ÀffOÞXe ¸fZÔ ¹ffÂff ¸fZ Vffd¸f»f WXbBÊ Ü  ´fQ¹ffÂff ¸fZ Aþ¸fZSX, 
³fÀfeSXf¶ffQ , dIYVf³f¦fPÞX , ¶¹ffUSX , d¶fþ¹f³f¦fSX , 
·fe»fUfOÞXf , ¦fb»ff¶f´fbSXf ÀfdWX°f A³¹f À±ff³fû ÀfZ Af¹fZ 
Àf`IYOÞXûÔ ·föY¦f¯f ´fQ¹ffÂff ¸fZ Vffd¸f»f WXbE Ü IYf¹fÊIiY¸f 
¸fZ ´fcUÊ dU²ff¹fIY EUÔ U°fÊ¸ff³f ´feÀfeÀfe Àfd¨fU ¸fWXZ³Qi 
dÀfÔWX ¦fbþÊSX , ´fcUÊ dU²ff¹fIY SXf¸f³ffSXf¹f¯f ¦fbþÊSX , ßfe 
³f¦fSX ´fi²ff³f ßfe ¸fd°f IY¸f»fZVf QZUe ¦fbþÊSX , QZSXfÔNXc 
ÀfSX´fÔ¨f dUþZ³Qi dÀfWX SXfNXüOÞX , SXf¸fd³fUfÀf U`¿¯fU , 
U`·fU °f`»ff , ´fbþfSXe dU³fûQ U`¿¯fU , Af³f³Q U`¿¯fU 
, SXfþZVf U`¿¯fU , IY¸f»f U`¿¯fU ÀfdWX°f Àf·fe ·föYûÔ 
IYf BÀf ´fQ¹ffÂff ¸fZ dUVfZ¿f ÀfWX¹fû¦f SXWXf Ü
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�ी �दीप जी - अ�मिा जी जैन गो�दका

की वैवाहहक वष्षगांठ  
(25 रदसंबर) पर  

हारददिक बधाई व शुभकामनाएं

शुभे
ु

एवं सम� सद� �दग. जैन सोशल �ुप स

ि, जयपुर

सद� �दगºर जैन सोशल �ुप स��ि 

अध्यक्ष: राकेश-समता गोिदका,  परामशर्क: िदनेश-संगीता गंगवाल  
विरष्ठ उपाध्यक्ष: मनीष - शोभना लोंग्या, सिचव: अिनल - प्रेमा रांवका, कोषाध्यक्ष: अिनल - अिनता जैन  

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fWXfÀfd¸fd°f, 
¸ff»fUe¹f ³f¦fSX ÀfÔ·ff¦f-þ¹f´fbSX 

¦f¸fÊ U Àfc°fe IY´fOÞXZ 
°f±ff A³¹f Àff¸ff³f 

dU°fdSX°f dIY¹fZ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fWXfÀfd¸fd°f ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX ÀfÔ·ff¦f  
³fZ ¦f¸fÊ U Àfc°fe IY´fOÞXZ °f±ff A³¹f Àff¸ff³f AfdQ 
EIYdÂf°f IYSX AfVff ·fU³f MÑÀMX IYû d³f²fÊ³f »fû¦fûÔ 
IZY ÀfWXf¹f°ff±fÊ A³ff±ffßf¸f ̧ fZÔ CX³fIZY  CX´f¹fû¦f WXZ°fb 
´fiQf³f dIY¹ffÜ A²¹fÃf  Aþe°f ¶fOÞXþf°¹ff ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY BÀf AUÀfSX ´fSX  dQ¦f¸¶fSX þ`³f 
¸fWXfÀfd¸fd°f SXfþÀ±ff³f AÔ¨f»f IZY ´fcUÊ A²¹fÃf  
CXØf¸f IbY¸ffSX ´ffÔOXÐ¹ff-ßfe¸f°fe ÀfSXûþ ´ffÔOXÐ¹ff  
UdSXâ ÀfQÀ¹f A¸fSX ¨fÔQ ´ffMX³fe ³fZ ¦fdSX¸ff¸f¹fe 
CX´fdÀ±fd°f Qe dþ³fIYf Ad·f³f³Q³f A²¹fÃf  
Aþe°f ¶fOÞXþf°¹ff, ¸fÔÂfe  dUþ¹f IYfÀf»feUf»f 
EUÔ IYû¿ff²¹fÃf A÷Y¯f IYf»ff õfSXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
BÀf AUÀfSX ´fSX ¸fWXfÀfd¸fd°f IYe ¸fdWX»ff ´fiIYûâ 
¸fÔÂfe ßfe¸f°fe ´fied°f ¶ffIY»feUf»f, ¹fbUf ´fiIYûâ 
¸fÔÂfe IYû¯ffIYÊ IYf»ff,ÀfÔþ¹f ´ffMX³fe  ßfe¸fd°f 
VfIbY³f ¶fOÞXþf°¹ff,ßfe¸f°fe ¸fÔþc IYf»ff, ßfe¸f°fe 
U`Vff»fe,AfdQ CX´fdÀ±f°f ±fZÜ IYû¿ff²¹fÃf  A÷Y¯f 
IYf»ff õfSXf Àf·fe CX´fdÀ±f°f »fû¦fûÔ IYf Af·ffSX 
½¹föY dIY¹ff Ü

³fZMX d±fEMX ´fSX VffÀÂfe¹f 
IYf¹fÊIiY¸f SXf¦f ´fiUfWX  

¸fJ¸f»fe ÀUSXûÔ ÀfZ dUþZÔQi ³fZ  
dIY¹ff SXfþZV½fSXe IYf ßfÈÔ¦ffSX 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ VffÀÂfe¹f ÀfÔ¦fe°f IZY ¹fbUf ¦ff¹fIY OXfg¢MXSX  dUþZÔQi 
¦fü°f¸f ³fZ A´f³fe ¸fJ¸f»fe AfUfþ ¸fZÔ þ¶f SXf¦fZV½fSXe IZY ÀUSX LZOÞXIYSX ÀUSXûÔ 
IZY CX°ffSX-¨fPÞXfU ÀfZ SXf¦f IYf ßfÈÔ¦ffSX dIY¹ff °fû QVfÊIY ¸fÔÂf¸fb¦²f WXû ¦fEÜ CX³WXûÔ³fZ 
EIY °ff»f ¸fZÔ Qib°f ¶fÔdQVf SXf¦f ÀfÔ¦f SXfd¦f³fe d¸f»f ¸fÔ¦f»f ¦ffUZ ¦ffIYSX ßfû°ffAûÔ IYû 
Ad·f·fc°f IYSX dQ¹ffÜ ³fZMX d±fEMX ´fSX Afþ OXfg dUþZÔQi  ³fZ A´f³fe ´fid°f·ff IYf 
´fdSX¨f¹f QZ°fZ WXbE IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f SXf¦f ´fcdSX¹ff ²f³fßfe ÀfZ IYe Ü CX³WXûÔ³fZ 
dU»fÔd¶f°f J¹ff»f" EZSXe ̧ ffÔBÊ IYû¹fd»f¹ff ¶fû»fZ d¶fSXWXf IYe °ff³f " þû  IYe Ófb¸fSXf 
°ff»f ¸fZÔ d³f¶fð ±fe, ÀfZ IYeÜ BÀfIZY ¶ffQ ¸f²¹f »f¹f  ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ °fb¸f ¸fûSXe SXfJû 
»ffþ WXdSX ¦ff¹ffÜ  ³fZMX d±fEMX IZY SXfþZÔQi Vf¸ffÊ SXfþc ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dUþZÔQi ³fZ 
SXf¦fZV½fSXe ¸fZÔ ´fi±f¸f ÀfbSXÀff²fZ AüSX SXf¦f A·fû¦fe ¸f`Ô EIY ¶fÔdQVf ´fiÀ°fb°f IYeÜ 
CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ IYf¹fÊIiY¸f IYf Àf¸ff´f³f SXf¦f dIYSXUf³fe ̧ fZÔ ́ fidÀfð ·fþ³f WXZ ¦fûdUÔQ 
WXZ ¦fû´ff»f ¦ffIYSX dIY¹ffÜ OXfg dUþZÔQi IZY Àff±f °f¶f»fZ ́ fSX  Àf²fe WXbBÊ ÀfÔ¦f°f þ¹f´fbSX 
IZY Àfb´fidÀfð °f¶f»ff UfQIY QVfSX±f IbY¸ffSX ³fZ IYe  °f±ff IYe¶fûOXÊ ´fSX AþbÊ³f 
Àf`³fe ³fZ Vff³fQfSX ÀfÔ¦f°f IYSX IYf¹fÊIiY¸f IYû ́ fSXUf³f ̈ fPÞXf¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZÔ ́ fiIYfVf 
¸f³fûþ ÀUf¸fe, I`Y¸fSXf dþ°fZÔQi Vf¸ffÊ, ̧ fÔ¨f Àfªþf AÔdIY°f Vf¸ffÊ ̧ f¸fû ³fû³fc, QZUfÔ¦f 
Àfû³fe AüSX þedU°fZVf IYe SXWXe Ü

SXöYQf³f dVfdUSX, d³f:Vfb»IY  
¸fûd°f¹ffd¶f³Q Afg´fSXZVf³f, d³f:Vfb»IY  
¨fV¸ff dU°fSX¯f dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f  

217 ¹fcd³fMX ¶»fOÞX EIYdÂf°f dIY¹ff, 156 »fû¦fû 
IYû d³f:Vfb»IY ¨fV¸ff, 25 »fû¦fûÔ IYf d³f:Vfb»IY 
¸fûd°f¹ffd¶f³Q Afg´fSXZVf³f  IZY d»fE ´fÔþeIYSX¯f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ þZIZY RYfCX¯OXZVf³f IYe AûSX ÀfZ ÀfÔÀ±ff 
A²¹fÃf  dU³fûQ MXfMXeUf»f IZY þ³¸f dQUÀf IZY CX´f»fÃ¹f ¸fZÔ dUVff»f 
ÀU`d¨LIY SXöYQf³f dVfdUSX, d³f:Vfb»IY  ¸fûd°f¹ffd¶f³Q Afg´fSXZVf³f , d³f: 
Vfb»IY  ¨fV¸ff dU°fSX¯f dVfdUSX IYf dQ³ffÔIY 24 dQÀf¸¶fSX 2022 ´fif°f: 
09.00 ¶fþZ ÀfZ Qiû¯f dUôf´feNX ÀIcY»f, IY»¹ff¯f ³f¦fSX, ´ff³fe IYe MXÔIYe 
IZY Àff¸f³fZ, SXf¸f´fbSXf SXûOÞX, ÀffÔ¦ff³fZSX, þ¹f´fbSX ̧ fZÔ Af¹fûþ³f dIY¹ff Ü WXZ¸fSXfþ 
MXfMXeUf»f, ÀfÔSXÃfIY þZ IZY RYfCX¯OXZVf³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dVfdUSX ¸fZÔ ¸fb£¹f 
Ad±fd°f  CX¸fZVf d¸fßff  ´fbd»fÀf ¸fWXfd³fQZVfIY SXfþÀ±ff³f, A²¹fÃf°ff OXfg. 
¶fe.E»f. þfMXfU°f , ´fcUÊ A²¹fÃf SXfþÀ±ff³f IY¸fÊ¨ffSXe ¨f¹f³f ¶fûOXÊ, 
dUdVfá  Ad±fd°f OXfg. Aû¸f ´fiIYfVf  ¶f`SXUf  d³fQZVfIY  Afd±fÊIY EUÔ 
ÀffÔd£¹fIYe dU·ff¦f SXfþÀ±ff³f,  Ad³f»f ¦fûNXUf»f  ´fcUÊ Ad°f. ´fbd»fÀf 
A²feÃfIY, WXdSXVfÔIYSX ÀfWXf¹fIY ´fbd»fÀf Af¹fböY ¸ff³fÀfSXûUSX, OXfg. 
Àfb³fe»f ¦fûNXUf»f ÀfWXf¹fIY Af¨ff¹fÊ EÀf.E¸f.EÀf. AÀ´f°ff»f þ¹f´fbSX, 
¸fûWX³f þZUdSX¹ff, ÀfÔÀ±ff ÀfÔSXÃfIY WXZ¸fSXfþ MXfMXeUf»f, U. CX´ff²¹fÃf 
I`Y»ffVf  ¨f³Q, Ue.OXe. ¶f`SXUf, LûMXcSXf¸f ¦fbþÊSX, EOXUûIZYMX AVfûIY  
¹ffQU, ÀfbSXZVf  IbY¸ffSX ¶f`SXUf ÀfdWX°f Àf`IYOÞXû »fû¦f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ  

ÀfÔd¦f³fe ¸fZUfOÞX SXeþ³f 
³fZ þe°fZ AUfOXÊ 

CXQ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

AdJ»f ·ffSX°fe¹f ÀfÔd¦f³fe IYfg³RiYZÔÀf þZ EÀf þe 
AfBÊ ERY ́ fSXÔ´fSXf SXÀ¸fû IYe IYf Af¹fûþ³f dQ³ffÔIY 
23 dQÀf¸¶fSX IYû ̧ fbÔ¶fBÊ ̧ fZÔ WXbAf dþÀf¸fZÔ þZEÀfþe 
¸f`³f, ¸fZUfOÞX,dUþ¹f AüSX ·ff¸ffVffWX IYe  ¸fZUfOÞX 
SXeþ³f ðfSXf 20  ÀfÔd¦fd³f¹fû ³fZ ÀfÔd¦f³fe IY³Ue³fSX 
VfIbYÔ°f»ff ´fûSXUf»f IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ·ff¦f »fZIYSX 
¸fZUfOÞX SXeþ³f ³fZ EIY ³f¹ff Bd°fWXfÀf SX¨ffÜ 



´fdSXQÈV¹f

´fcSXf ¶fišffaOX  
EIY W`X... 

IYûBÊ ·föY ´fSX¸ff°¸ff IZY ´fid°f ´fc¯fÊøY´f ÀfZ 
Àf¸fd´fÊ°f WXû þf°ff WX` °fû dRYSX CXÀfIZY ´ffÀf 
IYûBÊ °fIYÊ ³fWXeÔ SXWX°ffÜ BÀfIZY ¶ffQ CXÀfIZY 
¸f³f ¸fZÔ dIYÀfe ´fiIYfSX IYe ·ffU³ff ³fWXeÔ 
Af°feÜ BÀfÀfZ ¹fWX ·fe dÀfð WXû°ff WX` dIY 
ÀfÔÀffSX IYf ´fi°¹fZIY IY¯f ´fSX¸ff°¸ff IZY 
BVffSXZ ´fSX ¨f»f°ff WX`Ü ¹fWX A»f¦f ¶ff°f WX` 
dIY ´fSX¸ff°¸ff IYû IY·fe WX¸f UÈÃf IZY øY´f 
¸fZÔ QZJ°fZ WX`Ô °fû IY·fe ´fWXfOÞX IZY øY´f ¸fZÔÜ 
IY·fe ¸f³fb¿¹f IZY øY´f ¸fZÔ QZJ°fZ WX`Ô °fû IY·fe 
´fVfb-´fÃfe IZY øY´f ¸fZÔÜ BÀf ´fiIYfSX WX¸ffSXZ 
QZJ³fZ IYe dUd²f WXSX þ¦fWX A»f¦f-A»f¦f 
WXû°fe WX`, »fZdIY³f CXÀf ´fSX¸ff°¸f-°f°U ¸fZÔ 
IYûBÊ AÔ°fSX ³fWXeÔ Af°ff WX`Ü SXÀff¹f³f VffÀÂf 
IZY A³fbÀffSX ´fcSXf ¶fišffÔOX EIY WX`Ü 
dWX¸ff»f¹f IZY ´fWXfOÞX WXûÔ ¹ff §ffÀf IYf IYûBÊ 
¸f`Qf³f, B³f Àf¶f¸fZÔ IYûBÊ AÔ°fSX ³fWXeÔ WXû°ffÜ 
WX¸f A²¹ff°¸f IYe ´fi¹fû¦fVff»ff ¸fZÔ B³f 
°f¸ff¸f UÀ°fbAûÔ IYû SXJ°fZ WX`Ô °fû À´fá WXû 
þf°ff WX` dIY dUÄff³f ¹fWXfÔ ³fWXeÔ ´fWXbÔ¨f SXWXf 
WX`Ü BÀf ÀfÔÀffSX IYf EIY-EIY IY¯f, CXÀfe 
´fSX¸ff°¸f VfdöY ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f WXû SXWXf WX`Ü 
U`Äffd³fIYûÔ IYf ¸ff³f³ff WX` dIY ¹fWX ¶fišffÔOX 
Aòb°f WX`Ü BÀf¸fZÔ IYSXûOÞXûÔ AfIYfVf ¦fÔ¦ffEÔ 
WX`ÔÜ WX¸ffSXZ ÀfüSX¸fÔOX»f ÀfZ ·fe ¶fOÞXZ ¦fiWX WX`ÔÜ 
¶»f`IY WXû»Àf WX`Ô, dþ³f¸fZÔ ¶fOÞXZ ÀfZ ¶fOÞXZ ¦fiWX 
Àf¸ff þf°fZ WX`ÔÜ J¦fû»f VffdÀÂf¹fûÔ IYf 
IYWX³ff WX` dIY BÀf AÀfed¸f°f ¶fišffÔOX ¸fZÔ 
EIY EZÀfe AúV¹f VfdöY WX`, þû BÀfIYf 
ÀfÔ¨ff»f³f IYSX SXWXe WX`Ü ¸fWXf³f°f¸f 
U`Äffd³fIY A»¶fMXÊ AfBÔÀMXe³f ·fe BÀf 
°f±¹f IYû ¸ff³f°fZ ±fZ dIY EZÀff »f¦f°ff WX` dIY 
IYûBÊ AúV¹f VfdöY BÀf Aòb°f ¶fišffÔOX 
IYû ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX SXWXe WX`Ü ¸f³fb¿¹f IYWX°ff 
WX` dIY ¸fZSXZ ´ffÀf ´ffÔ¨f Äff³f BÔdQi¹ffÔ, ´ffÔ¨f 
IY¸fÊ BÔdQi¹ffÔ AüSX EIY ¸f³f WX`Ü IbY»f 
d¸f»ffIYSX ¦¹ffSXWX WXbEÜ dþ³fIZY ´ffÀf ¹fZ 
ÀffSXZ IZY ÀffSXZ WXû þfEÔ, UWX A´f³fZ ¨ffSXûÔ 
AûSX EIY »fIYeSX JeÔ¨fIYSX JOÞXf WXû 
þf°ff WX` dIY WX¸f ¸f³fb¿¹f WX`ÔÜ ´fVfb-´fdÃf¹fûÔ 
IYe °fb»f³ff ¸fZÔ WX¸f ¶fOÞXZ WXe Àf·¹f, 
dU¨ffSXUf³f U ¦fWXSXe Àf¸fÓf Uf»fZ WX`ÔÜ 
»fZdIY³f ¢¹ff Af´f þf³f°fZ WX`Ô dIY ´fVfb-
´fdÃf¹fûÔ IZY ´ffÀf ·fe BÔdQi¹ffÔ WXû°fe WX`ÔÜ 
dUÄff³f ·fe ¸ff³f°ff WX` dIY ¸f³fb¿¹f, 
U³fÀ´fd°f¹fûÔ AüSX IbYQSX°f ´fSX ¶fišffÔOX IZY 
¦fiWXûÔ IYf ´fi·ffU ´fOÞX°ff WX`Ü ¹fdQ WX¸f Àfc¹fÊ 
ÀfZ ´fi·ffdU°f WXû°fZ WX`Ô °fû Àfc¹fÊ ·fe WX¸fÀfZ 
AUV¹f ´fi·ffdU°f WXû°ff SXWX°ff WX`Ü ¹fWX 
¶fWXb°f ¦fWXSXf dUÄff³f WX`Ü QSXAÀf»f dUÄff³f 
AüSX A²¹ff°¸f IYf EIY WXe AÔd°f¸f »fÃ¹f 
WX`Ü UWX WX` Àf°¹f IYf Jb»ffÀff IYSX³ffÜ RYIYÊ 
dÀfRYÊ ¹fWXe WX` dIY dUÄff³f þWXfÔ ·füd°fIY 
´fQf±fûÊÔ IYf A²¹f¹f³f IYSX°ff WX` UWXeÔ 
A²¹ff°¸f ¨fZ°f³ff IYf dUÄff³f WX`Ü 

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

IY»fe QUfAûÔ IZY IYfSXû¶ffSX IYû »fZIYSX Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ´fSX d¨fÔ°ff þ°ffBÊ 
þf°fe SXWXe WX`Ü Lf´fZ¸ffSXe AfdQ IZY þdSXE EZÀff IYSX³fZ Uf»fûÔ IZY dJ»ffRY 
IYOÞXe IYfSXÊUfBÊ IZY Ad·f¹ff³f ·fe ¨f»ffE þf°fZ WX`ÔÜ ¸f¦fSX WXIYeIY°f ¹fWX 

WX` dIY ³fIY»fe QUfAûÔ IZY CX°´ffQ³f AüSX d¶fIiYe WXSX Àff»f IbYL ¶fPÞXe WXbBÊ WXe QþÊ 
WXû°fe WX`Ü BÀf¸fZÔ ³f IZYU»f QUf dUIiYZ°ff Vffd¸f»f WXû°fZ WX`Ô, ¶fd»IY d¨fdIY°ÀfIY ·fe 
CX³fIYf Àff±f QZ°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ A³fZIY CXQfWXSX¯f ¸füþcQ WX`Ô dIY d¨fdIY°ÀfIY IY¸feVf³f 
IZY »fû·f ¸fZÔ ¸fSXeþûÔ IYû ¸fWXÔ¦fe þfÔ¨f AüSX ³fIY»fe QUfEÔ d»fJ°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ WXe EIY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ dQ»»fe IYe EIY AQf»f°f ³fZ AfSXû´fe QUf dUIiYZ°ff 
IYû RYMXIYfSX »f¦ff°fZ WXbE IYWXf dIY ³fIY»fe QUf ¶fZ¨f³ff WX°¹ff AüSX Af°fÔIYUfQ ÀfZ IY¸f ³fWXeÔ WX`Ü AfSXû´f WX` dIY UWX QUf dUIiYZ°ff ¶ffÔ¦»ffQZVf ¸fZÔ 
¶f³fe I`YÔÀfSX IYe EIY EZÀfe QUf ¶fZ¨f°ff ±ff, þû ·ffSX°f ¸fZÔ ´fid°f¶fÔd²f°f WX`Ü AQf»f°f ³fZ AfSXû´fe IYe þ¸ff³f°f ¹ffd¨fIYf SXï IYSX QeÜ A¦fSX ³fIY»fe 
QUfAûÔ IYf IYfSXû¶ffSX IYSX³fZ Uf»fûÔ IZY dJ»ffRY BÀfe °fSXWX Àf£°fe ¶fSX°fe þfE °fû Vff¹fQ CX³fIYf ¸f³fû¶f»f IbYL MXcMXZ¦ffÜ I`YÔÀfSX þ`Àfe ¶fe¸ffSXe ¸fZÔ ·fe 
IYûBÊ d¨fdIY°ÀfIY AüSX QUf dUIiYZ°ff A¦fSX A´f³fZ ¸fb³ffRZY IYe WXUÀf ¸fZÔ AÔ²ff WXûIYSX ³fIY»fe QUf CX´f»f¶²f IYSXfE, °fû d³fÀÀfÔQZWX BÀfZ þ§f³¹f 
A´fSXf²f WXe IYWXf þf ÀfIY°ff WX`Ü ·ffSX°f þ`ÀfZ QZVf ¸fZÔ, þWXfÔ ª¹ffQf°fSX ¸fSXeþ d¨fdIY°ÀfIY IYe ·ff¿ff Àf¸fÓf ³fWXeÔ ´ff°fZ, UZ AfÔJ ¶fÔQ IYSXIZY CXÀf ´fSX 
·fSXûÀff IYSX »fZ°fZ WX`ÔÜ CX³WXZÔ ¹fWX ·fe ´f°ff ³fWXeÔ WXû°ff dIY d¨fdIY°ÀfIY CX³WXZÔ þû QUf QZ SXWXf WX`, UWX UfÀ°fU ¸fZÔ ÀfWXe WX` ¹ff ³fWXeÔÜ BÀfd»fE CX³WXZÔ NX¦f³ff 
AfÀff³f WXû°ff WX`Ü BÀfe IYf RYf¹fQf CXNXf IYSX d¨fdIY°ÀfIY AüSX QUf dUIiYZ°ff ´fSXÀ´fSX d¸f»fe·f¦f°f ÀfZ ³fIY»fe QUf IYf IYfSXû¶ffSX IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfRY»f 
WXû þf°fZ WX`ÔÜ IYBÊ QUf dUIiYZ°ffAûÔ ̧ fZÔ °fû ¹fWXfÔ °fIY dPXNXfBÊ ¶f`NXe WXbBÊ WX` dIY d¨fdIY°ÀfIY þû QUf d»fJ°ff WX`, ̧ fSXeþ IYû UWX ³f QZIYSX CXÀfe ÀfZ d¸f»f°fZ-
þb»f°fZ °fØUûÔ ÀfZ ¶f³fe QcÀfSXe QUfBÊ QZ QZ°fZ WX`ÔÜ °fIYÊ ¹fWX WXû°ff WX` dIY Qû³fûÔ IZY °fØU Àf¸ff³f WX`ÔÜ þ¶fdIY EZÀfe ª¹ffQf°fSX QUfEÔ ³fIY»fe WXû°fe WX`ÔÜ 
³fIY»fe QUfAûÔ ¸fZÔ Af¸f°füSX ´fSX §fdMX¹ff dIYÀ¸f IZY SXfÀff¹fd³fIY °fØU BÀ°fZ¸ff»f dIYE þf°fZ WX`Ô, dþ³fIZY ¦f»f°f ´fi·ffU IYe AfVfÔIYf Ad²fIY SXWX°fe 
WX`Ü IYBÊ ¶ffSX EZÀfe QUfEÔ ¸fSXeþ IZY VfSXeSX ÀfZ ´fid°fdIiY¹ff IYSX þf³f»fZUf Àffd¶f°f WXû°fe WX`ÔÜ Vf¸fÊ³ffIY WX` dIY BÀf þûdJ¸f ÀfZ UfdIYRY WXû°fZ WXbE ·fe 
d¨fdIY°ÀfIY AüSX QUf dUIiYZ°ff ÀfÔUZQ³fVfc³¹f WXûIYSX, ̧ fSXeþ IYe ÀfZWX°f IYe ́ fSXUfWX dIYE ¶f¦f`SX A´f³fZ ̧ fb³ffRZY IYû ́ fi±fd¸fIY°ff QZ°fZ WX`ÔÜ ³fIY»fe QUfAûÔ 
IZY IYfSXû¶ffSX IZY RY»f³fZ-RcY»f³fZ IYe ¶fOÞXe UþWX QUfAûÔ IZY ¦fb¯fUØff d³f¹fÔÂf¯f AüSX d¶fIiYe ´fSX ³fþSX SXJ³fZ Uf»fZ ÀfSXIYfSXe °fÔÂf IYe dVfd±f»f°ff WX`Ü 
¹fûÔ WXSX B»ffIZY ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f Ad²fIYfSXe °f`³ff°f WXû°fZ WX`Ô, þû QUf IYfSXû¶ffSX ´fSX ³fþSX SXJ°fZ WX`ÔÜ ³fIY»fe QUf IZY IYfSXû¶ffSX ´fSX AÔIbYVf »f¦ff³fZ IYe 
dþ¸¸fZQfSXe CX³WXeÔ IYe WXû°fe WX`Ü ¸f¦fSX UZ JbQ ·fe EZÀfZ IYfSXû¶ffdSX¹fûÔ ÀfZ ÀffNX¦ffÔNX dIYE QZJZ þf°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ QZVf ¸fZÔ ¹fWX IYfSXû¶ffSX B°f³fZ ¶fOÞXZ ´f`¸ff³fZ 
´fSX AüSX Jb»»f¸f Jb»»ff WXû°ff WX` dIY »f¦f·f¦f Àf¶fIYe þf³fIYfSXe ¸fZÔ SXWX°ff WX`Ü dRYSX ·fe ³fIY»fe QUfAûÔ IYe JZ´f d³f¶ffÊ²f øY´f ÀfZ dUIiYZ°ffAûÔ °fIY 
´fWXbÔ¨f°fe AüSX dRYSX ¸fSXeþûÔ IYû ¶fZ¨fe þf°fe SXWX°fe WX`Ü A³fZIY A²¹f¹f³fûÔ ÀfZ þfdWXSX WX` dIY ³fIY»fe QUfAûÔ IYf dIY°f³ff ¶fOÞXf IYfSXû¶ffSX WX` AüSX 
IYü³f-IYü³f-Àfe QUfEÔ ¸ff³fU VfSXeSX IZY A³fbIcY»f ³fWXeÔ WX`Ô, dRYSX ·fe WX`SXf³fe IYf dU¿f¹f WX` dIY CX³f ´fSX AÔIbYVf »f¦ff³ff I`YÀfZ ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WXû ´ff°ffÜ 
IZYU»f IbYL AQf»f°fe ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ IYOÞXfBÊ ÀfZ BÀf ¸fþÊ IYû QcSX ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ffÜ ÀfSXIYfSXûÔ IYû SXfþ³fed°fIY B¨LfVfdöY dQJf³fe ´fOÞXZ¦feÜ 

³fIY»fe  
IYf ¸fþÊ

¸fWXÔ¦ffBÊ IZY ¸fbïZ ´fSX EIY ¶ffSX dRYSX dSXþUÊ ¶f`ÔIY IZY ¦fU³fÊSX VfdöYIYfÔ°f QfÀf ³fZ AfV½fÀ°f dIY¹ff WX` dIY ÀfSXIYfSX BÀfZ »fZIYSX ¦fÔ·feSX WX` AüSX 
þ»Qe WXe BÀf ´fSX IYf¶fc ´ff d»f¹ff þfE¦ffÜ ÀffUÊþd³fIY ¸fÔ¨fûÔ ÀfZ EZÀfZ AfQVfÊUfQe ¶f¹ff³f UZ A³fZIY ¸füIYûÔ ´fSX QZ°fZ AfE WX`ÔÜ ¸f¦fSX ²fSXf°f»f 
´fSX ³fed°f¦f°f ´fi¹ffÀfûÔ IZY A´fZdÃf°f ³f°feþZ ³fþSX ³fWXeÔ Af°fZÜ dSXþUÊ ¶f`ÔIY ³fZ ¸ff³ff WX` dIY A¦fSX ¸fWXÔ¦ffBÊ IYe QSX IYû LWX RYeÀfQ °fIY Àfed¸f°f 
SXJ³fZ ¸fZÔ IYf¸f¹ff¶fe d¸f»f þf°fe WX`, °fû A±fÊ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ Àfb²ffSX IYe CX¸¸feQ IYe þf ÀfIY°fe WX`Ü ¸f¦fSX BÀf À°fSX ´fSX ·fe ¸fWXÔ¦ffBÊ IYû »ff ´ff³ff 
CXÀfIZY d»fE ¨fb³fü°fe ¶f³ff WXbAf WX`Ü IbYL WXμ°fZ ´fWX»fZ WXe dSXþUÊ ¶f`ÔIY IYû d»fdJ°f øY´f ¸fZÔ ÀfSXIYfSX IZY Àff¸f³fZ ÀfRYfBÊ ´fZVf IYSX³fe ´fOÞXe dIY 
¸fWXÔ¦ffBÊ IYû SXûIY ´ff³fZ ¸fZÔ CXÀfÀfZ IYWXfÔ ¨fcIY WXbBÊ WX`Ü UWX IYBÊ ¶ffSX ¶f`ÔIY IYe SXZ´fû QSX ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX ¸fWXÔ¦ffBÊ IYû SXûIY³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX ¨fbIYf 

WX`Ü CXÀfIZY IbYL ÀfIYfSXf°¸fIY ³f°feþZ þøYSX Àff¸f³fZ AfE WX`Ô, ¸f¦fSX ¹fWX IYûBÊ ·fSXûÀfZ¸fÔQ CX´ff¹f Àffd¶f°f 
³fWXeÔ WXû ´ff SXWXfÜ CX»MXf, BÀfIYf ¶fbSXf AÀfSX IYþÊ »fZ³fZ Uf»fûÔ ´fSX ´fOÞX SXWXf WX`Ü IYfSXû¶ffSX, ¸fIYf³f AüSX 
UfWX³f IZY d»fE IYþÊ »fZ³fZ Uf»fûÔ ³fZ A´f³fZ WXf±f SXûIY d»fE WX`ÔÜ ¸fWXÔ¦ffBÊ IZY IYf¶fc ¸fZÔ Af³fZ IYe IYûBÊ ÀfcSX°f 
³fþSX ³fWXeÔ Af SXWXe, dRYSX ·fe ³f þf³fZ dIYÀf ·fSXûÀfZ dSXþUÊ ¶f`ÔIY IZY ¦fU³fÊSX BÀfZ IYf¶fc ¸fZÔ »ff³fZ IYf Q¸f ·fSX 
SXWXZ WX`ÔÜ dRY»fWXf»f dÀ±fd°f ¹fWX WX` dIY ÀfSXIYfSX ¸ffdÀfIY AfÔIYOÞXûÔ IZY Af²ffSX ´fSX ·fdU¿¹f IYf AfIY»f³f 
IYSX³fZ »f¦f°fe WX`Ü ³fUÔ¶fSX ¸fWXe³fZ ¸fZÔ JbQSXf ¸fWXÔ¦ffBÊ ¸fZÔ IbYL IY¸fe QþÊ WXbBÊ, °fû dSXþUÊ ¶f`ÔIY IZY ¦fU³fÊSX IYû 
»f¦f³fZ »f¦ff dIY BÀf Àf¸fÀ¹ff IYf À±ff¹fe Àf¸ff²ff³f d³fIYf»ff þf ÀfIZY¦ffÜ WXf»ffÔdIY UZ þ¸fe³fe WXIYeIY°f 
ÀfZ A³fþf³f ³fWXeÔ ¸ff³fZ þf ÀfIY°fZÜ JbQSXf ¸fWXÔ¦ffBÊ ¸fZÔ BÀfd»fE ·fe IbYL IY¸fe QþÊ WXbBÊ, ¢¹fûÔdIY ³fUÔ¶fSX-
dQÀfÔ¶fSX IZY ¸fWXe³fZ ¸fZÔ ³fBÊ RYÀf»f °f`¹ffSX WXû þf°fe WX`, Àff¦f-Àfd¶þ¹fûÔ IYe ´f`QfUfSX ¶fPÞX þf°fe WX`Ü BÀfd»fE 
Jf³fZ-´fe³fZ IYe ¨feþZÔ IbYL ÀfÀ°fe WXû þf°fe WX`ÔÜ BÀfIYf QcÀfSXf ´fWX»fc ¹fWX WX` dIY ±fûIY ¸fWXÔ¦ffBÊ IYf ÷YJ 

»f¦ff°ffSX DY´fSX IYe °fSXRY ¶f³ff WXbAf WX`Ü Aüôûd¦fIY CX°´ffQ³f §fMX SXWXf WX`Ü CX°´ffQ³f §fMX³fZ IYf A±fÊ WX`, ̧ fWXÔ¦ffBÊ IYf ¶fPÞX³ffÜ BÀfd»fE dMXIYfDY 
CX´f·fûöYf UÀ°fbAûÔ IZY À°fSX ´fSX QZJZÔ, °fû ¸fWXÔ¦ffBÊ IYfRYe ¶fPÞXe WXbBÊ QþÊ WXû°fe WX`Ü dRYSX d³f¹ffÊ°f »f¦ff°ffSX §fMX AüSX Af¹ff°f ¶fPÞX SXWXf WX`Ü ¹ff³fe 
§fSXZ»fc ¶ffþfSX dÀf¸fMX°ff ¦f¹ff WX`Ü EZÀfZ ̧ fZÔ IZYU»f ̧ füÀf¸fe UÀ°fbAûÔ IYe CX´f»f¶²f°ff ¶fPÞX³fZ IZY IYfSX¯f IYe¸f°fZÔ §fMX³fZ IZY Af²ffSX ́ fSX Af¹ff ̧ fWXÔ¦ffBÊ 
IYf AfÔIYOÞXf ÀfÔ°fû¿fþ³fIY ³fWXeÔ ¸ff³ff þf ÀfIY°ffÜ ¸fWXÔ¦ffBÊ ´fSX IYf¶fc ´ff³fZ IZY d»fE °fZ»f AüSX BÔÊ²f³f IYe IYe¸f°fûÔ ´fSX d³f¹fÔÂf¯f þøYSXe WX`Ü ¸f¦fSX 
EIY °fû AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¶ffþfSX ¸fZÔ IY¨¨fZ °fZ»f IYe IYe¸f°f ¶fPÞX³fZ AüSX dRYSX CX°´ffQ³f Vfb»IY ¸fZÔ A´fZdÃf°f IY¸fe ³f »ffE þf ´ff³fZ IYe UþWX ÀfZ 
BÀfZ ÀfÔ°fbd»f°f ³fWXeÔ SXJf þf ´ff°ffÜ SXfª¹f ÀfSXIYfSXûÔ ³fZ U`MX AüSX IZYÔQi ³fZ CX°´ffQ Vfb»IY ¸fZÔ IbYL IYMXü°fe IYSXIZY BÀfZ ÀfÔ°fbd»f°f IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf 
þøYSX dIY¹ff, ´fSX UWX ´f¹ffÊ~ ³fWXeÔ Àffd¶f°f WXû SXWXfÜ BÀf °fSXWX ¸ff»f PXb»ffBÊ ¸fWXÔ¦fe WXû ¦fBÊ WX`Ü -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

¸fWXÔ¦ffBÊ IZY ¸fbïZ ´fSX EIY ¶ffSX dRYSX ¶fWXÀf

³f
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dUV½f  dU£¹ff°f Af²¹ffd°¸fIY ´fiUöYf þ¹ff 
dIYVfûSXe  ³fZ Vfd³fUfSX IYû ³ff¦fSX¸f»f d´fÀ°ffQZUe 
¸f¯fIYdÀf¹ff ¨f`dSXMXZ¶f»f MÑÀMX U ÀfbSXZVf  ¦fib´f IZY 
¶f`³fSX °f»fZ AfQVfÊ  ³f¦fSX IZY ÀfcSXþ ̧ f`Qf³f ́ fSX ̈ f»f 
SXWXe ·f½¹f ßfe¸fQ ·ff¦fU°f IY±ff Äff³f¹fÄf ¸fZÔ 
Af²¹ffd°¸fIY ´fiUöYf þ¹ff dIYVfûSXe  ³fZ IYWXf dIY 
þWXfÔ ´fSX Bd³Qi¹fûÔ IYf WXû AüSX CX³f Àf·fe Bd³Qi¹fûÔ 
´fSX ¸f³f IYf d³f¦fiWX WXû,CXÀfZ ¦fûIbY»f IYWX°fZ WX`Ü ¦fü 
IYf ¸f°f»f¶f WX` dIY  Bd³Qi¹ffÔ AüSX IbY»f IYf 
A±fÊÜþWXfÔ ́ fSX dUVfbð  Bd³Qi¹fûÔ IYf Àf¸fcWX WXû CXÀf 
dUVfbð  ùQ¹f ¸fZÔ WXe ´fi·fb ´fiIYMX WXû°fZ WX` AüSX þWXfÔ 
´fi·fb ´fiIYMX WXû°fZ WX` AüSX »fe»ffEÔ IYSX°fZ WX` CXÀfZ WXe  
¶fiþ IYWX°fZ WX`Ô,UWX ́ fdUÂf À±ff³f ¹ff ÃfZÂf 84 IYû¿f 
IYf WXû°ff WX`Ü  ·f¦fUf³f  þWXfÔ ´fiIYMX WXû°fZ WX`,UWXfÔ 
UWXeÔ ³fÔQ, ¹fVfûQf, ¦fû´fe, ¦Uf»f, 
¹f¸fb³ff,¦fûUÊ²f³f,AfdQ d³fUfÀf IYSX°fZ WX`Ô AüSX 
þWXfÔ Àf¶f d³fUfÀf IYSX°fZ WX`,CXÀf À±ff³f IYû WXe ¶fiþ  
IYWX°fZ WX`Ü IYWX³fZ IYf A±fÊ WX` dIY ¶fiþ 84 IYû¿f 
IZY ÃfZÂf ¸fZÔ R`Y»ff WXbAf WX` AüSX A²¹ff°¸f ´fÃf ¸fZÔ 

CXÀfZ ¸ff³fU VfSXeSX IYf ¶fiþ IYWXf ¦f¹ff WX`Ü ¸ff³fU 
VfSXeSX ·fe ¶fiþ IYe °fSXWX 84 AÔ¦fb»f IYf WXû°ff WX`Ü 
þû QcÀfSXZ IYf Af³fÔQ QZ,UWX ³fÔQ AüSX þû QcÀfSXZ 
IYû ¹fVf QZ,UWX ¹fVfûQf Ü ·fdöY WXe ¹f¸fb³ff WX`Ü  
·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f IYe ¶ff»f»fe»ffAûÔ IYû Àfb³ff°fZ 
WXbE Af²¹ffd°¸fIY ´fiUöYf þ¹ff dIYVfûSXe  ³fZ IYWXf 
dIY ´fSX¸ff°¸ff ßfeIÈY¿¯f IYf ùQ¹f ´fifIYMXÐ¹f ¹fVfûQf  
þe IZY ¹fWXfÔ WXbAfÜ´fi·fb IZY AfQZVf  ÀfZ WXe ¦fû»fûIY 
²ff¸f ¸fZÔ ¹f¸fb³ff þe ¶fiþ ¸fZÔ AfBÊ ßfed¦fdSXSXfþ ·fe 
dUSXfþ¸ff³f dIYE ¦fEÜ ¦fû´fe ¦Uf»fUf»fûÔ ³fZ  ·fe  
¶fiþ ̧ fZÔ þ³¸f d»f¹ff,ßfeSXf²ffSXf³fe AU°fdSX°f  WXbBÊÜ 

EZÀfZ ´fdUÂf ¶fiþ ¸fZÔ ßfeIÈY¿¯f ´fiIYMX WXûIYSX ·föYûÔ 
IYû »fe»ff IYf QVfÊ³f  IYSXf¹ffÜ þû ´fi·fb IYe ·fdöY 
IYû A´f³fZ ùQ¹f øY´fe IY¸f»f ¸fZÔ dL´ffIYSX 
SXJZ,¦fû´fe U ¦Uf»f Uf»f WX`Ü þWXfÔ ́ fSX ¦fü¸ff°ff IYe 
AfSXf²f³ff WXû,ÀfZUf WXû CXÀf À±ff³f IYû 
Af²¹ffd°¸fIY ·ff¿ff ¸fZÔ ¦fûU²fÊ³f IYWX°fZ WX`ÔÜ A°f: 
BÀf °fSXWX IZY Àf¸fcWX IYû ¦fûIbY»f IYWX°fZ WX`Ü BÀfe 
¦fûIbY»f øY´fe ùQ¹f ¸fZÔ ´fiIYMX WXûIYSX A´f³fe 
»fe»ffAûÔ IZY ·föY Àf¸fcWX IYû IYSXf°fZ WX`Ü BÀf 
QüSXf³f þ¹ff dIYVfûSXe  ³fZ IY±ff ´fiÀfÔ¦f IZY °fWX°f ßfe 
¦fûU²fÊ³f ¸fWXfSXfþ ±ffIZY dÀfSX ´fSX ... þ`ÀfZ ·fþ³fûÔ 
IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Jc¶f ·fdöY SXÀf ¶fSXÀff¹ffÜ BÀf 
QüSXf³f ·f¦fUf³f ßfeIÈYÈ¿¯f IYe ¶ff»f»fe»ff,¦fûU²fÊ³f 
´fcþf U 5×6 ·fû¦f U ¦fûU²fÊ³f ´fUÊ°f IYe ÓffÔIYe 
ÀfþfBÊ ¦fBÊÜ BÀf ¸füIZY ´fSX Àf¸ffþÀfZUe þ¹fdÀfÔWX 
ÀfZd°f¹ff U SXdU ³f`¹fSX ³fZ IY±ff IYf ßf¸f¯f dIY¹ffÜ  
MÑÀMX IZY A²¹fÃf ³ff¦fSX¸f»f A¦fiUf»f U Àfd¨fU 
ASXdU³Q  A¦fiUf»f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fWXû°ÀfU IZY 
°fWX°f SXdUUfSX IYû  IÔYÀf U²f SXfÀf»fe»ff,¦fû´fe-
CXðU ÀfÔUfQ øYIY¸fd¯f dUUfWX ´fiÀfÔ¦f IYe IY±ff 
IYf U¯fÊ³f WXû¦ffÜ 

ÀfcSXþ ¸f`Qf³f ´fSX ·f½¹f ·ff¦fU°f IY±ff Äff³f¹fÄf IYf ´ffÔ¨fUf dQ³f 

¦fûIbY»f øY´fe ùQ¹f ¸fZÔ ´fi·fb ßfeIÈY¿¯f 
´fiIYMX WXû°fZ W`ÔX: þ¹ff dIYVfûSXe  

Af¨ff¹fÊ U²fÊ¸ff³f Àff¦fSX 
þe ¸fWXfSXfþ IYf WXbAf 
d³fUfBÊ ¸fZ ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf  

dU¸f»f þüÔ»ff. Vff¶ffVf Bd¯OX¹ff 

d³fUfBÊÜ Uf°Àf»¹f UfdSXd²f SXf¿MÑX ¦füSXU Af¨ff¹fÊ 
U²fÊ¸ff³f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ IYf d³fUfBÊ VfWXSX ¸fZÔ 
A´f³fZ ÀfÔ²f ÀfdWX°f Vfd³fUfSX IYû ÀfIY»f dQ¦f¸¶fSX 
þ`³f Àf¸ffþ IZY °f°UfU²ff³f ̧ fZÔ ¦ffþZ¶ffþZ IZY Àff±f 
¸fÔ¦f»f ´fiUZVf dIY¹ffÜ Af¨ff¹fÊ ¸fWXfSXfþ IZY ¸fÔ¦f»f 
´fQf´fÊ¯f IYû »fZIYSX WXþfSXûÔ ßfðf»fbAûÔ IYf WXbþc¸f 
d³fUfBÊ ¶ffBÊ´ffÀf ´fSX EIYdÂf°f WXbE, þWXfh ÀfZ 
¶fZÔOX¶ffþû IZY õfSXf þb»fcÀf SXUf³ff WXbAfÜ ¸fÔ¦f»f 
´fiUZVf IYf þb»fcÀf d³fUfBÊ ¶ffBÊ´ffÀf SXZ»fUZ RYfMXIY 
ÀfZ SXUf³ff WXbAfÜ þ`³f Àf¸ffþ IZY ´fiUöYf dU¸f»f 
þüÔ»ff U SXfIZYVf ÀfÔ²fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Vfd³fUfSX IYû 
Af¨ff¹fÊ ßfe IYf ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf IYf þb»fcÀf d³fUfBÊ 
¶ffBÊ´ffÀf °fWXÀfe»f SXûOX SXZ»UZ RYfMXIY WXû°fZ WXbE 
A¦fiUf»f þ`³f ¸fÔdQSX ´fÔWXb¨ff þWXfh Af¨ff¹fÊ ßfe ³fZ 
¸fc»f³ff¹fIY ·f¦fUf³f VffÔd°f³ff±f IZY QVfÊ³f dIYEÜ 
BÀfIZY ¶ffQ þb»fcÀf ²f¸fÊ Àf·ff ¸fZÔ dUÀfdþÊ°f WXbAf 
þWXfh Af¨ff¹fÊ ßfe IZY Àf¸¶fû²f³f ÀfZ ́ fWX»fZ Af¨ff¹fÊ 
VffÔd°f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ IZY d¨fÂf IZY Àf¸fÃf 
ßfðf»fbAûÔ ³fZ Qe´f ́ fiªUd»f°f IYSX d¨fÂf A³ffUSX¯f 
dIY¹ffÜ Àf·ff IYf ̧ fÔ¦f»ff¨fSX¯f WXZ¸ff þ`³f ³fZ dIY¹ffÜ 
BÀf AUÀfSX ´fSX Af¨ff¹fÊ ßfe U²fÊ¸ff³f Àff¦fSX 
¸fWXfSXfþ ³fZ ²f¸fÊ Àf·ff IYû Àf¸¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE 
IYWXf dIY ²f¸fÊ IYf UfÀ°fdUIY Af³f³Q °fû °f¶f WX` 
þ¶f Af´f AfÀf³f »f¦ff IYSX ¶f`NXZ AüSX ·fZQ dUÄff³f 
÷Y´fe ª¹fûd°f þf¦fi°f WXû þfEÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY 
AÔ°fSXÔ¦f IYf SXÀffÀUfQ Af þfE °fû Àf¸fÓf »fZ³ff 
dIY ²f¸fÊ IYf AÔIbYSX WX¸ffSXZ ̧ fZ AÔIbYdSX°f WXû ¦f¹ff WX`Ü 
Afd¹fÊIYf dUÄffßfe ¸ff°ffþe ³fZ IYWXf dIY dþ³f 
³f¦fSXû ¸fZ EZÀfZ FYd¿f¹fûÔ IYf Àf¸ff¦f¸f ßffUIYû IYû 
d¸f»f þf°ff WX` UWX A´f³ff AWXû ·ff¦¹f ¸ff³f°fZ WXbE 
CX³fIZY ¨fSX¯f Àffd³f²¹f ¸fZÔ SXWXIYSX Àff²f³ff IYSX°fZ WX`Ô 
¦fb÷YAûÔ IYe U`¹ffUÈdØf IYSX°fZ WX`Ô °f±ff AfWXfSX QZ°fZ 
WX`ÔÜ dþÀfÀfZ °feUi ´fb¯¹f IYf AfßfU IYSX°fZ WX`ÔÜ 
þüÔ»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf QüSXf³f ßfðf»fbAûÔ ³fZ ßfe 
VffÔd°f³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f A¦fiUf»f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y 
·fdöY IZY Àff±f AfSX°fe IYe ¦fBÊÜ BÀf QüSXf³f dþ»ff 
´fi¸fbJ ÀfSXûþ ¶fÔÀf»f, ³f¦fSX´ffd»fIYf A²¹fÃf 
dQ»fe´f BÊÀfSXf³fe CX´ff²¹fÃf dþ°fZÔQi ¨fÔUdSX¹ff, þ`³f 
Àf¸ffþ IYf¹ffÊ²¹fÃf ³fZ¸fe¨f³Q ¦fÔ¦fUf»f ¸fÔÂfe 
¸fWXfUeSX ´fiÀffQ ´fSXf¯ff dU¿¯fb ¶fûWXSXf ¦fû´ff»f 
IYNX¸ff¯ff Äff³f¨f³Q Àfû¦ff³fe ´ffSXÀf ´fWXfOÞXe ¶fÔMXe 
ÓffÔÓfSXe Àf°¹f³ffSXf¹f¯f ¸fûNXcIYf VfÔ·fb IYNX¸ff¯ff 
ÀffB¶fSX E¢Àf´fMXÊ AfdQVf ¦fÔ¦fUf»f Ad¸f°f 
IYMXfdSX¹ff dQ»fe´f þ`³f WXbIY¸f¨f³Q þ`³f Aþ¹f 
IYMXfdSX¹ff Àfb³fe»f ·ff¯fþf SXf¸f´ff»f ¨fÔUdSX¹ff 
dU¸f»f þüÔ»ff SXfIZYVf ÀfÔ²fe ÀfdWX°f WXþfSXûÔ 
ßfðf»fbAûÔ ³fZ ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf ¸fZ ·ff¦f d»f¹ffÜ



àææÕæàæ §´çÇØæ 6www.shabaasindia.com SXd½f½ffSX 25 dQÀf¸¶fSX 2022

�िवेदक :  राकेश - समता गो�दका अ�
, अ�िल - �ेमा रावका स�िव,  
अ�िल - अिीता जैि कोषा�
, �दगºर जैि सोशल �ुप स�	त, जयपुर

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¸fWXfUeSX ´fd¶»fIY ÀIcY»f IZY IYÃff 1 ÀfZ 5 IZY 
LfÂfûÔ ³fZ ¶fOÞXe WXe ²fc¸f²ff¸f ÀfZ  dIiYÀf¸fÀf IYf 
CX°ÀfU ¸f³ff¹ffÜ ¨ffSXûÔ AûSX SXÔ¦f -d¶fSXÔ¦fe ´fûVffIZYÔ 
´fWX³fZ WXbE þûVf AüSX CX°ÀffWX ÀfZ ¹fböY ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
·f¦fUf³f ¹feVfb ¸fÀfeWX IZY úV¹f IYû Jc¶fÀfcSX°fe ÀfZ 
d¨fdÂf°f dIY¹ff AüSX Àf·fe QVfÊIYûÔ IYû dIiYÀf¸fÀf 

IYe ¶f²ffBÊ QeÜ LfÂfûÔ ³fZ AfIY¿fÊIY ³fÈ°¹f dIY¹ff 
AüSX ¶f°ff¹ff dIY  dIiYÀf¸fÀf EIY ²f¸fÊd³fSX´fZÃf  
°¹fûÔWXfSX WX`, dþÀfZ BÊÀffBÊ AüSX ¦f`SX BÊÀffBÊ Àf¸ff³f 
øY´f ÀfZ ¸f³ff°fZ WX`ÔÜ BÀfZ BÊÀffBÊ °f°UûÔ ÀfZ SXdWX°f AüSX 
CX´fWXfSXûÔ IZY °fZþe ÀfZ dUÀ°fÈ°f AfQf³f-´fiQf³f õfSXf 
d¨fd³WX°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü WX¸fZVff IYe °fSXWX 
²f¸fÊd³fSX´fZÃf dIYÀfd¸fÀf CX°ÀfU ¸fZÔ  ÀffÔ°ff ¢»ffgþ 
IZY ´fiQVfÊ³f IYf Àf·fe ³fZ ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f 

IYf LfÂfûÔ AüSX dVfÃfIYûÔ ³fZ ·fSX´fcSX Af³fÔQ d»f¹ffÜ 
Àf¸ffSXûWX IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ ́ fiZ¸f,Q¹ff,VffÔd°f AüSX Ãf¸ff 
IYf ÀfÔQZVf dQ¹ff ¦f¹ffÜ dIiYÀf¸fÀf IZY AUÀfSX ´fSX 
dUôf»f¹f IZY A²¹fÃf  CX¸fSXfU ¸f»f ÀfÔ§fe, ¸ff³fQÐ 
¸fÔÂfe  Àfb³fe»f ¶f£Vfe, IYf¹fÊIYfdSX¯fe IZY Àf·fe 
ÀfQÀ¹fûÔ °f±ff ´fif¨ff¹ffÊ ßfe¸f°fe Àfe¸ff þ`³f õfSXf  
Àf·fe IYû dIiYÀf¸fÀf AüSX ³fU U¿fÊ-2023 IYe 
Vfb·fIYf¸f³ffEh QeÔ ¦fBÊÔÜ

¸fWXfUeSX ´fd¶»fIY ÀIcY»f ¸fZÔ LfÂfûÔ õfSXf 
kkdIiYÀfd¸fÀf OXZll IYf Af¹fûþ³f WXbAf

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfÔ°fûÔ IYf 
Uf°Àf»¹f¸f¹f ·f½¹f A³fcNXf 
¸fWXfd¸f»f³f IYf ¸fWXf ÀfÔ¦f¸f 

¦f¹ff. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

´f.´fc. Af¨ff¹fÊ ßfe 108 ´fb¿´fQÔ°fÀff¦fSX þe 
¸fbd³fSXfþ, ´f. ´fc. ·ffSX°f ¦füSXU SXf¿MÑXÀfÔ°f 
¦f¯ff¨ff¹fÊ ßfe 108 dUSXf¦fÀff¦fSX þe 
¸fbd³fSXfþ, ´f.´fc . Af¨ff¹fÊ IbYVff¦fi³fd³Q þe 
¸fbd³fSXfþ, ´f.´fc. Af¨ff¹fÊ ßfe 108 
B³Qi³fd³Q Àff¦fSX þe ¸fbd³fSXfþ, ´f.´fc . 
°f´fÀUe Àf¸fifMX Af¨ff¹fÊ 108 Àf³¸fd°f 
Àff¦fSX EUÔ ´f.´fc . ¸fbd³f ßfe ´fb¯¹fÀff¦fSX þe 
¸fbd³fSXfþ IZY dVf¿¹fûÔ IYf ́ f . ́ fc . Af¨ff¹fÊ ßfe 
´fi¸fbJÀff¦fSX þe ¸fbd³fSXfþ, ÓffSXJ¯OX 
SXfþIYe¹f Ad°fd±f ßf¸f¯f ßfe 
dUVf»¹fÀff¦fSX þe ¸fbd³fSXfþ, ´f.´fc. 
Af¨ff¹fÊ ßfe 108 ´fiÀf³³fFYd¿f þe 
¸fbd³fSXfþ, ´f. ´fc. Af¨ff¹fÊ d³f´fb¯f³fd³Q þe 
¸fbd³fSXfþ, ¦fd¯f³fe Afd¹fÊIYf Vfb·f¸fd°f ̧ ff°ff 
þe EUÔ ßf¸f¯f ßfe 108 WXd¿fÊ°fÀff¦fSX þe 
¸fbd³fSXfþ IYf Uf°Àf»¹f¸f¹f ¸fWXfd¸f»f³f IYf 
A³fcNXf ¸fWXfÀfÔ¦f¸f d¶fWXfSX SXfª¹f IYe 
²f¸fÊ¸f¹f ³f¦fSXe ¦f¹ff ̧ fZÔ WXbAf ́ f.´fc. ßfe 108 
dUVf»¹fÀff¦fSX þe ¦fb÷YQZU IYe ¨f°fbdUÊ²f 
ÀfÔ§f ³fZ Af¦fUf³fe IYe AüSX Àf·fe ÀfÔ°fûÔ EIY 
¸fÔ¨f ÀfZ EIY°ff AüSX Uf°Àf»¹f°ff IYf 
´fdSX¨f¹f dQ¹ffÜ  

°fe±fÊ ÃfZÂf Àf¸¸fZQ 
dVfJSX IYû ´f¹fÊMX³f 

À±f»f §fûd¿f°f IYSX³fZ ´fSX 
þ`³f Àf¸ffþ ¸fZ SXû¿f 

IbY¨ff¸f³f dÀfMXe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þ`³f Àf¸ffþ IZY Àfû·ff¦f¸f»f ¦fÔ¦fUf»f ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY IbY¨ff¸f³f dÀfMXe ¸fZÔ dQ³ffÔIY 25 dQÀf¸¶fSX 
2022 IYû ÓffSXJ¯OX ÀfSXIYfSX U IZY³Qi ÀfSXIYfSX 
IYû VffV½f°f þ`³f °fe±fÊÃfZÂf Àf¸¸fZQ dVfJSX IYû 
´f¹fÊMX³f À±f»f §fûd¿f°f IYSX³fZZ IZY dUSXû²f ¸fZÔ ÀfIY»f 
þ`³f Àf¸ffþ IbY¨ff¸f³f, ³ffÔUf, ¸feNXOÞXe, ´f»ffOÞXf, 
´ffÔ¨fUf, IbYIY³fUf»fe, d¨f°ffUf, AOÞXIYÀfSX, 
·ffUÔ°ff, B³QûJf, ·fb¯fe, »ffQOXe¹ff, dþd»f¹ff, 
IZY ÀfIY»f þ`³f Àf¸ffþ IZY õfSXf  ¸fü³f þc»fcÀf 
Aþ¸fZSXe U ³ff¦füSXe ¸fd³QSXþe ´fbSXf³fe ²ff³f ¸f¯OXe 
12:15 ¶fþZ ÀfZ ´fifSX¸·f WXûIYSX ßfe 1008 
·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fd³QSX OXeOXUf³ff 
SXûOX ´fSX EÀf.OXe.E¸f. ¶ff¶fc»ff»f þfMX IYû  
ÓffSXJ¯OX SXfª¹f ÀfSXIYfSX U IZY³Qi ÀfSXIYfSX, 
SXfá´fd°f, U ¦fbWX¸fÔÂfe IZY ³ff¸f IYf Äff´f³f dQ¹ff 
þf¹fZ¦ffÜ  
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�िवेदक :  महशे काला अ��, भािू छाबडा मं�ी,  
राकेश छाबडा कोषा��, �ी वीर सेवक मंडल, जयपुर

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Afþ þ¸ff³ff ¶fQ»f°ff þf SXWXf WX`,þ¸ff³fZ IZY 
Àff±f WX¸ffSXe ÀfÔÀIÈYd°f ·fe ¶fQ»f°fe þf SXWXe WX` CXÀfe 
UþWX ÀfZ WX¸ffSXe ¹fbUf ´fePÞXe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f U 
þ`³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû LûOÞXIYSX ´ff›f°¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYû 
A´f³ff°fe þf SXWXe WX`Ü Afþ þøYSX°f WX` WX¸ffSXe 
¹fbUf-´fePÞXe IYû ÀfWXe dQVff ¶f°ff³fZ IYe,ÀfWXe SXfWX 
dQJf³fZ IYe CX³f¸fZÔ ÀfÔÀIYfSXû IZY ÀfÔSXÃf¯f IYe AüSX  
BÀfe IYû ¸f²¹fZ³fþSX SXJ°fZ WXbE ßfe 1008 
AfdQ³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ̧ fd³QSX dUUZIY dUWXfSX ̧ fZÔ   
dIY¹ff ¦f¹ff  ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ ÀfÔÀIYfSXû IZY ÀfÔSXÃf¯f IYe AfUV¹fIY°ff IYf¹fÊIiY¸f dþÀf¸fZ ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f ßf¸f¯f ÀfÔÀIÈYd°f ÀfÔÀ±ff³f IZY UfgBÀf d´fiÔdÀf´f»f, 

Àfb´fidÀfð dUðUf³f, »fZJIY, AûþÀUe ´fid°f·ff 
IZY ²f³fe OXfg. dIYSX¯f ´fiIYfVf þ`³f õfSXf dIY¹ff ¦f¹ff 
Afþ IYe ¹fbUf´fePÞXe ¸fZÔ ÀfÔÀIYfSXûÔ IYf VfÔJ³ffQÜ 
 IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ  dUôf ³fÈ°¹ffÔþ»fe AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f ³fÈ°¹f 
´fid°f¹fûd¦f°ff IZY MXfg´f 40 ¸fZÔ ¨fb³fZ ¦fE þ¹f´fbSX IZY 
´fid°f·ffd¦f¹fûÔ U ÀfÔ¹fûþIYû IYû ·fe Àf¸¸ffd³f°f 
dIY¹ff ¦f¹ff dþ³f¸fZ ¸fb£¹f WX` IÈYd°fIYf þ`³f, 
Vf`RYf»fe þ`³f,þü»fe þ`³f,dÀfdð þ`³f, Bd°fßfe 
þ`³f, LdU þ`³f,¸f¹fcSXe þ`³f,ßfbd°f ÀfZNXe, Qe´ff 
þ`³f,AÔdVfIYf þ`³f, ÀffÃfe þ`³f, EIYfÔVfe þ`³fÜ 
IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f 
SXWXZÔ  EÀf. IZY.þ`³f (dSXMXf¹fOXÊ IPS), ßfe¸fd°f 
Vfe»ff OXûdOX¹ff (SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃff), ßfe¸fd°f 
Vffd»f³fe ¶ffIY»feUf»f (A²¹fÃf  SXfþÀ±ff³f 
AÔ¨f»f) ßfe¸fd°f AÔþ³ff þ`³f, ßfe¸fd°f dUôb°f  
»fbWXfdOÞX¹ff, ßfe¸fd°f ÀfbVfe»f þ`³f, ßfe¸fd°f dIYSX¯f 
þ`³f,Aþ¹f þ`³f ¸fûWX³f¶ffOÞXeÜ Àf¸´fc¯fÊ IYf¹fÊIiY¸f 
IYf ¸fÔ¨f ÀfÔ¨ff»f³f ßfe¸fd°f A»fIYf þ`³f ³fZ dIY¹ff 
U ßfe¸fd°f ÀfSX»ff þ`³f ³fZ Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ EUÔ 
Àf¸fÀ°f ´fid°f·ffd¦f¹fûÔ IYf Ad·fUfQ³f dIY¹ff U 
¸fÔ¨ffÀfe³f Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ ³fZ Àf·fe ´fid°f·ffd¦f¹fûÔ 
IYf ¸f³fû¶f»f ¶fPÞXf¹ffÜ Af¹fûþ³f ¸fZÔßfe 1008 
dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX, dUUZIY dUWXfSX IZY A²¹Ãf 
Ad³f»f  þ`³f, ¸fÔÂfe  ÀfbSXZ³Qi ´ffMX³fe, IYû¿ff²¹fÃf 
´ffSXÀf Lf¶fOÞXf EUÔ¸f Qe´fIY ÀfZNXe,´fÔIYþ SXfSXf, 
³fSXZVf þ`³f EUÔ¸f Àf·fe IYf¹fÊIYfSX¯fe ÀfQÀ¹fûÔ IYe 
CX´fdÀ±fd°f SXWXeÜ

ÀfÔÀIYfSXû IZY ÀfÔSXÃf¯f IYe AfUV¹fIY°ff ´fSX IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f 

¸fbSX»fe´fbSXf ÀIYe¸f ¸fZÔ UÈWX°f 
À°fSX ´fSX ¸fZ¦ff ¶fWXbïZV¹fe¹f 

d³f:Vfb»IY d¨fdIY°Àff 
´fSXf¸fVfÊ U þfÔ¨f dVfdUSX 
IYf Af¹fûþ³f  Afþ  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ßfe ¸fWXfUeSX dQ. þ`³f ¸fÔdQSX ÀfZUf Àfd¸fd°f, 
¸fbSX»fe´fbSXf U dQ. þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f UeSX, ³ffSXf¹f¯ff 
WXfgdÀ´fMX»f, ASG AfBÊ WXfgdÀ´fMX»f, VfZJfUfMXe 
WXfgdÀ´fMX»f, ¶fe. E¸f. ³¹fcSXû WXfgdÀ´fMX»f, ¢»fûU 
OXZÔMX»f ÀfÔ¹fböY øY´f ÀfZ dQ³ffhIY 25 dQÀfÔ¶fSX, 
SXdUUfSX IYû ´fif°f: 9 ¶fþZ ÀfZ 2 ¶fþZ °fIY þ`³f 
¸fÔdQSX ´ffIYÊ, ¸fbSX»fe´fbSXf ÀIYe¸f ¸fZÔ UÈWX°f À°fSX ´fSX 
¸fZ¦ff ¶fWXbïZV¹fe¹f d³f:Vfb»IY d¨fdIY°Àff ´fSXf¸fVfÊ U 
þfÔ¨f dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f IYSX SXWXf WX`, CXöY 
dVfdUSX ¸fZÔ ³f¸fe d¦fSXf¸fe OXfg A´f³fe ÀfZUf¹fZÔ QZÔ¦fZ, 
Àff±f WXe ¸ffÂf 20/- SXdþÀMÑZVf³f Vfb»IY ¸fZÔ 
»f¦f·f¦f 25000/- IYe þfÔ¨f U ´fSXf¸fVfÊ 
d³f:Vfb»IY dQ¹ff þf¹fZ¦ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX Af´f 
Àf·fe A´f³fZ ´fdSXþ³fûÔ U Bá d¸fÂfûÔ ÀfdWX°f BÀf 
dVfdUSX ¸fZÔ ÀffQSX Af¸fÔdÂf°f WX`ÔÜ



àææÕæàæ §´çÇØæ 8www.shabaasindia.com SXd½f½ffSX 25 dQÀf¸¶fSX 2022

Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
weeklyshabaas@gmail.com

डॉ मीनल शमार् को अंतरराष्ट्रीय स्तर पर 
सोरायिसस िवषय पर शोध के िलए सम्मान 

जयपुर. शाबाश इंिडया। 
डॉक्टर मीनल शमार् िचिकत्सक श्री आिदनाथ धमार्थर् िचिकत्सा कें द्र में 
कायर्रत ह ैउन्हें हाल ही में 9th world Ayurveda Congress and 
Arogya Expo- 22 जो आयुष मंत्रालय भारत सरकार द्वारा गोवा में 
िदनांक 8 से 11 िदसंबर 2022 को पोषण आहार एवं स्वास्थ्य िवषय पर 
आयोिजत िकया गया इस सेिमनार में  सोरायिसस रोग के िनदान में आहार 
(खान पीन)का महत्व िवषय पर अपना शोध पड़ा  इस सेिमनार में 
अंतरराष्ट्रीय स्तर के 10 डॉक्टरों को प्रस्तुित का मौका िमला िजसमें डॉक्टर 
मीनल शमार् भी सिम्मिलत  थी। इस सेिमनार में प्रधानमंत्री  नरेंद्र  मोदी 
एवं स्वास्थ्य मंत्री भारत सरकार तथा मंत्रालय के विरष्ठ अिधकािरयों ने 
भी भाग िलया । श्री आिदनाथ जैन िरलीफ ट्रस्ट गायत्री नगर दगुार्पुरी व 
ट्रस्टी सुरशे लुहािड़या ने डॉक्टर मीनल शमार् को इस शोध पाठन के िलए 
बहुत-बहुत बधाई एवं शुभकामनाए दी।

SXûMXSXe ¢»f¶f þ¹f´fbSX IZY ¨fb³ffU Àf¸´f³³f 
þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ SXûMXSXe ¢»f¶f þ¹f´fbSX IZY Àf¸´f³³f WXbE Ufd¿fÊIY 
¨fb³ffU ¸fZÔ d³fUfÊd¨f°f A²¹fÃf ÀfÂf 2025-26 IZY d»fE SXûMXZ. Àfe E Qb¦fZÊVf 
´fbSXûdWX°f ̈ fb³fZ ¦f¹fZÜ ÀfÔ¨ff»fIY ̧ f¯OX»f ÀfÂf 2023-24 IZY d»fE CX´ff²¹fÃf 
´fQ ´fSX IiY¸fVf: SXûMXZ. ¸fWXZ³Qi IbY¸ffSX Vf¸ffÊ U ´fe´fe SXûMXZ. dþ°fZ³Qi Q¹ff»f 
¸ff±fbSX, Àfd¨fU ´fQ IZY d»fE SXûMXZ. ´fe¹fc¿f þ`³f, IYû¿ff²¹fÃf ´fQ ´fSX SXûMXZ. 

Aþe°f IbY¸ffSX ¶fÔÀf»f, ÀfÔ¹fböY Àfd¨fU ́ fQ ́ fSX SXûMXZ. ßfedIYVf³f Vf¸ffÊ, d³fQZVfIY ́ fQ ́ fSX  ́ fe´fe SXûMXZ. Af³f³Q dIYVfûSX A¦fiUf»f, 
´fe´fe SXûMXZ. WXSXZVf IbY¸ffSX ´ffMX³fe, SXûMXZ. ³fUe³f IYûNXfSXe, SXûMXZ. OXf. dÀf»fû³fe ±ff´fSX, SXûMXZ, dVf»´ff ¶fZ³QiZ, SXûMXZ. ¶fþSXÔ¦f »ff»f Vf¸ffÊ 
¨fb³fZ ¦f¹fZÜ ÀfÂf 2023-24 IZY A²¹fÃf SXûMXZ. CXþfÀf þ`³f U ÀfÂf 2024-25 IZY A²¹fÃf SXûMXZ. d¦fSX²fSX ¸ffWXZV½fSXe ³fZ Àf·fe 
IYf ̧ ff»¹ff´fÊ¯f IYSX ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ U°fÊ¸ff³f A²¹fÃf SXûMXZ. ÀfbSXZVf IbY¸ffSX MXfIY U Àfd¨fU SXûMXZ. ÀfbSXZVf IbY¸ffSX ́ ffMX³fe ³fZ d³fUfÊ¨f³f 
Ad²fIYfSXe ´fe´fe SXûMXZ. Àf°¹fZ³Qi IbY¸ffSX ´fWXfdOX¹ff ÀfdWX°f Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ff Ü
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·ff¸ffVffWX ¦fÔ¦fUf»f ´fdSXUfSX ³fZ ¸ffh IZY d³f²f³f ´fSX 
11»ffJ 11 WXþfSX IYe SXfdVf Qf³f ÀUøY´f ¸fÔdQSX, 
¦füVff»ff, ¶fIYSXVff»ff ¸fZÔ QZ³fZ IYe  §fû¿f¯ff IYe  

¸f³fûþ ¦fÔ¦fUf»f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

³ffUf dÀfMXeÜ  CX´fJÔOX ¸fb£¹ff»f¹f IZY d³fIYMXU°feÊ ¦fif¸f ¸feNXOÞXe IYÀ¶fZ ¸fZÔ ·ff¸ffVffWX ¦fÔ¦fUf»f ´fdSXUfSX 
õfSXf ¸feNXOÞXe ¦füVff»ff IZY d»fE WXSX Àf¸f¹f dQ»f Jû»fIYSX ÀfWX¹fû¦f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü Àff±f WXe ¦füVff»ff 
A²¹fÃf ́ fiIYfVf¨fÔQ ¦fÔ¦fUf»f ³fZ Àf¸f¹f Àf¸f¹f ́ fSX A´f³fZ ́ fdSXd¨f°fû U dSXV°fZQfSXû IYû ¦füÀfZUf IZY ́ fid°f ́ fiZdSX°f 
IYSX IYBÊ AfþeU³f ÀfQÀ¹f ¶f³ff¹fZÜ 21 dQÀfÔ¶fSX IYû ·ff¸ffVffWX Àf¸ffþÀfZUe ́ fQ¸f¨fÔQ ¦fÔ¦fUf»f, ¦füVff»ff 
A²¹fÃf ´fiIYfVf¨fÔQ ¦fÔ¦fUf»f, ÀfWX ÀfÔ¨ff»fIY dSXJ¶f¨fÔQ ¦fÔ¦fUf»f IYe ¸ff°ff Vfû·ff¦fe QZUe ´f}e ÀU¦feÊ¹f 
·fÔUSX»ff»f ¦fÔ¦fUf»f IYf d³f²f³f WXû ¦f¹ffÜ BÀf d³f²f³f ´fSX ¦füVff»ff ´fdSXUfSX ³fZ dQUÔ¦f°f Af°¸ff IZY d»fE 
ßfÈQfÔþ»fe Àf·ff IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ff dþÀf¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ´fdSXþ³fûÔ IZY Àff±f dSXV°fZQfSX Àf¸ffþ 
¶fÔ²fb U ¦f¯f¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY ¸füþcQ SXWXZÜ BÀf QüSXf³f ¸fWXfUeSX ´fiÀffQ ¦fÔ¦fUf»f, ´fQ¸f¨f³Q ¦fÔ¦fUf»f , 
´ffSXÀf¸f»f ¦fÔ¦fUf»f , dSXJ¶f ¨f³Q ¦fÔ¦fUf»f, SXfþ¸f»f ¦fÔ¦fUf»f, ´fiIYfVf ¨fÔQ ¦fÔ¦fUf»f AfdQ d¸f»fIYSX 
þ`³f ̧ fÔdQSXû, ¶fIYSX Vff»ff ,¦füVff»ffAû ̧ fZÔ 11 »ffJ, 11WXþfSX IYe ÀfWX¹fû¦f SXfdVf QZ³fZ IYe §fû¿f¯ff IYeÜ 
BÀf AUÀfSX ´fSX ¦füVff»ff A²¹fÃf ´fiIYfVf¨fÔQ ¦fÔ¦fUf»f, CX´ff²¹fÃf ¶f³fUfSXe »ff»f,dUþ¹f IbY¸ffSX 
Àfû¸ff³fe, ·ff¸ffVffWX ¦fÔ¦fUf»f ´fdSXUfSX ÀfdWX°f A³¹f ¦fif¸fe¯f ¸füþcQ SXWXZÜ

¶f¨f´f³f ´»fZ ÀIcY»f ¸fZÔ °fb»fÀfe dQUÀf 
AüSX dIiYÀf¸fÀf OXZ IYf Af¹fûþ³f ¶fOÞXZ 

²fc¸f²ff¸f IZY Àff±f dIY¹ff ¦f¹ff 
 

VfWXSX IZY ÀfeIYSX SXûOX ´fSX dÀ±f°f ´»fZ  
ÀIcY»f ¸fZÔ WXbAf dUd·f³³f IYf¹fÊIiY¸fûÔ IYf Af¹fûþ³f  

¸f³fûþ ¦fÔ¦fUf»f. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff Ü 
³ffUf dÀfMXe Ü CX´fJÔOX ¸fb£¹ff»f¹f dÀ±f°f 
³ffUf ¨füSXfWXZ ´fSX  ÀfeIYSX SXûOX IZY ´ffÀf 
¶f¨f´f³f ´»fZ ÀIcY»f ¸fZÔ °fb»fÀfe dQUÀf AüSX 
dIiYÀf¸fÀf OXZ IYf Af¹fûþ³f ¶fOÞXZ ²fc¸f²ff¸f 
IZY Àff±f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fif~ þf³fIYfSXe IZY 
A³fbÀffSX ÀIcY»f ¸f`³fZdþÔ¦f OXf¹fSXZ¢MXSX 
»f¢IYe ¦füOX AüSX ´fif¨ff¹ffÊ ÀfbSXd·f Qfd²f¨f 
³fZ °fb»fÀfe ̧ ff°ff IYf ́ fcþ³f IYSXIZY IYf¹fÊIiY¸f 
IYf ·f½¹f Vfb·ffSX¸·f dIY¹ffÜ ÀIcY»f ´fdSXUfSX 
õfSXf ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY A³fbÀffSX °fb»fÀfe 
dQUÀf IYe ̧ fWX°U°ff IYû ¶f°ff¹ff ¦f¹ffÜ  CX³WXû³fZ §fSX-§fSX ̧ fZÔ °fb»fÀfe IYf ́ fü²ff »f¦ff³fZ IZY d»fE ¶f¨¨fûÔ 
IYû ́ fiZdSX°f dIY¹ffÜ BÀf QüSXf³f ́ fif¨ff¹ffÊ ÀfbSXd·f Qf²fe¨f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY A´f³ff ·ffSX°f QZVf ²f¸fÊ-d³fSX´fZÃf 
QZVf WX`Ü A°f: dIiYÀf¸fÀf IYf IYf¹fÊIiY¸f ·fe þûSX-VfûSX ÀfZ ÀffÔ°ff IZY Àff±f ¸f³ff¹ff ¦f¹ffÜ ¶f¨¨fZ ÀU¹fÔ 
ÀffÔ°ff ¶f³f IYSX AfE AüSX LûMXe - LûMXe »fOÞXdIY¹ffh ´fdSX¹fûÔ IYe UZVf·fc¿ff ¸fZÔ AfBÊ ¶f¨¨fûÔ IYû ÀffÔ°ff 
õfSXf CX´fWXfSX U MXfgdRY¹ffh ¶ffMXe ¦f¹fe °f±ff Àf·fe IYÃffAûÔ ¸fZÔ BÀf QüSXf³f A»f¦f- A»f¦f °fSXWX IYe 
¦fd°fdUd²f¹ffÔ IYSXUfBÊ ¦fBÊÜ dþÀf¸fZ À³fû ¸fZ³f dRÔY¦fSX d´fiÔdMXÔ¦f, dIiYÀf¸fÀf MÑe OXZIYûSXZVf³f, IYfgMX³f 
´fZdÀMXÔ¦f À³fû ̧ fZ³f AfdQ ¦fd°fdUd²f IYSXUf¹feÜ EUe øY¸f ̧ fZÔ ́ fiûþZ¢MXSX ́ fSX ¶f¨¨fûÔ IYû °fb»fÀfe þe IYe 
IYWXf³fe AüSX BVfb ¸fÀfeWXf IYe IYWXf³fe ÀfZ AU¦f°f IYSXUf¹ff ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ 
IYû dþÔ¦f»f ¶f`»f ´fSX OXfÔÀf IYSXUfIYSX IYf¹fÊIiY¸f IYf Àf¸ff´f³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
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IÈYd¿f ¸fÔÂfe IYMXfdSX¹ff  
·fe SXWXZ Àff±f ¸fZÔ ¸füþcQ 

A¸f³f þ`³f IYûMXJfUQf. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff  

þ¹f´fbSXÜ °f´fÀUe Àf¸fifMX Af¨ff¹fÊ ßfe Àf³¸fd°f 
Àff¦fSX  ¸fWXfSXfþ IZY 13 UZÔ Àf¸ffd²f dQUÀf EUÔ 
·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IZY 2550 UZÔ d³fUfÊ¯f 
¸fWXf¸fWXû°ÀfU IZY CX´f»fÃf ̧ fZÔ U`Vff»fe ³f¦fSX dÀ±f°f 
ßfe ¸fWXfUeSX dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ´fiUfÀfSX°f 
dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Af¨ff¹fÊ 108 Àfb³fe»f Àff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IZY 
dÀfðfÔ°fûÔ IYû ´fcSXZ ·ffSX°fU¿fÊ ¸fZÔ ´fiÀffdSX°f IYSX³fZ IZY 
d»fE AüSX þ³f þ³f °fIY ´fWXbÔ¨ff³fZ IZY d»fE ´fiQZVf 

IZY ¸fb£¹f¸fÔÂfe AVfûIY ¦fWX»fû°f EU¸ IÈYd¿f ¸fÔÂfe 
»ff»f¨fÔQ IYMXfdSX¹ff ³fZ AdWXÔÀff SX±f IYû WXSXe ÓfÔOXe 
dQJfIYSX SXUf³ff dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX 
Af¹fûdþ°f ´ffU³f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ Af¨ff¹fÊ Àfb³fe»f 
Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ ³fZ A´f³fZ ´fiU¨f³f ¸fZÔ IYWXf dIY 
·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX ³fZ þû AdWXÔÀff AüSX dþ¹fû AüSX 
þe³fZ Qû IYf ÀfÔQZVf dQ¹ff WX` UWX dÀfRYÊ þ`³f Àf¸ffþ 
IZY d»fE ³fWXeÔ Ad´f°fb ÀfUÊ Àf¸ffþ IZY d»fE 
dWX°fIYfSXe WX`Ü Àf·fe IYû ´fSXÀ´fSX ´fiZ¸f EUÔ ÀfWX¹fû¦f 
IYe ·ffU³ff ÀfZ A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ ÀfQ IÈY°¹f IYSX³fZ 
¨ffdWXEÜdIYÀfe ÀfZ §fÈ¯ff EUÔ õZ¿f ³fWXeÔ SXJ³ff 
¨ffdWXE AüSX ³ff dIYÀfe IYe Af»fû¨f³ff ¹ff d³fÔQf 
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ IYf¹fÊIiY¸f IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ 
WXbE ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¦fWX»fû°f ³fZ IYWXf dIY ´fiQZVf ¸fZÔ 

·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX AüSX ¦ffÔ²feþe IZY dÀfðfÔ°fûÔ IYû 
þ³f þ³f °fIY ´fWXbÔ¨ff³fZ IZY d»fE WXe QZVf ¸fZÔ ´fWX»fe 
¶ffSX SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ AdWXÔÀff AüSX VffÔd°f dU·ff¦f 
´fi±fIY ÀfZ ¶f³ff¹ff ¦f¹ff WX` dþÀfIZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ »fû¦fûÔ 
¸fZÔ ·ffBÊ¨ffSXf AüSX ´fiZ¸f IYe ·ffU³ff dUIYdÀf°f WXû 
ÀfIZY BÀf ´fiIYfSX IZY IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f WXû SXWXZ 
WX`ÔÜ ¸fÔÂfe IYMXfdSX¹ff õfSXf ¸fb£¹f¸fÔÂfe ÀfZ  þ`³f ¶fûOXÊ 
IZY ¦fNX³f IYe ¸ffÔ¦f IYSX³fZ ´fSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ IYWXf 
dIY  þ`ÀfZ WXe ¸füIYf d¸f»fZ¦ff AUV¹f BÀf ´fSX 
dU¨ffSX IYSX þ`³f ¶fûOXÊ IZY ¦fNX³f IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ff 
þfE¦ffÜ Af¨ff¹fÊ Àfb³fe»f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ ³fZ 
A´f³fZ ´fiU¨f³f ¸fZÔ ¸fWXf³f ÀU°fÔÂf°ff ÀfZ³ff³fe AüSX 
þ`³f Àf¸ffþ IZY ´fbSXû²ff AþbÊ³f »ff»f ÀfZNXe IZY 
ÀU°fÔÂf°ff ÀfÔ¦fif¸f ¸fZÔ ¹fû¦fQf³f AüSX dVfÃff IZY ´fid°f 

CX³fIYe IYf¹fÊVf`»fe AüSX »f¦f³f IYû QZJ°fZ WXbE 
dIYÀfe SXfþIYe¹f ·fU³f IYf ³ff¸f CX³fIZY ³ff¸f ´fSX 
SXJ³fZ IYe ¶ff°f ̧ fb£¹f¸fÔÂfe EUÔ IÈYd¿f ̧ fÔÂfe ÀfZ IYWXe 
dþÀfIYf IYSX°f»f ²Ud³f ÀfZ þ`³f Àf¸ffþ ³fZ Àf¸f±fÊ³f 
dIY¹ffÜ ¸fb£¹f¸fÔÂfe IZY U`Vff»fe ³f¦fSX dÀ±f°f 
Af¨ff¹fÊ Àf³¸fd°f Àfb³fe»f Àf·ff¦ffSX ¸fZÔ ´fWXbÔ¨f³fZ ´fSX 
´fi¶fÔ²f Àfd¸fd°f IYe AûSX ÀfZ A²¹fÃf ¦fþZÔQi 
¶fOÞXþf°¹ff, ¸fÔÂfe ´fi¸fûQ ¶fûWXSXf EUÔ IYû¿ff²¹fÃf 
WXSXeVf þ`³f ÀfdWX°f Àf¸ffþÀfZUe dUd´f³f 
´ffMX³fe,þ¹fIbY¸ffSX ¶fOÞXþf°¹ff AüSX ¹fbUf IYfÔ¦fiZÀf 
³fZ°ff ¸fûdWX°f þ`³f ³fZ Àfc°f IYe ¸ff»ff ´fWX³ffIYSX 
ÀUf¦f°f dIY¹ff Àff±f WXe Àf¸ffþ IYe ³f³WXe 
¶fd¨¨f¹fûÔ ³fZ ¦fb»fQÀ°fZ ·fZMXIYSX ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYe 
A¦fUf³fe IYeÜ

¸fb£¹f¸fÔÂfe ¦fWX»fû°f ³fZ dIY¹ff AdWXÔÀff SX±f IYû SXUf³ff

APL 2022 dUþZ°ff CX´fdUþZ°ff Vfe»OX 
IYf dIY¹ff A³ffUSX¯f 

Àfb³fe»f ´ffMX³fe. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

·fe»fUfOÞXfÜ ßfe ¸fWXfUeSX ¹fbUIY ¸fÔOX»f ÀfZUf ÀfÔÀ±ff³f õfSXf ¸fÔOX»f 
õfSXf »f¦ff°ffSX ̈ fü±fe ¶ffSX Af¹fûdþ°f WXû SXWXe AdSXWXÔ°f ́ fied¸f¹fSX »fe¦f 
dIiYIZYMX ´fid°f¹fûd¦f°ff IYe VfbøYAf°f Afþ SXdUUfSX IYû AdSXWXÔ°f 
BÔMXSX³fZVf³f»f ÀIcY»f dIiYIZYMX ¸f`Qf³f ¸fZÔ WXû¦feÜ ¸fÔOX»f A²¹fÃf ´fi¸fûQ 
dÀfÔ§fUe, ¸fÔÂfe A³fbSXf¦f ³ffWXSX ³fZ ¶f°ff¹ff IYe Afþ AdSXWXÔ°f 
BÔMXSX³fZVf³f»f ÀIcY»f IZY JZ»f ¸f`Qf³f ¸fZÔ ´fid°f¹fûd¦f°ff ¸f` ·ff¦f »fZ SXWXe 
Àf·fe 12 MXe¸fûÔ IZY IY~f³f U ́ fid°f¹fûd¦f°ff IZY À´ffg³ÀfÀfÊ IYe ̧ füþcQ¦fe 
¸f` E´feE»f 2022 dUþZ°ff U CX´fdUþZ°ff Vfe»OX IYf A³ffUSX¯f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ A³ffUSX¯f ÀfZ ´fcUÊ Àf·fe 12 MXe¸fûÔ IZY 168 dJ»ffOÞXe 
³fZ EIY ÀUSX ̧ fZÔ 7 ¶ffSX ³fUIYfSX ̧ fWXf¸fÔÂf þf´f IYf CX¨¨ffSX¯f dIY¹ffÜ 
¸ffÂf 1 dQ³f VfZ¿f SXWX³fZ ´fSX Àf·fe 12 MXe¸f IZY IY~f³fûÔ ³fZ A´f³fZ 
dJ»ffdOÞX¹fûÔ IZY Àff±f VfWXSX IZY dUd·f³³f JZ»f ¸f`Qf³fûÔ ¸fZÔ þ¸fIYSX 
A·¹ffÀf dIY¹ffÜ  ¸fÔOX»f IZY ¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe ¸f³fe¿f ¶fÔ¶f ³fZ ¶f°ff¹ff 
IYe ́ fid°f¹fûd¦f°ff IZY ̧ fb£¹f À´ffg³ÀfSX ́ ffSXÀf¸f»f ̧ fWXfUeSX dÀfÔWX ̈ fü²fSXe,  
OÑZÀf ´ffMXÊ³fSX WXZ¸fÔ°f Àfb³fe»f AfÔ¨fd»f¹ff, MXe ´ffMXÊ³fSX »fÃ¸f¯f dÀfÔWX 
A³fbSXf¦f ¶ff¶fZ»f,dOÑÔIY ¶fiZIY ´ffMXÊ³fSX ³fSXZVf SXfWXb»f ¸fb³fû°f, À´fûMXÐÀfÊ 

´ffMXÊ³fSX ÀUQZVf d´f¹fc¿f »fûPÞXf, À´fûMXÐÀfÊ ´ffMXÊ³fSX, ¸fedOX¹ff ´ffMXÊ³fSX 
Aû¹fÀfe OXf¹f¸fÔOX ³fZ JZ»f ¸f`Qf³f IYe d´f¨f IYf d³fSXeÃf¯f dIY¹ffÜ 

Qe´f ´fiªU»f³f IZY Àff±f WXû¦ff E´feE»f 
2022 dIiYIZYMX ´fid°f¹fûd¦f°ff IYf Vfb·ffSXÔ·f 
E´feE»f 2022 dIiYIZYMX ´fid°f¹fûd¦f°ff IYf Vfb·ffSXÔ·f ´fif°f: 8:00 
¶fþZ ¸fb£¹f À´ffg³ÀfÀfÊ, dþ»fZ IZY ÀffÔÀfQ Àfb·ff¿f ¶fWXZdOX¹ff, dU²ff¹fIY 
dU™»f VfÔIYSX AUÀ±fe, ³f¦fSX ´fdSX¿fQ Àf·ff´fd°f SXfIZYVf ´ffNXIY, 
¸ffÔOX»f¦fPÞX IZY ´fcUÊ dU²ff¹fIY dUUZIY ²ffIYOÞX, IYfÔ¦fiZÀf IZY ´fcUÊ 
dþ»ff²¹fÃf Ad³f»f OXfÔ¦fe, ³f¦fSX ´fdSX¿fQ IZY A²feÃf¯f Ad·f¹fÔ°ff  
Àfc¹fÊ´fiIYfVf ÀfÔ¨fZ°fe AfdQ Ad°fd±f¹fûÔ IYe ̧ füþcQ¦fe ̧ fZÔ Qe´f ́ fiªU»f³f 
IYf¹fÊIiY¸f ÀfZ WXû¦feÜ  ̧ fÔOX»f IZY ̧ fedOX¹ff ́ fi·ffSXe ̧ f³fe¿f ¶fÔ¶f ³fZ ¶f°ff¹ff 

dIY ´fid°f¹fûd¦f°ff IZY ´fi±f¸f dQ³f ¨ffSX ¸fbIYf¶f»fZ WXûÔ¦fZ dþÀf¸fZÔ ´fWX»ff 
¸fbIYf¶f»ff ´fif°f: 8:30 ¶fþZ ÀfZ E¸fUfBÊE¸f I`Yd´fMX»Àf U 
E¸fUfBÊE¸f UfgdSX¹fÀfÊ IZY ¸f²¹f WXû¦ff, QcÀfSXf ¸fbIYf¶f»ff ´fif°f: 
10:30 ¶fþZ E¸fUfBÊE¸f ¨ffþÊÀfÊ U ³ffBMX SXfBOXÀfÊ IZY ¸f²¹f WXû¦ff, 
°feÀfSXf ̧ f`¨f Qû´fWXSX 12:30 E¸fUfBÊE¸f Àf³fSXfBþÀfÊ U E¸fUfBÊE¸f 
dIÔY¦Àf IZY ¸f²¹f WXû¦ff UWXe ¨fü±ff ¸f`¨f Qû´fWXSX 2:30 ¶fþZ 
E¸fUfBÊE¸f MXfB¦fÀfÊ U E¸fUfBÊE¸f ¨f`»fZÔþÀfÊ IZY ¸f²¹f WXû¦ffÜ ´fid°f 
¸f`¨f 12 AûUSX IZY WXûÔ¦fZ UWXe ÀfZ¸feRYfB³f»f U RYfB³f»f IYf 
¸fbIYf¶f»ff 15 AûUSX IYf WXû¦ffÜ ´fid°f¹fûd¦f°ff IZY ÀfÔ¹fûþIY ´fÔIYþ 
»ff»ff³fe, ÀffdWX»f ´fe´ffOÞXf, ¸fÔOX»f CX´ff²¹fÃf ¸f³fe¿f ÀfZNXe, ÀfWX¸fÔÂfe 
¦füSXU ÀfbSXf¯ff, IYû¿ff²¹fÃf ¸fbIZYVf SXfÔIYf ÀfdWX°f dUd·f³³f IY¸fZdMX¹fûÔ 
IZY ´fQfd²fIYfSXe AÔd°f¸f øY´f QZ³fZ ¸fZÔ »f¦fZ WXbE WX`ÔÜ

AdSXWXÔ°f ´fied¸f¹fSX »fe¦f 4 dIiYIZYMX 
´fid°f¹fûd¦f°ff IYf ·f½¹f Vfb·ffSXÔ·f Afþ
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