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@ShabaasIndia ´»ffgMX ³fa¶fSX 8, AûÓff ªfe IYf ¶ff¦f, ¦ffa²fe ³f¦fSX ¸fûOX, MXûÔIY SXûOX, ªf¹f´fbSX

A¶f þ³fUSXe ¸fZÔ °fZþ ÀfQeÊ ´fOÞX³fZ IZY 
AfÀffSX, 5 Àff»f ¸fZÔ ´fWX»fe ¶ffSX ³fWXeÔ ¶f³ff 
¸fþ¶fc°f dÀfÀMX¸f 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

dQÀfÔ¶fSX IZY 15 dQ³f ¦fbþSX ¨fbIZY WX`Ô, ÀfQeÊ IZY d»fWXfþ ÀfZ Af²ff 
¸fWXe³f d³fIY»f ¦f¹ff WX`, »fZdIY³f BÀf ¶ffSX ÀfQeÊ IYf AÀfSX ´fWX»fZ 
þ`Àff ³fWXeÔ WX`Ü þWXfÔ 15 dQÀfÔ¶fSX °fIY Af°fZ-Af°fZ VfZJfUfMXe 
IZY ¨fcøY ¸fZÔ MXZ¸´fSXZ¨fSX ¸ffB³fÀf ¸fZÔ ¨f»ff þf°ff ±ff, UWXfÔ BÀf ¶ffSX 
°ff´f¸ff³f 1 dOX¦fie ·fe ³fWXeÔ ´fWXbÔ¨ff WX`Ü B²fSX, ³f Vfe°f»fWXSX IYf 
AÀfSX WX` AüSX ³f WXe IYOÞXfIZY IYe NXÔOXÜ BÀfIYf EIY ¸ffÂf IYfSX¯f 
WX` ̧ fþ¶fc°f UZQSX dÀfÀMX¸f IYf ³f ¶f³f³ffÜ BÀfÀfZ ¶ffdSXVf-¶fRYÊ¶ffSXe 
WXû°fe WX` AüSX CXÀfIZY ¶ffQ NXÔOX þûSX ́ fIYOÞX°fe WX`Ü QSXAÀf»f, BÀf 
¶ffSX EIY ·fe UZÀMX³fÊ dOXÀMX¶fZÊÔÀf (OX¶»¹fcOXe)³fWXeÔ Af³fZ ÀfZ 
¶ffdSXVf IYe ·fe EÔMÑe ³fWXeÔ WXbBÊÜ EZÀfZ ̧ fZÔ NXÔOX IYe VfbøYAf°f WXe ³fWXeÔ 
WXû ÀfIYe WX`Ü EZÀff 5 Àff»f ¶ffQ Qû¶ffSXf QZJ³fZ IYû d¸f»f SXWXf WX`Ü 
Àff»f 2016 ¸fZÔ ·fe dQÀfÔ¶fSX ¸fZÔ dUÔMXSX Àfeþ³f EZÀff WXe SXWXf ±ff, 
þ¶f dQÀfÔ¶fSX IZY ̧ fWXe³fZ ̧ fZÔ EIY ·fe UZÀMX³fÊ dOXÀMX¶fZÊÔÀf ³fWXeÔ Af¹ff 

±ffÜ BÀfIZY IYfSX¯f ´fcSXf dQÀfÔ¶fSX ÀfcJf SXWXf AüSX Àf·fe VfWXSXûÔ ¸fZÔ 
°ff´f¸ff³f Àff¸ff³¹f SXWXfÜ ¸füÀf¸f dUVfZ¿fÄfûÔ IZY ¸fb°ffd¶fIY 
SXfþÀ±ff³f ̧ fZÔ ÀfQeÊ IYf ̈ fIiY UZÀMX³fÊ dOXÀMXSX¶fZÔÀf ́ fSX d³f·fÊSX IYSX°ff 
WX`Ü B³f dÀfÀMX¸f ÀfZ þ¶f SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ ¶ffdSXVf AüSX CXØfSXe ·ffSX°f 
IZY ´fWXfOÞXe B»ffIYûÔ ¸fZÔ ¶fRYÊ¶ffSXe WXû°fe WX` °fû CXÀfÀfZ ÀfQeÊ  
°fZþ ́ fOÞX°fe WX` AüSX IYû»OX-OXZ QZJ³fZ IYû d¸f»f°fZ WX`ÔÜ BÀf Àfeþ³f 
¸fZÔ d¸fOX ³fUÔ¶fSX ÀfZ d¸fOX dQÀfÔ¶fSX ¹ff³fe EIY ¸fWXe³fZ °fIY EIY ·fe 
EZÀff ÀMÑfg³¦f dÀfÀMX¸f ³fWXeÔ Af¹ff, dþÀfÀfZ A¨Le JfÀfe 
¶fRYÊ¶ffSXe WXbBÊ WXûÜ 

Af²ff dQÀfÔ¶fSX ¶fe°ff, 
Vfe°f»fWXSX ³f IYOÞXfIZY IYe NXÔOX 

SXfª¹f´ff»f ³fZ ÀffÔÀfQ ¶fûWXSXf IYe 
dQUÔ¦f°f ¸ff°ffþe IYû ßfðfÔþd»f Qe 

þ¹f´fbSX. IYfÀfaÜ SXfª¹f´ff»f IY»fSXfþ d¸fßf ³fZ Vfd³fUfSX IYû UfdMXIYf SXûOX 
dÀ±f°f  'SXÔ¦f¸fWX»f' ´fWXbÔ¨fIYSX  ÀffÔÀfQ SXf¸f¨fSX¯f ¶fûWXSXf IYe dQUÔ¦f°f  ¸ff°ff 
þe IZY °fe¹fZ IYe ¶f`NXIY ¸fZÔ ·ff¦f d»f¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¶fûWXSXf IYe ¸ff°ff IYe LdU 
´fSX ´fb¿´ffÔþd»f Ad´fÊ°f IYSX CX³WXZÔ ßfðfÔþd»f QeÜ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXfª¹f´ff»f IY»fSXfþ d¸fßf ³fZ ÀfÔ°f QfQc Q¹ff»f þe 
IYe dVfÃffAûÔ IYû A´f³ff°fZ WXbE Àf·fe ÀfZ 
Àff¸ffdþIY ¶fbSXfB¹fûÔ AüSX ¶ffWXSXe AfOX¸¶fSXûÔ ÀfZ 
¸fböY Àf¸ffþ ¶f³ff³fZ IZY d»fE IYf¹fÊ IYSX³fZ IYf 
Af”f³f dIY¹ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY QfQc ³fZ þfd°f, 
²f¸fÊ AüSX Àf¸´fiQf¹f IYe Àfû¨f ÀfZ ´fSXZ ÀfQf 
Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff IYe ¶ff°f A´f³fe Ufd¯f¹fûÔ ̧ fZÔ 
IYeÜ SXfª¹f´ff»f d¸fßf Vfd³fUfSX IYû QfQc ´fÔ±fe 
ÀffdWX°¹f Vfû²f ÀfÔÀ±ff³f õfSXf IYûMXOÞXf, Qü»f°f´fbSXf 
¸fZÔ Af¹fûdþ°f dWX³Qe A³fbVfe»f³f ´fdÂfIYf IZY QfQc 
Q¹ff»f dUVfZ¿ffÔIY IZY »fûIYf´fÊ¯f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ 
Àf¸¶fûd²f°f IYSX SXWXZ ±fZÜ SXfª¹f´ff»f d¸fßf IYû BÀf 
AUÀfSX ´fSX QfQc´fÔ±fe ÀffdWX°¹f Vfû²f ÀfÔÀ±ff³f, 
þ¹f´fbSX IYe AûSX ÀfZ QfQc SX} A»fÔIYSX¯f Àf¸¸ff³f 
·fe ´fiQf³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ  SXfª¹f´ff»f ³fZ IYWXf dIY 
QfQcQ¹ff»f ¸ff³fUe¹f ÀfÔUZQ³ff IZY dUSX»f ÀfÔ°f ±fZ, 
CX³WXûÔ³fZ A´f³fe SX¨f³ffAûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¸ff³fU°ff 

IYû ´fiZ¸f IYf ÀfÔQZVf dQ¹ffÜ UZ Àf¸ffþ ¸fZÔ Àf¸ff³f°ff 
IZY Àff±f ¶fQ»ffU IZY ´fÃf²fSX ±fZ AüSX þOÞX°U IYû 
°fûOÞX³fZ EUÔ øYdPÞX¹fûÔ IYû QcSX IYSX³fZ ¸fZÔ dUV½ffÀf 
SXJ°fZ ±fZÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY QfQcQ¹ff»f ³fZ þf°f-
´ff°f AüSX ´fÔ±f ÀfZ þbOÞXe Àfe¸ffAûÔ IYû QcSX IYSX°fZ 

WXbE WXSXZIY ½¹fdöY ¸fZÔ ¸f³fb¿¹f°U IYe °f»ffVf IYû 
ÀfQf ̧ fWX°U dQ¹ffÜ CX³fIYf ̧ ff³f³ff ±ff dIY U¦fÊ·fZQ, 
þf°f-´ff°f IZY ¶fÔ²f³f ÀfZ QcSX þû ¸f³fb¿¹f ´fif¯fe ¸ffÂf 
IZY IY»¹ff¯f IZY d»fE IYf¹fÊ IYSX°ff WX`, UWXe Àf¨¨ff 
BÊV½fSX ·föY WX`Ü 

QfQc´fÔ±fe ÀffdWX°¹f Vfû²f ÀfÔÀ±ff³f õfSXf dWXÔQe A³fbVfe»f³f ´fdÂfIYf IZY QfQcQ¹ff»f dUVfZ¿ffÔIY IYf »fûIYf´fÊ¯f

Àff¸ffdþIY ¶fbSXfB¹fûÔ AüSX AfOX¸¶fSX ¸fböY Àf¸ffþ 
¶f³ff³fZ IZY d»fE Àf·fe d¸f»fIYSX IYf¹fÊ IYSXZÔ: SXfª¹f´ff»f

QfQc Àf¸f¹f ÀfZ Af¦fZ IYe 
Àfû¨f SX£f°fZ ±û... 

SXfª¹f´ff»f d¸fßf ³fZ IYWXf dIY QfQc Àf¸f¹f ÀfZ Af¦fZ IYf 
dU¨ffSX SXJ³fZ Uf»fZ ÀfÔ°f ±fZÜ QZWXQf³f IYe dþÀf ´fSX¸´fSXf 
IYe ¶ff°f Afþ WXû°fe WX`, QfQc ³fZ °fû ÀfdQ¹fûÔ ´fWX»fZ A´f³fe 
Uf¯fe ¸fZÔ þedU°f WXe ³fWXeÔ ¸fSX³fZ IZY ¶ffQ ·fe ¸fÈ°f QZWX IYe 
Àff±fÊIY°ff IYe ¶ff°f IYWXeÜ QfQc ³fZ IYWXf WX` dIY WXdSX ·fþ³f 
ÀffRY»f þeU¯ff, ´fSX CX´fIYfSX Àf¸ff¹fÜ QfQc ¸fSX¯ff °fWXfÔ 
·f»ff, þWXfÔ ´fVfb ´fÃfe Jf¹fÜ U²fÊ¸ff³f ¸fWXfUeSX Jb»ff 
dUV½fdUôf»f¹f IYûMXf IZY IbY»f´fd°f ´fiû. I`Y»ffVf ÀfûOXf³fe 
³fZ IYWXf dIY ÀfÔ°f QfQc Q¹ff»f þe IYe Ufd¯f¹ffÔ Afþ ·fe 
CX°f³fe WXe ́ fifÀfÔd¦fIY WX`Ô, dþ°f³fe Afþ ÀfZ ÀfdQ¹fûÔ ́ fcUÊ ±feÔÜ 
dQ»»fe dUV½fdUôf»f¹f IZY WXÔÀfSXfþ ¸fWXfdUôf»f¹f IYe 
´fif¨ff¹ffÊ ´fiû. SX¸ff ³fZ IYWXf dIY ½¹fdöY IYû Àff±fÊIY þeU³f 
þe³fZ IZY d»fE BÊV½fSX ¸fZÔ AfÀ±ff SXJ°fZ WXbE A´f³fZ þeU³f 
AüSX Àf¸ffþ IZY IY»¹ff¯f IZY d»fE IYf¹fÊ IYSX³ff ¨ffdWXE, 
¹fWXe QfQc IYe dVfÃffAûÔ IYf ÀffSX WX`Ü SXfþÀ±ff³f 
dUV½fdUôf»f¹f IZY IY»ff ÀfÔIYf¹f A²¹fÃf ´fiû. ³f³Q 
dIYVfûSX ´ff¯OXZ ³fZ IYWXf dIY ·ffSX°fe¹f ÀfÔ°f ´fSX¸´fSXf ³fZ QZVf 
IZY »fûIY þf¦fSX¯f ¸fZÔ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ffBÊ WX`Ü  
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

VffV½f°f °fe±fÊSXfþ ßfe Àf¸¸fZQdVfJSXþe IYû ÓffSXJ¯OX 
ÀfSXIYfSX IYe AûSX ÀfZ ´f¹fÊMX³f À±f»f (MXcdSXÀMX ´»fZÀf) 
§fûd¿f°f dIYE þf³fZ IZY dUSXû²f ¸fZÔ þ¹f´fbSX IZY Àf¸´fc¯fÊ 
dQ¦f¸¶fSX EUÔ V½fZ°ff¸¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IYe ¶f`NXIY SXdUUfSX, 
18 dQÀf¸¶fSX, 2022 IYû 1.00 ¶fþZ ³ffSXf¹f¯f dÀfÔWX 
ÀfdIYÊ»f, ·f˜fSXIY þe IYe ³fdÀf¹ffh ¸fZÔ Af¹fûdþ°f WXû¦feÜ 
¶f`NXIY ¸fZÔ Qû³fûÔ Àf¸ffþûÔ IZY ÀfÔÀ±ffAûÔ, ¸fd³QSXûÔ IZY ¸fb£¹f 
´fid°fd³fd²f þbMXZÔ¦fZ AüSX BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ Af¦fZ IYe SX¯f³fed°f 
°f¹f IYSXZÔ¦fZÜ BÀfÀfZ ´fcUÊ ¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ dUSXfþ Àff²fb-Àffd§U¹fûÔ 
³fZ ´fûÀMXSX IYf dU¸fû¨f³f dIY¹ffÜ  ·ffSX°fU¿feÊ¹f dQ¦f¸¶fSX 
þ`³f °fe±fÊÃfZÂf IY¸fZMXe SXfþÀ±ff³f AÔ¨f»f IZY A²¹fÃf 
SXfþIbY¸ffSX IYûNXÐ¹ffSXe EUÔ SXfþÀ±ff³f þ`³f Àf·ff IZY 
A²¹fÃf Àfb·ff¿f ¨f³Q þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dQ¦f¸¶fSX þ`³f 
Àf¸ffþ IZY ´fSX¸f ´fcª¹f Af¨ff¹fÊ ßfe 108 Àfb³fe»f Àff¦fSX 
þe ̧ fWXfSXfþ 60 d´f¨Le, Af¨ff¹fÊ ßfe VffVffÔIY Àff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ, CX´ff²¹ff¹f ßfe 108 DYþÊ¹f³°fÀff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ, JSX°fSX¦f¨L V½fZ°ff¸¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY 
Af¨ff¹fÊ dþ³f ´fe¹fc¿f Àff¦fSXþe, ¸fbd³fßfe Àf¸¹fIY Àff¦fSX 
þe, Àff²Ue VfVfe´fi·ff, ÀffJe ¸fd¯f´fi·ffþe, Àff²Ue ßfe 
¨f³Q³f¶ff»ffþe IZY dQVffd³fQZÊVf³f ¸fZÔ WXû³fZ Uf»fe BÀf 
¶f`NXIY ¸fZÔ Àf¸ffþ IZY ´fid°fd³fd²f BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ Af¦fZ IYe 
SX¯f³fed°f °f¹f IYSX IZY³Qi U ÓffSXJ¯OX ÀfSXIYfSX °fIY 
AdWXÔÀff°¸fIY °fSXeIZY ÀfZ A´f³fe AfUfþ I`YÀfZ ´fWXbh¨ff¹fZÔ 
BÀf ´fSX ¦fWX³f ¸f±f³f IYSXZÔ¦fZÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX ¶fWXb°f 

WXe  Qb·ffÊ¦¹f IYe ¶ff°f WX` dIY þ`³f Àf¸ffþ IYf Àf¶fÀfZ ́ fdUÂf 
°fe±fÊ À±f»f VffV½f° °fe±fÊSXfþ ßfe Àf¸¸fZQdVfJSXþe IYe 
´fdUÂf°ff IYû Qcd¿f°f dIY¹ff þf SXWXf WX` AüSX ÓffSXJ¯OX 
ÀfSXIYfSX IYe A³fbVfÔÀff ´fSX IZY³Qi ÀfSXIYfSX CXÀfZ ´f¹fÊMX³f 
(MXcdSXÀMX ´»fZÀf) §fûd¿f°f IYSX Àf¸´fc¯fÊ þ`³f Àf¸ffþ IYe 
·ffU³ff IYû AfWX°f IYSX WXe WX`Ü BÀfIZY dJ»ffRY dQ¦f¸¶fSX 
AüSX V½fZ°ff¸¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IYû EIYþbMX WXû³ff WXû¦ffÜ 
²f¸fÊ IYe SXÃff IZY d»fE þ`³f Àf¸ffþ IYû ÀfÔ¦fdNX°f WXû³ff 
WXû¦ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY þ`³f Àf¸ffþ AdWXÔÀff IYû ¸ff³f³fZ 
Uf»ff WX`, ¹fWX VffÔd°fd´fi¹f IZY »fû¦f WX` ́ fSX A¶f °ff»fe ¶fþf³fZ 
AüSX ¶ffSXf »f¦ff³fZ IYf Àf¸f¹f ³fWXeÔ WX` ¶fd»IY ‘°ff»f‘ 
NXûIY³fZ IYf Àf¸f¹f WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXfh dIY QZVf IYe AfþfQe 
¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ þ`³f Àf¸ffþ IZY »fû¦fûÔ ³fZ ·fe A´f³fe 
·fcd¸fIYf d³f·ffBÊ WX`Ü WX¸f AdWXÔÀfIY WX` »fZdIY³f IYf¹fSX ³fWXeÔÜ 
SXfþÀ±ff³f þ`³f Àf·ff IZY ¸fWXf¸fÔÂfe ¸f³fe¿f ¶f`Q ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY ½¹fUÀ±ff WXZ°fb Vfd³fUfSX IYû ´fif°f: Qû³fûÔ ÀfÔÀ±ffAûÔ IZY 
´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ EUÔ IYf¹fÊIYfdSX¯fe Àfd¸fd°f IZY ÀfQÀ¹fûÔ IYû 
SXfþIbY¸ffSX IYûNXÐ¹ffSXe EUÔ Àfb·ff¿f ¨f³Q þ`³f ³fZ Àf·ff IYû 
Àf¸¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE IYWXfh dIY Àf¸´fc¯fÊ þ`³f Àf¸ffþ IYf 
IYWX³ff WX` dIY A´f³fZ ´fdUÂf À±f»f þû IYe ²f¸fÊ IZY IbY»f 
24 °fe±fÔÊIYSXûÔ ̧ fZÔ ÀfZ 20 °fe±fÔÊIYSX ·f¦fUf³f IYe ̧ fûÃfÀ±f»fe 
WX`Ü CXÀfIYû dIYÀfe ·fe IYe¸f°f ´fSX ´f¹fÊMX³f ÃfZÂf ³fWXeÔ ¶f³f³fZ 
QZ¦fe ¢¹fûÔdIY ´f¹fÊMX³f À±f»f ¶f³f þf³fZ ´fSX BÀf °fe±fÊÀ±f»f 
´fSX Jb»fZAf¸f ¸ffhÀf-¸fdQSXf IYe QbIYf³f Jb»fZ¦fe, ´f¹fÊMXIY 
Jb»fZ-Af¸f ÀULÔQ dU¨fSX¯f IYSXZÔ¦fZ, dþÀfÀfZ ÃfZÂf IYe 
´fdUÂf°ff AdÀ¸f°ff EUÔ ÀfbSXÃff J°fSXZ ¸fZÔ ´fOÞX þfE¦feÜ

स
ेद�िखर जी पर्यटक 
ल घो!ित �कए जाने के !िरोध 
मे �दगºर जैन-�ेताºर जैन समाज एकजुट, बैठक आज

MXe¸f AÃf°f MXfBMX³f IYe MXe 
VfMXÊ U þ`IZYMX »ffg³¨f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ SXf¸f¶ff¦f ¦fû»RY ¢»f¶f õfSXf ¶f`ÔIY AfgRY ¶fOÞXüQf IYfgSX´fûSXZMX »fe¦f 
IYf Af¹fûþ³f dQ³ffÔIY 18 dQÀfÔ¶fSX ÀfZ dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü ¹fWX MXc³ffÊ¸fZÔMX °fe³f ¸ffWX °fIY 
¨f»fZ¦ff,BÀf¸fZÔ 32 MXe¸fZÔ ·ff¦f »fZ SXWXe WX`Ü BÀfe IYOÞXe ¸fZÔ MXc³ffÊ¸fZÔMX ¸fZÔ ·ff¦f »fZ SXWXe MXe¸f AÃf°f 
MXfBMX³f IYf »fû¦fû »ffg³¨f dIY¹ff ¦f¹ffÜ MXe¸f IZY IY~f³f SXûMXZdSX¹f³f Àfb²feSX þ`³f ¦fû²ff ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY MXe¸f IZY CX´f IY~f³f E¸f E»f Àfû³fe,A³¹f dJ»ffdOÞX¹fûÔ ¸fZÔ A¸fe »ff»f ¸fe¯ff,ÀfbSXZÔQi JZ¸fIYf, 
AfSX IZY IY¢IYOÞX, ÀfÔþ¹f ¹ffQU, ´fb³fe°f d¸fØf»f, IY¸f»f ¸fQf³f WX`Ü
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³fZMX d±fEMX ´fSX ¸f`Ô ³fSXIY ÀfZ 
¶fû»f SXWXf WXcÔ ³ffMXIY IYf ¸fÔ¨f³f  

°fb¸f BÔÀff³f þf³fUSX ÀfZ ·fe ¶fQ°fSX WXû 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

³fZMX d±fEMX IYf¹fÊIiY¸fûÔ IYe àÈa£f»ff ¸fZÔ UfgSXZ³f EIZYOX¸fe IZY  ³ffMXÐ¹f dU·ff¦f 
õfSXf °f`¹ffSX ³ffMXIY dþÀfZ WXdSXVfÔIYSX ´fSXÀffBÊ õfSXf d»fdJ°f AüSX SXÔ¦fIY¸feÊ 
¸f³fûþ ÀUf¸fe õfSXf d³fQZÊdVf°f ³ffMXIY ¸f`Ô ³fSXIY ÀfZ ¶fû»f SXWXf WXcÔ IYf ÀfVföY 
¸fÔ¨f³f Ü ³fZMX d±fEMX IYe AûSX ÀfZ Afþ IYe ³ffMXIY ÀfÔ²¹ff UdSXâ SXÔ¦fIY¸feÊ 
ÀU¦feÊ¹f ÀfbSXZVf dÀfÔ²fb IYû ßfðfÔþd»f QZIYSX Àf¸fd´fÊ°f IYe ¦fBÊÜ ³fZMX d±fEMX IZY 
SXfþZÔQi Vf¸ffÊ SXfþc ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ³ffMXIY ¸fZÔ ¶ff»f IY»ffIYfSX °f³f¹f þ`³f ³fZ 
A´f³fZ Ad·f³f¹f ÀfZ A´f³fZ ́ ffÂf IYû þeUÔ°f IYSX ³ffMXIY IYû ¦fd°f ́ fiQf³f IYeÜ 
CX³fIZY Ad·f³f¹f ¸fZÔ NXWXSXfU AüSX E¢Àf´fiZVf³f IYf EZÀff ´fi·ffU ±ff dIY 
³ffMXIY A´f³fe IYWXf³fe IYû ¶f¹ffÔ IYSX°ff ¨f»ff ¦f¹ff Ü CX³fIZY ÀfWX¹fû¦fe 
IY»ffIYfSX þedU°fZVf Vf¸ffÊ ³fZ A´f³fZ ¹f¸fSXfþ IZY ´ffÂf IZY Àff±f ³¹ff¹f IYSX 
A´f³fZ Ad·f³f¹f IYe Lf´f LûOÞXeÜ IYWXf³fe: EIY AfQ¸fe ̧ fSX³fZ IZY ¶ffQ þ¶f  
¹f¸fSXfþ IZY ¹fWXfÔ  ´fWXbÔ¨f°ff WX`, °fû ³fIYÊ AüSX ÀU¦fÊ IZY ¶ffgOXÊSX ´fSX CXÀfIYf 
IbYØff ÀU¦fÊ ¸fZÔ ³fþSX Af°ff WX`, CXÀfZ QZJIYSX JbVf WXû°ff WX` ¸f¦fSX UWX  
AUfIY WXû°ff WX` dIY BÔÀff³f °fû ³fIYÊ ¸fZÔ AüSX þf³fUSX ÀU¦fÊ ¸fZÔ ´ffIYSX UWX 
·f¦fUf³f ÀfZ ́ fcL°ff WX` °fû ·f¦fUf³f CXÀfZ ¶f°ff°fZ WX`Ô dIY UWX d¶f³ff JfE, d¶f³ff 
¸fZWX³f°f dIYE ̧ fSX ¦f¹ff AüSX CXÀfIYf IbYØff CXÀfIZY ́ fOÞXûÀfe IZY QfU°f ̧ fZÔ ̈ fûSXe 
IYSX Jf°fZ WXbE ´feMXIYSX ¸fSXf l BÀf IYfSX¯f ·f¦fUf³f ³fZ IYWXf dIY °fb¸f BÔÀff³f 
þf³fUSX ÀfZ ·fe ¶fQ°fSX WXû, A¶f ̧ f`Ô IbYØfZ WXe ¶f³ffDYÔ¦ff BÔÀff³fûÔ IYe Af»fÀ¹f 
IYû QZJIYSX A¶f ¸fbÓfZ JbQ ´fSX JeÔþ þf°fe WX`Ü IYf¹fÊIiY¸f IYf ÀfÔ¨ff»f³f  
²fÈd°f Vf¸ffÊ ³fZ dIY¹ffÜ I`Y¸fSXf dþ°fZÔQi Vf¸ffÊ, °f´fZVf Vf¸ffÊ,´fiIYfVf ÀfÔSX¨f³ff EUÔ 
¸fÔ¨f ½¹fUÀ±ff AÔdIY°f Vf¸ffÊ ³fû³fc AüSX QZUfÔ¦f Àfû³fe IYe SXWXe Ü

°fWXÀfe»fQfSX ´fifÔþ»f IÔYUSX  
IYû SXf¿MÑX´fd°f IZY ³ff¸f dQ¹ff Äff´f³f 

d³fUfBÊ. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þ`³f Àf¸ffþ IZY AfÀ±ff IZY IZYÔQi Àf¸¸fZQ dVfJSXþe ¸f²fb¶f³f °fe±fÊ 
À±f»f IYû ´f¹fÊMX³f À±f»f §fûd¿f°f IYSX³fZ IZY dUSXû²f ¸fZÔ MXûÔIY dþ»fZ IYe 
d³fUfBÊ ¸fZÔ þ`³f Àf¸ffþ IZY »fû¦fû ³fZ ¸fü³f þb»fcÀf þ`³f ³fdÀf¹ff ¸fÔdQSX 
ÀfZ VfbøY WXûIYSX ¸fb£¹f ¸ff¦fûË ÀfZ ¶ffþfSX WXû°fe WXbBÊ AdWXÔÀff ÀfdIYÊ»f 
´fWXbÔ¨ffÜ BÀf QüSXf³f WXþfSXûÔ IYe °ffQfQ ¸fZÔ ¸fdWX»ff ´fb÷Y¿fûÔ IZY WXf±fûÔ ¸fZÔ 
dUSXû²f IYe °fd£°f¹ffÔ »fZIYSX ¨f»f SXWXZ ±fZÜ þ`³f Àf¸ffþ IZY ¦f¯f¸ff³¹f 
»fû¦fûÔ õfSXf d³fUfBÊ °fWXÀfe»fQfSX ´fifÔþ»f IYUSX IYû SXf¿MÑX´fd°f Qiü´fQe 
¸fb¸fcÊ IZY ³ff¸f Äff´f³f ÀfüÔ´ffÜ þ`³f Àf¸ffþ IZY ´fiUöYf dU¸f»f þü»ff ³fZ 
¶f°ff¹ff IYe þ`³f Àf¸ffþ IYe ¸fb£¹f AfÀ±ff IYf IZYÔQi Àf¸¸fZQ dVfJSXþe IYû ´f¹fÊMX³f À±f»f §fûd¿f°f IYSX³fZ ÀfZ ÀfUÊ Àf¸ffþ ¸fZÔ ·ffSXe 

³ffSXfþ¦fe WX`Ü BÀfIZY dUSXû²f ¸fZÔ Vfd³fUfSX IYû ÀfIY»f þ`³f Àf¸ffþ IZY 
°f°UfU²ff³f ̧ fZÔ ̧ fü³f þb»fcÀf d³fIYf»ff ¦f¹ffÜ ̧ fü³f þb»fcÀf ³fdÀf¹ffÔ þ`³f 
¸fÔdQSX ÀfZ Afd¹fÊIYf dUÄffßfe ¸ff°ffþe IZY AfVfeUfÊQ U ´fiZSX¯ff ÀfZ 
SXUf³ff WXûIYSX JfSXe IbYÔBÊ ¨fûWX˜e ¶ffþfSX d¶f»ff»ff ¨fûIY ¶fOXf× 
¶ffþfSX AdWXÔÀff ÀfdIYÊ»f dÀ±f°f °fWXÀfe»fQfSX ´fifÔþ»f IÔYUSX IYû 
Äff´f³f ÀfüÔ´ffÜ þüÔ»ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fü³f þb»fcÀf ¸fZÔ þ`³f Àf¸ffþ IZY 
ÀÂfe ´fbøY¿f WXf±fû ¸fZ °fd£°f¹ffÔ Óf¯OXZ ¶fZ³fSX »fZIYSX ¨f»f SXWXZ ±fZÜ þ`³f 
Àf¸ffþ IZY ¸fÔÂfe ¸fWXfUeSX ´fiÀffQ ´fSXf¯ff ³fZ °fWXÀfe»fQfSX ´fifÔþ»f 
IÔYUSX EUÔ CX´fdÀ±f°f ßfðf»fbAûÔ IYû Äff´f³f ´fOÞXIYSX Àfb³ff¹ffÜ Äff´f³f 
¸fZÔ ¶f°ff¹ff dIY 20 °fe±fÔÊIYSX AûSX A³³f°f Àf³°fûÔ IYe ¸fûÃf À±f»fe ßfe 
Àf¸¸fZQdVfJSX þe ́ ffSXÀf³ff±f ́ fUÊ°fSXfþ ̧ f²fb¶f³f dþ»ff ÓffSXJÔOX IYe 
ÀU°fÔÂf ´fWX¨ff³f ´fdUÂf°ff AüSX ÀfÔSXÃf¯f WXZ°fb ÀfIY»f þ`³f Àf¸ffþ 
d³fUfBÊ õfSXf QZVf½¹ff´fe ßfe Àf¸¸fZQdVfJSX þe ¶f¨ffAû AfÔQû»f³f IZY 
Àf¸f±fÊ³f ¸fZÔ dUVff»f Àf·ff U SX`»fe ¸fZÔ d³f¸³f ¸ffÔ¦fû WXZ°fb ¸ffÔ¦f IYe ¦fBÊÜ 

Àf¸¸fZQdVfJSX þe °fe±fÊ À±f»f IYû ´f¹fÊMX³f À±f»f §fûd¿f°f 
IYSX³fZ IZY dUSXû²f ¸fZÔ þ`³f Àf¸ffþ ³fZ ¸fü³f þb»fcÀf d³fIYf»ff 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

U`Vff»fe ³f¦fSX IZY ßfe ¸fWXfUeSX dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 
Af¨ff¹fÊßfe Àfb³fe»f Àff¦fSXþe ¸fWXfSXfþ ³fZ IYWXf dIY °fe±ûË ¸fZÔ 
°fe±fÊ Àf¸¸fZQ dVfJSXÜ ÀfÔ°fûÔ ¸fZÔ ÀfÔ°f Àf³¸fd°f Àff¦fSXÜÜ IY¸fûË ¸fZÔ 
IY¸fÊ WX¸ffSXZ Àf°IY¸fÊÜ ²f¸fûÊÔ ¸fZÔ ²f¸fÊ Àf¨¨ff þ`³f ²f¸fÊÜÜ 
²f¸ffÊ°¸ffAû! ́ fWX»fZ Àf¸¸fZQ dVfJSX IYe ¹ffÂff IZY d»fE ̧ fWXe³fûÔ 
´fWX»fZ ÀfZ °f`¹ffSXe IYSX°fZ ±fZ,°f¶f þfIYSX ¹ffÂff WXû°fe ±feÜ AüSX 
A¶f Afþ IZY þ¸ff³fZ ¸fZÔ B°f³fe ÀffSXe ÀfbdU²ffEÔ WX`Ô ,ÀfÔÀff²f³f 
WX`Ü IY·fe ·fe þf ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX ´fb¯¹f IY¸ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
Af¨ff¹fÊ ßfe ³fZ Af¦fZ IYWXf dIY Àf¸¸fZQdVfJSX IZY ÀfÔU²fÊ³f IZY 
d»fE WX¸fZÔ ÀfVföY IYQ¸f CXNXf³ff ¨ffdWXEÜ dVfJSXþe A°¹fÔ°f 
´fdUÂf °fe±fÊ WX`, þ`³fûÔ IYe Vff³f WX` IYWX°fZ WX`ÔÜ EIY ¶ffSX UÔQZ, 
þû IYûBÊ °ffIZY ³fSXIY ´fVfb´fd°f ³fWXeÔ WXbBÊÜ dÀfð ÃfZÂf WX`,A³fÔ°f 
A³fÔ°f þe UWXfÔ ÀfZ dÀfð WXbE WX`Ü d´fIYd³fIY À´ffgMX ³fWXeÔ WX`, 
Qbd³f¹ff IYe IYûBÊ ·fe ÀfÔÀ±ff, VffÀf³f ,´fiVffÀf³f CXÀfZ ´f¹fÊMXIY 
À±f»f §fûd¿f°f ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°fe AüSX IYSX³ff ·fe ³fWXeÔ ̈ ffdWXEÜ 
WX¸f Àf¶f CXÀfIYf dUSXû²f IYSXZÔ °fe±fÊSXfþ Àf¸¸fZQ dVfJSX IYû 
Af¸fQ³fe IYf Àff²f³f ³fWXeÔ  ¶f³f³fZ QZ³ff WX`ÜCXÀfIYe ´fcª¹f°ff 
´fdUÂf°ff ¶f³fe SXWXZÜ »fû¦fûÔ IYû ßfðf AfÀ±ff ¶fWXb°f WX`Ü UWXfÔ 

IZY ́ fdUÂf ́ fSX¸ff¯fb IYf¹f¸f SXWXZ BÀfIYf ́ fb÷Y¿ff±fÊ IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ  
CX³WXûÔ³fZ Af¦fZ IYWXf dIY Àf·fe IYû EIYþbMX WXûIYSX dUSXû²f ¸fZÔ 
AfUfþ CXNXfEÜ þ¶fdIY WX¸f þ`³fe U`SX dUSXû²f ¸fZÔ ³fWXeÔ 
´fOÞX°fZ,´fSX IY·fe Af°¸f Àf¸¸ff³f IYe ¶ff°f Af°fe WX` ,°fû ¨fb´f 
SXWX IYSX IYf¸f ³fWXeÔ ¨f»fZ¦ffÜ °fe±fÊSXfþ Àf¸¸fZQ dVfJSX ¸fdWX¸ff 
AüSX ¦fdSX¸ff IZY Àff±f WX¸fZVff BÀf ²fSX°fe ´fSX dUSXfþ¸ff³f 
SXWXZ¦ffÜ ¸fÔÂfe ´fi¸fûQ ¶fûWXSXf U ÀfÔ¹fûþIY ´fiUe¯f ¶fOÞXþf°¹ff ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY SXdUUfSX IYû ·fe Af¨ff¹fÊ ßfe IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ IYBÊ 
²ffd¸fÊIY IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´f³³f WXûÔ¦fZÜ

Af¨ff¹fÊßfe Àfb³fe»f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ

Àf¸¸fZQ dVfJSX IYû ´f¹fÊMXIY À±f»f §fûd¿f°f 
IYSX³fZ IZY dUSXû²f ¸fZÔ AfUfþ CXNXfEa

d³f:Vfb»IY ¸fZ¦ff ¶fWXbïZV¹fe¹f d¨fdIY°Àff dVfdUSX IZY 
´fûÀMXSX IYf dU¸fû¨f³f ÀffÔÀfQ Qe¹ffIbY¸ffSXe ³fZ dIY¹ff 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dQ¦f¸¶fSX  þ`³f ÀfûVf»f  
¦fib´f UeSX þ¹f´fbSX AÔ°f¦fÊ°f dQ. þ`³f ÀfûV¹f»f ¦fib´f 
RZYOXSXZVf³f SXfþ. SXeþ³f, þ¹f´fbSX  õfSXf dQ³ffhIY 25 
dQÀfÔ¶fSX IYû þ`³f ¸fÔdQSX ´ffIYÊ, ¸fbSX»fe´fbSXf ¸fZÔ d³f:Vfb»IY 
¸fZ¦ff ¶fWXbïZV¹fe¹f d¨fdIY°Àff dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f 
dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü dVfdUSX IZY ´fûÀMXSX IYf dU¸fû¨f³f 
Afþ dQ³ffhIY 17 dQÀfÔ¶fSX IYû  SXfþIbY¸ffSXe U ÀffÔÀfQ 
SXfþÀf¸f³Q, Qe¹ffIbY¸ffSXe þe õfSXf CX³fIZY d³fUfÀf 
À±ff³f ´fSX dIY¹ff ¦f¹ff Ü BÀf AUÀfSX ´fSX ³feSXþ þ`³f, 

´fÔIYþ þ`³f, ¸f¸f°ff Vf¸ffÊ, ¸f³fûþ IbY¸ffSX Vf¸ffÊ ( EOXUûIZYMX ), SXZJf þ`³f, IYdVfVf þ`³f IYe CX´fdÀ±fd°f SXWXeÜ



´fdSXQÈV¹f

¹fZ Àf¶f £û»f  
W`X ¸f³f IYf... 

¸f³f þeU³f IYf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf Af›¹fÊ WX`Ü 
BÀfIYe VfdöY IZY Af¦fZ QZU°ff, FYd¿f, ̧ fbd³f, 
Àff²fIY, dUõf³f AüSX ¸fWXf¶f»fe ·fe WXfSX°fZ 
SXWXZ WX`ÔÜ ¸f³f IYe VfdöY ÀfZ WXe d³f¶fÊ»f AüSX 
Àff²ffSX¯f »fû¦fûÔ ³fZ ·fe ¶fOÞXe ÀfZ ¶fOÞXe 
ÀfRY»f°ffEÔ WXfdÀf»f IYe WX`ÔÜ EZÀfZ »fû¦f 
CX´f»fd¶²f¹ffÔ AdþÊ°f IYSX ¸fWXf³f WXû ¦fEÜ 
¸f³f IYû Àf¸fÓf³ff WXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf Äff³f WX`Ü 
þû BÀfÀfZ d³f¹fÔdÂf°f WXû ¦f¹ff, UWX dU³ffVf 
IYe AûSX ¶fPÞXfÜ dþÀf³fZ ¸f³f IYû þe°f 
d»f¹ff, CXÀf³fZ þ¦f IYû þe°f d»f¹ffÜ ¸f³f 
ÀU¹fÔ ¸fZÔ IbYL ³fWXeÔ EIY CXUÊSXf ·fcd¸f IYe 
°fSXWX WX`Ü þ`ÀfZ JZ°f IYû °f`¹ffSX dIY¹ff þf°ff 
WX` AüSX CXÀfIZY ¶ffQ ßfZâ ¶feþ ¶fûE þf°fZ 
WX`ÔÜ ¶feþ ¶fû³fZ IZY ¶ffQ JZ°f IYe d³fSXÔ°fSX 
QZJ·ff»f WXû°fe WX` AüSX Àf¸f¹f ´fSX dÀfÔ¨ffBÊ 
IYe þf°fe WX`, JfQ AfdQ OXf»fe þf°fe WX`Ü 
JZ°f IYe ÀfbSXÃff IZY d»fE ¨ffSXûÔ AûSX ¶ffOÞX 
»f¦ff Qe þf°fe WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ »fWX»fWXf°fe 
RYÀf»f IYe IYf¸f³ff IYe þf°fe WX`Ü ¸f³f ·fe 
EZÀff WXe WX`Ü ¸f³f ¸fZÔ ÀfbJ, Àf¸fÈdð, ´fid°fâf 
AüSX VfdöY IYe IYf¸f³ffEÔ CXNX³fe 
ÀUf·ffdUIY WX`Ô, dIÔY°fb ¢¹ff ¸f³f BÀfIZY 
d»fE °f`¹ffSX WX`Ü ¸f³f IYû ¹fWX Äff°f WXû³ff 
¨ffdWXE dIY CXÀfZ ¢¹ff ¨ffdWXEÜ »fÃ¹f IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ IYûBÊ ·fe QbdU²ff ³f SXWXZÜ VfÔdIY°f 
AüSX ·fid¸f°f ̧ f³f CXþfOÞX JZ°f IYe °fSXWX WX`, 
þWXfÔ ÀfZ IbYL ·fe d¸f»f³fZ Uf»ff ³fWXeÔ WX`Ü 
»fÃ¹f IYe À´fá°ff ¸f³f IYe °f`¹ffSXe WX`Ü ¸f³f 
IYû ¶f°ffEÔ dIY CXÀfZ dIYÀf SXfWX ´fSX ¨f»f³ff 
WX` AüSX ¢¹ff ´fif~ IYSX³ff WX`Ü A´f³fZ »fÃ¹f 
IZY A³fbøY´f ¸f³f ¸fZÔ ÀUÀ±f dU¨ffSXûÔ IYf 
SXû´f¯f IYSXZÔ AüSX CX³WXZÔ dUIYdÀf°f WXû³fZ QZÔÜ 
¸f³f Vfb·f dU¨ffSXûÔ ÀfZ ·fSXf WXû¦ff, °fû ÷Y¦¯f 
dU¨ffSXûÔ IZY d»fE À±ff³f WXe ³fWXeÔ ¶f¨fZ¦ffÜ  
¸f³f IYû d³f¹fÔdÂf°f IYSX³ff ·fe þøYSXe WX`Ü WX¸f 
EIY EZÀfZ ÀfÔÀffSX ¸fZÔ SXWX SXWXZ WX`Ô, þWXfÔ Àf°¹f 
IZY Àff±f AÀf°¹f, ·f»ffBÊ IZY Àff±f Qbá°ff, 
Äff³f IZY Àff±f ¸fcPÞX°ff, IY¸fÊ IZY Àff±f PXûÔ¦f 
AüSX Af¨ffSX IZY Àff±f IYQf¨ffSX ·fe ´f»f 
SXWXf WX`Ü þeU³f ¸fZÔ WXSX ´f»f Qû dUIY»´f 
³fþSX Af°fZ WX`ÔÜ B³f¸fZÔ ÀfZ EIY IYf ¨f¹f³f 
IYSXIZY WXe Af¦fZ ¶fPÞXf þf ÀfIY°ff WX`Ü EIY 
¶ffSX ¦f»f°f SXfWX ¨fb³f »fe, °fû ´feLZ »füMX³ff 
IYdNX³f WXû þf°ff WX`Ü ¦f»f°f ·fe NXeIY »f¦f³fZ 
»f¦f°ff WX`Ü ̧ f³f IYû WXSX ́ f»f ¶f¨ff³fZ IZY d»fE 
EZÀfe AfUV¹fIY°ff WX` dIY IbYdU¨ffSX ¸f³f 
°fIY ́ fWXbÔ¨f WXe ³f ÀfIZYÔÜ ¹fWX ̧ ffÂf ́ fSX¸ff°¸ff 
IYe IÈY´ff ÀfZ ÀfÔ·fU WXû ÀfIY°ff WX`Ü 
´fSX¸ff°¸ff ÀfZ ÀfQ`U ¹fWX ¸ffÔ¦fZÔ dIY ¸f³f IYû 
·fMXIYf³fZ Uf»fZ dU¨ffSX d³fIYMX WXe ³f AfEÔÜ 
´fSX¸ff°¸ff ¸f³f ¸fZÔ WXe WX` AüSX UWX Af´fIYe 
¹ff¨f³ff IYû Àfb³f SXWXf WX`Ü ̧ f³f IZY dU¨ffSX WXe 
IY¸fûÊÔ IYf øY´f »fZ°fZ WX`Ô AüSX þeU³f IYû 
Af³fÔQ ÀfZ ´fdSX´fc¯fÊ IYSX°fZ WX`ÔÜ 

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

¦ff IYû ´fiQc¿f¯f ¸fböY IYSX³fZ IYe IYûdVfVf »fÔ¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ ¨f»f SXWXe WX`Ü 
BÀfIZY d»fE IYSXe¶f ´f`Ô°feÀf Àff»f ´fWX»fZ ¦fÔ¦ff IYf¹fÊ¹fûþ³ff VfbøY IYe ¦fBÊ 
±feÜ °f¶fÀfZ BÀf ́ fSX Àf`IYOÞXûÔ IYSXûOÞX ÷Y´fE ¶fWXf dQE ¦fE, ̧ f¦fSX ³f°feþZ IZY 

øY´f ̧ fZÔ ¹fWXe Àff¸f³fZ Af¹ff dIY ¦fÔ¦ff d³fSXÔ°fSX AüSX ¦fÔQe WXû°fe ¦fBÊÜ dRYSX ³f¸ffd¸f ¦fÔ¦fZ 
´fdSX¹fûþ³ff VfbøY IYe ¦fBÊÜ BÀfIZY d»fE EIY A»f¦f ¸fÔÂff»f¹f ·fe ¶f³ff¹ff ¦f¹ffÜ 
³fE PXÔ¦f ÀfZ ¹fûþ³ff ¶f³fe AüSX ³f dÀfRYÊ ¦fÔ¦ff IZY ´ff³fe IYû ÀffRY IYSX³fZ, ¶fd»IY 
BÀfIZY dIY³ffSXûÔ IYû ·fe ÀfÔ´f³³f ´fifIÈYd°fIY ÃfZÂf IZY øY´f ¸fZÔ dUIYdÀf°f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf VfbøY WXbBÊÜ A¨Le ¶ff°f WX` dIY BÀf ´fi¹ffÀf IZY IbYL ¶fZWX°fSX 
³f°feþZ ³fþSX Af³fZ »f¦fZ WX`ÔÜ ¹fWXfÔ °fIY dIY ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ³fZ BÀfZ Qbd³f¹ff IYe QÀf ¸fWXØU´fc¯fÊ ´fWX»fûÔ ¸fZÔ Vfb¸ffSX dIY¹ff WX`Ü CXÀf¸fZÔ ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ³fZ ¸ff³ff 
WX` dIY ³f¸ffd¸f ¦fÔ¦fZ ´fdSX¹fûþ³ff ´fifIÈYd°fIY Qbd³f¹ff IYû ¶fWXf»f IYSX³fZ ¸fZÔ IYfRYe ¸fQQ¦ffSX Àffd¶f°f WXû ÀfIY°fe WX`Ü BÀfd»fE dIY ¹fWX ÃfZÂf ¸¹ff¸ffÔ, RiYfÔÀf 
AüSX Àfû¸ffd»f¹ff ÀfZ ·fe ¶fOÞXf WX`Ü ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ³fZ BÀf ́ fdSX¹fûþ³ff IYû ́ fSXf¸fVfÊ AüSX dUØfe¹f ́ fû¿f¯f CX´f»f¶²f IYSXf³fZ IYe §fû¿f¯ff IYe WX`Ü ÀUf·ffdUIY 
WXe BÀf §fû¿f¯ff ÀfZ BÀf ´fdSX¹fûþ³ff IYû ¦fd°f d¸f»fZ¦fe AüSX þ»Qe ¶fZWX°fSX ³f°feþûÔ IYe CX¸¸feQ IYe þf ÀfIY°fe WX`Ü IZYÔQi ÀfSXIYfSX ³fZ ³f¸ffd¸f ¦fÔ¦fZ 
´fdSX¹fûþ³ff IZY °fWX°f ¦fÔ¦ff ¸fZÔ d¦fSX³fZ Uf»fZ ¦fÔQZ þ»f IYû SXûIY³fZ IZY Àff±f-Àff±f BÀfIZY Qû³fûÔ dIY³ffSXûÔ ´fSX U³f ÃfZÂf dUIYdÀf°f IYSX³fZ IYf Ad·f¹ff³f 
¨f»ff SXJf WX`Ü BÀf ÃfZÂf ¸fZÔ U³¹fþeUûÔ IZY SXWX³fZ »ff¹fIY Uf°ffUSX¯f ¶f³ff¹ff þf SXWXf WX`Ü BÀf °fSXWX ¦fÔ¦ff IZY Qû³fûÔ ´ffMXûÔ IZY B»ffIYûÔ ¸fZÔ JZ°fe AüSX 
UWXfÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ IZY ÀUfÀ±¹f ´fSX ´fOÞX³fZ Uf»fZ Qb¿´fi·ffU IYû SXûIYf þf ÀfIZY¦ffÜ EIY dUVff»f WXdSX°f ´f˜e °f`¹ffSX WXû³fZ ÀfZ ´f¹ffÊUSX¯f ´fiQc¿f¯f 
AüSX ÀUf·ffdUIY þ»fUf¹fb ´fdSXU°fÊ³f IZY IYfSXIYûÔ IYû IY¸f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ d¸f»fZ¦feÜ d´fL»fZ IbYL Àff»fûÔ IZY A³fZIY A²¹f¹f³fûÔ ¸fZÔ ¹fZ °f±¹f CXþf¦fSX 
WXbE ±fZ dIY ¦fÔ¦ff ¸fZÔ ´fiQc¿f¯f ¶fPÞX³fZ IYe UþWX ÀfZ ³f dÀfRYÊ ´fZ¹fþ»f CX´f»f¶²f IYSXf³fZ AüSX CXÀfIZY þ»f-þeUûÔ IYe ÀfZWX°f IYe údá ÀfZ Àf¸fÀ¹ff ¦fWXSXe 
WXbBÊ WX`, ¶fd»IY BÀfIZY Qû³fûÔ dIY³ffSXûÔ ´fSX ¶fÀfZ ¦ffÔUûÔ IZY »fû¦fûÔ IZY ÀUfÀ±¹f ´fSX ·fe ¶fbSXf ´fi·ffU QZJf þf SXWXf WX`Ü JZ°fûÔ ¸fZÔ þWXSXe»fZ SXÀff¹f³f §fb»f 
¨fbIZY WX`Ô, þû UWXfÔ CX¦f³fZ Uf»fZ A³ffþ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ QcÀfSXZ »fû¦fûÔ IYe ÀfZWX°f ´fSX ·fe ¶fbSXf AÀfSX OXf»f SXWXZ WX`ÔÜ BÀf údá ÀfZ ¦fÔ¦ff IYû ´fcSXe °fSXWX ´fiQc¿f¯f 
¸fböY IYSX³fZ IYf Ad·f¹ff³f ¨f»ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü A·fe °fIY Qû Àfü °feÀf dUd·f³³f ÀfÔ¦fNX³fûÔ IYe ¸fQQ ÀfZ ¦fÔ¦ff IZY IYSXe¶f °feÀf WXþfSX WXZ¢MXZ¹fSX ÃfZÂf IYf 
U³feIYSX¯f dIY¹ff þf ¨fbIYf WX`Ü ¦fÔ¦ff ·ffSX°f IYe AfÀ±ff IYe ³fQe WX`Ü ¹fWX QZVf IZY ¶fWXb°f ¶fOÞXZ dWXÀÀfZ IYû dÀfÔd¨f°f IYSX°fe AüSX A³fZIY VfWXSXûÔ AüSX 
Aüôûd¦fIY BIYfB¹fûÔ IYe þ»f ÀfÔ¶fÔ²fe þøYSX°fûÔ IYû ´fcSXf IYSX°fe WX`Ü ¸f¦fSX dþÀf ³fQe IZY QVfÊ³f ¸ffÂf ÀfZ ¸fbdöY IYe ¶ff°f IYe þf°fe SXWXe WX`, CXÀf¸fZÔ 
d³f¶ffÊ²f Aüôûd¦fIY IY¨fSXf AüSX VfWXSXe ¸f»f d¸f»f°fZ þf³fZ IYe UþWX ÀfZ IYBÊ þ¦fWXûÔ ´fSX CXÀfIYf ´ff³fe Af¨f¸f³f °fû QcSX, Lc³fZ »ff¹fIY ·fe ³fWXeÔ SXWX 
¦f¹ff ±ffÜ SXfþ³fed°fIY B¨LfVfdöY IYe IY¸fe AüSX ´fiVffÀfd³fIY »ff´fSXUfdWX¹fûÔ IZY ¨f»f°fZ BÀf¸fZÔ AüSX BÀfIYe ÀfWXf¹fIY ³fdQ¹fûÔ ¸fZÔ ¶fWXfE þf SXWXZ 
þWXSX IYû SXûIY³fZ IYe IYOÞXfBÊ ÀfZ ´fWX»f IY·fe ³fWXeÔ IYe ¦fBÊÜ A¶f ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ³fZ ³f¸ffd¸f ¦fÔ¦fZ ´fdSX¹fûþ³ff IYe ÀfSXfWX³ff IYSX°fZ WXbE BÀfZ ¦fd°f ´fiQf³f 
IYSX³fZ IYe ´fWX»f IYe WX`, °fû ÀUf·ffdUIY WXe CXÀfÀfZ ¶fZWX°fSX ³f°feþZ IYe CX¸¸feQ ¶f³fe WX`Ü

¦fÔ¦ff IYe 
ÀfZWX°f...

AdJ»f ·ffSX°fe¹f Af¹fbdUÊÄff³f ÀfÔÀ±ff³f ¹ff³fe E¸Àf, dQ»»fe IZY Àff°f ÀfUÊSXûÔ ̧ fZÔ ÀfZÔ²f¸ffSXe IYSXIZY CX³WXZÔ IY¶þZ ̧ fZÔ IYSX »fZ³fZ IYe §fMX³ff dOXdþMX»f 
¸ff²¹f¸fûÔ ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f WXû SXWXe A³¹f °f¸ff¸f ¹fûþ³ffAûÔ AüSX ½¹fUÀ±ffAûÔ IZY d»fE EIY ¶fOÞXf Àf¶fIY WX`Ü ¦füSX°f»f¶f WX` dIY d´fL»fZ dQ³fûÔ dQ»»fe 
IZY E¸Àf IZY Àff°f ÀfUÊSXûÔ ¸fZÔ Uf¹fSXÀf ·fZþ IYSX NX´´f IYSX dQ¹ff ¦f¹ff ±ffÜ BÀfIZY ¨f»f°fZ UWXfÔ IYf IYf¸fIYfþ IYBÊ dQ³fûÔ °fIY ¶ffd²f°f SXWXfÜ dRYSX 
´f°ff ¨f»ff dIY CX³f ÀfUÊSXûÔ IYû WX`IY IYSX³fZ ¹ff³fe ¶fÔ²fIY ¶f³ff³fZ Uf»fûÔ ³fZ ÀfSXIYfSX ÀfZ ´f`ÀfZ IYe ¸ffÔ¦f IYe WX`Ü WXf»ffÔdIY VfbøY ¸fZÔ dQ»»fe ´fbd»fÀf ³fZ 
BÀf ¶ff°f ÀfZ B³fIYfSX dIY¹ffÜ ¸f¦fSX A¶f AfVfÔIYf þ°ffBÊ þf SXWXe WX` dIY E¸Àf IZY ÀfUÊSX ¸fZÔ ÀfÔd¨f°f °fe³f ÀfZ ¨ffSX IYSXûOÞX ¸fSXeþûÔ IYf OXZMXf ¨fûSXe 
IYSX d»f¹ff ¦f¹ff WX`Ü CX³f¸fZÔ IYBÊ ¸fWXØU´fc¯fÊ »fû¦f ·fe Vffd¸f»f WX`ÔÜ þfÔ¨f ÀfZ ´f°ff ¨f»ff WX` dIY ¨fe³f IZY Qû VfWXSXûÔ ÀfZ B³f ÀfUÊSXûÔ ¸fZÔ ÀfZÔ²f¸ffSXe IYe 

¦fBÊ ±feÜ WXf»ffÔdIY A·fe °fIY ÀfZÔ²f¸ffSXûÔ IYe ´fWX¨ff³f ³fWXeÔ WXû ÀfIYe WX`Ü þ»Qe WXe BÀfIYf ´f°ff »f¦ff »fZ³fZ 
IYf QfUf dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü ¸f¦fSX BÀf¸fZÔ þû OXZMXf ¨fûSXe ¨f»ff ¦f¹ff CXÀfZ Uf´fÀf »ff³ff AüSX ¹fWX Àfbd³fd›°f 
IYSX³ff dIY CXÀfIYf IYWXeÔ Qb÷Y´f¹fû¦f ³fWXeÔ WXbAf WX` ¹ff WXû¦ff, ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WXû¦ffÜ AfþIY»f dþÀf °fSXWX 
IYf¸fIYfþ ¸fZÔ AfÀff³fe AüSX °fZþe IZY °fIYÊ ´fSX ´fcSXe Qbd³f¹ff ¸fZÔ OXZMXf ÀfÔ¦fiWX IZY d»fE dOXdþMX»f ½¹fUÀ±ff 
´fSX d³f·fÊSX°ff ¶fPÞX°fe þf SXWXe WX`, CXÀf¸fZÔ OXZMXf IYe ÀfbSXÃff IYû »fZIYSX »f¦ff°ffSX AfVfÔIYf þ°ffBÊ þf°fe SXWXe 
WX`Ü þ¶f Af²ffSX IYfOXÊ VfbøY WXbAf ±ff, °f¶f ·fe A³fZIY dUVfZ¿fÄfûÔ ³fZ IYWXf ±ff dIY BÀfIZY þdSXE »fû¦fûÔ IYf 
½¹fdöY¦f°f þ`dUIY OXZMXf AfÀff³fe ÀfZ ¨fûSXe dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü IbYL »fû¦fûÔ ³fZ ÀffUÊþd³fIY øY´f ÀfZ EZÀff 
IYSXIZY dQJf¹ff ·feÜ ¸f¦fSX ÀfSXIYfSX QfUf IYSX°fe SXWXe dIY OXZMXf ÀfbSXÃff IZY ´fb£°ff BÔ°fþf¸f WX`ÔÜ ¸f¦fSX d´fL»fZ 
dQ³fûÔ ¹fWX ·fe Jb»ffÀff WXbAf dIY ·ffSX°f IZY »ffJûÔ »fû¦fûÔ IZY d³fþe ¶¹fûSXZ ¶ffþfSX ¸fZÔ ¨ffSX Àfü ÀfZ ´ffÔ¨f Àfü 
÷Y´fE ¸fZÔ d¶fIY³fZ IYû CX´f»f¶²f WX`ÔÜ BÀfZ »fZIYSX A¶f IbYL Àf°fIYÊ »fû¦f A´f³fZ ½¹fdöY¦f°f dOXdþMX»f OXZMXf 

IYe ÀfbSXÃff JbQ IYSX³fZ »f¦fZ WX`Ô, ¸f¦fSX E¸Àf þ`ÀfZ ÀfSXIYfSXe ÀfÔÀ±ff³fûÔ IZY ÀfUÊSX ¸fZÔ ÀfÔd¨f°f ÀfÔUZQ³fVfe»f OXZMXf A¦fSX ÀfZÔ²f¸ffSXûÔ IZY WXf±f »f¦f þfE, 
°fû IYBÊ °fSXWX IZY J°fSXZ ´f`Qf WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¶f°ff¹ff þf SXWXf WX` dIY E¸Àf IZY BÊ-AÀ´f°ff»f Uf»fZ OXZMXf IZY ¨fûSXe þf³fZ IYe AfVfÔIYf WX`Ü ÀfÔ·fU 
WX`, IYûBÊ QUf IÔY´f³fe BÀf °fSXWX AÀ´f°ff»fûÔ IYf OXZMXf ¨fûSXe IYSXf IYSX A´f³fe IYfSXû¶ffSXe SX¯f³fed°f °f`¹ffSX IYSX³ff ¨ffWX°fe WXûÜ dRYSX ¹fWX ·fe WXû 
ÀfIY°ff WX` dIY IYûBÊ CX´fQiUe ÀfÔ¦fNX³f dIYÀfe ÀffdþVf IZY d»fE CX³fIYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX³ff ¨ffWX°ff WXûÜ dIYÀfe ·fe ½¹fdöY IYf þ`dUIY OXZMXf ¨fûSXe 
þf³fZ IYf ¸f°f»f¶f WX` dIY CXÀfIZY ¶ffSXZ ¸fZÔ WXSX þf³fIYfSXe ´fif~ IYSX »fZ³ffÜ AfþIY»f Àf¶fÀfZ Ad²fIY J°fSXf ¶f`ÔIYûÔ ´fSX ¸fÔOXSXf°ff SXWX°ff WX`Ü 
¸ff¸fc»fe ÀfZÔ²f¸ffSX ·fe »fû¦fûÔ IZY Jf°fûÔ ÀfZ ¶fOÞXe-¶fOÞXe SXIY¸f CXOÞXf »fZ þf°fZ WX`ÔÜ BÀfe °fSXWX IYfSXû¶ffSXe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ, ÀfSXIYfSX IZY ¦fb~ QÀ°ffUZþûÔ, 
¹fûþ³ffAûÔ, R`YÀf»fûÔ, SX¯f³fed°f¹fûÔ AfdQ ¸fZÔ ÀfZÔ²f¸ffSXe IZY ´fi¹ffÀf ·fe QZJZ ¦fE WX`ÔÜ -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

E¸Àf, dQ»»fe IZY Àff°f ÀfUÊSXûÔ ¸fZÔ ÀfZÔ²f¸ffSXe

¦fa

àææÕæàæ §´çÇØæ 4www.shabaasindia.com SXd½f½ffSX 18 dQÀf¸¶fSX 2022



àææÕæàæ §´çÇØæ 5www.shabaasindia.com SXd½f½ffSX 18 dQÀf¸¶fSX 2022

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

EÀf EÀf þ`³f Àfb¶fû²f ¸fWXfdUôf»f¹f ¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f 
ÀfZUf ¹fûþ³ff IYe BIYfB¹fûÔ AüSX ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe 
AÀ´f°ff»f IZY ÀfÔ¹fböY °f°Uf²ff³f ¸fZÔ IYfdOXÊ¹fû-
´f»¸fû³fSXe dSXÀfdÀfMXZVf³f (Àfe ´fe AfSX)  ´fSX MÑZd³fÔ¦f 
´fiû¦fif¸f IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fif¨ff¹fÊ 
´fiûRZYÀfSX IZY ¶fe Vf¸ffÊ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf 
IYf¹fÊVff»ff ¸fZÔ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe AÀ´f°ff»f IZY 
OXfg¢MXSX dQ½¹ffÔVf ¦fb~f ¸fb£¹f Ad°fd±f ±fZÜ CX³WXûÔ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY ¸fSXeþ ¹ff §ff¹f»f ½¹fdöY IYe þf³f 
¶f¨ff³fZ IZY d»fE Àfe´feAfSX EIY ̧ fWX°U´fc¯fÊ °fSXeIYf 
WX`Ü dIYÀfe ½¹fdöY IYû ÀffÔÀf »fZ³fZ ¸fZÔ ´fSXZVff³fe WXû³fZ 
´fSX Af´ff°fIYf»fe³f dÀ±fd°f ¸fZÔ ½¹fdöY IYe þf³f 
dIYÀf ´fiIYfSX ÀfZ ¶f¨ffBÊ þf³fe ¨ffdWXE AüSX 
Àfe´feAfSX QZ³fZ ÀfZ ´fWX»fZ BÀfIYe MÑZd³fÔ¦f »fZ³fZ dIYÀf 
´fiIYfSX ÀfZ þøYSXe WX`Ü  OXfg¢MXSX dQ½¹ffÔVf ¦fb~f ³fZ 
SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff IZY Àf·fe ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IYû 
¶f°ff¹ff dIY dIYÀf °fSXeIZY ÀfZ Àfe´feAfSX MÑZd³fÔ¦f IYf 
¸fWX°U WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf MÑZd³fÔ¦f IYf 
¸fWX°U dQ»f IZY QüSXZ þ`Àfe Af´ff°fIYf»fe³f 
dÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ EIY þeU³f SXÃfIY ´fðd°f IZY øY´f ¸fZÔ 
IYf¹fÊ IYSX°fe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ Àff±f »ffBÊ ¦fBÊ OX¸fe 
ÀfZ ´fi`d¢MXIY»f øY´f ÀfZ ¶f°ff¹ff dIY dIYÀf ´fiIYfSX ÀfZ 
¹fdQ dIYÀfe ½¹fdöY IYû ùQ¹ff§ff°f WXû þfE °fû 
CXÀfIYf þeU³f ¶f¨ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ 
Àf·fe ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IYû BÀfIZY ½¹fUWXfdSXIY øY´f ¸fZÔ 
IYf¸f ¸fZÔ »ff³fZ IZY d»fE Af¸fÔdÂf°f dIY¹ff AüSX IYBÊ 
ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ ³fZ BÀfIYû ´fi`d¢MXIY»f øY´f ÀfZ IYSXIZY 
QZJf AüSX BÀf Àfe´feAfSX IYe ¶ffSXedIY¹fûÔ IYe 
´fðd°f¹fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ þf³ffÜ OXe³f EIZYOXd¸fIY, 
OXfg¢MXSX SXfþZVf IbY¸ffSX ¹ffQU ³fZ ¶f°ff¹ff IYe IYBÊ 
¶ffSX EIYQ¸f ÀfZ ÀffÔÀfZ ÷YIY þf³fZ IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ 
Àfe´feAfSX IZY þdSXE »fû¦fûÔ IYe þf³f ¶f¨ff »fe 
þf°fe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Afþ IZY MÑZd³fÔ¦f 
´fiû¦fif¸f IYf ¸fWX°U ¶fWXb°f WXe ª¹ffQf WX`Ü CX³WXûÔ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY Af¦fZ ·fe BÀf °fSXeIZY IZY ´fiû¦fif¸f 
¸fWXfdUôf»f¹f ¸fZÔ WXû³fe ¨ffdWXE,dþÀfÀfZ »fû¦fûÔ ¸fZÔ 
þf¦føYIY°ff ´f`Qf WXûÜ OXfg¢MXSX ³fe»f IY¸f»f 
´fbSXûdWX°f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fdQ ±fûOÞXe Àfe Àf¸fÓfQfSXe 

ÀfZ IYf¸f d»f¹ff þfE °fû Àfe´feAfSX IZY õfSXf ¸fSXeþ 
IYe þf³f ¶f¨ffBÊ þf ÀfIY°fe WX`Ü IYf¹fÊVff»ff IYf 
ÀfÔ¨ff»f³f OXfg¢MXSX dUVff»f ¦fü°f¸f, IYf¹fÊIiY¸f 
Ad²fIYfSXe, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff ³fZ dIY¹ff, 

CX³WXûÔ³fZ Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ IYf ÀUf¦f°f IYSX°fZ WXbE 
Àf·fe IYû ²f³¹fUfQ dQ¹ff, dIY Afþ IZY BÀf 
¸fWX°U´fc¯fÊ dU¿f¹f ´fSX IYf¹fÊVff»ff IYf Af¹fûþ³f 
ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IZY d»fE dIYÀf °fSXeIZY ÀfZ Àf·fe IZY 
d»fE ¸fWX°U SXJ°ff WX`Ü IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f ¸fZÔ 
OXfg¢MXSX ¶ff¶fc»ff»f Vf¸ffÊ, IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfSXe, 
SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff ³fZ Àf·fe IYf ²f³¹fUfQ QZ°fZ 
WXbE IYWXf dIY ¹fWX IYf¹fÊVff»ff d³fd›°f øY´f ÀfZ 
¸fWX°U SXJ°fe WX`Ü IYf¹fÊVff»ff ¸fZÔ  AdU³ffVf 
ÀffSXÀU°f, VfZRYf»fe ¸fe¯ff, AdU³ffVf IYMXfdSX¹ff 
ÀfdWX°f IYBÊ ÀU¹fÔÀfZUIY CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff BIYfB¹fûÔ õfSXf 
IYfdOXÊ¹fû-´f»¸fû³fSXe dSXÀfdÀfMXZVf³f ´fSX 

MÑZd³fÔ¦f ´fiû¦fif¸f IYf Af¹fûþ³f 

OXfg¢MXSX dQ½¹ffÔVf ¦fb~f ³fZ 
SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff IZY Àf·fe 
ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IYû ¶f°ff¹ff dIY 
dIYÀf °fSXeIZY ÀfZ Àfe´feAfSX 
MÑZd³fÔ¦f IYf ¸fWX°U WX`Ü CX³WXûÔ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY BÀf MÑZd³fÔ¦f IYf 
¸fWX°U dQ»f IZY QüSXZ þ`Àfe 
Af´ff°fIYf»fe³f dÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ 
EIY þeU³f SXÃfIY ´fðd°f IZY 
øY´f ¸fZÔ IYf¹fÊ IYSX°fe WX`Ü 
CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ Àff±f »ffBÊ ¦fBÊ 
OX¸fe ÀfZ ´fi`d¢MXIY»f øY´f ÀfZ 
¶f°ff¹ff dIY dIYÀf ´fiIYfSX ÀfZ 
¹fdQ dIYÀfe ½¹fdöY IYû 
ùQ¹ff§ff°f WXû þfE °fû CXÀfIYf 
þeU³f ¶f¨ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 

þ¹f´fbSXÜ EÀf EÀf þ`³f Àfb¶fû²f ´fe þe ¸fWXfdUôf»f¹f, IYe SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff IYe BIYfB¹fûÔ 
õfSXf ¹fcd³fÀfZRY AüSX ¶fþMX A²¹f¹f³f EUÔ A³fbÀfÔ²ff³f IZYÔQi MÑÀMX, þ¹f´fbSX IZY ÀfÔ¹fböY °f°Uf²ff³f 
¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff IZY ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IZY d»fE d»fÔ¦f EUÔ ¶ff»f Ad²fIYfSXûÔ ´fSX dU¿f¹f ´fSX 
EIY IYf¹fÊVff»ff IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fif¨ff¹fÊ ´fiûRZYÀfSX IZY ¶fe Vf¸ffÊ ³fZ ¶f°ff¹ff IYe 
IYf¹fÊVff»ff IYf Vfb·ffSXÔ·f ¸ffÔ ÀfSXÀU°fe IYe ´fid°f¸ff ´fSX ¸ff»¹ff´fÊ¯f EUÔ Qe´f ´fiªU»f³f ÀfZ dIY¹ff 
¦f¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf IYf¹fÊVff»ff ¸fZÔ ¸fdWX»ff EUÔ ´fb÷Y¿fûÔ IZY IYf¹fÊ dU·ffþ³f ´fSX CX°´f³³f 
¸f°f·fZQûÔ IYû QcSX IYSX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff WX` EUÔ »fOÞXdIY¹fûÔ IYû ·fe »fOÞXIYûÔ IZY ¶fSXf¶fSX Àf¸ff³f 

Ad²fIYfSX ´fif~ WXû³fZ ¨ffdWXEÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ 
¶fþMX A²¹f¹f³f EUÔ A³fbÀfÔ²ff³f IZYÔQi MÑÀMX,IZY 
d³fQZVfIY  d³fÀffSX AWX¸fQ ³fZ ¶f°ff¹ff IYe 
¦fif¸fe¯f VfWXSXe Àf¸fbQf¹f ¸fZÔ »fOÞXIZY AüSX 
»fOÞXdIY¹fûÔ IZY ´fid°f dIYE þf SXWXZ IYf¹fÊ 
dU·ffþ³f, dWXÔÀff AüSX ½¹fUWXfSX IYf 
°fb»f³ff°¸fIY dUUSX¯f ´fiÀ°fb°f dIY¹ffÜ þ¸feSX 
A³fUSX ³fZ ´fe´feMXe IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ A´f³fZ 
dU¨ffSXûÔ IYû ÀffÓff dIY¹ffÜ þ¸feSX A³fUSX   
(¹fcd³fÀfZRY) ³fZ Afþ U°fÊ¸ff³f Àf¸f¹f ̧ fZÔ ¶f¨¨fûÔ 
IZY ÀfÔSXÃf¯f AüSX Ad²fIYfSX ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fÊ 
IYf³fc³fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°fÈ°f øY´f ÀfZ ¶f°ff¹ff 
AüSX IZYÔQi ÀfSXIYfSX AüSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX IYe 
¹fûþ³ffAûÔ ́ fSX ́ fiIYfVf OXf»ffÜ CX³WXûÔ³fZ ÀfUZÊ IZY 
Af²ffSX ´fSX Àf·fe ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IYû CX³fIZY 
Ad²fIYfSXûÔ, Àf¸ff³f°ff AüSX CX³fIZY dUIYfÀf IZY 
d»fE °f°´fSX  SXWX³fZ IZY d»fE IYWXfÜ CX³WXûÔ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY Afþ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYû 
dIYÀfe ´fiIYfSX IZY þûdJ¸f AüSX J°fSXZ IYe 
dÀ±fd°f ¸fZÔ ÀfbSXÃff IYf ´fc¯fÊ Ad²fIYfSX WX`Ü OXe³f 
EIZYOXd¸fIY, OXfg SXfþZVf ¹ffQU ³fZ Àf·fe IYf 

ÀUf¦f°f IYSX ´fdSX¨f¹f QZ°fZ WXbE IYf¹fÊIiY¸f IYe øY´fSXZJf EUÔ ¸fWXfdUôf»f¹f ¸fZÔ WXbE IYf¹fÊIiY¸fûÔ IYe 
þf³fIYfSXe Qe CX³WXûÔ³fZ U°fÊ¸ff³f Àf¸f¹f ¸fZÔ ¶ff»f Ad²fIYfSXûÔ IZY ÀfSXÔÃf¯f IZY ¸fWX°U ´fSX ´fiIYfVf 
OXf»ffÜ OXfg QZUZÔQi Vf¸ffÊ OXe³f (IYfg¸fÀfÊ) ³fZ dUV½ffÀf dQ»ff¹ff dIY Afþ IZY IYf¹fÊIiY¸f ÀfZ d³fd›°f 
øY´f ÀfZ WXe ¶fd¨¨f¹fûÔ ¸fZÔ EIY Af°¸fdUV½ffÀf IYe ·ffU³ff þ¦fZ¦feÜ OXfg dUVff»f ¦fü°f¸f, IYf¹fÊIiY¸f 
Ad²fIYfSXe, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff ³fZ ̧ fÔ¨f IYf ÀfÔ¨ff»f³f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY d»fÔ¦f ́ fSX Af²ffdSX°f 
øYdPÞXUfdQ°ff AüSX ·fZQ·ffU IYû dIYÀf °fSXeIZY ÀfZ QcSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX` AüSX dIYÀf °fSXeIZY ÀfZ 
Àf¸ffþ ¸fZÔ R`Y»fe ·fifÔd°f IYû QcSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX` AüSX Afþ IZY IYf¹fÊVff»ff IZY CXïZV¹f IYû 
WX¸f Af¦fZ dIYÀf øY´f ¸fZÔ ´fiÀ°fb°f IYSXZÔ¦fZÜ BÀfIZY d»fE CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY WX¸f ´fûÀMXSX ´fdÂfIYfAûÔ ¸fZÔ 
»fZJ, ³fb¢IYOÞX ³ffMXIY IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ AüSX Àf¸ffþ ¸fZÔ þf¦føYIY°ff CXØf´f³f IYSXZÔ¦fZÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ 
¶fþMX E³ffd»fdÀfÀf VfIYe»f Jf³f, SXfWXb»f ±fUfSXZ, ³fb´fbSX Qb¶fZ, ¸fZ§f³ff Àf¢ÀfZ³ff ÀfdWX°f IYBÊ 
ÀU¹fÔÀfZUZIY  Àfd¸¸fd»f°f SXWXZÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f ¸fZÔ OXfg¢MXSX ¶ff¶fc»ff»f Vf¸ffÊ, 
IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfSXe, ÀfZUf ¹fûþ³ff ³fZ Àf·fe IYû ²f³¹fUfQ dQ¹ff AüSX IYWXf d³fd›°f øY´f ÀfZ BÀf 
IYf¹fÊVff»ff ÀfZ ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ EIY Af°¸fdUV½ffÀf þf¦fZ¦ffÜ

d»fÔ¦f EUÔ ¶ff»f Ad²fIYfSXûÔ ´fSX ¹fbUfAûÔ IYf 
Af¸fbJeIYSX¯f dU¿f¹f SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff IYe 

BIYfB¹fûÔ õfSXf IYf¹fÊVff»ff IYf Af¹fûþ³f

OXfg dUVff»f ¦fü°f¸f, IYf¹fÊIiY¸f 
Ad²fIYfSXe, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf 
¹fûþ³ff ³fZ ¸fÔ¨f IYf ÀfÔ¨ff»f³f 
IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY d»fÔ¦f ´fSX 
Af²ffdSX°f øYdPÞXUfdQ°ff AüSX 
·fZQ·ffU IYû dIYÀf °fSXeIZY ÀfZ 
QcSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX` AüSX 
dIYÀf °fSXeIZY ÀfZ Àf¸ffþ ¸fZÔ R`Y»fe 
·fifÔd°f IYû QcSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff 
WX` AüSX Afþ IZY IYf¹fÊVff»ff IZY 
CXïZV¹f IYû WX¸f Af¦fZ dIYÀf øY´f 
¸fZÔ ´fiÀ°fb°f IYSXZÔ¦fZÜ BÀfIZY d»fE 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY WX¸f ´fûÀMXSX 
´fdÂfIYfAûÔ ¸fZÔ »fZJ, ³fb¢IYOÞX 
³ffMXIY IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ AüSX 
Àf¸ffþ ¸fZÔ þf¦føYIY°ff CXØf´f³f 
IYSXZÔ¦fZÜ
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Afþ ³fWXeÔ Àf³f d´f¨fWXØfSX ÀfZ, 
°fZSXZ ´fi¶f»f Àf¸f±fÊIY WX`Ô  
ÀfWXe ¹ff°f³ff ÀfÔ¦f Àff±f ¸fZÔ, 
WX¸f ·fe °fZSXZ SXÃfIY WX`Ô  
¸feÀff ¸fZÔ ÀfÔ¦f þZ»f ¦f¹fZ ±fZ, 
A÷Y dÀfÔWXfÀf³f °fb¸WXZÔ dQ¹ff  
A¹fû²¹ff ¸fZÔ ¦fû»fe JfBÊÔ,   
þ³¸f·fcd¸f ÀfUÊÀU dQ¹ff 
IYfSX ÀfZUf, Àf·fe ¹ffÂff, 
ÀfQf Àff±f WX¸f »f¦fZ SXWXZ  
A¹fû²¹ff WX` FY¿f·f QZU IYe, 
IY·fe Af´f ¹fWX ³fWXeÔ IYWXZ 
SXf¸f CX³WXeÔ IZY UÔVfþ WX`Ô, 
¹fWXe ¦fUÊ ÀfZ ¶f°f»ff°fZ 
FY¿f·f ´fbÂf ·fSX°fZVf ³ff¸f ÀfZ, 
WX¸f '·ffSX°f 'þf³fZ þf°fZ 
¸f±fbSXf ·fcd¸f °fe±fÊIYSX IYe, 
¹fWX ·fe Àff±f ¸fZÔ ¶f°f»ffAû, 
d¦fSX³ffSX ßfe ³fZd¸f ´fi·fb IYf, 
þ¦f IYû ¹fWX ·fe Àf¸fÓffAû 
¶fQie³ff±f, d°f÷Y´fd°f, ¸fe³ffÃfe, 
IY·fe ¹fWXfh dþ³f¸fÔdQSX ±fZ, 
·ffBÊ ³fZ »fe WX` ÀfÔ´fdØf, 
IY·fe ½¹fd±f°f WX¸f ³fWXeÔ WXbE  
SXf¸f »f»ff IYû ÏQ¹f Jû»fIYSX, 
WX¸f³fZ d¸f»fIYSX Qf³f dQ¹ff 
ßfe IÈY¿¯f, ·fû»fZ ¶ff¶ff IYf, 
ÏQ¹f ÀfZ Àf¸¸ff³f dIY¹ff 
°fe±fÊSXfþ, d¦fSX³ffSX ÃfZÂf ·fe, 
IY¯f IY¯f dþÀfIYf ´ffU³f WX`, 
¶fÀf Qû ¨ffWXZ, »f§fb ·fif°ff ³fZ,  
dIY°f³ff IY¸f U þf¹fþ WX` 
ÀfQf AdWXÔÀff, IY÷Y¯ff ¸ff³fe, 
 ´fiZ¸f, ³fZWX, A³fbSXf¦f dQ¹ff 
MX`¢Àf dQ¹ff, d³f°f WXf±f ¶fÔMXf¹ff, 
ÏQ¹f ÀfZ Àf¸¸ff³f dQ¹ff 
Àf°¹f¸fZU þ¹f°fZ IYWX°fZ WXû, 
¶ff´fc IYf UÔQ³f IYSX°fZ 
FY¿f·f QZU U ´ffV½fÊ ³ff±f IYe, 
A¹fû²¹ff, IYfVfe, ¢¹fûÔ ³fWXeÔ IYWX°fZ? 

d¦fSX³ffSX, dVfJSX þe ÀfQf WX¸ffSXZ,  
ÏQ¹f ÀfZ Àf¸¸ff³f IYSXû 
´ffh¨f ¦ffhU ·fe ³fWXeÔ WX`Ô ¸ffÔ¦fZ, 
dQ¹ff Àf·fe WX`, ¸ff³f IYSXû 
EIY d´f°ff IZY ´fbÂf WX`Ô WX¸f Àf¶f, 
¸ffh ·fe EIY ¶f°ff°fZ WX`Ô 
dRYSX ¢¹fûÔ SXf¸f, ¹fbd²fdâSX ÀfZ, 
WX¸f UÔd¨f°f SXWX þf°fZ WX`Ô 
Jb»ff ÏQ¹f WX` ³fZWX ´fiZ¸f ÀfZ,    
IY÷Y¯ff ÀfdSX°ff ´f»f ´f»f WX` 
AdJ»f dUV½f ÀfZ IYWX Qû A¶f °fû,  
°fe±fÊIYSX IYe ¹fWX SXþ WX`  
EIY EIY ¦¹ffSXWX ¶f³f°fZ WX`Ô, 
þ`³f ÀfWXûQfSX WX`Ô ¸ff³fû 
FY¿f·f QZU ÀfZ ¸fWXfUeSX °fIY, 
ÀfÔSXÃfIY WX`Ô ¹fWX þf³fû 
A¦fiþ WXû WX¸f³fZ d³f°f ¸ff³ff, 
A³fbþ ³fZWX ´fid°f ´f»f QZ Qû 
³fZWX, ´fiZ¸f IYe ÀfdSX°ff ¸fZÔ, 
 ³¹ff¹f IZY d³fSXÓfSX ¶fWX³fZ Qû  
A³fbþ ·f»fZ WX`Ô, ³fWXeÔ WX`Ô d³f¶fÊ»f, 
Af°¸f, ¸f³fû¶f»f Äff³fe WX`Ô, 
´fif¯fe ¸ffÂf IYe SXÃff IYSX°fZ, 
ßfZâ, ÀUfd·f¸ff³fe WX`Ô 
¦fSX ³f ÀfÔ·f»fZ, ¸fQd»f~ SXWXZ,  
°fû d³fd›°f WXe QbJ ´ffAû¦fZ, 
Àf°¹fd³fâ IZY ´fi¶f»f ßff´f ÀfZ, 
AdÀ°f°U WXe³f WXû þfAû¦fZÜ  

BÔdþd³f¹fSX A÷Y¯f IbY¸ffSX þ`³f 
7999469175

VffÀf³f ÀfZ Af½WXf³f  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þeU³f ¸fZÔ ´fbøY¿ff±fÊ IZY Àff±f Àfíb¯f WXû³ff ¶fWXb°f 
þøYSXe WX`Ü ¶fbdð¸ff³f WXû³fZ AüSX IYdNX³f ´fdSXßf¸f 
IYSX³fZ ÀfZ WXe WX¸fZÔ ÀfRY»f°ff ³fWXeÔ d¸f»f þf°feÜ 
ÀfRY»f°ff IZY d»fE 85 RYeÀfQe þeU³f ̧ fc»¹f AüSX 
Àfíb¯f IYf WXû³ff ¶fWXb°f þøYSXe WX`Ü Af´fIZY Àfíb¯f 
AüSX ¹fû¦¹f°ff ÀfZ þeU³f IZY A³fZIY Àfü·ff¦¹f IZY 
õfSX Jb»f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ Af¹fZ dQ³f WX¸f ´fPÞX°fZ, Àfb³f°fZ 
AüSX QZJ°fZ WX`Ô dIY ¶fOÞXZ IYQ ́ fQ Uf»ff ½¹fdöY EIY 
LûMXe Àfe ¨ffdSXdÂfIY ¦fd»°f¹fûÔ IYe UþWX ÀfZ ´fQ ÀfZ 
¨¹fb°f WXû þf°ff WX`, ¹ff ´fQ IYû LûOÞX³ff ´fOÞX°ff WX`Ü 
A³fZIY U¿fûÊÔ IYe ¸fZWX³f°f ÀfZ ´fif~ dIY¹ff ³ff¸f, 
IYed°fÊ, VfûWXSX°f EIY LûMXe Àfe ¦f»f°fe IZY IYfSX¯f 
´fcSXZ þeU³f IZY ¸ff³f Àf¸¸ff³f IYû, Bªþ°f ´fid°fâf 
IYû AVfÊ ÀfZ RYVfÊ ́ fSX »fZ Af°fe WX`Ü WX¸f CX³³fd°f IYû 
WXe ÀfRY»f°ff IYf ̧ ff´fQÔOX ̧ ff³f »fZ°fZ WX`Ô »fZdIY³f ¹fWX 
WX¸ffSXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ·fc»f WX`Ü þeU³f ¸fZÔ þ¶f 
A³fZIY °fSXWX IYe ÀfRY»f°ff¹fZÔ EIY Àff±f WXû°fe WX`, 
°f·fe UWX ÀfRY»f°ff IYWX»ff°fe WX`Ü ÀfRY»f°ff IYf 

¸f°f»f¶f dÀfRYÊ ´ffÀf WXû³ff ³fWXeÔ WX` ¹ff ´f`Àff IY¸ff³ff 
³fWXeÔ WX`, ÀfRY»f°ff IYf ¸f°f»f¶f WX` dIY Af´fIZY 
Àfíb¯f IYe JbVf¶fc ÀfZ ÀffSXf Uf°ffUSX¯f Àfíb¯f ¸f¹f 
WXû þf¹fZÜ -³fSXZÔQi Aþ¸fZSXf, d´f¹fb¿f 
IYfÀf»feUf»fÜ

A³°f¸fÊ³ff Af¨ff¹fÊ ßfe ´fiÀf³³f Àff¦fSX þe ³fZ IYWXf...

´fbøY¿ff±fÊ IYSX³fZ ÀfZ WX¸f »fÃ¹f °fIY 
´fWXbÔ¨f ÀfIY°fZ WX`Ô, »fZdIY³f Àfíb¯f WXû³fZ ÀfZ 

WX¸f JbQ »fÃ¹f ¶f³f ÀfIY°fZ WX`Ô... 

SXf¸f¦fÔþ¸fÔOXe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXf¸f¦fÔþ¸fÔOXe ÀfIY»f þ`³f Àf¸ffþ õfSXf VfbIiYUfSX 
IYû WXbBÊ EIY ¶f`NXIY ¸fZÔ ¸fWXfUeSX þ¹fÔ°fe IYû EIY 
Àff±f ¸f³ff³fZ IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ff dþÀfZ ÀfSXfWX³fe¹f 
IYQ¸f ¸ff³ff þf SXWXf WX`Ü A¶f SXf¸f¦fÔþ¸fÔOXe ¸fZÔ 
A¦f»fe ¸fWXfUeSX þ¹fÔ°fe ´fSX dQ¦fÔ¶fSX, V½fZ°ff¸¶fSX 
¶f§fZSXUf»f ÀffSXZ þ`³f Àf¸ffþ IZY »fû¦f EIYþbMX 
dQJfBÊ QZÔ¦fZ AüSX Àf¸fÀ°f IYf¹fÊIiY¸f EIY Àff±f 
¸f³ffEÔ¦fZÜ ½fWXeÔ VfbIiYUfSX IYû SXfdÂf ¸fZÔ Àf¸¸fZQ 
dVfJSX þe °fe±fÊ ¶f¨ff³fZ E½fa ÀfSXIYfSXûÔ ÀfZ ÀfÔ§f¿fÊ 
IYSX³fZ IYe SX¯f³fed°f ¶f³ff³fZ IZY d»f¹fZ VfbIiYUfSX IYû 
SXf¸f¦fÔþ¸fÔOXe ¸fZÔ Àf¸´fc¯fÊ þ`³f Àf¸ffþ IYe ¸fedMXÔ¦f 
¸fZÔ EIY A³fcNXf AûSX Ed°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹f WXbAfÜ 

Af¦ff¸fe A´fi`»f ¸ffWX ¸fZ Af³fZ Uf»fe ¸fWXfUeSX 
þ¹fÔ°fe ´fSX Àff¸fcdWXIY þb»fcÀf IZY Àff±f WXe 
Àff¸fcdWXIY ÀUf¸fe Uf°Àf»f¹f (¦fü°f¸f ´fiÀffQe) 
IYf ´fiÀ°ffU þ`ÀfZ WXe V½fZ°ff¸¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY 

A²¹fÃf SXfþIbY¸ffSX ´ffSXJ ³fZ SXJf Àf¸´fc¯fÊ þ`³f 
Àf¸ffþ IZY »fû¦fûÔ ³fZ IYSX°f»f ²Ud³f ÀfZ BÀf ́ fiÀ°ffU 
´fSX ÀfWX¸fd°f ´fiQf³f IYeÜ d³fd›°f øY´f ÀfZ BÀf 
´fiÀ°ffU ÀfZ ´fcSXZ QZVf ¸fZÔ þ`³f Àf¸ffþ IYe EIY°ff IYf 

ÀfÔQZVf þfE¦ffÜ ¹fWX SXWXZ ̧ fûþcQ ̧ fedMXÔ¦f ̧ fZ dQ¦f¸¶fSX 
þ`³f Àf¸ffþ IZY A²¹fÃf Aþe°f IbY¸ffSX ÀfZNXe, 
V½fZ°ffÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ A²¹fÃf SXfþIbY¸ffSX 
´ffSXJ, V½fZ°ffÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY ÀfÔSXÃfIY dUþ¹f 
IbY¸ffSX LfþZOX, ¨ff°fb¸ffÊÀf IY¸fZMXe IZY ÀfÔ¹fûþIY 
Àfb·ff¿f ¶ffRY³ff, dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY 
CX´ff²¹fÃf dQ»fe´f dU³ff¹fIYf, IYû¿ff²¹fÃf ³fSXZVf 
¶ffIY»feUf»f, SXfþIbY¸ffSX ¦fÔ¦fUf»f, ´fiQe´f VffWX, 
IY÷Y¯fZVf þ`³f, ¨fZ°f³f ¶ff¦fdOX¹ff ¸fÔ¦f»f OXfÔ¦fe, 
Àfb¸fZSX¸f»f ´fWXfdOX¹ff, ¸fWXfUeSX ÀfbSX»ff¹ff, 
¶f§fZSXUf»f þ`³f Àf¸ffþ A²¹fÃf ¸fWXZÔQi NXûSXf, 
¸fWXf¸fÔÂfe ´fQ¸f ÀfbSX»ff¹ff, SXdU ¶ffRY³ff,, SXfþeU 
þ`³f, ÀfÔþ¹f d¶fþfU°f ÀfdWX°f Àf`IYOÞXûÔ Àf¸ffþ 
þ³f ¸füþcQ SXWXZÜ 

¸fWXfUeSX þ¹fÔ°fe ÀfIY»f þ`³f Àf¸ffþ EIY Àff±f ¸f³ffE¦ff

Af¨ff¹fÊ 108 ßfe U²fÊ¸ff³f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IYû 
Vfe°fIYf»fe³f Uf¨f³ff IZY d»fE ßfeRY»f ·fZÔMX dIY¹ff 

RYf¦fe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ²f¸fÊ ´fSXf¹f¯f ³f¦fSXe 
RYf¦fe ÀfZ Afþ ÀfUfBÊ ¸ff²fû´fbSX IZY ¶füÔ»fe VfWXSX ¸fZÔ 
Uf°Àf»¹f UfdSXd²f Af¨ff¹fÊ 108 ßfe U²fÊ¸ff³f Àff¦fSX 
þe ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f  IYû RYf¦fe ¸fZÔ Vfe°fIYf»fe³f 
Uf¨f³ff ̧ fZÔ ́ fiUfÀf IYSX³fZ WXZ°fb ßfeRY»f ·fZÔMX IYSX³fZ d»fE 
¶fÀf õfSXf ¹ffdÂf¹fûÔ IYf EIY Q»f ¦f¹ff ,  þ`³f ̧ fWXfÀf·ff 

IZY  SXfþf¶ff¶fc ¦fû²ff ³fZ AU¦f°f IYSXf¹ff dIY CXöY ¸fbd³f ÀfÔ§f ßfe ¸fWXfUeSX þe Ad°fVf¹f ÃfZÂf ¸fZÔ 24U¿fÊ 
¶ffQ ·f½¹f   ¸fWXf¸fÀ°fIYfd·f¿fZIY ÀfWX¿fÊ Àf¸´f³³f IYSXUf³fZ IZY ¶ffQ dUd·f³³f VfWXSXûÔ, IYÀ¶fûÔ ¸fZÔ ²f¸fÊ IYe 
·f½¹f ´fi·ffU³ff ¶fPÞXf°fZ WXbE  ¸fQ³f¦fÔþ dIYVf³f¦fPÞX ¸fZÔ ·f½¹f ´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY ¸fWXû°ÀfU ¸fZÔ ´ffU³f Àffd³f²¹f 
´fiQf³f IYSX³fZ WXZ°fb ¸fÔ¦f»f dUWXfSX IYSX°ff WXbAf Af¦fZ ¶fPÞ°ff Af SXWXf WX`Ü  
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डाइ�ि�ग करने के �लए "ा-"ा खाना चा)िए?
कई लोग अपने जीवनशैली में पिरवतर्न न करके शरीर को िफट व चुस्त रखने की सोचते ह।ै साधारण पिरवतर्न भी 

आपको स्वास्थ्य द ेदतेा ह,ैव्यिक्त को संतुिलत आहार के साथ व्यायाम और योगा करना चािहए।
Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

»fû¦f Uþ³f IY¸f IYSX³fZ IZY d»fE OXfBdMXÔ¦f °fû 
IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô »fZdIY³f ¶fWXb°f ÀfZ »fû¦fûÔ IYû ¹fZ 
´f°ff ³fWXeÔ WXû°ff WX` dIY OXfBdMXÔ¦f IZY QüSXf³f A´f³fZ 
AfWXfSX ¸fZÔ ¢¹ff Vffd¸f»f IYSmÔX °ffdIY VfSXeSX IYû 
ÀfÔ°fbd»f°f dIY¹ff þf ÀfIZYÜ IYBÊ »fû¦f A´f³fZ 
þeU³fVf`»fe ̧ fZÔ ́ fdSXU°fÊ³f ³f IYSXIZY VfSXeSX IYû dRYMX 
U ̈ fbÀ°f SXJ³fZ IYe Àfû¨f°fZ WX`Ü Àff²ffSX¯f ́ fdSXU°fÊ³f 
·fe Af´fIYû ÀUfÀ±¹f QZ QZ°ff WX`,½¹fdöY IYû 
ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX IZY Àff±f ½¹ff¹ff¸f AüSX ¹fû¦ff 
IYSX³ff ¨ffdWXEÜ AfAû þf³f°fZ WX`Ô... 
Uþ³f IY¸f IYSX³fZ IZY d»fE A´f³fZ AfWXfSX ¸fZÔ 
d³f¸³f Jfô ́ fQf±fÊ IYû Vffd¸f»f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
´fbSXf³fZ ¨ffU»f, ¶ffþSXf, ¸f¢IYf, þü, ´f°f»fe 
dJ¨fOÞXe, Qd»f¹ff, ¸fbÔ¦f, ¨f³ff, ASXWXSX, IbY»f±f, 
¸fÀfcSX Qf»f, AÔ¦fcSX, ÀfZ¶f, A³ffSX, ́ f´fe°ff, ³ffSXÔ¦fe, 
IYSXZ»ff, ÀfWXþ³f, »füIYe, ´fSXU»f, ¸füÀf¸fe 
Àfd¶þ¹ffÔ, IYïc, WX»IYf Jf³ff, LfL, 
Af¸f»fIYe, ¦f¸fÊ ´ff³fe, ¦fb¦¦f»fb, B»ff¹f¨fe AüSX 
¨fûIYSX IYe SXûMXe Ü 
Uþ³f IY¸f IYSX³fZ d»fE Jf³fZ ¸fZÔ d³f¸³f ¨feþZ 
³fWXeÔ Vffd¸f»f IYSX³ff ¨ffdWXE... 

³f¹ff ¨ffU»f, ³f¹ff ¦fZWXcÔ, QZVfe §fe, Af»fc, 
IYMXWX»f, ASX¶fe, ̧ fÀff»fZQfSX ·fûþ³f, Àfc´f, ̧ ffÔÀf, 
Af¨ffSX, °fZ»f, A°¹fd²fIY ³f¸fIY, IYû»OX dOÑÔ¢Àf, 
¶fZIYSXe ´fiûOXMXÐÀf, þÔIY RYcOX, dOX¶¶ff ¶fÔQ Jf³ff, 
³f¸fIY, ¨ffg¢»fZMX, ¸fL»fe, IYfgRYe, ¨ff¹f, 
IYûd»OÑÔ¢Àf, d¸fNXfBÊ, QWXe, Af»fc, IZY»ff, Af¸f, 
¨feIcY, VfSXf¶f E½fa ¶ffQe IYSX³fZ Uf»fZ AfWXfSXÜ 

Uþ³f IY¸f IYSX³fZ IZY OXfBMX ´»ff³f 
Àfb¶fWX 9 ¶fþZ 9. 30 IZY ¸f²¹f ¸fZÔ EIY IY´f Qc²f, 
°ffþe Àfd¶þ¹ffÔ, þ`ÀfZ MX¸ffMXSX, RY»fû IZY Àf»ffQ, 
AÔIbYdSX°f A³ffþ Vffd¸f»f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ Qû´fWXSX 
IZY Jf³ff 1 ¶fþZ 2 ¶fþZ IZY d¶f¨f ¸fZÔ Af´fIYû 2 
¹ff 3 IYIYOÞXe, JeSXf, AÔIbYdSX°f A³ffþ, WXSXf 

Àf»ffQÜ Vff¸f IYf ³ffV°ff 4. 30 ¶fþZ IZY Àf¸f¹f 
EIY IY´f ´fZ¹f ¹ff Àfd¶þ¹fûÔ IYf Àfb´f ¹ff Àf»ffQ ¹ff 
d¶fdÀIYMX Vffd¸f»f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ SXf°f IZY ·fûþ³f 
7 ÀfZ 8 ¶fþZ IZY Àf¸f¹f Àfc´f, MX¸ffMXSX, ´ff»fIY, 
¸feNXe ¸fIYBÊ, QZVfe ´ff´fOÞX »fZ ÀfIY°fZ WXû ¹ff EIY 
IYMXûSXe Àf¶þe U SXûMXe »fZ ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

OXfg ´fe¹fc¿f dÂfUZQe 
Af¹fbUZÊQf¨ff¹fÊ 

d¨fdIY°Àffd²fIYfSXe SXfþIYe¹f Af¹fbUZÊQ 
d¨fdIY°Àff»f¹f SXfþÀ±ff³f 

dU²ff³fÀf·ff,þ¹f´fbSXÜ 9828011871

)िगºर जैन सोशल 
ुप स��ि का "आओ चले 
बचपन क
  ओर"  कार्य	म आज 18 )िसºर को

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ÀfûVf»f ¦fib´f Àf³¸fd°f IYf ̧ f³fûSXþIY IYf¹fÊIiY¸f kkAfAû ̈ f»fZÔ 
¶f¨f´f³f IYe  AûSXll IYf¹fÊIiY¸f Afþ SXdUUfSX, 18 dQÀf¸¶fSX IYû Af¹fûdþ°f dIY¹ff ªffE¦ffÜ ¦fib´f A²¹fÃf 
SXfIZYVf - Àf¸f°ff ¦fûdQIYf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IYf¹fÊIiY¸f Àfû¦ff³fe E¸´ff¹fSX ³¹fc ÀffÔ¦ff³fZSX SXûOX  ́ fSX ́ fif°f: 10¶fþZ 
ÀfZ Àff¹fIYf»f  4¶fþZ °fIY WXû¦ffÜ ¦fib´f Àfd¨fU  Ad³f»f - ´fiZ¸ff SXfUIYf IZY A³fbÀffSX IYf¹fÊIiY¸f ¸fZ Àf·fe 
»fûIYd´fi¹f ´fbSXf³fZ JZ»f þû WX¸f  ¶f¨f´f³f ¸fZ JZ»f°fZ ±fZ þ`ÀfZ :- ÷Y¸ff»f Óf´fMXf, ³fe¶fc QüOÞX, ¸¹fcdþIY»f  
¨f`¹fSX,  SXÀÀfe JZ¨f³ff, Àfe°fûd»f¹ff AfdQ JZ»f dJ»ff¹fZ ªffEa¦fZÜ
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Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
weeklyshabaas@gmail.com

ªf¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXfWXb»f ¦ffÔ²fe IZY ·ffSX°f þûOÞXû ¹ffÂff IZY QüSXf³f 
þ¹f´fbSX Af¦f¸f³f ́ fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY ́ fi¶fbð ½¹fdöY 
CX³fÀfZ d¸f»fZ AüSX CX³WXZÔ ÓffSXJÔOX dÀ±f°f ́ ffU³f þ`³f 
°fe±fÊ À±f»f °fe±fÊSXfþ Àf¸¸fZQdVfJSX IYû ´f¹fÊMX³f 
À±f»f §fûd¿f°f dIY¹fZ þf³fZ °f±ff U³¹f ´fif¯fe 
A·f¹ffSX¯¹f ÃfZÂf ¶f³ff³fZ IYe Ad²fÀfc¨f³ff þfSXe 
IYSX³fZ IZY dUSXû²f ̧ fZÔ SXfþÀ±ff³f þ`³f Àf·ff IYe AûSX 
ÀfZ Äff´f³f dQ¹ff ¦f¹ffÜ Äff°f SXWXZ ´fbSXZ dWX³QbÀ°ff³f ¸fZÔ 
þ`³f ²f¸ffÊU»fd¸¶f¹fûÔ ¸fZÔ BÀf ¶ff°f IYf §fûSX SXû¿f WX` 
dIY þ`³f ²f¸fÊ IZY Àf¶fÀfZ ´ffU³f ´fUÊ°f dþÀfÀfZ 20 
°fe±fÔÊIYSX ¸fûÃf ¦f¹fZ WX`Ô CXöY ´fcþ³fe¹f °fe±fÊSXfþ IYû 
SXfª¹f ÀfSXIYfSX õfSXf ́ f¹fÊMX³f À±f»f §fûd¿f°f dIY¹ff WX` 
°f±ff BÀfZ ´fif¯fe A·f¹ffSX¯¹f ¶f³ff³fZ IYe 
Ad²fÀfc¨f³ff þfSXe IYe WX` CXÀfIYf þ¦fWX-þ¦fWX 

dUSXû²f WXû SXWXf WX`Ü SXfWXb»f ¦ffÔ²fe IZY þ¹f´fbSX 
Af¦f¸f³f ´fSX ³¹ff¹ffd²f´fd°f ßfe ³fSXZ³Qi þ`³f, 
³¹ff¹ffd²f´fd°f ßfe þZ.IZY. SXfÔIYf, ´fcUÊ ¸fWXfd²fUöYf 
d¦fSX²ffSXe dÀfÔWX ¶ffRY³ff, øYd´f³f IYf»ff, ¸fWXZVf 
IYf»ff, ßfe Ad³f»f ¸fZWX°ff B°¹ffdQ ³fZ d¸f»fIYSX 
Äff´f³f ´fiZd¿f°f IYSX°fZ WXbE SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ÀfZ d³fUZQ³f 
dIY¹ff dIY BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ CXd¨f°f IYf¹fÊUfWXe IYSX°fZ 
WXbE þû ́ ffU³f À±f»f IYû ́ fif¯fe A·f¹ffSX¯¹f ¶f³ff¹fZ 
þf³fZ ¶ff¶f°f þû Ad²fÀfc¨f³ff ÀfSXIYfSX õfSXf þfSXe 
IYe WX` CXÀfZ °fbSX³°f ´fi·ffU ÀfZ d³fSXÀ°f IYSXUf¹fZ þf³fZ 
¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f ´fiQf³f IYSXZÔÜ ¸ff³f³fe¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ßfe 
AVfûIY ¦fWX»fû°f ·fe °f°Àf¸f¹f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ³fZ BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ ´fid°fd³fd²f ¸fÔOX»f ÀfZ 
dUÀ°fÈ°f þf³fIYfSXe ´fif~ IYSX °fbSX³°f ´fi·ffU ÀfZ 
CXd¨f°f IYf¹fÊUfWXe IYSX³fZ IZY d»fE AfV½ffÀf³f 
dQ¹ff WX`Ü 

Àf¸¸fZQdVfJSX IZY ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe IYû dQ¹ff Äff´f³f 

OXe ÀffBOX OXfÔÀf ÀMXcdOX¹fû 
IYf WXbAf CXîfMX³f 

SXûdWX°f þ`³f.Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

³fÀfeSXf¶ffQÜ SXfþ ³ffSXf¹f¯f SXûOX ´fSX dÀ±f°f 
¦f¯f´fd°f IYfÔ´f»fZ¢Àf ¸fZÔ OXe ÀffBOX OXfÔÀf 
¢»ffÀfZÀf CXîfMX³f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ ¸fb£¹f Ad°fd±f 
·ffþ´ff ¸fÔOX»f A²¹fÃf EOXUûIZYMX ¸fWXZVf 
¸fZWXSXf, dUdVfá Ad°fd±f LfU³fe  ´fdSX¿fQ IZY 

ÀfQÀ¹f ÀfbVfe»f ¦fdQ¹ff, ·ffþ´ff ³fZ°ff d³fWXf»f¨fÔQ ¶fOÞXþf°¹ff , ¸fWXZVf ÀfûQZ ³fZ 
RYe°ff IYfMXIYSX CXîfMX³f dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX  ¸fb£¹f Ad°fd±f ¸fWXZVf ¸fZWXSXf ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY CXöY OXfÔÀf ¢»ffÀfZÀf  ¸fZ OXfÔÀfSX SXfWXb»f ´f±fdSX¹ff õfSXf OXfÔÀf dÀfJf¹ff 
þfE¦ffÜ OXfÔÀfSX SXfWXb»f ´f±fdSX¹ff ³fZ þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE ¶f°ff¹ff dIY BÀf¸fZ BÊÀMX³fÊ 
AüSX UZÀMX³fÊ OXfÔÀf IZY A»ffUf AfNX ´fiIYfSX IZY OXfÔÀf WXû°fZ W`ÔXÜ  
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d³f¸fÊ»f ÀfÔ§fe ¸fWXfÀfd¸fd°f 
´fd›¸fe Àf¸·ff¦f IZY A²¹fÃf ¶f³fZ 

þ¹f´fbS. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fWXfÀfd¸fd°f ´fd›¸f Àf¸·ff¦f , þ¹f´fbSX IZY A²¹fÃf ´fQ 
IZY d»f¹fZ ́ ffh¨f U¿feÊ¹f ̈ fb³ffU ( 2023 - 27 ) ́ ffV½fÊ ³ff±f dQ¦f¸¶fSX ̧ fd³QSX , ¶ff´fc³f¦fSX ̧ fZ Àf¸´f³³f 
WXb¹fZ Ü ¨fb³ffU Ad²fIYfSXe OXfg SXfþZ³Qi IbY¸ffSX þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff IYe A²¹fÃf IZY ¨fb³ffU IZY d»fE EIY 
WXe ³ff¸ffÔIY³f ´fÂf ´fif~ WXbAf ±ffÜ  BÀfd»fE ÀfUÊ Àf¸¸fd°f ÀfZ dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fWXfÀfd¸fd°f ´fd›¸f 
Àf¸·ff¦f , þ¹f´fbSX IZY A²¹fÃf ´fQ IZY d»f¹fZ d³fdUÊSXû²f  d³f¸fÊ»f IbY¸ffSX ÀfÔ§fe §fûd¿f°f dIY¹fZ þf°fZ WX`ÔÜ

AMX÷Y. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ¶ffSXf dþ»fZ IZY LûMXZ ÀfZ IYÀ¶fZ 
AMX÷Y ¸fZÔ  ßfe ´ffSXÀf³ff±f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX JZK»fe¦fÔþ  
¸fZÔ ´fÔdOX°f   ¸f³fûþ VffÀÂfe °f»fUÔOXe IYûMXf IZY ´ffU³f  
d³fQZÊVf³f ¸fZÔ 1008 ´ffSXÀf³ff±f ·f¦fUf³f IYf þ³¸f 
IY»¹ff¯fIY ̧ fWXû°ÀfU dUd·f³³f ²ffd¸fÊIY A³fbâf³fûÔ IZY Àff±f 
WX¿fûÊ»»ffÀf IZY Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ dQ³ffÔIY 19 dQÀfÔ¶fSX IYû  
¸f³ff¹ff þfE¦ffÜ  SXf¿MÑXe¹f ¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe ´ffSXÀf þ`³f 
´ffV½fÊ¸fd¯f ´fÂfIYfSX IYûMXf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dQ³ffÔIY 19 
dQÀfÔ¶fSX IYû ²UþfSXûWX¯f,  dUV½f ¸fZÔ VffÔd°f IZY d»fE 
¸fWXfVffÔd°f ²ffSXf, ´fcþ³f, þ³¸fû°ÀfU ¸fWXfIY»fVf Vfû·ff 
¹ffÂff,  dVfJSX ´fSX  dUSXfþ¸ff³f ´fid°f¸ffAûÔ IYf Ad·f¿fZIY, 
Uf°Àf»¹f ·fûþ,  ¸fWXfAfSX°fe  IYf Af¹fûþ³f WXû¦ffÜ  BÀf 

Af¹fûþ³f ¸fZÔ IYûMXf, ¶ffSXf, AÔ°ff L¶fOÞXf, dL´ff ¶fOÞXûQ, ¦fb³ff  AfdQ þ¦fWXûÔ ÀfZ ßfðf»fb¦f¯f Af¹fZ¦fZÜ 
dUdQ°f WXû dIY ´ffSXÀf³ff±f ¶ff¶ff IYe ¸f³fûWXfSXe ´fid°f¸ff IZY QVfÊ³f ÀfZ dQ½¹f Af°¸f VffÔd°f ¸fWXÀfcÀf WXû°fe WX`Ü  

´ffSXÀf³ff±f ·f¦fUf³f IYf þ³¸f 
IY»¹ff¯fIY WX¿fûÊ»»ffÀf IZY Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ 

19 dQÀfÔ¶fSX IYû ¸f³ff¹ff þf¹fZ¦ff

dQ. þ`³f ´fÔ¨ff¹f°f IY¸fZMXe 
³fZ d»f¹ff ¸fbd³f ßfe 108 

Àfb²ff Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ 
ÀfÀfÔ§f IYf AfVfeUfÊQ 

AVfûIY³f¦fSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

dQ¦f¸¶fSX þ`³f ´fÔ¨ff¹f°f IZY  A²¹fÃf 
SX¸fZVf  ¨fü²fSXe IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ´fÔ¨ff¹f°f 
IY¸fZMXe ³fZ þJûSXf ´fWXbÔ¨fIYSX þ¦f°f 
´fcª¹f ª¹fZâ ßfZâ ¸fbd³f ´fbÔ¦fU 108 ßfe 
Àfb²ff Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ EUÔ ¸fbd³f ßfe 
108 ´fcª¹f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f 
IZY ¨fSX¯fû ³f¸fûÀ°fb IYSX°fZ WXb¹fZ ßfeRY»f 
·fZMX dIY¹ffÜ ´fcª¹f ¸fbd³f ßfe ÀfZ ÀfÀfÔ§f IZY 
Àffd³f²¹f ¸fZÔ ¦ffÔU ¸fÔdQSX IZY 
´fÔ¨fIY»¹ff¯fIY WXû, BÀfe ·ffU³ff ÀfZ  
AVfûIY³f¦fSX Af¦f¸f³f IZY d»fE ´fif±fÊ³ff 
IYe dþÀf ´fSX ¸fbd³f ßfe ³fZ  Àf·fe IYû 
AfVfeUfÊQ dQ¹ff ¦ffÔU ¸fÔdQSX IZY 
ÀfÔ¹fûþIY Adþ°f ¦fbSXWXf, dþ³fZVf J`SXf, 
¸f³fe¿f þ`³f, E¸f ´fe MXe Àfe dUSXZ³Qi 
A±ffBÊJZOXf, dþ³fZVf þ`³f, »ff»fc, 
SXfþZVf þ`³f, OX¶¶fc Af³f³Q, NXZIZYQfSX 
SXfþZVf °ffSXBÊ, AVfûIY þ`³f, ´fÂfIYfSX 
ßfZ¹ffÔVf þ`³f, CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXûMXSXe ¢»f¶f þ¹f´fbSX ³ffg±fÊ ³fZ A´f³fe  ÀfÔÀ±ff´fIY 
A²¹fÃf OXfg  A¨fÊ³ff Vf¸ffÊ IZY þ³¸fdQUÀf IZY 
AUÀfSX ´fSX  SXöYQf³f dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f 
dIY¹ffÜ  dIiYE¨fSX RYfCXÔOXZVf³f IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ 
»f¦ffE ¦fE BÀf SXöYQf³f dVfdUSX ̧ fZÔ  56 ¹fcd³fMX SXöY 
EIYdÂf°f  dIY¹ff ¦f¹ff Ü AdÀfÀMXZÔMX ¦fU³fÊSX 
IbY»fQe´f dÀfÔWX dPX»»fûÔ  ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dVfdUSX ¸fZÔ 
´fcUÊ A²¹fÃf  OXfg  SXfþeU þ`³f, dU¸f»fZVf SXf¯ff , 
Ad¸f°f ¸f¢IYOÞX, ¸f³f´fie°f IYüSX, ´fiÄff Vf¸ffÊ, 
SXfþZVf ¦fb~f, ÀfÔþ¹f ́ ffMX³fe, d´fi¹fÔIYf SXf¯ff, ̧ fWXZVf 
¸fÔ¦f»f  ÀfdWX°f A³fZIY SXûMXZdSX¹f³f  ¸füþbQ SXWXZÜ

SXûMXSXe ¢»f¶f ³ffg±fÊ IZY SXöYQf³f 
dVfdUSX ¸fZÔ 56 ¹fbd³fMX SXöY EIYÂf

¨fe³Àff, IYûMXf. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXöY ÀfZUf ´fdSXUfSX MXe¸f IYe AûSX ÀfZ  ÀU¦feÊ¹f ¨ffÔQ¸f»f þe ¸fe¯ff IZY ´fi±f¸f 
´fb¯¹fd°fd±f ´fSX ¨fe³Àff IYûMXf ¸fZÔ SXöYQf³f dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
dVfdUSX ¸fZÔ Vff¸f 5 ¶fþZ °fIY IbY»f 123 ¹fcd³fMX SXöYQf³f EIYdÂf°f WXbAfÜ 
SXöYQf³f dVfdUSX ̧ fZÔ ̧ fb£¹f Ad°fd±f IZY ÷Y´f ̧ fZÔ ́ fcUÊ ÀfSX´fÔ¨f ¶fbdð ́ fiIYfVf  ̧ fe¯ff 
³fZ Qe´f ´fiªUd»f°f IYSX SXöYQf³f dVfdUSX IYf Vfb·ffSXÔ·f dIY¹ffÜ  Af¹fûþ³fIY°ffÊ 
dQ³fZVf ¸fe¯ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY SXöYQf³f ¸fWXfQf³f WXû°ff WX` Ü BÀf SXöYQf³f dVfdUSX 
¸fZÔ Af²fZ ÀfZ ª¹ffQf »fû¦fûÔ ³fZ ´fWX»fe ¶ffSX SXöYQf³f dIY¹ff Ü SXöY ÀfZUf ´fdSXUfSX 
MXe¸f IZY A²¹fÃf U Af¹fûþ³f IY°ffÊ IZY LûMXZ ·ffBÊ Qe´fIY ̧ fe¯ff U SXf¸f»fÃ¸f¯f 
¸fe¯ff ³fdÀfÔÊ¦f AfgdRYÀfSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX SXöY ±f`»fZÀfed¸f¹ff, E¢ÀfeOXZÔMX 
IZYÀf, ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ffAûÔ IYû ¨fPÞXf¹ff þfE¦ff BÀf SXöYQf³f dVfdUSX ¸fZÔ 
SXöYQf³f IYSX³fZ Uf»fZ ASXdUÔQ ¸fe¯ff, AfdVfIY IZYUMX, Qe³fQ¹ff»f, 

Àf°¹f´fiIYfVf ¸fWXfUSX, þû²fSXfþ IZYUMX, þ¸fb³ff »ff»f IZYUMX, ¶fQie»ff»f þe 
¸fb³fe¸f ¨fe³Àff IiYZÀfSX U ÀMXfRY ¦f¯fZVf, ¹fVfUÔ°f,Aþ¹f  AfdQ ¸füþcQ SXWXZÜ 
Qe´fIY ¸fe¯ff U SXf¸f»fÃ¸f¯f ¸fe¯ff ³fdÀfÔÊ¦f AfgdRYÀfSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀfe 
´fiIYfSX ÀfZ B¸fSXþZÔÀfe ¸fSXeþûÔ IZY d»fE WX¸ffSXe ÀfZUfEÔ d³fSXÔ°fSX þfSXe SXWXZ¦feÜ

ÀU¦feÊ¹f ¨ffÔQ¸f»f þe ¸fe¯ff IYe ´fi±f¸f 
´fb¯¹fd°fd±f ´fSX 123 ¹fcd³fMX SXöYQf³f WXbAf
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¸f³f IYû ¸f°f ¶f³ffAû 
OXÀMXd¶f³f, Àf¨¨fZ ¸f³f ÀfZ 
IYSXû ´fSX¸ff°¸ff IYe ·fdöY 

Àfb³fe»f ´ffMX³fe. Vff¶ffVf BÔdOX¹ff 

·fe»fUfOÞXfÜ ·f¦fUf³f IYf ³ff¸f þ´f³fZ U CXÀfIZY 
Afßf¹f ¸fZÔ þf³fZ IZY A»ffUf BÀf Qbd³f¹ff ¸fZÔ EZÀff 
IYûBÊ ¨f¸f°IYfSX ³fWXeÔ WX` þû Af´fIZY Qb:J IYû QcSX 
IYSX ÀfIZYÜ dþÀf³fZ ·f¦fUf³f IYf ³ff¸f þ´f d»f¹ff 
UWX ÀfÔÀffSX Àff¦fSX ÀfZ ́ ffSX WXû þfE¦ffÜ ́ fSX¸ff°¸ff IZY 
´fid°f Àf¸f´f¯fÊ U ·fdöY WXe þeU³f IZY Qb:J, UZQ³ff 
U °fIY»feRY IYû Àf¸ff~ IYSX ÀfIY°ff WX`Ü ·f¦fUf³f 
IYe IY±ff IZYU»f ßfU¯f WXe ³fWXeÔ IYSX³ff WX` CXÀfIZY 
´fid°f WX¸ffSXe ´fied°f ·fe WXûÜ ¹fZ dU¨ffSX Àf³ff°f³f 
²f¸fÊ¹ffÂff IZY ´fi¯fZ°ff SXf¿MÑXe¹f ¹fbUf ÀfÔ°f 
ÀfÔ°fû¿fÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ ³fZ Vfd³fUfSX IYû ·fe»fUfOÞXf 
IZY VffÀÂfe³f¦fSX dÀ±f°f þfMX ·fU³f ̧ fZÔ Àf³ff°f³f ²f¸fÊ 
·ff¦fU°f IY±ff Àfd¸fd°f IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ Àff°f 
dQUÀfe¹f ßfe¸fQÐ ·ff¦fU°f IY±ff ¸fWXû°ÀfU IZY 
°feÀfSXZ dQ³f ½¹ffÀf ´feNX ÀfZ IY±ffUf¨f³f IYSX°fZ WXbE 
½¹föY dIYEÜ IY±ff IZY VfbøY ¸fZÔ ·ff¦fU°fþe IYe 
AfSX°fe U ´fcþf A¦fi¯fe þþ¸ff³f °f³fÀfbJSXf¹f 
Àfû¸ff³fe, dQ³fZVf ´fZdOÞXUf»f U ´fiIYfVf ÓfÔUSX ³fZ 
IYeÜ °feÀfSXZ dQ³f dUdVfá Ad°fd±f ³f¦fSX dUIYfÀf 
³¹ffÀf IZY ´fcUÊ A²¹fÃf »fÃ¸fe³ffSXf¹f¯f OXfOX EUÔ 
CXô¸fe dÂf»fûIY¨fÔQ Lf¶fOÞXf ±fZÜ Ad°fd±f¹fûÔ IYf 
ÀUf¦f°f Af¹fûþ³f Àfd¸fd°f IZY A²¹fÃf V¹ff¸f 
¨ffÔOXIY EUÔ ¸fWXfÀfd¨fU VffÔd°f´fiIYfVf ¸fûWX°ff ³fZ 
dIY¹ffÜ SXfþÀ±ff³f IZY 25 dþ»fûÔ ¸fZÔ Àf³ff°f³f ²f¸fÊ 
´fi¨ffSX ¹ffÂff d³fIYf»f³fZ IZY ¶ffQ 26UZÔ ´fOÞXfU IZY 
øY´f ¸fZÔ ·fe»fUfOÞXf ´fWXbÔ¨fZ ÀfÔ°fû¿fÀff¦fSXþe 
¸fWXfSXfþ ³fZ IYWXf dIY WX¸fZ Qbd³f¹ff IYe IY±ffEÔ ¹ffQ 
WX` »fZdIY³f ·f¦fUf³f IYe IY±ff ¹ffQ ³fWXeÔ SXWX°feÜ 
·ff¦fU°f IY±ff ̧ fZÔ EIY dQ³f ́ fWX»fZ ¢¹ff ¶fû»ff ¦f¹ff 
¹fWX ¹ffQ ³fWXeÔ SXWX°ff »fZdIY³f ´fdSXþ³f, ´fOÞXüÀfe ¹ff 
d¸fÂf ³fZ ¶fSXÀfûÔ ´fWX»fZ ¢¹ff IYOÞXUe ¶ff°f IYWXeÔ 
·fc»f°fZ ³fWXeÔ WX` AüSX ¸f³f ¸fZÔ ¦ffÔNX ¶ffÔ²f »fZ°fZ WX`Ü 
dþÀfZ ¹ffQ SXJ³ff ¨ffdWXE CXÀfZ ¹ffQ ³fWXeÔ SXJ°fZ 
AüSX dþÀfZ ·fc»f þf³ff ̈ ffdWXE CXÀfZ ¹ffQ SXJ°fZ WX`Ü 
WX¸f³fZ ¸f³f IYû OXÀMXd¶f³f ¶f³ff dQ¹ff WX` þ¶fdIY 
BÀf¸fZÔ °fû ́ fSX¸ff°¸ff IYf UfÀf WXû³ff ̈ ffdWXEÜ ̧ f³f ̧ fZÔ 
IY¨fSXf ·fSX ¦f¹ff °fû Af´fIZY ½¹fUWXfSX ¸fZÔ Qb¦fÊ³²f 
AfE¦fe þ¶f dIY ̧ f³f ·f¦fUf³f IYf ̧ fÔdQSX WX`Ü ¶ffIYe 
Àf¶f ¶ff°fZ ·fc»f þfE »fZdIY³f Qû ¶ff°fZ ³fWXeÔ ·fc»fZ 
·f¦fUf³f AûSX Af´fIYe ̧ fÈ°¹fbÜ ̧ fWXfSXfþßfe ³fZ IYWXf 
dIY  ·f¦fUf³f IYe IY±ff ̧ fZÔ CX³WXeÔ IYû Af³fÔQ Af°ff 
dþ³fIYe ·f¦fUf³f ÀfZ ´fied°f WXû°fe WX`Ü °fe±fÊ þf°fZ 
Àf¸f¹f dIYÀfe °fSXWX IYf dQJfUf ³fWXeÔ IYSX °¹ff¦f U 
Àffd°UIY°ff IZY Àff±f þf³ff ¨ffdWXEÜ ÀfÔ°fû¿fÀff¦fSX 
¸fWXfSXfþ ³fZ IYWXf dIY ¸f`Ô AüSX ¸fZSXf IYe ·ffU³ff 
¶fÔ²f³f IYf ¸fb£¹f IYfSX¯f WX`Ü ·f¦fUf³f IYû Àf¶f 
Àf¸fd´fÊ°f IYSX ¸fböY WXû þf³fZ ¸fZÔ WXe þeU³f IYe 
Àff±fÊIY°ff WX`Ü ́ fWX»fZ §fSX LûMXZ AüSX dQ»f ¶fOÞXZ WXû°fZ 

±fZ »fZdIY³f A¶f §fSX °fû ¶fOÞXZ WXû SXWXZ »fZdIY³f dQ»f 
LûMXZ WXû ¦fE WX`Ü dþÀf³fZ A´f³fZ ¸fûWX IYû d¸fMXf 
d»f¹ff UWX ¸fûPÞX WXû°ff WX`, dþÀf³fZ ´fSX¸ff°¸ff IYû 

Àff²f d»f¹ff UWX Àff²fb WXû°ff WX` AûSX þû A´f³fe 
UfÀf³ffAûÔ IYf AÔ°f IYSX QZ UWX ÀfÔ°f WXû°ff WX`Ü ̧ fûWX 
IYe ¦ffÔNX Jb»fZ d¶f³ff ¸fbdöY ³fWXeÔ WXû ÀfIY°feÜ 

Af¹fûþ³f Àfd¸fd°f IZY CX´ff²¹fÃf SXf²ffdIYVf³f 
Àfû¸ff³fe EUÔ I`Y»ffVf °ff´fdOÞX¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
Af¹fûþ³f IZY °fWX°f SXdUUfSX SXf°f 8 ¶fþZ ÀfZ ´fcª¹f 
ÀfÔ°fû¿fÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ³ff³fe ¶ffBÊ 
IYf ¸ff¹fSXf IY±ff IYf Af¹fûþ³f WXû¦ffÜ ¸fWXû°ÀfU 
IZY °fWX°f 20 dQÀf¸¶fSX IYe SXf°f 8 ¶fþZ ÀfZ ·fþ³f 
ÀfÔ²¹ff IYf Af¹fûþ³f WXû¦ffÜ BÀf¸fZÔ ÀfÔ¦fe°f ÀfÔÀ±ff³f 
IZY IY»ffIYfSX ·fþ³fûÔ IYe ´fiÀ°fbd°f QZÔ¦fZÜ IY±ff 
Af¹fûþ³f IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ ¸føY²fSXf 
¸ffWXZV½fSXe ÀfÔÀ±ff³f IYf ·fe ́ fcSXf ÀfWX¹fû¦f d¸f»f SXWXf 
WX`Ü °feÀfSXZ dQ³f IY±ff IZY QüSXf³f ·fþ³fûÔ ´fSX ßfû°ff 
þ¸fIYSX Ófc¸f°fZ SXWXZ AüSX ·f¦fUf³f IZY þ¹fIYfSXZ 
»f¦f°fZ SXWXZÜ ·ff¦fU°f IY±ff ¸fWXû°ÀfU IZY °fWX°f  
21 dQÀf¸¶fSX °fIY ´fid°fdQ³f Qû´fWXSX 1.30 ÀfZ 
Vff¸f 5.30 ¶fþZ °fIY þfMX ·fU³f ̧ fZÔ IY±ff Uf¨f³f 
WXû¦ffÜ

WX¸ffSXZ §fSX ¶fOÞXZ AüSX dQ»f LûMXZ WXû SXWXZ, ¸fbdöY IZY 
d»fE Jû»fZÔ ¸fûWX IYe ¦ffÔNXZ: ÀfÔ°fû¿fÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ·ff¦fU°f IY±ff Àfd¸fd°f õfSXf  
Af¹fûdþ°f ßfe¸fQÐ ·ff¦fU°f IY±ff ¸fWXû°ÀfU IYf °feÀfSXf dQ³f 

Qbd³f¹ff IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ̧ f³fûd¨fdIY°ÀfIY  
ßfe¸fQ ·ff¦fU°f ¦fe°ff ́ fbÀ°fIY 

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ·ff¦fU°f IY±ff Àfd¸fd°f õfSXf Af¹fûdþ°f ßfe¸fQ ·ff¦fU°f IY±ff ¸fWXû°ÀfU 
IZY °fWX°f ·fe»fUfOÞXf ́ f²ffSXZ ́ fcª¹f ÀfÔ°fû¿f Àff¦fSX  ̧ fWXfSXfþ ³fZ Vfd³fUfSX IYû ·ffSX°f dUIYfÀf 
´fdSX¿fQ õfSXf Af¹fûdþ°f AdJ»f ·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXe¹f Àf¸fcWX¦ff³f ´fid°f¹fûd¦f°ff ¸fZÔ Àffd³f²¹f 
´fiQf³f dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX CX³WXûÔ³fZ IYWXf IYe dþÀf CXïZV¹f ´fdSX¿fQ IYf ¹fZ Àf¸fcWX¦ff³f 
IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f WXbAf WX` UWXe CXïZV¹f BÀf ÀfÔIY»´f ¹ffÂff IYf ·fe WX`Ü  CX³WXûÔ³fZ IYWXf 
¸fZÔ ·f¦fUf³f IYf Àf³QZVf øY´fe ¦fe°f WXSX ¹fbUf °fIY ´fWXbÔ¨ff³ff ¨ffWX°ff WXcÔÜ ¦fe°ff ¦fe°f WX` AüSX 
¹fZ ¦fe°f ·f¦fUf³f IÈY¿¯f ³fZ A´f³fZ ÀfJf AþbÊ³f IYû °f¶f Àfb³ff¹ff þ¶f UZ AUÀffQ ¸fZÔ ±fZ 
¸fWXf·ffSX°f IZY ¹fbð ̧ fZÔ d³fSXfVf WX°ffVf WXû ¦fE °f¶f ·f¦fUf³f ³fZ CX³fIYf Af°¸f ¶f»f ¶fPÞXf¹ffÜ 
Qbd³f¹ff IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ¸f³fûd¨fdIY°ÀfIY dIY°ff¶f WX` ¦fe°ff dþÀfIYû SXfþÀ±ff³f IZY 
´ffNXÐ¹fIiY¸f ¸fZÔ Vffd¸f»f dIY¹ff þf³ff ¨ffdWXEÜ¸fWXfSXfþ ßfe ³fZ CX´fdÀ±f°f Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ 
U Àfªþ³fûÔ IYû ¦fe°ff øY´fe CX´fWXfSX ´fiQf³f dIY¹ffÜ ¸fWXfSXfþ ßfe ³fZ IYWXf ·ffSX°f dUIYfÀf 
´fdSX¿fQ ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ þe IZY þeU³f ¸fc»¹fûÔ ´fSX ¨f»f³fZ Uf»fe EZÀfe ÀfÔÀ±ff WX` þû ÀfZUf 
ÀfÔÀIYfSX U Àf¸f´fÊ¯f ÀfZ IYf¹fÊ IYSX SXWXe WX`Ü Afþ þøYSXe WX` ¹fbUfAûÔ IYû WX¸ffSXe Àf³ff°f³f 
ÀfÔÀIÈYd°f U ÀfÔÀIÈY°f ·ff¿ff IYf Äff³f WXû °f·fe ·ffSX°f ´fb³f: dUV½f ¦fb÷Y ¶f³fZ¦ffÜ Àf³ff°f³f 
²f¸fÊ ́ fi¨ffSX ¹ffÂff ÀfÔ¹fûþIY dVfUIbY¸ffSX d°fUfOÞXe ³fZ ¹ffÂff IZY CXïZV¹fûÔ U A¶f °fIY IZY IYf¹fûÊÔ 
´fSX þf³fIYfSXe QeÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ SXf¸f IbY¸ffSX ¶ffWXZ°fe,SXf²fZV¹ff¸f Àfû¸ff³fe,·fZøYQf³f 
IYSXUf,dQ³fZVf SXfNXe, SXZ¯fb Àfû¸ff³fe Àf³°fû¿fÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ IZY Àff±f SXWXZÜ ÀfÔÀ±ff³f ³fZ 
¸fWXfSXfþ ßfe IYf Vffg»f AüSX À¸fÈd°f d¨f³WX QZIYSX Àf¸¸ff³f dIY¹ffÜ 

¸f³f ̈ f»f UÈ³QfU³f ²ff¸f 
þ´fZÔ¦fZ SXf²fZ-SXf²fZ ³ff¸f 

ßfe¸fQÐ ·ff¦fU°f IY±ff ¸fWXû°ÀfU ¸fZÔ 
°feÀfSXZ dQ³f IY±ff VfbøY WXû³fZ ÀfZ »fZIYSX 
AÔ°f °fIY ßfðf»fb ÀfÔ¦fe°f¸f¹f ·fdöYSXÀf 
¸fZÔ OXc¶fZ SXWXZÜ ßfe¸fQÐ ·ff¦fU°f IY±ff IZY 
dUd·f³³f ´fiÀfÔ¦fûÔ IZY Uf¨f³f IZY QüSXf³f 
¶fe¨f-¶fe¨f ¸fZÔ ·fþ³fûÔ IYe ¦fÔ¦ff ´fiUfdWX°f 
WXû°fe SXWXeÜ þ`ÀfZ WXe ½¹ffÀf ´feNX ÀfZ 
ÀfÔ°fû¿fÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ IYûBÊ ·fþ³f 
VfbøY IYSX°fZ IYBÊ ßfðf»fb A´f³fe þ¦fWX 
JOÞXZ WXûIYSX ³fÈ°¹f IYSX³fZ »f¦f°fZÜ CX³WXûÔ³fZ 
¸f³f ̈ f»f UÈ³QfU³f ²ff¸f þ´fZÔ¦fZ SXf²fZ-SXf²fZ 
³ff¸f d¸f»fZÔ¦fZ IbYÔþd¶fWXfSXe d¸f»fZÔ¦fZ 
¶ffÔIZYd¶fWXfSXe, ßfe¸fQÐ ³ffSXf¹f¯f ³ffSXf¹f¯f 
WXSXZ-WXSXZ AfdQ ·fþ³f ¦ffE °fû ́ ffÔOXf»f ̧ fZÔ 
ßfðf»fb ³fÈ°¹f IYSX³fZ »f¦fZÜ
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