
àææÕæàæ §´çÇØæ
Q`d³fIY BÊX-´fZ´fSXवाट्सऐप @ 94140-78380, 92140-78380 ½f¿fÊ:2      AaIY: 188              ¦fb÷Y½ffSX 3 ³f½f¸¶fSX 2022

@ShabaasIndia ´»ffgMX ³fa¶fSX 8, AûÓff ªfe IYf ¶ff¦f, ¦ffa²fe ³f¦fSX ¸fûOX, MXûÔIY SXûOX, ªf¹f´fbSX

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

¦fiZMXSX d³f¦f¸f IYd¸fV³fSX ¶fb²fUfSX Àfb¶fWX ÀfRYfBÊ IZY Aü¨fIY d³fSXeÃf¯f ´fSX 
d³fIY»fZÜ CX³WXZÔ SXfÀ°fZ ¸fZÔ þ¦fWX-þ¦fWX ¦fÔQ¦fe IZY PXZSX d¸f»fZÜ BÀfÀfZ JRYf 
IYd¸fV³fSX ¸fWXZÔQi Àfû³fe ³fZ ¨ffSX Ad²fIYfdSX¹fûÔ ´fSX IYfSXÊUfBÊ IYSX OXf»feÜ 
Àfû³fe ³fZ ÃfZÂf IZY ¸fb£¹f ÀUfÀ±¹f d³fSXeÃfIY ´fU³f IbY¸ffSX IYû ¸füIZY ´fSX WXe 
d³f»fÔd¶f°f IYSX dQ¹ff WX` AüSX UfOXÊ 148 IZY ÀUfÀ±¹f d³fSXeÃfIY ̧ fbIZYVf IYû 
¨ffþÊVfeMX ±f¸ffBÊ ¦fBÊ, þ¶fdIY ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX þû³f CX´ff¹fböY ¸fbIZYVf 
IbY¸ffSX ̧ fcÔOX AüSX EIY A³¹f ̧ fb£¹f ÀUfÀ±¹f d³fSXeÃfIY ·ff¦f¨fÔQ IYû IYfSX¯f 
¶f°ffAû ³fûdMXÀf dQ¹ff WX`Ü 

þZOXeE ARYÀfSXûÔ IYû ·fe dIY¹ff ´ff¶fÔQ 
Aü¨fIY d³fSXeÃf¯f IZY QüSXf³f þZOXeE IZY ÃfZÂffd²fIYfSX ¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ 
SXf¸fd³fUfÀf ¦ffOXÊ³f EUÔ ³fZWXøY ¶ff»f CXôf³f ¸fZÔ ¦fÔQ¦fe U IY¨fSXf ´ffE þf³fZ 
´fSX þZOXeE Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû ¸füIZY ´fSX ¶fb»ffIYSX d³f¹fd¸f°f ÀffRY-ÀfRYfBÊ 
½¹fUÀ±ff IYSX³fZ IZY d³fQZÊVf dQE AüSX ́ ff¶fÔQ ·fe dIY¹ffÜ ÀUfÀ±¹f d³fSXeÃfIY 
IYû d³fQZÊVf dQE ¦fE dIY UZ Aû´f³f dOX´fû IYe þ¦fWX IY¨fSXf ´ffÂf SXJZ AüSX 
CX³WXZÔ d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ øYMX ¨ffMXÊ ¶f³ffIYSX Jf»fe IYSXUfEÜ 

IYBÊ þ¦fWX Jb»fZ ¸fZÔ ³fþSX Af¹ff IY¨fSXf 
IYd¸fV³fSX Àfû³fe Àfb¶fWX ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX þû³f IZY SXf¸fd³fUfÀf ¦ffOXÊ³f, 
¸¹fcdþ¹f¸f SXûOX, E¸fOXe SXûOX IZY AfÀf´ffÀf IZY VffÔd°f ́ f±f, °fb»fÀfe ÀfdIYÊ»f, 
dVfUfþe ¸ff¦fÊ, ¦ffÔ²fe ³f¦fSX EUÔ ³fZWXøY ¶ff»f CXôf³f IZY AÔQSX EUÔ ¶ffWXSXe 
ÃfZÂf IYe ÀfRYfBÊ ½¹fUÀ±ff IYf Aü¨fIY d³fSXeÃf¯f dIY¹ffÜ Aü¨fIY d³fSXeÃf¯f 
IZY QüSXf³f þWXfÔ ÀfRYfBÊ ½¹fUÀ±ff ÀfWXe ³fWXeÔ d¸f»feÜ UWXfÔ IYd¸fV³fSX ³fZ ̧ füIZY 
´fSX WXe Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû d³fQZÊVf QZIYSX ¦fÔQ¦fe IZY PXZSX WXMXUfEÜ Àfû³fe ³fZ 
¦ffÔ²fe ³f¦fSX IZY dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ IYe ÀffRY-ÀfRYfBÊ ½¹fUÀ±ff IYf þf¹fþf 
d»f¹ff EUÔ þWXfÔ ¦fÔQ¦fe EUÔ Jb»fZ ̧ fZÔ IY¨fSXf ³fþSX Af¹ff UWXeÔ JOÞXZ SXWXIYSX 
ÀfRYfBÊ IYSXUfBÊÜ  

d³f¦f¸f IYd¸fV³fSX IYf d³fSXeÃf¯f 

SXf¸fd³fUfÀf ¶ff¦f U E¸fOXe SXûOX ´fSX d¸f»fe 
¦fÔQ¦fe, CSI d³f»fÔd¶f°f, SI IYû ¨ffþÊVfeMX 

7 ÀfZ 19 ³fUÔ¶fSX °fIY 
18 MÑZ³fZ SXWXZ¦fe SXï 

dUVffJf´f˜³f¸f, IYû»fIYf°ff, 
´fbSXe, Qb¦fÊ, ·ff¦f»f´fbSX þf³fZ 

Uf»fe MÑZ³fZ ³fWXeÔ ¨f»fZ¦fe 
ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

SXfþÀ±ff³f IZY A»f¦f-A»f¦f VfWXSXûÔ ÀfZ 
dUVffJf´f˜³f¸f, IYû»fIYf°ff, ´fbSXe, Qb¦fÊ, 
·ff¦f»f´fbSX þf³fZ Uf»fZ SXZ»f ¹ffdÂf¹fûÔ IZY d»fE þøYSXe 
J¶fSX WX`Ü 7 ÀfZ 19 ³fUÔ¶fSX IZY d»fE B³f VfWXSXûÔ IZY 
d»fE ̈ f»f³fZ Uf»fe MÑZ³fûÔ IYû SXZ»fUZ ³fZ SXï IYSX dQ¹ff 
WX`Ü 18 EZÀfe MÑZ³fZ W`Ô dþ³fIYf ÀfÔ¨ff»f³f SXï dIY¹ff 
¦f¹ff WX`Ü ¸f²¹f ´fiQZVf IZY þ¶f»f´fbSX dOXdUþ³f ¸fZÔ 
MÑZIY ¶fQ»f³fZ IZY IYfSX¯f B³f MÑZ³fûÔ IYû SXï dIY¹ff 
¦f¹ff WX`Ü CXØfSX ´fd›¸f SXZ»fUZ ÀfZ þfSXe dSX´fûMXÊ IZY 
¸fb°ffd¶fIY 6 EZÀfe MÑZ³fZ W`ÔX þû Qû dQ³f, þ¶fdIY 12 
EZÀfe MÑZ³fZ W`ÔX þû EIY-EIY dQ³f SXï SXWXZ¦feÜ BÀfIZY 
A»ffUf Qû MÑZ³fZ EZÀfe WX`, dþ³fIYf øYMX ¶fQ»fIYSX 
¨f»ff¹ff þfE¦ffÜ SXZ»fUZ Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY MP ¸fZÔ ¸ff»ffJZOÞXe-¦fb³ff JÔOX IZY ¶fe¨f 
¸ff»ffJZOÞXe-¸fWXfQZUJZOÞXe MÑZIY þû dÀfÔ¦f»f »fZ³f WX` 
CXÀfZ OX¶f»f »fZ³f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü BÀf IYfSX¯f 13 
dQ³f IYf ¶»ffgIZYþ d»f¹ff ¦f¹ff WX`Ü 

ªf¹f´fbSX. IYfÀfa 

SXfþÀ±ff³f ¸fZÔ ³fUÔ¶fSX AüSX dQÀfÔ¶fSX ¸fWXe³fZ ¸fZÔ 1 
IYSXûOÞX d¶fþ»fe CX´f·fûöYfAûÔ IZY d¶fþ»fe IZY 
d¶f»f ¶fPÞXIYSX Af ÀfIY°fZ WX`ÔÜ d¶fþ»fe IÔY´fd³f¹ffÔ 
¹fcþSX ÀfZ °fe³f ¸fWXe³fZ IYf 21 ´f`ÀfZ ´fid°f ¹fcd³fMX 
ÀfSX¨ffþÊ UÀfc»f³fZ þf SXWXe WX`ÔÜ Àff±f WXe Qû ¸fWXe³fZ 
IZY d¶fþ»fe d¶f»f IZY ¶fSXf¶fSX EOXUfÔÀf ¸fZÔ 
dÀf¢¹fûdSXMXe SXfdVf IYe UÀfc»fe ·fe d¶fþ»fe 
IÔY´fd³f¹ffÔ VfbøY IYSX SXWXe WX`ÔÜ BÀfIZY d»fE d¶fþ»fe 
dOXÀIYfg¸Àf ³fZ ¨feRY BÔþed³f¹fSX AüSX Àfb´fidSXÔMXZÔOXZMX 
BÔþed³f¹fSX ÀfZ »fZIYSX AEN »fZU»f °fIY MXfSX¦fZMX 
´fcSXZ IYSX³fZ IZY d³fQZÊVf QZ dQE WX`Ô, WXf»ffÔdIY MXfSX¦fZMX 
dIY°f³ff WX`, ¹fWX ÀffUÊþd³fIY ³fWXeÔ dIY¹ff þf SXWXf 
WX`Ü °fe³fûÔ d¶fþ»fe IÔY´fd³f¹fûÔ þ¹f´fbSX dUôb°f 
dU°fSX¯f d³f¦f¸f d»fd¸fMXZOX (JVVNL), Aþ¸fZSX 
dUôb°f dU°fSX¯f d³f¦f¸f d»fd¸fMXZOX (AVVNL), 
þû²f´fbSX dUôb°f dU°fSX¯f d³f¦f¸f d»fd¸fMXZOX  
( JDVVNL) ¹fZ ¨ffþÊ UÀfc»fZÔ¦feÜ SXfþÀ±ff³f 
dOXÀIYfg¸f ³fZ 27 A¢MXc¶fSX IYû μ¹fc»f ÀfSX¨ffþÊ 

»f¦ff³fZ IYe §fû¿f¯ff IYe ±feÜ Àff»f 2021-22 IZY 
±fOXÊ ¢½ffMXÊSX (A¢MXc¶fSX-³fUÔ¶fSX-dQÀfÔ¶fSX 
2021) IZY d»fE CX´f·fûöYfAûÔ ́ fSX 21 ́ f`ÀfZ ́ fid°f 
¹fcd³fMX IYe SXZMX ÀfZ d¶fþ»fe d¶f»fûÔ ¸fZÔ SXfdVf UÀfc»f 
IYe þfE¦feÜ BÀfÀfZ ´fWX»fZ Àff»f 2021-22 IZY 

QcÀfSXZ ¢½ffMXÊSX( þb»ffBÊ-A¦fÀ°f-dÀf°fÔ¶fSX) ¸fZÔ 
24 ´f`ÀfZ ´fid°f ¹fcd³fMX μ¹fc»f ÀfSX¨ffþÊ UÀfc»fe 
d¶fþ»fe CX´f·fûöYfAûÔ ÀfZ WXbBÊÜ ´fWX»fZ ¢½ffMXÊSX 
(A´fi`»f-¸fBÊ-þc³f) ¸fZÔ 33 ´f`ÀfZ ´fid°f ¹fcd³fMX 
μ¹fc»f ÀfSX¨ffþÊ IZY d¶f»fûÔ ̧ fZÔ UÀfc»fZ ¦fEÜ d¶fþ»fe 

d¶f»f ´fSX ´fOÞX³fZ Uf»fZ AÀfSX IYû BÀf CXQfWXSX¯f ÀfZ 
Àf¸fdÓfEÜ ¸fWXe³fZ ¸fZÔ 350 ¹fcd³fMX d¶fþ»fe ¹fcþ 
WXû³fZ ´fSX CX´f·fûöYf IYû IYSXe¶f 73 ÷Y´fE IYf 
μ¹fc»f ÀfSX¨ffþÊ CX´f·fûöYf IYû QZ³ff WXû¦ffÜ BÀf 
°fSXWX °fe³f ¸fWXe³fZ(A¢MXc¶fSX-³fUÔ¶fSX-dQÀfÔ¶fSX 
2021 IZY d¶f»f ´fSX) IYf IbY»f ÀfSX¨ffþÊ 221 
÷Y´fE ¨fbIYf³ff WXû¦ffÜ d¶fþ»fe IÔY´fd³f¹ffÔ ¹fZ 
ÀfSX¨ffþÊ Qû ¸fWXe³fZ(³fUÔ¶fSX AüSX dQÀfÔ¶fSX ¸fZÔ) 
CX´f·fûöYfAûÔ ÀfZ d¶fþ»fe d¶f»fûÔ ¸fZÔ þûOÞXIYSX 
UÀfc»fZ¦feÜ ª¹ffQf d¶fþ»fe J´f°f WXû³fZ ´fSX CXÀfe 
SXZV¹fû ¸fZÔ ¹fWX A¸ffCXÔMX ¶fPÞX°ff þfE¦ffÜ A³fb¸ff³f 
IZY ̧ fb°ffd¶fIY °fe³fûÔ dOXÀIYfg¸Àf 375 IYSXûOÞX ÷Y´fE 
CX´f·fûöYfAûÔ ÀfZ UÀfc»fZÔ¦fZÜ Àff¸ff³¹f °füSX ́ fSX 150 
÷Y´fE ÀfZ »fZIYSX 1500 ÷Y´fE °fIY IYf ·ffSX 
d¶fþ»fe IÔYþÔ´Vf³f IZY dWXÀff¶f ÀfZ CX´f·fûöYfAûÔ 
´fSX ́ fOÞXZ¦ffÜ BÀfIZY A»ffUf AOXf³fe ́ ffUSX IÔY´f³fe 
IYû ¸fWXÔ¦fZ IYû¹f»fZ IYe IYe¸f°f ¨fbIYf³fZ IZY d»fE 7 
´f`ÀfZ ´fid°f ¹fcd³fMX IZY dWXÀff¶f ÀfZ EdOXVf³f»f μ¹fc»f 
ÀfSX¨ffþÊ ·fe »f¦ff WXbAf WX`Ü þû A¦f»fZ 5 Àff»f 
°fIY UÀfc»ff þfE¦ffÜ 

150 ÀfZ 1500 ÷Y´fE ª¹ffQf AfE¦ff d¶fþ»fe d¶f»f 
³fUÔ¶fSX-dQÀfÔ¶fSX ¸fZÔ ´f`Àff UÀfc»fZÔ¦fe d¶fþ»fe IÔY´fd³f¹ffÔ; Qû ¸fWXe³fZ IZY d¶f»f IZY ¶fSXf¶fSX ·fSX³fe WXû¦fe dÀf¢¹fûdSXMXe 
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dUV½f VffÔd°f ̧ fWXf¹fÄf  
IYf WXbAf Àf¸ff´f³f  
ÀfÔ¶fSXe IYe °fSXWX d³fÀUf±fÊ 
·fdöY IYSX³ff ÀfeJZÔ-Afd¹fÊIYf 
ßfe Àfû¸¹f¸fd°f ¸ff°ffþe 

AVfûIY ³f¦fS. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

·f¦fUf³f IYe ·fdöY ÀfZ ¶fOÞXZ ¶fOÞXZ IYf¸f ·fe AfÀff³fe 
ÀfZ WXû þf°fZÔ WX`Ô ·fdöY ¸fZÔ UWX VfdöY WX` þû dIYÀfe 
·fe IYf¹fÊ IYû ÀfRY»f ¶f³ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ·fdöY ÀfÔ¶fSXe 
IYe °fSXWX IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ÀfÔ¶fSXe IYe ·fdöY 
d³fÀUf±fÊ ±fe BÀf IYfSX¯f ßfe SXf¸f¨f³Qi þe A´f³fZ 
dUIY»´fûÔ IYû ·fc»fIYSX ¸ff°ff ÀfÔ¶fSXe IZY WXf±f dQ¹fZ 
þf SXWXZÔ UZSXû IYû EZÀfZ Jf SXWXZ ±fZ þ`ÀfZ VfMXSXÀf 
·fûþ³f IYf Af³fÔQ »fZ SXWXZ WXûÜ CXöY AfV¹f IZY 
CXífSX dU¸ff³f ¸fWXû°ÀfU IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE  
Afd¹fÊIYf ßfe Àfû¸¹f¸fd°f ¸ff°ffþe ³fZ ½¹föY dIYE Ü  

SXþ°f dU¸ff³f ¸fZÔ d³fIY»fZÔ 
·f¦fUf³f dþ³fZ³Qi QZU 
¸f²¹f´fiQZVf ¸fWXfÀf·ff IZY ÀfÔ¹fûþIY dUþ¹f ²fbSXfÊ ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY Af¨ff¹fÊ ßfe dUôfÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ 

IYe ´fSX¸f dVf¿¹ff Afd¹fÊIYf ßfe Àfû¸¹f¸fd°f ¸ff°ffþe 
ÀfÀfÔ§f IZY Àffd³³f²¹f ̧ fZÔ Afþ dþ»ff ̧ fb£¹ff»f¹f ÀfZ 
°feÀf dIY»fû¸feMXSX QcSX d´f´fSXBÊ Afd¹fÊIYf ÀfÔ§f IZY 
Àffd³³f²¹f ̧ fZÔ ßfe dÀfð¨fIiY ̧ fWXf¸fÔOX»f dU²ff³f EUÔ 
dUV½f VffÔd°f ¸fWXf¹fÄf IZY Àf¸ff´f³f ´fSX ·f¦fUf³f 
dþ³fZ³Qi QZU IYe ·f½¹f dU¸ff³f ¹ffÂff d³fIYf»fe ¦fBÊÜ 
¹fWX Àfû·ff ¹ffÂff ̧ fd³QSX þe ÀfZ ́ fifSXÔ·f WXûIYSX ̧ fb£¹f 
¸ff¦fûÊ ÀfZ WXû°fZ WXbE ¦fû¹f»f þe IZY ¶ffOÞXZ ´fSX ´fWXbÔ¨f 
IYSX ²f¸fÊ Àf·ff ¸fZÔ ¶fQ»f ¦fBÊÜ þWXfÔ ·f¦fUf³f IYe 
RcY»f¸ff»f Äff³f ̧ ff»f IZY Àff±f WXe ̈ ffdSXÂf ̧ ff»f IYf 
Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ff Ü BÀf ·f½¹f dU¸ff³f ¹ffÂff ̧ fZÔ 

Af¦fZ Af¦fZ U`³OX UfþZ CX³fIZY ´feLZ ´ffNXVff»ff IZY 
U¨¨fû IZY ¶ffQ  UWX³fûÔ IYf Q»f OXfÔdOX¹ff ³fÈ°¹f 
IYSX°fZ WXbE ̈ f»f SXWXf ±ff Ü CX³fIZY ¶ffQ  ¹fbUfAûÔ IYf 
Q»f þ¹f þ¹f IYSX°fZ WXbE ·f¦fUf³f dþ³fZ³Qi QZU IZY 
dU¸ff³f þe IZY Af¦fZ Afd¹fÊIYfSX} IZY Àff±f ¨f»f 
SXWXf ±ff Ü ²f¸fÊ Àf·ff À±f»f ´fSX Àf¸ffSXûWX IYû 
ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE ¸ff°ffþe ³fZ IYWXf dIY ²f¸fÊ IZY 
IYf¸f ¸fZÔ Àf·fe IYf CX°ÀffWX ÀfSXfWX³fe¹f WX` Ü ¸f³fb¿¹f 
IZY d»fE ¨ffSX ´fb÷Y¿ff±fÊ ¶f°ff¹fZ  ²f¸fÊ A±fÊ IYf¸f 
AüSX ¸fûÃf  WX¸f A´f³fZ þeU³f IYû BÀf °fSXWX 
½¹fUdÀ±f°f IYSXZÔ dIY Àf·fe ´fbøY¿ff±fûË IYû Àf¸ff³f 

øY´f ÀfZ IYSX°fZ WXbE A´f³fZ ̧ f³fb¿¹f þeU³f IYû ÀfRY»f 
¶f³ffEaÜ 

ÀfUf »ffJ ¸fÔÂfûÔ IYe  
¸fWXf¹fÄf ¸fZÔ Qe AfWXbd°f¹ffÔ 
BÀfIZY ´fWX»fZ Afþ ßfe dÀfð¨fIiY ¸fWXf ¸fÔOX»f 
dU²ff³f EUÔ dUV½f VffÔd°f ¸fWXf¹fÄf ¸fZÔ ÀfUf »ffJ 
¸fÔÂfûÔ IYe AfWXbd°f¹ffÔ ́ fid°fâf ̈ ff¹fÊ ÀfÔþeU ·fB¹ff IZY 
¸fÔÂfû¨¨ffSX IZY Àff±f Àf¸fd´fÊ°f IYe ¦fBÊ BÀf QüSXf³f 
dU²ff³f ´fb¯¹fþÊIY ³fSXZÔQi IbY¸ffSX, ²f³fIbY¸ffSX 
Vf³fe¨fSXf, Ad³f»f IbY¸ffSX d¸fNX¹ff, SXfWXb»f þ`³f, 
´fiQe´f þ`³f SXf³fe, dUIYfÀf IbY¸ffSX,ÀfÔþeU þ`³f 
ÀfdWX°f A³¹f »fû¦f ³fZ ßfe RY»f ·fZÔMX dIYEÜ 

IYdU Àf¸¸fZ»f³f ¸fZÔ  
IYSXZÔ¦fZ IYf½¹f ´ffNX 
Àf¸ffþ IZY A²¹fÃf Ad³f»f d¸fNX¹ff, ¸fÔÂfe SXfWXb»f 
þ`³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ßfe dÀfð¨fIiY ¸fWXf ¸fÔOX»f 
dU²ff³f EUÔ dUV½f VffÔd°f ̧ fWXf¹fÄf IZY Àf¸ff´f³f ́ fSX 
Afþ  SXfdÂf ¸fZÔ AdJ»f ·ffSX°fe¹f IYdU Àf¸¸fZ»f³f 
dIY¹ff þf SXWXf WX` dþÀfIZY ÀfcÂf²ffSX ÀfüSXU Àfb¸f³f 
¸fZSXNX U ÀfüSXU ·f¹fÔIYSX ¨f³QZSXe WXû¦fZ IZY Àff±f WXe 
¦füSXU ¨füWXf³f BMXfUf ¸fûd³fIYf QZWX»fUe dQ»»fe 
Qe´fIY ´ffSXeJ ·fe»fUfOÞXf dU³fûQ ´ff»f  ¸fb¸¶fBÊ  
A´f³ff IYf½¹f ´ffNX IYSmÔX¦fZÜ

·f½¹f dU¸ff³f ¸fWXû°ÀfU ¸fZÔ d±fSXIZY ·föY, CX°ffSXe ·f½¹f AfSX°fe 

QfQeþe IYf þ³¸fû°ÀfU 
²fc¸f²ff¸f ÀfZ ¸f³ff¹ff 

Ad³f»f ´ffMX³fe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Aþ¸fZSXÜ ßfe QfQe ́ fdSXUfSX ̧ fdWX»ff ̧ f¯OX»f Aþ¸fZSX õfSXf ́ fSX¸f ́ fcþ³fe¹f A¦fiIbY»f 
dVfSXû¸fd¯f ßfeßfe 1008 ßfe ÓfbÓfbÔ³fc Uf»fe QfQeþe IYe AÀfe¸f A³fbIY¸´ff ÀfZ 
IYfd°fÊIY Vfb¢»f´fÃf AfÔU»ff ³fU¸fe IZY AUÀfSX ´fSX QfQeþe IYf þ³¸fû°ÀfU 
¶fb²fUfSX, dQ³ffÔIY 2 ³fU¸¶fSX IYû Qû´fWXSX 2.00 ¶fþZ  U¿ffÊ RY°fZWX´fbdSX¹ff IZY 
ÀfÔ¹fûþ³f ̧ fZÔ d³fIbYÔþ, SXZ¸¶f»f SXûOX, Aþ¸fZSX ́ fSX Af¹fûdþ°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ QfQe ·föY 
»fZJf ¦f¦fÊ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fÔ¦f»f´ffNX ¦ffd¹fIYf  SXfþIbY¸ffSXe Vf¸ffÊ EUÔ  
Qe´fIY õfSXf ·f½¹f ¸fÔ¦f»f´ffNX dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¸fÔ¦f»f´ffNX IZY QüSXf³f QfQeþe IZY Àfb³QSX 
·fþ³fûÔ IYe ´fiÀ°fbd°f Qe ¦fBÊ dþÀf¸fZÔ Àf·fe ¸fdWX»ffAûÔ ³fZ ³fÈ°¹f IYSX IYf¹fÊIiY¸f IYû 
·fdöY¸f¹f ¶f³ff dQ¹ffÜ CX°ÀfU ¸fZÔ Àf·fe ¸fdWX»ff¹fZÔ ¨fcQÔOXe IYe ÀffOÞXe ´fWX³fIYSX 
Àfd¸¸fd»f°f WXbBÊÜ CX°ÀfU IYf Àf¸ff´f³f A³³fIcYMX ´fiÀffQe IZY Àff±f dIY¹ff ¦f¹ffÜ

´ffSXeIY dUIYfÀf MÑÀMX AüSX dU´fi 
RYfCXÔOXZVf³f õfSXf ¦füÀfZUIYûÔ IYf Àf¸¸ff³f 

Ad´fÊ°f þ`³f. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff  

·f`ÔÀf»ff³ffÜ ÀfbSX°f dU´fi RYfCXÔOXZVf³f AûSX ´ffSXeIY dUIYfÀf MÑÀMX õfSXf ¦ff¹f ¸ff°ff ¸fZÔ RZYÔ»fe ¸fWXf¸ffSXe »fÔ´fe IYe SXf¸f ¶ff¯f 
WXû¸f¹fû´fZd±fIY QUf AûSX ¸f»fWX¸f IYf »f¦ff°ffSX ´f`dIÔY¦f ¨ff»fc WX` ÜA·fe °fIY »f¦f·f¦f 15 »ffJ OXûþ QUf AûSX ÀfbSX°f 
ÀfZUf dÀfd¸fd°f IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ 1 WXþfSX dIY»fû ¸f»fWX¸f IYf dU°fSX¯f WXû ¨fbIYf WX` Ü QZVf IZY dUd·f³³f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ »f¦f·f¦f 
´ffÔ¨f Àfü ¦fü ÀfZUIY dU°fSX¯f ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ »f¦fZ WXbE WX`Ü ´ffSXeIY dUIYfÀf MÑÀMX IZY ÀfÔÀ±ff´fIY AûSX dU´fi RYfCXÔOXZVf³f IZY 
SXf¿MÑXe¹f IY¸fZÔMXe IZY ÀfQÀ¹f (¸fcd°fÊ d³f¸ffÊ¯f) AûSX ¦fbþSXf°f ́ fiQZVf IZY d¨fdIY°Àff ́ fi·ffSXe SXf¸f AU°ffSX ́ ffSXeIY AûSX VfÔIYSX 
ÀUf¸fe ³fZ SXfþÀ±ff³f ´fiUfÀf IZY QûSXf³f þ¹f´fbSX ¦fif¸fe¯f ¸fZÔ dU°fSX¯f ½¹fUÀ±ff Àf¸·ff»f³fZ Uf»fZ ¦füÀfZUIY SXfWXb»f 
Vf¸ffÊ,dU¿¯fb ÀUf¸fe,Af¹fb¿f þ`³f, ¦fûdUÔQ ¶ffª¹ff,dÀf³fûdQ¹ff ÀfSX´fÔ¨f d¦fSX²ffSXe IbY»fWXSXe, IYf³ff ¶f»OÞXUf»f IYf ÀffRYf 
AûSX Qb´MXf ́ fWX³ffIYSX ÀUf¦f°f dIY¹ffÜdU¨ffSXdU¸fVfÊ IZY QûSXf³f dÀf³fûdQ¹ff ́ fÔ¨ff¹f°f ̧ fZÔ ¦füVff»ff IYe IY¸fe IYe ¶ff°f SXJe 
¦f¹fe dþÀfIYû ÀfSX´fÔ¨f d¦fSX²ffSXe IbY»fWXSXe õfSXf þ»Q WXe Àf·fe ¦fif¸fe¯fûÔ IYe ¸fQQ ÀfZ ¦füVff»ff ¶f³ff³fZ IZY d»fE CXd¨f°f 
IYQ¸f CXNXf³fZ IYf AfV½ffÀf³f dQ¹ffÜ
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þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

¦fb»ff¶fe ³f¦fSXe þ¹f´fbSX ¸fZÔ ¨ffSXûÔ °fSXRY WXSXed°f¸ff AüSX CXÀf WXSXed°f¸ff 
IZY ¶fe¨f ·f˜SXIYþe IYe ³fdÀf¹ff ̧ fZÔ  dUSXfþZ ·f¦fUf³f FY¿f·fQZU AüSX 
¹fWXeÔ Af¨ff¹fÊ ¦fb÷YUSX ßfe Àfb³fe»f Àff¦fSX ¸fWXf ¸fbd³fSXfþ IYe A´f³fZ 
ÀfÔ§f ÀfdWX°f ¨ff°fb¸ffÊÀf   ¸fZÔ Àf¸fUVfSX¯f dÀfÔWXfÀf³f ´fSX dUSXfþ¸ff³f 
WXûIYSX ßffUIYûÔ IYû CX´fQZVf QZIYSX  ¶fWXb°f WXe CXªþU»f Àff²f³ff IYSX 
SXWXZ WX`Ô  WX`Ü  IY»´fQib¸f dU²ff³f¸fÔOX»f IZY Af¹fûþ³f IZY °fWX°f IbY¶fZSX 
B³Qi  SXfþeU - Àfe¸ff  þ`³f ¦ffdþ¹ff¶ffQ, EUÔ Aû¸f´fiIYfVf  IYf»ff 
dUôf²fSX ³f¦fSX Uf»fûÔ ³fZ ·f¦fUf³f ßfe þe IYû  ´fÔOXf»f ¸fZÔ dUSXfþ¸ff³f 
dIY¹ff Ü·f¦fUf³f dþ³fZÔQi IYf þ»ffd·f¿fZIY EUÔ ´fÔ¨ff¸fÈ°f Ad·f¿fZIY 
WXbAf Ü CX´fdÀ±f°f Àf·fe ¸fWXf³fb·ffUûÔ ³fZ ´fcþf IYSX A§¹fÊ A´fÊ¯f 
dIY¹ffÜ´f›f°f Af¨ff¹fÊ ßfe VfVffÔIY Àff¦fSX ¦fb÷YQZU IZY ßfe ¸fbJ ÀfZ 
Vffd³°f ¸fÔÂfûÔ IYf CX¨¨ffSX¯f WXbAf, Àf·fe þeUû IZY d»fE Vffd³°f WXZ°fb 
¸fÔ¦f»f IYf¸f³ff IYe ¦fBÊÜ Àf³¸fd°f Àfb³fe»f Àf·ff¦ffSX ¸fZ ´fid°fâf ¨ff¹fÊ ´f. 
Àf³f° IbY¸ffSX þe ³fZ ¸f³Âfû¨¨ffSXûÔ IZY Àff±f IY»´fQib¸f dU²ff³f IYf 
dUd²fU°f Vfb·ffSXÔ·f dIY¹ff ÜAf¨ff¹fÊ ·f¦fUÔ°f IYû A§¹fÊ A´fÊ¯f IYSX°fZ 
WXbE IbY¶fZSX B³Qi  SXfþeU þ`³f ¦ffdþ¹ff¶ffQ Uf»fûÔ ³fZ d¨fÂf A³ffUSX¯f 
AüSX Qe´f ´fiªþU»f³f IYSX ²f¸fÊ Àf·ff IYf Vfb·ffSXÔ·f dIY¹ffÜ CXöY 
þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE ̈ ff°fb¸ffÊÀf ½¹fUÀ±ff Àfd¸fd°f IZY ́ fi¨ffSX ̧ fÔÂfe SX¸fZVf 
¦fÔ¦fUf»f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f Àfe¸ff  ¦ffdþ¹ff¶ffQ  ³fZ dIY¹ff 
U ¸fÔ¨f ÀfÔ¨ff»f³f  BÔdQSXf  ¶fOÞXþf°¹ff ³fZ dIY¹ff ¨ff°fb¸ffÊÀf ½¹fUÀ±ff 

Àfd¸fd°f IZY ¸fWXf¸f³Âfe Aû¸f´fiIYfVf IYf»ff ³fZ ¶f°ff¹ff  ´fcª¹f Af¨ff¹fÊ 
·f¦fUÔ°f IYe ´ffU³f d³fßff ¸fZÔ, AfNX dQUÀfe¹f dU²ff³f IYf dõ°fe¹f 
dQUÀf ´fSX Af¨ff¹fÊ ·f¦fU³°f IZY ßfe ¸fbJ ÀfZ ´fcþf CX¨¨fdSX°f WXbBÊ 
¨ff°fb¸ffÊÀf ½¹fUÀ±ff Àfd¸fd°f IZY ¸fb£¹f ÀfÔ¹fûþIY øY´fZÔQi Lf¶fOÞXf U 
SXfþZVf ¦fÔ¦fUf»f ³fZ ¶f°ff¹ff Af¨ff¹fÊ ·f¦fUÔ°f IZY ¨fSX¯f ´fJfSXZ  
dÀfÔ§fUe  ÀfbSXZVf  þ`³f ¶ffÔÀfUfOÞXf ´fdSXUfSX ³fZÜ ´fcª¹f Af¨ff¹fÊ ·f¦fUÔ°f 
IYû dþ³fUf¯fe VffÀÂf ·fZÔMX dIY¹ff ¦f¹ffÜ  

¦fb÷YUSX Af¨ff¹fÊ ßfe CX´fdQá WXb¹fZ 
¨ffÔQ ´fSX ´fÔWXb¨fû  ¨ffWXZ °ffSXûÔ ´fSX ´fWXbÔ¨fû, dþÔQ¦fe °f¶f °fIY ½¹f±fÔÊ WX` 
þ¶f °fIY ³ff d¸f»fZ, dþ³fUSX IYf õfSXÜ ̈ fIiYU°feÊ ³fZ ́ fiV³f dIY¹ff d³fQØf 

d³fIYfd¨f°f ¶f³²f IYf d³fUfSX¯f I`YÀfZ WXû°ff WX`Ü BÀfIYf CX´ff¹f ¶f°ff³fZ 
IYe IÈY´ff IYSXZÔÜ Af¨ff¹fÊ CX´fdQá WXb¹fZ: ²fU»ff ´fbÀ°fIY LWX ¸fZÔ 
Af¨ff¹fÊ ßfe þ³fÀfZ³f ÀUf¸fe IYWX°fZ WX`Ô dþ³fZÔQi ·f¦fUf³f IZY QVfÊ³f 
IYSX³fZ ÀfZ d³fQdØf d³fIYf d¨f°f ¶f³²f IYf d³fUfSX¯f ·fe WXû þf°ff WX`Ü 
d³f¹fd¸f°f AfWXfSX QZ³fZ Uf»fûÔ IZY þeU³f ̧ fZÔ ·fe EIY dQ³f EZÀff AfE¦ff 
þ¶f UZ ·fe ¸fbd³f QeÃff »fZIYSX ·f½¹f Af°¸ff ¶f³f þfEÔ¦fZÜ WX¸ffSXZ ´ffÀf 
UWX AfUfþ WX` dþÀf¸fZÔ dþ³fUf¯fe IYf ¶fû²f WXû ÀfIY°ff WX` °f°U IYf 
¶fû²f WXû ÀfIY°ff WX`Ü IbYL »fû¦fûÔ IYû dQ¦fÔ¶fSX ¸fbQif ¶fWXb°f ¨fb·f°fe WX` 
CX³fÀfZ ´fcLf þfE Af´f³fZ UÀÂf IY¶f ÀfZ ´fWX³fZ WX`Ô ¹fWXfÔ ¶f`NXZ Àf¶f »fû¦f 
²f³¹f WX`Ô dþ³WXZÔ dþ³f ¸fbQif IZY dU°fSXfd¦f°ff IZY QVfÊ³f WXû SXWXZ WX`ÔÜ dþ³f 
QVfÊ³f ÀfZ ´fb¯¹f ¶fPX°ff WX`Ü þ¶f ·fe dþ³ff»f¹f IZY Àf¸fe´f ÀfZ ¦fbþSXZ °fû 
QVfÊ³f AUV¹f IYSXûÜ A¦fSX dþ³ff»f¹f ¶fÔQ ·fe WXû °fû ·fe ¶ffWXSX ÀfZ 
WXe QSXUfþZ ´fSX PXûIY QZ QûÜ dþÀf¸fZÔ ¦fb¯f WXû°fZ WX`Ô UWXe ´fcþf þf°ff 
WX`Ü B°f³ff ¶fOÞXf IY»´fQib¸f dU²ff³f WXû SXWXf WX` AÀff°ff IY¸fÊ IZY CXQ¹f 
ÀfZ ¶fWXb°f ÀfZ »fû¦f ³fWXeÔ Af ÀfIZY ,´fSX IbYL A³¹f »fû¦f ·fe WX`Ô þû OXMXZ 
SXWX°fZ WX`Ô CX³fIYf AÀff°ff IY¸fÊ ·fe VffÔ°f WXû þf°ff WX`Ü ´fcþf dU²ff³f 
AfdQ ¸fZÔ IY·fe dU§³f ³fWXeÔ OXf»f³ff ¨ffdWXEÜ A¦fSX dU§³f OXf»ff 
A³fb¸fûQ³ff ³fWXeÔ IYe °fû d³fQ°f d³fIYfd¨f°f IY¸fÊ IYf ¶f³²f WXû¦ffÜ A¶f 
°fIY IYe dU²ff³f¸fÔOX»f IYe ´fcþf ¸fZÔ 7 ´fcþfEÔ WXû ¨fbIYe WX`Ô, ´fif°f: 
6.30 ´fSX ·f¦fUf³f IZY þ»ffd·f¿fZIY WXûÔ¦fZ CXÀfIZY ´f›f°f ´fÔ¨ff¸fÈ°f 
Ad·f¿fZIY dRYSX Af¨ff¹fÊ ·f¦fUÔ°f IZY ßfe ¸fbJ ÀfZ VffÔd°f ²ffSXf 
CX¨¨ffdSX°f WXû¦fe IY»f dU²ff³f¸fÔOX»f ´fSX 3 ´fcþfEÔ WXûÔ¦feÜ

AfNX dQUÀfe¹f ¸fÔ¦f»fIYfSXe IY»´fQib¸f dU²ff³f IYf Af¹fûþ³f 

dþÔQ¦fe °f¶f °fIY ½¹f±fÊ WX`,þ¶f °fIY ³ff d¸f»fZ, 
dþ³fUSX IYf õfSX: Af¨ff¹fÊ ßfe Àfb³fe»f Àff¦fSX 

ÀfUfBÊ ¸ff²fû´fbSX ¸fZÔ þ`³f ¶f`ÔIYÀfÊ RYûSX¸f IYf ¦fNX³f 
þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

Af¨ff¹fÊ Äff³fÀff¦fSX þe ̧ fWXf¸fbd³fSXfþ IZY Àffd³f²¹f ̧ fZÔ VfbøY dIY¹ff ¦f¹ff AdJ»f ·ffSX°fe¹f þ`³f ¶f`ÔIYÀfÊ RYûSX¸f 
IYf ¨f¸f°IYfSX þe IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ Af¹fûdþ°f ¸fedMXÔ¦f ¸fZÔ ÀfUfBÊ ¸ff²fû´fbSX VffJf IYf dUd²fU°f øY´f ÀfZ ¦fNX³f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¹fWX QZVf IYe 32UeÔ ¹fcd³fMX WX`Ü RYûSX¸f IYf CXïZV¹f Àf¸ffþ IYe ¶f`ÔdIÔY¦f ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY 
Àf¸ff²ff³f EUÔ Àff¸ffdþIY EUÔ ²ffd¸fÊIY dIiY¹ffAûÔ ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ÀfWX·ffd¦f°ff d³f·ff³ff WX`Ü Afþ WXbBÊ Àf·ff ¸fZÔ 
A²¹fÃf ´fQ ´fSX  ¸fûWX³f»ff»f IYfÀf»feUf»f, IYf¹ffÊ²¹fÃf  ¸fWXfUeSX  ¶fþ, CX´ff²¹fÃf AVfûIY IbY¸ffSX þ`³f, 
¸fÔÂfe  ´fe Àfe þ`³f, IYû¿ff²¹fÃf  AfSX ´fe þ`³f IYf ÀfUÊÀf¸¸fdØf ÀfZ ¸f³fû³f¹f³f þ`³f ¶f`ÔIYÀfÊ RYûSX¸f þ¹f´fbSX IZY 
A²¹fÃf  ·ff¦f¨fÔQ þ`³f d¸fÂf´fbSXf IYe CX´fdÀ±fd°f ¸fZÔ dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àf·ff  ¸fZÔ AVfûIY IbY¸ffSX þ`³f,  ¨fÔQ³f þ`³f 
·fe CX´fdÀ±f°f ±fZ Ü



´fdSXQÈV¹f

»f¦f³f ÀfZ þeU³f 
¶fQ»f þf°ff WX` 

BÔ¦»f`ÔOX IZY ¸fWXf³f d¨fÔ°fIY þZ¸Àf ¸fcSX ³fZ 
BÔd¦»fVf ¨f`³f»f ´ffSX IYSX³fZ Uf»fe ´fWX»fe 
¸fdWX»ff °f`SXfIY IZY d»fE ¶fÀf B°f³ff WXe 
IYWXf ±ff dIY ¹fWX CX³fIYe »f¦f³f IYf 
´fid°fRY»f WX`, A³¹f±ff ÀfÔIY»´f »fZ³fZ Uf»fûÔ 
IYe IY¸fe ³fWXeÔ WX`Ü LûMXf Àff Vf¶Q WX` »f¦f³f, 
´fSX dþÀf¸fZÔ »f¦f þfE, CXÀfIYf þeU³f 
¶fQ»f þfEÜ B°f³fe VfdöY WX` BÀf¸fZÔ dIY ¶fOÞXZ 
ÀfZ ¶fOÞXf IYf¸f ́ fc¯fÊ WXû³fZ ̧ fZÔ IYûBÊ ÀfÔQZWX ³fWXeÔ 
AüSX LûMXZ ÀfZ LûMXf IYf¸f ·fe A´fc¯fÊ SXWX 
þfE A¦fSX »f¦f³f IYe A¦f³f ³fWXeÔ ¨fPÞXZÜ 
dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû ́ fPÞXfBÊ IYe »f¦f³f »f¦f þfE 
°fû IY·fe AÀfRY»f°ff CX³fIYe SXfWX ¸fZÔ ³fWXeÔ 
AfE¦feÜ ÀfÔ°f ´fb÷Y¿fûÔ ¸fZÔ Àf¨¨ffBÊ IYe Jûþ 
IYe »f¦f³f SXWX°fe WX` °fû U`Äffd³fIYûÔ ¸fZÔ ³fBÊ-
³fBÊ JûþûÔ IYû ́ fcSXf IYSX³fZ IYf þbÓfføY´f³fÜ 
BÊV½fSX ÀfZ »f¦f³f »f¦ff³fZ Uf»fZ »fû¦f B°f³fZ 
SX¸f þf°fZ WX`Ô dIY IY·fe UZ ¶fWXb°f ·ffUbIY 
WXûIYSX SXû³fZ »f¦f°fZ WX`Ô °fû IY·fe ³fÈ°¹f IYSX³fZ 
»f¦f°fZ WX`ÔÜ ¸feSXf IYû ·f¦fUf³f IÈY¿¯f IYe 
·fdöY IYe þ¶f »f¦f³f »f¦f ¦fBÊ °fû UWX 
QeUf³fe ¶f³f ¦fBÊÜ ¹fWX »f¦f³f IYe ¨fSX¸f 
´fSXfIYfâf WXû°fe WX`, dþÀfIZY ¶ffQ Vfc³¹f IYf 
UÈ°f Af þf°ff WX`Ü A´f³fZ ´fdSX´fiZÃ¹f ¸fZÔ ¹fWX 
Af°¸fVfdöY AüSX ÀfÔIY»´fVfdöY ÀfZ þbOÞXf 
WXbAf WX`Ü BÀfd»fE ´fWX»fZ LûMXZ AüSX 
AfÀff³f ÀfÔIY»´fûÔ IYû ´fcSXf IYSX³fZ IYf 
þWX¸f°f CXNXfEÔ, CXÀfIZY ¶ffQ ¶fOÞXZ 
Ad·f¹ff³f IYe AûSXÜ »fÃ¹f ´fifd~ IZY ¶ffQ 
JbQ IYe VfdöY IYf ·fe ¸fc»¹ffÔIY³f IYSXZÔ 
AüSX JbQ IYû Vff¶ffVfe QZÔÜ WXû³ff °fû ¹fWX 
¨ffdWXE dIY ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXUfSX IYf BÀf¸fZÔ 
ÀfWX¹fû¦f WXû dþÀfÀfZ dIY SXfWX AüSX AfÀff³f 
WXû þfEÜ Àff¸ffdþIY dSXV°fûÔ IYf °ff³ff-
¶ff³ff ¶fb³f³fZ Uf»fZ °f°UûÔ ̧ fZÔ Af°¸fVfdöY IYf 
¶fWXb°f ́ fi·ffU ́ fOÞX°ff WX`, ¢¹fûÔdIY ¹fWX Af°¸f 
VffÔd°f ÀfZ þbOÞXf WXû°ff WX`Ü IYf¸f³ffAûÔ IYe 
¸fÈ¦f°fÈ¿¯ff ¸fZÔ QüOÞX°ff-WXfÔRY°ff ¸f³fb¿¹f EIY 
CX¸fi IZY ¶ffQ þf³f þf°ff WX` dIY CXÀfIYe 
VfdöY AüSX WXb³fSX dIYÀf ÃfZÂf ¸fZÔ dÀfð WXû 
ÀfIY°fe WX`Ü CXÀf AûSX WXe »f¦f³f »f¦ff³fe 
¨ffdWXEÜ »f¦f³f IYû VfüIY ÀfZ A»f¦f 
´fdSX·ffd¿f°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü VfüIY IYBÊ WXû 
ÀfIY°fZ WX`Ô, ´fSX »f¦f³f ÀfZ WXSX VfüIY ´fcSXf WXû 
þfE, ¹fWX þøYSXe ³fWXeÔÜ QZVf AüSX Àf¸ffþ 
IYû Ãfd°f ´fWXbÔ¨ff³fZ Uf»fZ VfüIY IZY d»fE 
»f¦f³f »f¦ff³ff QZVfQiûWX IYf Àfc¨fIY WX`Ü EZÀfZ 
VfüIY UdþÊ°f WXû°fZ WX`ÔÜ B³WXZÔ IYûBÊ dIY°f³ff 
·fe »f¦f³f ÀfZ ´fcSXf IYSX »fZ, UWX ´fiVfÔÀff IYf 
´ffÂf ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ A¨LZ »fÃ¹fûÔ AüSX 
CXïZV¹fûÔ IZY IYfSX¯f þû VfüIY ́ ff»fZ þf°fZ WX`Ô, 
UZ Àf¸ffþ IZY d»fE A³fbIYSX¯fe¹f WXû°fZ WX`ÔÜ 
ÀfIYfSXf°¸fIY AüSX SX¨f³ff°¸fIY VfüIY IYû 
´fcSXf IYSX³fZ IZY d»fE dþÀf »f¦f³f IYe 
þøYSX°f WXû°fe WX`, CXÀfIZY d»fE QÈPÞX 
B¨LfVfdöY WXû³fe ¨ffdWXEÜ

Àfa´ffQIYe¹f½fZQ Äff³f

þSXf°f IZY ¸fûSX¶fe ¸fZÔ Ófc»f°ff ´fb»f MXcMX þf³fZ ÀfZ IYSXe¶f OXZPÞX Àfü »fû¦fûÔ IYe 
¸fü°f ÀfZ ÀUf·ffdUIY WXe ½¹fUÀ±ff ´fSX AÔ¦fbd»f¹ffÔ CXNX³fe VfbøY WXû ¦fBÊ WX`ÔÜ 
IYSXe¶f EIY Àfü ¨ff»feÀf Àff»f ´fWX»fZ ¶f³ff ¹fWX ´fb»f ¸fSX¸¸f°f IZY ¶ffQ ¨ffSX dQ³f ´fWX»fZ WXe Jû»ff ¦f¹ff ±ffÜ ¶f°ff°fZ WX`Ô dIY dQUf»fe IZY 

¶ffQ IYe Lbd˜¹ffÔ AüSX SXdUUfSX IYf dQ³f WXû³fZ IYe UþWX ÀfZ CXÀf ´fb»f ´fSX ·ffSXe ·feOÞX BIY™f WXû ¦fBÊ AüSX Uþ³f ÀfWX³f ³f IYSX ´ff³fZ ÀfZ ´fb»f 
IYe SXdÀÀf¹ffÔ MXcMX ¦fBÔÊÜ BÀf ´fb»f ´fSX »fû¦f Àf`SX-Àf´ffMXZ IZY d»fE WXe þf°fZ WX`ÔÜ BÀfIZY d»fE dMXIYMX ·fe »f¦f°ff WX`Ü dUVfZ¿fÄfûÔ IYf IYWX³ff WX` 
dIY ´fb»f IYe Ãf¸f°ff IYSXe¶f OXZPÞX Àfü »fû¦fûÔ IYf ·ffSX ÀfWX³f IYSX³fZ IYe WX`, þ¶fdIY CXÀf ´fSX ´ffÔ¨f Àfü ÀfZ Ad²fIY »fû¦f ´fWXbÔ¨f ¦fE, dþÀfIYe 
UþWX ÀfZ ´fb»f MXcMXfÜ ´fb»f ´fbSXf³ff ´fOÞX ¦f¹ff ±ff, BÀfd»fE BÀfZ LWX-Àff°f ¸fWXe³fZ ¶fÔQ SXJf ¦f¹ff ±ffÜ EIY d³fþe IÔY´f³fe IYû BÀfIYe ¸fSX¸¸f°f 
AüSX SXJSXJfU IYe dþ¸¸fZQfSXe ÀfüÔ´fe ¦fBÊÜ BÀfd»fE ÀfÔ¶fÔd²f°f IÔY´f³fe IYû »fZIYSX ÀfUf»f Ad²fIY CXNX SXWXZ WX`ÔÜ Àff°f ¸fWXe³fZ ´fWX»fZ ·fe 
»fû¦f CXÀf ́ fb»f ́ fSX Àf`SX-Àf´ffMXZ IZY d»fE þf¹ff IYSX°fZ ±fZ, ̧ f¦fSX EZÀff WXfQÀff ³fWXeÔ WXbAfÜ EZÀff ¢¹ff WXbAf dIY ̧ fSX¸¸f°f IZY ¶ffQ ́ fb»f ̈ fSX¸fSXf 
IYSX MXcMX ¦f¹ff! ÀfUf»f WX` dIY ¢¹ff ´fb»f IZY SXJSXJfU IZY d»fE °f`³ff°f IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYû BÀf ¶ff°f IYf AÔQfþf ³fWXeÔ ±ff dIY ´fb»f ´fSX EIY 
Àf¸f¹f ¸fZÔ dIY°f³fZ »fû¦fûÔ IYû ·fZþf þf³ff ¨ffdWXEÜ EZÀff ·fe ³fWXeÔ dIY EIY ¶ffSX dMXIYMX »fZIYSX »fû¦f þ¶f °fIY ¸fþeÊ ´fb»f ´fSX §fc¸f°fZ-dRYSX°fZ 
SXWXZÔÜ CX³WXZÔ Ad²fIY°f¸f Af²fZ §fÔMXZ IYf Àf¸f¹f dQ¹ff þf°ff WX`Ü CXÀfe IZY A³fbÀffSX dMXIYMX þfSXe dIYE þf°fZ AüSX »fû¦fûÔ IYû ¶ffSXe-¶ffSXe ÀfZ 
LûOÞXf þf°ff WX`Ü A¦fSX ´fb»f ´fSX EIY þ¦fWX Ad²fIY »fû¦f þ¸ff WXû ¦fE ¹ff ´fb»f IZY Àff±f IbYL LZOÞXLfOÞX IYSX°fZ ³fþSX AfE, °fû CX³WXZÔ 
SXûIYf AüSX CX°ffSXf ¢¹fûÔ ³fWXeÔ ¦f¹ff? EIY ¶ffSX ¸fZÔ B°f³fZ »fû¦fûÔ IYû ´fb»f ´fSX ·fZþf WXe ¢¹fûÔ ¦f¹ff? A·fe B³f ÀfUf»fûÔ IZY þUf¶f þfÔ¨f IZY 
¶ffQ d¸f»fZÔ¦fZ, ̧ f¦fSX BÀf WXfQÀfZ ³fZ EIY ¶ffSX dRYSX ́ fb»f ¶f³ff³fZ Uf»fe IÔY´fd³f¹fûÔ IYe d³fâf AüSX °fIY³feIYe ́ fÃfûÔ IYe A³fQZJe IYû SXZJfÔdIY°f 
dIY¹ff WX`Ü dRYSX ÀfUf»f ¹fWX ·fe dIY ¢¹ff Af¦fZ UZ BÀfÀfZ IYûBÊ Àf¶fIY »fZ ´ffEÔ¦feÜ  EZÀfZ ´fb»f ¦fbþSXf°f IZY QcÀfSXZ VfWXSXûÔ ¸fZÔ ·fe WX`Ô, dþ³fIYf 
d³f¸ffÊ¯f Àf`»ffd³f¹fûÔ IYû AfIYd¿fÊ°f IYSX³fZ IZY d»fE dIY¹ff ¦f¹ff WX`, ¢¹ff CX³fIZY SXJSXJfU AüSX °fIY³feIYe ́ fÃfûÔ ́ fSX ³fE dÀfSXZ ÀfZ ²¹ff³f 
dQ¹ff þf ÀfIZY¦ff? WXSX Àff»f ¶fSXÀff°f IZY UöY QZVf IZY dUd·f³³f VfWXSXûÔ ¸fZÔ ´fb»fûÔ IZY ¶ffPÞX ¸fZÔ ¶fWX þf³fZ IZY Àf¸ff¨ffSX Af°fZ WX`ÔÜ BÀf 
Àff»f ·fe IYBÊ ´fb»f ¶ffPÞX ¸fZÔ ¶fWX ¦fEÜ CX³f¸fZÔ ÀfZ IbYL Qû-°fe³f Àff»f ´fWX»fZ WXe ¶f³fZ ±fZÜ EZÀfe §fMX³ffAûÔ IZY ¶ffQ ÀUf·ffdUIY WXe »fû¦f 
´fcL°fZ ³fþSX Af°fZ WX`Ô dIY ¢¹ff UþWX WX` dIY Àfü Àff»f ÀfZ DY´fSX IZY ¶f³fZ ´fb»f A·fe °fIY ¶f³fZ WXbE WX`Ô AüSX ³fE ´fb»f Qû-¨ffSX Àff»f ¸fZÔ 
WXe þ¸feÔQûþ WXû þf°fZ WX`ÔÜ þfdWXSX Àfe ¶ff°f WX` dIY ´fb»fûÔ AüSX ÀfOÞXIYûÔ IZY d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ ·fiáf¨ffSX ½¹ff~ WX`, dþÀfIZY ¨f»f°fZ CX³f¸fZÔ 
BÀ°fZ¸ff»f Àff¸f¦fie IYe ¦fb¯fUØff IYf ²¹ff³f ³fWXeÔ SXJf þf°ff AüSX Ad²fIY ÀfZ Ad²fIY »ff·f IY¸ff³fZ IZY »fû·f ¸fZÔ CX³fIYe ·ffSX Ãf¸f°ff 
AfdQ IYf ÀfWXe ¸fc»¹ffÔIY³f ³fWXeÔ dIY¹ff þf°ffÜ BÀfÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfSXIYfSXûÔ IZY BÊ¸ff³f ´fSX ·fe AÔ¦fbd»f¹ffÔ CXNX°fe WXe WX`ÔÜ EZÀfZ ´fb»f ¶f³ff 
IYSX ·f»fZ ÀfSXIYfSXZÔ IbYL QZSX IYû A´f³fe CX´f»fd¶²f¹fûÔ ¸fZÔ Vfb¸ffSX IYSX »fZ°fe WX`Ô, ¸f¦fSX B³fIYe IYe¸f°f AfdJSXIYfSX »fû¦fûÔ IYû A´f³ff 
²f³f AüSX þf³f ¦fÔUfIYSX ¨fbIYf³fe ´fOÞX°fe WX`Ü 
 

MXcMX°fZ ´fb»f

°fIY³feIY ³fZ »fû¦fûÔ IYe dþÔQ¦fe IYû dþ°f³ff AfÀff³f AüSX ÀfbdU²ffþ³fIY ¶f³ff¹ff WX`, CXÀfe A³fb´ff°f ̧ fZÔ þûdJ¸f ·fe ́ f`Qf dIYE WX`ÔÜ Afþ WXf»f°f 
¹fWX WXû ̈ fbIYe WX` dIY EIY AûSX ½¹fdöY, CXÀfIYe d³fþe þf³fIYfdSX¹ffÔ AüSX ÀffUÊþd³fIY ¦fd°fdUd²f¹ffÔ ÀffB¶fSX °fÔÂf IZY °fWX°f ¶¹fûSXûÔ AüSX AfÔIYOÞXûÔ 
¸fZÔ QþÊ WXû³fZ »f¦fe WX`, °fû QcÀfSXe AûSX B³f AfÔIYOÞXûÔ °fIY IbYL AUfÔdL°f Àf¸fcWXûÔ ¹ff »fû¦fûÔ IYe ´fWXbÔ¨f WXû þf°fe WX` AüSX UZ CXÀfIYf BÀ°fZ¸ff»f 
Af´fSXfd²fIY °füSX ´fSX ·fe A´f³fZ ¸fb³ffRZY IZY d»fE IYSX³fZ »f¦f°fZ WX`ÔÜ °fIY³feIY ´fSX d³f·fÊSX°ff IZY Àf¸ffÔ°fSX BÀfIZY ¶fZþf BÀ°fZ¸ff»f IZY ¸ff¸f»fZ ·fe 
°fZþe ÀfZ ¶fPÞX³fZ »f¦fZ WX`ÔÜ ·ffSX°f ¸fZÔ A·fe AfÔIYOÞXûÔ IYe ÀfbSXÃff IYe QeUfSX ¶fWXb°f ¸fþ¶fc°f ³fWXeÔ WX`, BÀfd»fE ¹fWXfÔ ÀffB¶fSX J°fSXZ IYf Qf¹fSXf ¶fOÞXf 
WXû°ff þf SXWXf WX`, »fZdIY³f EZÀff ³fWXeÔ WX` dIY QcÀfSXZ dUIYdÀf°f QZVf EZÀfZ þûdJ¸f ÀfZ ´fcSXe °fSXWX ÀfbSXdÃf°f WX`ÔÜ ¶fe°fZ WXμ°fZ VfbIiYUfSX IYû B³fþeÊ 

AfÀMÑZd»f¹ff ̧ fZÔ WXbBÊ AfÔIYOÞXûÔ IYe ̈ fûSXe CX³f §fMX³ffAûÔ IYe ̧ fWXþ EIY IYOÞXe WX`, dþ³f¸fZÔ dÀfRYÊ ¶fe°fZ EIY ̧ fWXe³fZ 
IZY QüSXf³f AfÀMÑZd»f¹ff IZY Àff°f ´fi¸fbJ ½¹fUÀff¹f AfÔIYOÞXûÔ IYe ÀfZÔ²f¸ffSXe ÀfZ ¶fbSXe °fSXWX ´fi·ffdU°f WXbE WX`ÔÜ 
ÀffB¶fSX A´fSXf²fûÔ IYe ¶fPÞX°fe ÀfÔ£¹ff ³fZ Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ ¹fWX d¨fÔ°ff ´f`Qf IYe WX` dIY Af²fbd³fIY WXû°fe °fIY³feIYe 
IYe Qbd³f¹ff ¸fZÔ OXZMXf IYe ¨fûSXe ¢¹ff EIY ¶fOÞXe ¨fb³fü°fe ¶f³f³fZ þf SXWXe WX`! QSXAÀf»f, AfÔIYOÞXûÔ ¸fZÔ ÀfZÔ²f¸ffSXe 
IYe »f¦ff°ffSX ¶fPÞX°fe §fMX³ffEÔ Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ ¦f`SXIYf³fc³fe °füSX ´fSX ¨f»f SXWXZ Àf¸fcWXûÔ ¹ff IÔY´fd³f¹fûÔ IZY þdSXE 
AÔþf¸f Qe þf SXWXe WX`Ô þû »fû¦fûÔ IYf OXZMXf WXfdÀf»f IYSXIZY CX³fIYf ÀfüQf IYSX°fe WX`ÔÜ ´fWX»fZ UZ A´f³fe þøYSX°f 
IZY »fdÃf°f °f¶fIYûÔ IZY AfÔIYOÞXûÔ ¸fZÔ ÀfZÔ²f »f¦ff°fe WX`Ô, dRYSX CX³WXZÔ A³¹f ÀffB¶fSX A´fSXfd²f¹fûÔ IYû ¶fZ¨f QZ°fe WX`ÔÜ 
WXf»ffÔdIY BÀf °fSXWX AfÔIYOÞXûÔ ¸fZÔ ÀfZÔ²f¸ffSXe IYSX³fZ Uf»fZ »fû¦f Afþ dUÀ°fÈ°f ÀffB¶fSX A´fSXf²f IZY ¶fOÞXZ ÀfÔþf»f 
IYf EIY LûMXf-Àff dWXÀÀff ·fSX WX`ÔÜ ¸fbdVIY»f ¹fWX WX` dIY A¦fSX Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ BÀf A´fSXf²f ÀfZ d³f´fMX³fZ IZY 

d»fE IYûBÊ ª¹ffQf ÀfÃf¸f AüSX CX´f¹fû¦fe °fSXeIYf AüSX °fÔÂf dUIYdÀf°f ³fWXeÔ dIY¹ff þf°ff WX` °fû ¹fWX ̈ fb³fü°fe dIYÀfe EIY QZVf ¹ff UWXfÔ IZY ³ff¦fdSXIYûÔ 
IZY d»fE WXe ³fWXeÔ, ¶fd»IY Qbd³f¹ff IZY EIY ¶fOÞXZ dWXÀÀfZ IZY d»fE EIY ¶fOÞXf J°fSXf ¶f³f þfE¦feÜ ¹fWX dL´ff ³fWXeÔ WX` dIY d´fL»fZ IbYL Àf¸f¹f ÀfZ 
Af³f»ffB³f A´fSXf²f JfÀf°füSX ´fSX AfÔIYOÞXûÔ IYe ¨fûSXe IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ °fZþe ÀfZ A´f³fZ ´ffÔU R`Y»ff°ff þf SXWXf WX` AüSX BÀfIZY ÀfWXfSXZ ¶fOÞXZ ÀffB¶fSX 
WX¸f»fûÔ IYû AÔþf¸f QZ³fZ IYe IYûdVfVf IYe þf SXWXe WX`Ü ¦füSX°f»f¶f WX` dIY ÀffB¶fSX A´fSXf²fûÔ IYe Qbd³f¹ff ¸fZÔ AfÔIYOÞXûÔ IYe ¨fûSXe IZY þdSXE ¸fb£¹f 
øY´f ÀfZ ¶fOÞXe dRYSXü°fe WXfdÀf»f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf IYe þf°fe WX`Ü °fIY³feIYe QÃf°ff IZY Àff±f dIYÀfe ½¹fdöY ¹ff dRYSX IÔY´f³fe IZY CX´fIYSX¯f ¹ff 
CXÀfIYe IÔY´¹fcMXSX AüSX BÔMXSX³fZMX ½¹fUÀ±ff IYû ´fcSXe °fSXWX NX´f IYSX dQ¹ff þf°ff WX` AüSX BÀfIZY ¶fQ»fZ dRYSXü°fe UÀfc»fe þf°fe WX`Ü ¹fWX ÀffB¶fSX 
A´fSXf²fûÔ IYe Qbd³f¹ff ̧ fZÔ ª¹ffQf ́ fdSX¿IÈY°f °fSXeIZY IZY R`Y»f°ff þf»f WX`Ü ª¹ffQf°fSX Af¸f »fû¦f °fIY³feIY IYf BÀ°fZ¸ff»f °fû IYSX°fZ WX`Ô, ̧ f¦fSX Af¸f°füSX 
´fSX CX³fIZY ´ffÀf BÀfIZY ÀfbSXdÃf°f CX´f¹fû¦f IYf ´fidVfÃf¯f ³fWXeÔ WXû°ff WX`Ü -SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf 

ÀffB¶fSX °fÔÂf IYf ¶fPÞX°ff ªff»f
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CXQ¹f´fbSX. IYfÀfa 

CXQ¹f´fbSX  þZ EÀf þe ̧ fZUfOÞX SXeþ³f õfSXf LWX àÈa£f»ff þ`³f ́ fiV³fûØfSXe 
IYf¹fÊIiY¸f IYf Àf¸ff´f³f 30 A¢MXc¶fSX,SXdUUfSX IYû WXbAfÜ BÀf 
´fiV³fûØfSXe àÈa£f»ff ¸fZÔ 5 ¨fSX¯f °fû Afg³f»ffB³f ±fZ °f±ff EIY ¨fSX¯f  
d»fdJ°f ±ffÜ ¸fZUfOÞX SXeþ³f ¨fZ¹fSX¸f`³f ¸fûWX³f ¶fûWXSXf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
d»fdJ°f ́ fiV³fûØfSXe  Àf¸ff´f³f Àf¸ffSXûWX ²f¸fÊ¨f¨ffÊ IZY Àff±f »fûIYVffWX 
À±ff³fIY,AVfûIY³f¦fSX ¸fZÔ Àf¸´f³³f WXbAf,dþÀfIZY ¸fb£¹f Ad°fd±f 
Àf¸ffþ ÀfZUe IYfd³°f »ff»f þ`³f °f±ff ´fcUÊ dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf 
Vffd³°f »ff»f ¨f´f»fû°f ±fZ Ü BÀf Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ þcSXe IZY øY´f ¸fZ ª¹fûd°f 
¶ff¶fb þ`³f AVfûIY þ`³f °f±ff ßfe¸fd°f ÀfÔ¦fe°ff ´fûSXUf»f ±fe Ü þ`³f 
´fiV³fûØfSXe d»fdJ°f ´fid°f¹fûd¦f°ff EIY Àff±f EIY Àf¸f¹f Qû ¶fþZ ÀfZ 
°fe³f ¶fþZ °fIY CXQ¹f´fbSX,·fe»fUfOÞXf °f±ff d³f¸¶ffWXSXf ¸fZÔ EIY Àff±f 
ÀfÔ´f³³f WXbBÊÜ ̧ fZUfOÞX SXeþ³f ÀfÔ¹fböY Àfd¨fU ̧ fWXZVf ́ fûSXUf»f ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY IYf¹fÊIiY¸f IZY QûSXf³f Vffd³°f »ff»f ¨f´f»fû°f °f±ff IYfd³°f »ff»f 
þ`³f ³fZ IYWXf dIY Àff¸ffdþIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ õfSXf BÀf ´fiIYfSX IZY IYf¹fÊIiY¸f 
²ffd¸fÊIY °f±ff Àff¸ffdþIY ̈ fZ°f³ff þf¦fÈ°f IYSX³fZ ̧ fZÔ ̧ fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf 
AQf IYSX°fZ WX`Ü IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fûWX³f ¶fûWXSXf ³fZ IYWXf dIY ²f¸fÊ °f±ff 
Àf¸ffþ EIY °fSXfþc IZY Qû ́ f»fOXZ WX` ,dþÀf¸fZÔ EIY Àf¸ff³f Uþ³f WXû³ff 
¨ffdWX¹fZ A³¹f±ff ³fbIYÀff³f WXû ÀfIY°ff WX`Ü ¸fZUfOÞX SXeþ³f AdWXÔÀff 
IYfOXÊ Àfd¸fd°f ¨fZ¹fSX¸f`³f »fÃ¸fe IYûNXfSXe ³fZ IYWXf dIY þ`³f ´fiV³fûØfSXe 
IYf¹fÊIiY¸f IYû ´fcSXf ´ffSXQVfeÊ ¶f³ff³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff dþÀf¸fZÔ 80 
´fid°f¹fûd¦f¹fûÔ ³fZ ·ff¦f d»f¹ff dþ³fIYû ´fiVfdÀ°f ´fÂf õfSXf Àf¸¸ffd³f°f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¸fZUfOÞX SXeþ³f ¨fZ¹fSX¸f`³f B»fZ¢MX Ad³f»f ³ffWXSX ³fZ IYWXf 
dIY ¸fZUfOÞX SXeþ³f IZY BÀf IYf¹fÊIiY¸f IYû ´fcSXZ Àf¸ffþ À°fSX ´fSX  
dUÀ°ffdSX°f IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff þfE¦ff  dþÀfÀfZ Ad²fIYfd²fIY  

»fû¦f »ff·ffd³U°f WXû ÀfIZYÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf Vfb·ffSX¸·f dUþ¹f »fÃ¸fe 
Àff¦fSX õfSXf ¸fÔ¦f»ff¨fSX¯f °f±ff ¸f²fb J¸fZÀfSXf õfSXf RZYOXSXZVf³f ÀfcÂf 
¶fû»f IYSX dIY¹ff ¦f¹ff Ü BÀf IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fZUfOÞX SXeþ³f ÀfÔÀ±ff´fIY 
¨fZ¹fSX¸f`³f Aû¸f ´fiIYfVf ¨f´f»fû°f, ´fcUÊ ¨fZ¹fSX¸f`³f AfSX Àfe 

¸fZWX°ff,ÀfÔ¹fböY Àfd¨fU ´ffSXÀf PXZ»ffU°f, ´fe AfSX Aû Af»fûIY 
´f¦ffdSX¹ff, Q»f´f°f dÀfÔWX UdOX¹ff, ´fe Àfe IÔYNXf»fe¹ff  
°f±ff IYBÊ ´fQfd²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f ±fZÜ IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ¨ff»f³f IbYÀfb¸f 
¸fZWX°ff ³fZ dIY¹ff Ü

¸fZUfOÞX SXeþ³f õfSXf þ`³f ´fiV³fûØfSXe 
°f±ff ²f¸fÊ ¨f¨ffÊ IYf Af¹fûþ³f 

Àfb³fe»f ´ffMX³fe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

·fe»fUfOÞXfÜ þeU³f ¸fZÔ AÀff°ff UZQ³fe¹f IY¸fÊ IYf 
CXQ¹f WX¸ffSXe ÀfbJ VffÔd°f Le³f »fZ°ff WX`Ü EZÀfZ 
IYfSX¯f Àff¸f³fZ Af°fZ SXWX°fZ WX` þû WX¸ffSXZ SXû³fZ IYf 
Àf¶f¶f ¶f³f þf°fZ WX`Ü WX¸fZ þ£¸f QZ³fZ Uf»ff ³fWXeÔ 
¶f³fIYSX þ£¸f ·fSX³fZ Uf»ff ¶f³f³ff WX`Ü þ£¸f QZ³fZ 
Uf»ff ¶f³f³fZ ´fSX þeU³f ¸fZÔ IYBÊ °fSXWX IYe 
dUSXf²f³ffEÔ WXû°fe WX`Ü WX¸ffSXZ IYfSX¯f dIYÀfe IYû 
þ£¸f ³fWXeÔ WXû³fZ ¨ffdWXEÜ ·ffBÊ ¦ff»fe ³fWXeÔ QZ°ff 
»fZdIY³f IY¿ff¹f IYe Ad¦³f þ»f°fe EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ 
EIY ·ffBÊ §fe ¶f³f þfE °fû þû þ»ff UWX NXeIY WXû 
þfE¦ffÜ WX¸f þ£¸f ·fSX³fZ Uf»ff ¶f³f dUSXf²f³ffAûÔ 
ÀfZ ¶f¨f ÀfIY°fZ WX`Ü ¹fZ dU¨ffSX Af¦f¸fÄff°ff, 
´fiÄff¸fWXd¿fÊ OXfg. Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe ¸f.Àff. ³fZ 
VffÔd°f·fU³f ¸fZÔ ¶fb²fUfSX IYû Àff°f dQUÀfe¹f 
´fiU¨f³f¸ff»ff þb¦f-þb¦f dþ¹fû IZY AÔd°f¸f dQ³f 
½¹föY dIYEÜ BÀf ´fiU¨f³f ¸ff»ff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
¶f°ff¹ff ¦f¹ff dIY dIYÀf °fSXWX AfVfeUfÊQ U QbAfEÔ 
´fif~ IYSXIZY þeU³f IYû ÀfbJe U Àf¸fÈð ¶f³ff¹ff 
þf ÀfIY°ff WX`Ü ¸fbd³fßfe ³fZ IYWXf dIY QbIYf³f ¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹f IYe Àf¸fÀ¹ff §fSX »ff³fZ ´fSX §fSX ¸fZÔ 
Àf¸fÀ¹ffEÔ VfbøY WXû þfE¦feÜ VffÔd°f SXJ³fZ ´fSX IYBÊ 
´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ ¶f¨ff þf ÀfIY°ff WX`Ü dþÔQ¦fe ̧ fZÔ IYBÊ 
¶ffSX J°ff dIYÀfe AûSX IYe WXû°fe WX` WXf±f A´f³fZ 
IYû þûOÞX³fZ ´fOÞX°fZ WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY dþ³fIYû 

°fb¸f³fZ ́ f`Àff dQ¹ff UWX ³fþSXZ ̈ fbSXf ÀfIY°fZ WX` »fZdIY³f 
dþ³fIYû QbAfEÔ Qe WX` UWX AUV¹f dþÔQ¦fe ¸fZÔ 
IYf¸f AfE¦feÜ WXSX þeU IYû QbAfEÔ QZ°fZ WXbE Af¦fZ 
¶fPÞXûÜ AfSXf²f³ff IYf þeU³f þe³fZ »f¦f þfEÔ¦fZ 
A³fÔ°f-A³fÔ°f þeUûÔ IYû QbAfEÔ QZ°fZ þfEÔ¦fZÜ 
dUSXf²f³ffAûÔ IYf þeU³f þe³fZ ´fSX ¶fïbAf »fZ°fZ 
þfEÔ¦fZÜ ́ fcª¹f Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe ³fZ IYWXf dIY WX¸ffSXZ 
·fe°fSX ´fdSXUfSX IYf ¸ffWXü»f A¨Lf U ÀfÔ¶fÔ²f 
¸fþ¶fc°f WXû³fZ ´fSX ¶ffWXSX IZY ÀffSXZ dSXV°fZ IYf¹fÊ 
AfEÔ¦fZ »fZdIY³f ´fdSXUfSX IZY dSXV°fZ WXe IY¸fþûSX WX` 
°fû ¶ffWXSX Uf»fZ IbYL IYf¸f ³fWXeÔ Af³fZ Uf»fZ WX`Ü 

¶¹ffþ ´fSX ¶¹ffþ ·fSX³fZ Uf»ff IY·fe °fSX¢IYe ³fWXeÔ 
IYSX ÀfIY°ffÜ EZÀfe dUSXf²f³ffAûÔ ÀfZ ÀU¹fÔ IYû 
¶f¨ff³ff WXû¦ffÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY dIYÀfe ÀfZ ·fe 
A´f³ff U`SX dUSXû²f WX` °fû A´f³fZ °fSXRY ÀfZ RiYe WXû 
þf³ffÜ Àff¸f³fZ Uf»fZ IYû LûOÞX QZ³ff dIY UWX ¢¹ff 
IYSX SXWXf WX`Ü QbV¸f³f SXWXZÔ¦fZ »fZdIY³f A´f³fZ dQ»f ¸fZÔ 
QbV¸f³fe ³fWXeÔ SXWX³fe ¨ffdWXEÜ dÀfSX IYû ÓfbIYf³fZ ´fSX 
WXe þeU³f ¸fZÔ CXÔ¨ffBÊ¹ffÔ d¸f»f°fe WX`Ü VfbøY ¸fZÔ ¦ff¹f³f 
IbYVf»f þ¹fUÔ°f¸fbd³fþe ³fZ ´fiZSX¯ffQf¹fe ¦fe°f IYe 
´fiÀ°fbd°f QeÜ ²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ ´fiZSX¯ffIbYVf»f 
·fUf³°f¸fbd³fþe ¸f.Àff. IYf ·fe Àffd³f²¹f d¸f»ffÜ 

²f¸fÊÀf·ff ¸fZÔ CXQ¹f´fbSX, d¨fØfüOÞX¦fPÞX AfdQ À±ff³fûÔ 
ÀfZ AfE ßffUIY¦f¯f ¸füþcQ ±fZÜ CXQ¹f´fbSX ÀfZ AfE 
ßffUIY ÀfÔ§f IZY ´fid°fd³fd²f¹fûÔ ³fZ Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe 
ÀfZ U¿fÊ 2023 IYf WXû»fe ¨ff°fb¸ffÊÀf CXQ¹f´fbSX 
dWXSX¯f¸f¦fSXe ÀfZ¢MXSX-4 ÃfZÂf ¸fZÔ IYSX³fZ IYf dU³f°fe 
´fiÀ°fb°f IYeÜ Ad°fd±f¹fûÔ IYf ÀUf¦f°f VffÔd°f·fU³f 
ßfeÀfÔ§f IZY A²¹fÃf SXfþZ³Qi ¨fe´fOÞX ³fZ dIY¹ffÜ 
²f¸fÊÀf·ff IYf ÀfÔ¨ff»f³f ßfeÀfÔ§f IZY ¸fÔÂfe SXfþZ³Qi 
ÀfbSXf³ff ³fZ dIY¹ffÜ 

Àff¸fcdWXIY Af»fû¨f³ff  
´ffNX ¦fbøYUfSX IYû 
´fcª¹f Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe ³fZ IYWXf dIY ̧ fûÃf ́ fifd~ IYf 
Àf´f³ff ´fcSXf IYSX³fZ IZY d»fE dUSXf²f³ff IYf þeU³f 
LûOÞX³ff WXû¦ffÜ BÀf dUSXf²f³ff IZY þeU³f ÀfZ ¸fböY 
WXû³fZ IYf ³ff¸f WXe B¨LfIYfSX¯fÔ IYf ´ffNX WX`Ü þû 
dUSXf²f³ff A¶f °fIY WXû ¨fbIYe CXÀfIYe Af»fû¨f³ff 
IYSX³fe WXû¦feÜ EZÀff IYSXIZY WX¸f IYe ¦fBÊ ¦f»fd°f¹fûÔ 
ÀfZ LcMX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX ÀfIY°fZ WX`Ü ¸fbd³fßfe ³fZ 
IYWXf dIY ¦fbøYUfSX IYû VffÔd°f·fU³f ¸fZÔ Àfb¶fWX 9 
¶fþZ ÀfZ Àff¸fcdWXIY Af»fû¨f³ff IYf ´ffNX WXû¦ffÜ 
A³ffdQIYf»f ÀfZ »fZIYSX A¶f °fIY IYe ¦f»fd°f¹fûÔ 
IYû UûÀfSXfd¸f IYSX°fZ WXbE ÀU¹fÔ IYû WX»IYf IYSX 
ÀfIY°fZ WX`Ü Àf·fe ßffUIY-ßffdUIYfAûÔ IYû 
Àf´fdSXUfSX BÀf Àff¸fcdWXIY Af»fû¨f³ff ´ffNX ¸fZÔ 
Vffd¸f»f WXû³fZ IYf ·ffU SXJ³ff ¨ffdWXEÜ

´f`Àff ´ff³fZ Uf»fZ ³fþSXZ ¨fbSXf ÀfIY°fZ QbAfEÔ »fZ³fZ 
Uf»fZ AUV¹f IYf¸f AfEÔ¦fZ: Àf¸fdIY°f¸fbd³fþe 
dþÔQ¦fe ¸fZÔ þ£¸f QZ³fZ Uf»ff ³fWXeÔ ·fSX³fZ Uf»ff ¶f³f³fZ IYf »fÃ¹f SXJZÔÜ VffÔd°f·fU³f ¸fZÔ Àff°f dQUÀfe¹f ´fiU¨f³f ¸ff»ff þb¦f-þb¦f dþ¹fû IYf Àf¸ff´f³f
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CXdQ°ff dIiYIZYMX ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f 
IYf Vff³fQfSX Af¦ffþ 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

SXûMXSXe dOXdÀMÑ¢MX 3054 õfSXf Af¹fûdþ°f CXdQ°ff dIiYIZYMX ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f 2022 IYf 
Af¹fûþ³f dIY¹ff  ¦f¹ff Ü  dþÀf¸fZÔ  12 SXûMXSXe ¢»f¶fûÔ IYe dIiYIZYMX MXe¸fûÔ ³fZ ·ff¦f d»f¹ffÜ  
Af¹fûþ³f ¸fZÔ  dJ»ffdOX¹fûÔ  IZY CX°ÀffWXU²fÊ³f IZY d»fE dOXdÀMÑ¢MX ¦fU³fÊSX OXfg¢MXSX ¶f»fUÔ°f 
dÀfÔWX d¨fSXf³ff,dOXdÀMÑ¢MX ÀfZIiYZMXSXe ³feSXþ A¦fiUf»f, þ¹f´fbSX IYûAfgdOXÊ³fZMXSX IZY EÀf 
dPX»»fû, Àf¸ffþÀfZUe QeÃffÔ°f WXfOXf Àf¸fZ°f  dUd·f³³f ¢»f¶fûÔ IZY ´fQfd²fIYfSXe ¶fOÞXe  ÀfÔ£¹ff  
¸fZÔ  ¸füþcQ  SXWXZ  Ü dOXdÀMÑ¢MX  À´fûMXÐÀfÊ IY¸fZMXe  ¨fZ¹fSX¸f`³f  OXfg SXfþeU þ`³f  ³fZ  ¶f°ff¹ff dIY  
Af¹fûþ³f  IYf   SXûMXZdSX¹f³f IZY  ¶fe¨f  RYZ»fûdVf´f IYû  ¶fPÞXfUf  QZ³ff WX` Ü OXfg  A¨fÊ³ff  Vf¸ffÊ  
,Aû»fÔd´f¹f³f  ¦fû´ff»f Àf`³fe, dOXdÀMÑIY ¦fU³fÊSX(23-24) d³f¸fÊ»f IbY³ffU°f EUÔ A³¹f 
´fi¸fbJ ½¹fdöY¹fûÔ ³fZ CX´fdÀ±f°f WXûIYSX IYf¹fÊIiY¸f IYû ÀfRY»f ¶f³ff¹ff Ü

AdWXÔÀff SX±f ´fiU°fÊ³f 
IYf¹fÊIiY¸f Aû¸f þ`³f ÀfSXfÊRY 
dUdVfá ·fe Àfd¸¸fd»f°f WXbE 

IYûMXf. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

þ`³f Àf¸ffþ IYûMXf IZY Àf¸ffþ ÀfZUe  ßfe ÀfIY»f dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IYûMXf IZY Àf¸¸ffd³f°f 
ÀfQÀ¹f, ¦fb÷Y ¸ffÔ dUVfbð ¸fd°f SXf¿MÑXe¹f IYf¹fÊIYfdSX¯fe ¸fZÔ CX´ff²¹fÃf, ªUZ»fÀfÊ EÀfûdÀfEVf³f IYûMXf 
IZY ¸fWXfÀfd¨fU, ßfe AdJ»f ·ffSX°fe¹f A¦fiUf»f dþ»ff Àf¸¸fZ»f³f IYûMXf IZY Àf»ffWXIYfSX, 
ÀfÔSXÃfIY ̧ fÔOX»f IZY ÀfQÀ¹f EUÔ ßfe A¦fiUf»f Ed»fMX ¦fib´f ÀfûÀffBMXe IYûMXf IZY ÀfQÀ¹f Àf¸ffþÀfZUe 
Aû¸f þ`³f ÀfSXfÊRY ³fZ AdWXÔÀff SX±f ́ fiU°fÊ³f ¹ffÂff  IYf¹fÊIiY¸f ̧ fZ ¶f°füSX dUdVfá Ad°fd±f, SXfþÀ±ff³f 
IZY SXfª¹f´ff»f  IY»fSXfþ d¸fßf ÀfZ þ¹f´fbSX ¸fZÔ ·f˜fSXIY þe IYe ³fdÀf¹ffÔ ³ffSXf¹f¯f dÀfÔWX ÀfdIYÊ»f ¸fZÔ  
·fZÔMX IYe Ü ²f¸fÊ Àf·ff ̧ fZÔ ¶fWXb°f ÀffSXZ Ad°fd±f QZVf IZY dUd·f³³f dUd·f³³f þ¦fWXûÔ ÀfZ ́ f²ffSXZ- dþ³f¸fZÔ 
´fi¸fbJ,·ffSX°fe¹f dUQZVf ³fed°f ´fdSX¿fQ EUÔ ·ffSX°fe¹f ·ff¿ff Àf¸¸fZ»f³f IZY A²¹fÃf OXfg  UZQ ´fi°ff´f 
þe UZdQIY, ßfe dQ¦fÔ¶fSX þ`³f ̧ fWXfÀfd¸fd°f IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf OXfg¢MXSX  ̧ f³feÔQi þ`³f,EUÔ AdWXÔÀff 
SX±f ¹ffÂff IZY ¸fb£¹f ÀfÔ¹fûþIY  Aþe°f IYfÀf»feUf»f,³fBÊ dQ»»fe ÀfZ ´f²ffSXZ SXf¿MÑXe¹f À°fSX IZY 
UZdQIY °fÔÂf ¦fb÷Y Af¨ff¹fÊ Vf`»fZVf  d°fUfSXe, ´fcª¹f Af¨ff¹fÊ þ`³f ¸fbd³f »fûIZYVf ¸fbd³f þe,  ³fBÊ 
dQ»»fe EUÔ IYf³f´fbSX ÀfZ EIY Àff±f ´fiIYfdVf°f WXû SXWXZ, Q`d³fIY ³fZVf³f»f E¢Àf´fiZÀf SXf¿MÑXe¹f À°fSX 
IZY AJ¶ffSX IZY ´fi²ff³f ÀfÔ´ffQIY EUÔ ¸ffd»fIY dUd´f³f ¦fb~f, EUÔ ¸fü»ff³ff AfþfQ ³fZVf³f»f 
CXQcÊ ¹fcd³fUdÀfÊMXe WX`QSXf¶ffQ IZY ´fcUÊ ¨ffÔÀf»fSX EUÔ IbY»ffd²f´fd°f EUÔ dVfÃffdUQ dRYSXûþ ¶f£°f 
AWX¸fQ, ·ffSX°f IZY SXf¿MÑX IZY d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦fe EUÔ SXf¿MÑXe¹f À°fSX IZY Àf¸ffþ ÀfZUe  IZY 
ÀfSXe³f,AüSX IYBÊ AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f AüSX SXf¿MÑXe¹f À°fSX IZY ²f¸fÊ¦fb÷Y EUÔ ³fdÀf¹ffÔ þe IZY ´ffÔOXf»f ¸fZÔ 
WXþfSXûÔ ²f¸fÊ ´fiZ¸fe ¸füþcQ ±fZÜ

´f¹ffÊUSX¯f d¸fÂf dQ½¹ff IbY¸ffSXe þ`³f  kk·ffSX°fZÔQb WXdSX›³Qi SXf¿MÑX 
·ff¿ff dWXÔQe ¦füSXU Àf¸¸ff³f -22ll ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ff  
d¨f°fûOX. IYfÀfaÜ  ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f U 
Àff¸ffdþIY ¨fZ°f³ff Ad·f¹ff³f ¨f»ff SXWXe 
³fZVf³f»f ¹fc±f AUfOXeÊ ´f¹ffÊUSX¯f d¸fÂf dQ½¹ff 
IbY¸ffSXe þ`³f IYû ¶fÈþ»fûIY ÀffdWX°¹f IY»ff 
ÀfÔÀIÈYd°f AIYfQ¸fe Af¦fSXf (CXØfSX´fiQZVf) õfSXf 
kk·ffSX°fZ³Qb WXdSX›³Qi SXf¿MÑX·ff¿ff dWX³Qe ¦füSXU 
Àf¸¸ff³f -22ll ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ff Ü 
dQ½¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY AIYfQ¸fe IZY A²¹fÃf OXfg 
¸fbIZYVf IbY¸ffSX FYd¿f ÀffWX¶f õfSXf CXÀfIYe 
´f¹ffÊUSX¯f d¸fÂf ́ fdÂfIYf IZY 13 WXe ÀfÔÀIYSX¯f IYe 
´fid°f¹ffÔ ¸fÔ¦fUfIYSX ´fbÀ°fIYf»f¹f ¸fZÔ  ´ffNXIYûÔ IZY 
Uf¨f³f WXZ°fb SXJUfBÊ ¦fBÊ WX` Ü ¹fWX Àf¸¸ff³f d¸f»f³fZ 
´fSX dQ½¹ff ³fZ ´fiÀf³³f°ff ½¹föY IYSX°fZ WXbE 
AIYfQ¸fe U Àf¸fÀ°f ´fQfd²fIYfdSX¹fûÔ IYf 
Af·ffSX ½¹föY dIY¹ff WX` Ü

ÃfZÂfe¹f SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff ´fcUÊ ¦f¯f°fÔÂf 
dQUÀf ´fSXZOX dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f 

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ·ffSX°f ÀfSXIYfSX IZY ¹fbUf IYf¹fÊIiY¸f EUÔ JZ»f ¸fÔÂff»f¹f IZY SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf 
¹fûþ³ff ÃfZÂfe¹f d³fQZVff»f¹f þ¹f´fbSX, SXfþÀ±ff³f IZY õfSXf CXØfSX ÃfZÂfe¹f SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff ´fcUÊ ¦f¯f°fÔÂf 
dQUÀf ́ fSXZOX dVfdUSX IZY d»fE EÀf EÀf þ`³f Àfb¶fû²f ́ fe þe ̧ fWXfdUôf»f¹f þ¹f´fbSX ̧ fZÔ ÀfÔ·ff¦f À°fSXe¹f ̈ f¹f³f 
dVfdUSX  Af¹fûdþ°f dIY¹ff ¦f¹ff Ü ´fif¨ff¹fÊ ´fiû IZY ¶fe Vf¸ffÊ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf  dVfdUSX  ¸fZÔ þ¹f´fbSX, QüÀff, 

ÀfeIYSX, ÓfbÔÓfb³fc, A»fUSX dþ»fûÔ ÀfZ dUd·f³³f 
dUV½fdUôf»f¹fûÔ, EU¸f ¸fWXfdUôf»f¹fûÔ IZY SX ÀfZ ¹fû  
ÀU¹fÔÀfZUIY  Àfd¸¸fd»f°f WXbEÜ ßfe EÀf ´fe ·fMX³ff¦fSX, 
ÃfZÂfe¹f d³fQZVfIY, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff, þ¹f´fbSX 
SXfþÀ±ff³f ³fZ ¶f°ff¹ff BÀf ¨f¹f³f dVfdUSX ¸fZÔ dUd·f³³f 
dþ»fûÔ ÀfZ AfE WXbE ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IYf ¨f¹f³f CX³fIYe 
´fSXZOX, VffSXedSXIY QÃf°ff,  ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fiÀ°fbd°f AüSX 

Àff¸ff³¹f Äff³f IZY Af²ffSX ´fSX ·ffSX°f ÀfSXIYfSX õfSXf d³f²ffÊdSX°f ¨f¹f³f Àfd¸fd°f õfSXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ  ¨f¹f³f 
Àfd¸f°fe ¸fZÔ ßfe ßfU¯f SXf¸f IYMXfdSX¹ff, ¹fbUf Ad²fIYfSXe, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff, þ¹f´fbSX SXfþÀ±ff³f, ßfe 
dQ³fZVf ¦fb~f ÀffÔd£¹fIYe Ad²fIYfSXe  dVfÃff ¦fib´f, 4 A, VffÀf³f Àfd¨fUf»f¹f,  OXfg WXSX·fþ³f dÀfÔWX, E E³f 
Aû, Àfb¶fû²f IYfg»fZþ, OXfg OXZþe Vf¸ffÊ EÀfûdÀfEMX ́ fiûRZYÀfSX, ̧ fWXfSXf³fe IYfg»fZþ, (ÀffÔÀIÈYd°fIY dUVfZ¿fÄf), 
OXfg dUVff»f ¦fü°f¸f, IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfSXe, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff, Àfb¶fû²f IYfg»fZþ ±fZÜ ¨f¹f³f Àfd¸fd°f 
õfSXf dUd·f³³f ́ fid°f·ffd¦f¹fûÔ IYf ̈ f¹f³f CX³fIZY õfSXf dQE ¦fE ́ fiQVfÊ³f IZY Af²ffSX ́ fSX dIY¹ff ¦f¹ffÜ SXfþÀ±ff³f  
SXfª¹f IZY IbY»f 2 »ffJ ¶feÀf WXþfSX SXfÀfZ¹fû ÀU¹f¸f ÀfZUIYû ¸fZÔ ÀfZ ¨f¹fd³f°f 30 LfÂf EU¸f 30 LfÂff¹fZ 
IbY»f  60 ÀU¹f¸f ÀfZUIY  Qû IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ »fU»fe ´fiûRZYVf³f»f ¹fcd³fUdÀfÊMXe 
RY¦fUfOÞXf, ´fÔþf¶f  ¸fZÔ 26 ³fUÔ¶fSX  ÀfZ 5 dQÀfÔ¶fSX 2022 °fIY Af¹fûdþ°f WXû³fZ Uf»fZ CXØfSX ÃfZÂfe¹f SXf ÀfZ 
¹fû ´fcUÊ ¦f¯f°fÔÂf dQUÀf ´fSXZOX dVfdUSX ¸fZÔ SXfþÀ±ff³f IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSXZÔ¦fZÜ
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¦fd¯f³fe Afd¹fÊIYf ÀUdÀ°f·fc¿f¯f ¸ff°ffþe 
ÀfÀfÔ§f IYf ´fQ¸f´fbSXf ÀfZ þ¹f´fbSX IYe 

AûSX ¸fÔ¦f»f dUWXfSX Afþ ¦fb÷YUfSX IYû 
¦fû³fZSX IZY AfdQ³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX 

¸fZÔ ·f½¹f ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf WXû¦ff  

þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff 

ßfe dQ¦f¸¶fSX þ`³f Ad°fVf¹f ÃfZÂf ´fQ¸f´fbSXf ¸fZÔ ¨ff°fb¸ffÊÀf Àf¸´f³³f WXû³fZ 
´fSX ¦fd¯f³fe Afd¹fÊIYf ÀUdÀ°f·fc¿f¯f ̧ ff°ffþe ÀfÀfÔ§f IYf ¦fb÷YUfSX, 03 
³fU¸¶fSX IYû ´fif°f: ´fQ¸f´fbSXf ÀfZ ¦fû³fZSX WXû°fZ WXbE þ¹f´fbSX IYe ·f˜fSXIY 
þe IYe ³fdÀf¹ffÔ IZY d»fE ¸fÔ¦f»f dUWXfSX WXû¦ffÜ  ¨ff°fb¸ffÊÀf IY¸fZMXe IZY 
¸fb£¹f Àf¸f³U¹fIY SX¸fZVf NXûd»f¹ff ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸ff°ffþe ÀfÀfÔ§f IYf 
¦fb÷YUfSX,3 ³fU¸¶fSX IYû ´fQ¸f´fbSXf ÀfZ ´fif°f: 7.00 ¶fþZ  ¦fû³fZSX IZY 
d»fE ¸fÔ¦f»f dUWXfSX WXû¦ffÜ ¦fû³fZSX IZY ßfe AfdQ³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f 
¸fÔdQSX ̧ fZÔ ́ fif°f: 8.00 ¶fþZ ·f½¹f þb»fcÀf IZY Àff±f ̧ fÔ¦f»f ́ fiUZVf WXû¦ffÜ 
°f°´f›f°f ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ¸fZÔ ²f¸fÊ Àf·ff ¸fZÔ ¸ff°ffþe IZY ¸fÔ¦f»f 
AfVfeUÊ¨f³f WXûÔ¦fZÜ IY¸fZMXe IZY CX´ff²¹fÃf dU³fûQ þ`³f 'IYûMXJfUQf' 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸ff°ffþe ÀfÀfÔ§f IYf ¦fû³fZSX ÀfZ Qû´fWXSX ¶ffQ dUWXfSX 
WXûIYSX Àff¹fÔIYf»f þ¦f°f´fbSXf IZY OXe ̧ ffMXÊ IZY ́ ffÀf ¦fûdU³Q¸ SXZþeOXZÔÀfe 
¸fZÔ ·f½¹f ̧ fÔ¦f»f ́ fiUZVf WXû¦ffÜ Àff¹fÔIYf»f ¦fb÷Y ·fdöY, AfSX°fe, Af³f³Q 
¹ffÂff IZY Af¹fûþ³f dIYE þfEÔ¦fZÜ IY¸fZMXe IZY dUØf ¸fÔÂfe Aþ¹f 
¶fOÞXþf°¹ff EUÔ ¸ff¯fIY NXûd»f¹ff IZY ¸fb°ffd¶fIY VfbIiYUfSX, 04 
³fU¸¶fSX IYû ´fif°f: 7.00 ¶fþZ þ¦f°f´fbSXf SXZ»fUZ RYfMXIY IZY ´ffÀf ßfe 
VffÔd°f³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ·f½¹f ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf WXû¦ff þWXfÔ 
¸ff°ffþe ÀfÀfÔ§f IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ßfe þe IZY Ad·f¿fZIY, VffÔd°f²ffSXf IYe 
þfE¦feÜ °f°´f›f°f ´fif°f: 7.30 ¶fþZ ·f½¹f þb»fcÀf IZY Àff±f 
Àf¸ffþßfZâe IY¸f»f U`Q IZY ̧ ffOX»f MXfCX³f IYe B³IY¸f MX`¢Àf IYf»fû³fe 
dÀ±f°f d³fUfÀf ´fSX ·f½¹f ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf WXû¦ffÜ þWXfÔ ²f¸fÊ Àf·ff ¸fZÔ 
¸ff°ffþe IZY ¸fÔ¦f»f ´fiU¨f³f WXûÔ¦fZÜ  ÀfÔ¹fböY ¸fÔÂfe Qe´fIY d¶f»ff»ff IZY 
¸fb°ffd¶fIY ÀfÔ§f´fd°f I`Y»ffVf ¨f³Q ¸ff¯fIY SX¸fZVf NXûd»f¹ff IZY ¸ffOX»f 
MXfCX³f IYf»fû³fe dÀ±f°f d³fUfÀf ´fSX WXû°fZ WXbE Àff¹fÔIYf»f ¸ff»fUe¹f 
³f¦fSX IZY Àf`¢MXSX 3 dÀ±f°f ßfe VffÔd°f³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ·f½¹f 
¸fÔ¦f»f ´fiUZVf WXû¦ffÜ þWXfÔ ¦fb÷Y ·fdöY, Af³f³Q ¹ffÂff IZY ¶ffQ SXfdÂf 
7.00¶fþZ ÀfZ ßfe dUôfÀff¦fSX ¹ffÂff ÀfÔ§f þ¹f´fbSX IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ 
¸fb£¹f ÀfÔ¹fûþIY ¸f³fe¿f ¨fü²fSXe IZY d³fQZÊVf³f ¸fZÔ FYdð ¸fÔÂfûÔ ÀfZ ¹fböY 
ÀfÔ¦fe°f¸f¹f ·föYf¸fSX À°fûÂf A³fbâf³f IYf ·f½¹f Af¹fûþ³f dIY¹ff 
þfE¦ffÜ CX´ff²¹fÃf ´fiQe´f þ`³f IZY ¸fb°ffd¶fIY Vfd³fUfSX, 5 ³fU¸¶fSX 
IYû ´fif°f: ¸ff»fUe¹f ³f¦fSX ÀfZ ¸fÔ¦f»f dUWXfSX WXûIYSX MXüÔIY SXûOX ´fSX 
dSXþUÊ ¶f`ÔIY ÀfZ ´fif°f: 8.00 ¶fþZ dUVff»f þb»fcÀf IZY Àff±f ¸ff°ffþe 
ÀfÀfÔ§f IYf ́ fif°f:  8.30 ¶fþZ ·f˜fSXIYþe IYe ³fdÀf¹ffÔ ̧ fZÔ ·f½¹f ̧ fÔ¦f»f 
´fiUZVf WXû¦ffÜ þWXfÔ Af¨ff¹fÊ Àfb³fe»f Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ, Af¨ff¹fÊ 
VfVffÔIY Àff¦fSX ¸fWXfSXfþ ÀfÀfÔ§f ÀfZ ·f½¹f d¸f»f³f WXû¦ffÜ ¸ff°ffþe 
·f˜fSXIY þe IYe ³fdÀf¹ffÔ ÀfZ þUfWXSX ³f¦fSX,¨fc»fd¦fSXe,QüÀff, 
dÀfIY³QSXf,ßfe ¸fWXfUeSXþe, IYSXü»fe WXû°fZ WXbE ¸fbSX`³ff IZY Äff³f °fe±fÊ 
IYe AûSX ¸fÔ¦f»f dUWXfSX WXû¦ffÜ

¸fbd³f AfdQ°¹fÀff¦fSX Afþ d·fÃfbIY 
´fb³fUfÊÀf IZYÔQi ¸fZÔ ´fiU¨f³f QZÔ¦fZ 

SXfþZVf þ`³f Qïc. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff  
BÔQüSXÜ ßfb°f ÀfÔUZ¦fe ¸fbd³f ßfe AfdQ°¹f Àff¦fSX þe, ¸fbd³f ßfe A´fid¸f°f Àff¦fSX þe EUÔ ¸fbd³f 
ßfe ÀfWXþ Àff¦fSX þe Afþ 3 ³fUÔ¶fSX IYû Qû´fWXSX 3:00 ¶fþZ ´fSXQZÀfe´fbSXf SXZOXe¸fZOX 
IYfÔ´»fZ¢Àf IZY ´ffÀf dÀ±f°f d·fÃfbIY ´fb³fUfÊÀf IZYÔQi ¸fZÔ SXWX SXWXZ d·fÃfbIYûÔ IYû ´fiU¨f³f IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ Àf¸¸ff³fþ³fIY, ÀUfU»fÔ¶fe, ½¹fÀf³f ¸fböY AüSX Àffd°UIY,VffIYfWXfSXe þeU³f 
þe³fZ IYe ´fiZSX¯ff QZÔ¦fZÜ BÀf AUÀfSX ´fSX Ad°fd±f IZY øY´f ¸fZÔ ¸fWXf´füSX  ´fb¿¹fd¸fÂf ·ff¦fÊU, 
ÀffÔÀfQ  VfÔIYSX »f»fUf³fe, dU²ff¹fIY  SX¸fZVf ¸fZÔQû»ff, AfIYfVf dUþ¹fU¦feÊ¹f ´ff¿fÊQ MXe³fc 
þ`³f EUÔ dQ¦fÔ¶fSX þ`³f Àf¸ffþ IZY ¸fÔÂfe OXfÔ þ`³fZ³Qi þ`³f EÔU IYBÊ ¦f¯f¸ff³¹f Àf¸ffþ þ³f 
·fe CX´fdÀ±f°f SXWXZÔ¦fZÜ

¦fb»ff¶f IYüVf»¹ff ¨fZdSXMXZ¶f»f MÑÀMX ³fZ 
dQ½¹ffÔ¦f þ³fûÔ IYû ¶ffÔMXe MÑfBÊ ÀffBÊdIY»fZÔ 

¸ff³fU ÀfZUf CX°IÈYá ÀfZUf IYf¹fÊ-Afd¹fÊIYf ÀUdÀ°f·fc¿f¯f ¸ff°ffþe 
þ¹f´fbSX. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ ¸ff³fU EUÔ Àf¸ffþ ÀfZUf IZY IYf¹fûÊ ¸fZÔ A´f³fe ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff SXWXZ ¸fWXf´fiÄf ÀfZUf 
´fiIY»´f IZY A³°f¦fÊ°f ¸ff³fU IY»¹ff¯f EUÔ Qb:J d³fUfSX¯f IZY ´fid°f Àf¸fd´fÊ°f ¦fb»ff¶f IYüVf»¹ff ¨fZdSXMXZ¶f»f MÑÀMX þ¹f´fbSX 
õfSXf ¸ff°fbßfe IYüVf»¹ff QZUe IYe ´fb¯¹f À¸fÈd°f ¸fZÔ AÀfWXf¹f, d³f²fÊ³f AüSX þ÷YSX°f¸fÔQ dQ½¹ffÔ¦f þ³fûÔ IYû ´fQ¸f´fbSXf ¸fZÔ ¦fd¯f³fe 
Afd¹fÊIYf ÀUdÀ°f·fc¿f¯f ̧ ff°ffþe ÀfÀfÔ§f IZY Àffd³f²¹f ̧ fZÔ Af¹fûdþ°f EIY  Àf¸ffSXûWX ̧ fZÔ 21 MÑfBÊ ÀffBÊdIY»fZÔ dU°fdSX°f IYe ¦fBÊÜ  

BÀf ¸füIZY ´fSX ÀUdÀ°f·fc¿f¯f ¸ff°ffþe  ³fZ 
Àf¸ffþÀfZUe ³fSXZVf ¸fZWX°ff õfSXf ¦fb»ff¶f 
IYüVf»¹ff ̈ fZdSXMXZ¶f»f MÑÀMX IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ dIYE 
þf SXWXZ ¸ff³fU ÀfZUf IZY IYf¹fûÊ IYe ´fiVfÔÀff 
IYSX°fZ WXbE U°fÊ¸ff³f ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ 
þ÷YSX°f¸fÔQ dQ½¹ffÔ¦f þ³fûÔ IYû MÑfBÊ ÀffBÊdIY»fZÔ 
dU°fSX¯f IYSX³ff ÀfZUf IZY ÃfZÂf ¸fZÔ CX°IÈYá IYf¹fÊ 
¶f°ff¹ff WX`Ü ³fSXZVf ¸fZWX°ff ³fZ IYWXf dIY ¸ff³fU 
ÀfZUf IYSX³fZ ̧ fZÔ ̧ fbÓfZ Af³f³Q IYe A³fb·fcd°f WXû°fe 

WX`Ü  Àfd¸fd°f ÀfQÀ¹f dU³fûQ þ`³f ' IYûMXJfUQf' ³fZ þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE ¶f°ff¹ff dIY ¸fWXf´fiÄf ÀfZUf ´fiIY»´f IZY A³°f¦fÊ°f 
¦fb»ff¶f IYüVf»¹ff ¨fZdSXMXZ¶f»f MÑÀMX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ´fQ¸f´fbSXf ¸fZÔ ¦f°f 27 U¿fûÊ ÀfZ ´fQ¸f ª¹fûd°f ³f`Âf d¨fdIY°Àff»f¹f ÀfÔ¨ffd»f°f 
WX` dþÀf¸fZÔ AfÔJûÔ IYf d³f:Vfb»IY BÊ»ffþ U Af´fSXZVf³f AfdQ dIY¹ff þf°ff WX`Ü A¶f °fIY »f¦f·f¦f 51000 Af´fSXZVf³f 
dIY¹fZ þfIYSX ³f`Âf ´fi°¹ffSXû´f¯f dIY¹fZ þf ¨fbIZY WX`ÔÜ MÑÀMX IYe A³¹f ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ LfÂf-LfÂffAûÔ IYû LfÂfUÈd°f¹ffh, 
¶ffd»fIYfAûÔ IYû d³f:Vfb»IY dVfÃff, A³ff±f Afßf¸f IYf ÀfÔ¨ff»f³f , SXöYQf³f dVfdUSX, d¨fdIY°Àff dVfdUSX, ·fcIY¸´f U °fcRYf³f 
´fedOÞX°fûÔ IYe ¸fQQ ÀfdWX°f IYûSXû³ff IYf»f ¸fZÔ þ÷YSX°f¸fÔQû IYû Af¢Àfeþ³f dÀf»f`ÔOXSX, Af¢Àfeþ³f IYfÔÀfMXZMXSX ¸fVfe³fZ 
CX´f»f¶²f IYSXf³fZ IZY Àff±f d³f:Vfb»IY IYûdUOX U`¢Àfe³fZVf³f dVfdUSX »f¦ff¹fZ ¦f¹fZ Ü Àff±f WXe MÑÀMX õfSXf ´fid°f U¿fÊ þ÷YSX°f¸fÔQ 
150 ´fdSXUfSXûÔ IYû SXfVf³f EUÔ Jfô Àff¸f¦fie dU°fSX¯f dIY¹ff þf°ff WX`Ü Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ Ãfbd»»fIYf AWXÊ°f¸fd°f ¸ff°ffþe, 
¶fiWX.d´fi¹fÔIYf QeQe, Vff»fc QeQe, Äff³f ¨fÔQ ÓffÔÓfSXe, WXZ¸f³°f Àfû¦ff³fe , SX¸fZVf NXûd»f¹ff, ¨fZ°f³f þ`³f d³f¸fûdOX¹ff, Àfb¶fû²f 
¨ffÔQUfOX, dUUZIY ÀfZNXe,Aþ¹f ¶fOÞXþf°¹ff ÀfdWX°f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°ffÊ CX´fdÀ±f°f ±fZÜ ÀfÔ¨ff»f³f dU³fûQ 
þ`³f 'IYûMXJfUQf' ³fZ dIY¹ffÜ

´fiÄffßf¸f¯f ¸fbd³f Ad¸f°f Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ÀfÔÀf§f 
IYf WXbAf ¶fc³Qe ³f¦fSX ¸fZÔ ·f½¹f ¸fÔ¦f»f ´fiUZVf 

¶fcÔQe. Vff¶ffVf BaXdOX¹ffÜ WXfOÞXe SXf³fe IYdU Àfc¹fÊ ¸f»f d¸fßf¯f IYe ´ffU³f 
UÀfbÔ²fSXf LûMXe IYfVfe IZY ³ff¸f ÀfZ ÀfbdU£¹ff°f ¶fc³Qe ³f¦fSXe ¸fZÔ  ·fû»fZ ¶ff¶ff 
IZY ³ff¸f ÀfZ dU£¹ff°f ²f¸fÊ dVfSXû¸fd¯f Af¨ff¹fÊ 108 ²f¸fÊÀff¦fSX þe 
¸fWXfSXfþ IZY ́ fSX¸f ́ fi·ffUe dVf¿¹f ¶ff»f¹fû¦fe ́ fiÄffßf¸f¯f ̧ fbd³f 108 Ad¸f°f 
Àff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ ¸fbd³f ßfe ²f`¹fÊÀff¦fSX ¸fWXfSXfþ, ¸fbd³f A¸fû§fÀff¦fSX 
¸fWXfSXfþ U ¸fbd³f AÔ°fSXÔ¦fÀff¦fSX þe ¸fWXfSXfþ IYf ¶fb²fUfSX IYû ´fif°f: 9 
¶fþZ ̈ fû¦ff³f þ`³f ³fûWXSXf ̧ fZÔ ¦ffþZ¶ffþZ IZY Àff±f ¶fOÞXe ·fdöY·ffU ÀfZ ̧ fÔ¦f»f 
´fiUZVf WXbAfÜ ¸fWXfSXfþ ßfe ³fZ ´fif°f: ³f¸ff³ff SXûOÞX ÀfZ ¸fÔ¦f»f dUWXfSX dIY¹ffÜ 

¸fWXfSXfþ ßfe þ`ÀfZ WXe QZU´fbSXf ÀfÔ·fU³ff±f dQ¦f¸¶fSX þ`³f ¸fÔdQSX ´fWXb¨fZ, UWXfÔ CX³WXûÔ³fZ ·f¦fUf³f IZY IY»fVffd·f¿fZIY IYSXf¹fZÜ 
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Af´fIZY d½f¨ffSX
À½ff¸fe, ¸fbQiIY, ´fiIYfVfIY E½fa Àf¸´ffQIY SXfIZYVf 
ªf`³f ¦fûdQIYf õXfSXf ´fiIYfdVf°f Q`d³fIY-BÊX´fZ´fSX 
kVff¶ffVf BaXdOX¹ffl Af¸f ´ffNXIY AüSX Àf¸ffªf ¸fZÔ 
ªff¦føYIY°ff R`Y»ff³fZ ̧ fZÔ ÀfZ°fc IYf IYf¸f IYSX SXWXf W`XÜ 
Af´f A´f³fZ ÃûÂf IZY Àf¸ff¨ffSX, Af»fZ£f, d½f¨ffSX 
AfdQ BÊX-¸fZ»f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔX ¹ff d³f¸³f ³fa¶fSXûÔ ´fSX 
½ffMXÐÀfA´f IYSX ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

Àf¸´ffQIY: SXfIZYVf ªf`³f ¦fûdQIYf  
@ 94140 78380, 92140 78380

ÎñçÙ·¤ §üU-ÂðÂÚU 
àææÕæàæ §´UçÇUØæ

shabaasindia@gmail.com 
weeklyshabaas@gmail.com

SXf¿MÑXe¹f »fûIY AQf»f°f 
IYû »fZIYSX ¶f`NXIY Àf¸´f³³f 

SXûdWX°f þ`³f. Vff¶ffVf BaXdOX¹ff  

³fÀfeSXf¶ffQÜ Af¦ff¸fe 12 ³fUÔ¶fSX IYû Af¹fûdþ°f WXû³fZ Uf»fe SXf¿MÑXe¹f 
»fûIY AQf»f°f IYû ÀfRY»f ¶f³ffE þf³fZ IYû »fZIYSX ¶fb²fUfSX IYû 
³¹ff¹ff»f¹f ́ fdSXÀfSX ̧ fZÔ ¶f`NXIY Àf¸´f³³f WXbBÊÜ ¶f`NXIY IYe A²¹fÃf°ff °ff»fbIYf 
dUd²fIY ÀfZUf Àfd¸fd°f IZY A²¹fÃf Ad°fdSXöY ¸fb£¹f ³¹ffd¹fIY ¸fdþÀMÑZMX 
¸fQ³f»ff»f ÀfWXfSX¯f ³fZ IYeÜ ¶f`NXIY ¸fZÔ ³¹ffd¹fIY ¸fdþÀMÑZMX ßfe¸f°fe Àfe¸ff 
Àff³Qc ,CX´fJ¯OX Ad²fIYfSXe AÔVfb»f Af¸fZdSX¹ff, ßfe³f¦fSX ´fÔ¨ff¹f°f 
Àfd¸fd°f dUIYfÀf Ad²fIYfSXe °ffSXf¨fÔQ, ´f`SXf »fe¦f»f EOXUûIZYMX WXZ¸f³°f 
´fiþf´fd°f, ¶ffSX EÀfûdÀfEVf³f A²¹fÃf RYføYJ JÂfe ÀfdWX°f A³¹f 
Ad²fUöYf CX´fdÀ±f°f ±fZÜ ¶f`NXIY ¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f »fûIY AQf»f°f ÀfZ ´fcUÊ 
Af¦ff¸fe 6 ³fU¸¶fSX IYû ßfe³f¦fSX ¸fZÔ ¸fZ¦ff dUd²fIY ¨fZ°f³ff dVfdUSX »f¦ffE 
þf³fZ IYû »fZIYSX ̈ f¨ffÊ IYe ¦fBÊ U SXf¿MÑXe¹f »fûIY AQf»f°f IZY d»fE ́ fi¨ffSX-
´fiÀffSX ´fSX þûSX dQ¹ff ¦f¹ffÜ

भारत के लोग कद्दू के बीज (Pumpkin 
seeds) के महत्व क्यों नहीं समझते?

ïc IZY ¶feþ ÀfRZYQ SXÔ¦f IZY WXû°fZ WX`Ô »fZdIY³f dL»fIYf 
CX°ffSX³fZ IZY ¶ffQ ¹fWX Af´fIYû ¦fWXSXZ WXSXZ SXÔ¦f IZY 

d¸f»fZÔ¦fZÜ ¹fWX ÀffBþ ̧ fZÔ ±fûOÞXZ ¶fOÞXZ AüSX Jf³fZ ̧ fZÔ ÀUfdQá WXû°fZ 
WX`ÔÜ ¶ffþfSX ¸fZÔ ´fÔÀffSXe IYe QbIYf³f ÀfZ AfÀff³fe ÀfZ d¸f»f þf°fZ 
WX`ÔÜ IYïc IZY ¶feþ IYe d¦fSXe Qû ¨f¸¸f¨f SXûþf³ff Qc²f IZY Àff±f 
ÀfZU³f IYSX³fZ ÀfZ ª¹ffQf »ff·fIYfSXe ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü IYïc IZY 
¶feþûÔ IYe d¦fSXe ¸fZÔ IbYL EZÀfZ ´fû¿fIY °f°U ´ffE þf°fZ WX`Ô dþÀfZ 
þf³fIYSX Af´f WX`SXf³f WXû þf¹fZÔ¦fZÜ BÀfIYe ¸fWXØff þf³f°fZ WX`ÔÜ 
IYïc IYe ¶feþûÔ ¸fZÔ ´f¹ffÊ~ ¸ffÂff ¸fZÔ dþÔIY ´ff¹ff þf°ff WX`Ü ¹fWX 
WX¸ffSXZ B¸¹fc³f dÀfÀMX¸f IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ ¸fZÔ IYfSX¦fSX WXû°ff WX` 
AüSX Uf¹fSX»f, ÀfQeÊ, JfÔÀfe, þbIYf¸f þ`ÀfZ ÀfÔIiY¸f¯fûÔ ÀfZ 
ÀfbSXdÃf°f SXJ°ff WX`Ü IYïc IZY ¶feþ WXfBÊ RYfB¶fSX ÀfZ ·fSX´fcSX WXû°fZ 
WX`ÔÜ IYïc IZY ¶feþ Jf³fZ ÀfZ ́ fZMX »fÔ¶fZ Àf¸f¹f IZY d»fE ·fSXf SXWX°ff 
WX`Ü EZÀff IYSX³fZ IZY Af´f IY¸f I`Y»fûSXe IYf ÀfZU³f IYSX°fZ WX`Ô 
dþÀfÀfZ Uþ³f IY¸f WXû³fZ ¸fZÔ ¸fQQ d¸f»f°fe WX`Ü IYïc IZY ¶feþûÔ 
¸fZÔ EÔMXe B³μ»fZ¸fZMXSXe ¦fb¯f ´ffE þf°fZ WX`ÔÜ þ¶f Af´f B³f ¶feþûÔ 
IYf ÀfZU³f IYSXZÔ¦fZ °fû Af´fIYû VfSXeSX IYe Àfcþ³f IYû IY¸f IYSX³fZ 
¸fZÔ ¸fQQ d¸f»fZ¦feÜ ´fiûÀMXZMX ¦fiÔd±f ¶fOÞX þf³fZ ´fSX IYïc IZY ¶feþûÔ 
IYe d¦fSXe IYf ÀfZU³f ´fb÷Y¿fûÔ IZY d»fE ¶fZWX°fSX ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
BÀf¸fZÔ ¸füþcQ dþÔIY IYe ¸ffÂff ´fiûÀMXZMX ¦fiÔd±f IZY d»fE ¶fWXb°f 
þøYSXe WX`Ü IYïc IZY ¶feþ ¸fZÔ ¸f`Ô¦f³feþ, IYû´fSX, dþÞIY AüSX 
RYfgÀRYûSXÀf ´ffE þf°fZ WX`ÔÜ B³f d¸f³fSX»Àf IYf ÀfZU³f IYSX³fZ ÀfZ 
¶»fOX ́ fiZVfSX Àff¸ff³¹f ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü d¸f³fSX»Àf Jc³f ̧ fZÔ ³f¸fIY 
IYe ¸ffÂff Àff¸ff³¹f ¶f³ffE SXJ°fZ WX`Ô dþÀfÀfZ ¶f»OX ´fiZVfSX ·fe 
IÔYMÑû»f ¸fZÔ SXWX°ff WX`Ü IYïc IZY ¶feþûÔ ¸fZÔ RYfB¶fSX WXû³fZ ÀfZ ¹fWX 
´ff¨f³f VfdöY IYû ²feSXZ IYSX QZ°ff WX` dþÀfÀfZ Jc³f ¸fZÔ Vfb¦fSX IZY 
IY¯f IY¸f WXû þf°fZ WX`ÔÜ dþÀfÀfZ A¦³¹ffVf¹f IYû ÀfWXe ¸ffÂff 

¸fZÔ BÔÀfbd»f³f ¶f³ff³fZ IZY Àf¸f¹f d¸f»f°ff WX` AüSX Àff±f WXe VfSXeSX 
IYf ¶»fOX ¦»fcIYûþ »fZU»f ·fe Àff¸ff³¹f ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü 
¸f`d¦³fdVf¹f¸f IYe ÀfWXe ¸ffÂff ¸fZÔ ÀfZU³f IYSX³fZ ÀfZ GABA 
»fZU»f ÀUÀ±f ¶f³ff SXWX°ff WX` dþÀfÀfZ A¨Le ³feÔQ »ff³fZ ¸fZÔ 
¸fQQ d¸f»f°fe WX`Ü IYïc IZY ¶feþ ¸fZÔ Af¹fSX³f AüSX 
¸f`¦f³fedVf¹f¸f ́ ffE þf°fZ WX`ÔÜ SXûþf³ff Àfb¶fWX Jf»fe ́ fZMX WX»IZY 
¦fb³f¦fb³fZ ´ff³fe IZY Àff±f IYïc IZY ¶feþûÔ IYe d¦fSXe IYf EIY 
¨f¸¸f¨f IbYL ¸fWXe³fZ ÀfZU³f IYSX³fZ ÀfZ Jc³f IYe IY¸fe QcSX WXû 
þf°fe WX`Ü IYïc IZY ¶feþ ¸fZÔ dþÔIY AüSX IYfg´fSX WXû°fZ WX`ÔÜ ¹fZ 
VffSXedSXIY Ãf¸f°ff IYû ¶fPÞXf³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀfÀfZ ±fIYf³f 
AüSX IY¸fþûSXe WX¸fZVff IZY d»fE QcSX WXû þf°fe WX`Ü IYïc IZY 
¶feþ ¸fZÔ I`Yd»Vf¹f¸f AüSX ¸f`¦³fedVf¹f¸f ·fSX´fcSX ¸ffÂff ¸fZÔ ´ff¹ff 
þf°ff WX`Ü WXdç¹fûÔ IYû ¸fþ¶fc°f ¶f³ff³fZ IZY d»fE QUfAûÔ IYû 
»fZ³fZ IZY ¶fþf¹f, IYïc IZY ¶feþûÔ IYû À³f`¢Àf ̧ fZÔ Vffd¸f»f IYSX³ff 
¨ffdWXEÜ IYïc IZY ¶feþûÔ IYf SXûþf³ff ÀfZU³f IYSX³fZ ÀfZ À°f³f 

I`YÔÀfSX IZY þûdJ¸f IYû IY¸f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü IYïc IZY 
¶feþ ¸fZÔ dþÔIY ´f¹ffÊ~ ¸ffÂff ¸fZÔ ´ff¹ff þf°ff WX` AüSX BÀfIYf 
ÀfZU³f IYSX³fZ ÀfZ ́ fb÷Y¿fûÔ IYe VffSXedSXIY IY¸fþûSXe IYû QcSX dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX`Ü ̧ fdWX»ffAûÔ ̧ fZÔ ¶ffÔÓf´f³f þ`Àfe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYû 
QcSX IYSX³fZ IZY d»fE A¦fSX IYïc IZY ¶feþûÔ IYû d³f¹fd¸f°f AfWXfSX 
¸fZÔ Vffd¸f»f dIY¹ff þfE °fû BÀfÀfZ ́ fiþ³f³f Ãf¸f°ff ¶fZWX°fSX WXû°fe 
WX`Ü A¦fSX Af´fIZY VfSXeSX ¸fZÔ ´fiûMXe³f IYe IY¸fe WX` °fû A´f³fe 
OXfBMX ¸fZÔ IYïc IZY ¶feþûÔ IYû þøYSX Vffd¸f»f IYedþEÜ ¹fWX 

ÀfZWX°f¸fÔQ ¶ff»fûÔ IZY d»fE ·fe ¶fZWXQ CX´f¹fû¦fe WXû°fZ WX`ÔÜ ¹fZ 
³fUe³f IYûdVfIYfAûÔ IZY d³f¸ffÊ¯f AüSX ³fbIYÀff³f ´fWXbÔ¨f³fZ ÀfZ 
¶f¨ffIYSX ÀUÀ±f ¶ff»fûÔ IYû ¶fPÞXf³fZ IYf IYf¸f IYSX°fZ WX`ÔÜ A¦fSX 
Af´f IYïc IZY ¶feþ IYf ÀfZU³f IYSX°fZ WX`Ô °fû BÀfÀfZ ³f dÀfRYÊ 
°f³ffU IY¸f WXû°ff WX`, ¶fd»IY BÀfÀfZ ³feÔQ ·fe A¨Le Af°fe 
WX`Ü AfÔJûÔ IZY d»fE ·fe IYïc IZY ¶feþ ¶fWXb°f »ff·fIYfSXe WX`Ü 
BÀf¸fZÔ dUMXfd¸f³f-E ·fSX´fcSX ̧ ffÂff ̧ fZÔ WXû°ff WX`, þû AÔ²fZSXZ ̧ fZÔ ·fe 
údá IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ IYf IYf¸f IYSX°ff WX`Ü IYïc IZY ¶feþûÔ IYe 
d¦fSXe 2 ¨f¸¸f¨f SXûþf³ff Jf³fZ ÀfZ dQ»f IYû ÀUÀ±f AüSX 
ÀfdIiY¹f SXJf þf þf°ff WX` AüSX VfSXeSX ¸fZÔ ¸f`¦³fedVf¹f¸f IYe 
IY¸fe ·fe ´fcSXe WXû þf°fe WX`Ü IYïc IZY ¶feþûÔ IYû Af´f dIYÀfe 
·fe °fSXWX ÀfZ Jf ÀfIY°fZ WX`ÔÜ B³WXZ VfZIY ¹ff dRYSX Qd»f¹ff U¦f`SXWX 
¸fZÔ d¸f¢Àf IYSXIZY ·fe Jf¹ff þf ÀfIY°ff WX`ÔÜ A¦fSX Af´f 
À³f`¢Àf IZY °füSX ´fSX Jf³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû Af´f BÀfZ SXûÀMX IYSXZÔÜ 
°fUZ ´fSX ·fe ²fe¸fe AfÔ¨f IYSXIZY B³WXZÔ ´fIYf ÀfIY°fZ WX`ÔÜ  

IY

OXfg ´fe¹fc¿f dÂfUZQe 
Af¹fbUZÊQf¨ff¹fÊ 

d¨fdIY°Àffd²fIYfSXe SXfþIYe¹f Af¹fbUZÊQ 
d¨fdIY°Àff»f¹f SXfþÀ±ff³f 

dU²ff³fÀf·ff,þ¹f´fbSXÜ 9828011871
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